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 สำนักงานสถิติแห่งชาติ  ดำเนินการสำรวจข้อมูล 
ด้านอนามัยและสวัสดิการครั้งแรกในปี 2517  และครั้งนี้
เป็นการสำรวจครั้ งที่  22 โดยเก็บข้อมูลจากครัวเรือน  
ตัวอย่างประมาณ 27,960 ครัวเรือน ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ 
ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล ในเดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2564 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
หลักประกันด้านสุขภาพ การเจ็บป่วย การไปรับบริการ
สาธารณสุขและข้อมูล อ่ืน ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับสุขภาพ       
ซ่ึงสรุปผลการสำรวจได้ดังนี ้

1.                         
จากผลการสำรวจ พบว่า ประชากรได้ รับ

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาลเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง คือ    
จากร้อยละ 98.3 ในปี 2556 เป็นร้อยละ 99.3 ในปี 2564 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
โดยในปี 2564 ประเภทสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 

ที่ได้รับสูงสุด คือ หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า (บัตรทอง) 
ร้อยละ 74.5 รองลงมา คือประกันสังคม/กองทุนเงินทดแทน 
ร้อยละ 18.2 และสวัสดิการรักษาพยาบาลข้าราชการ
ร้อยละ 7.0 ตามลำดับ นอกจากนี้ การประกันสุขภาพกับ
บริษัทประกันซึ่งเป็นสวัสดิการที่ไม่ใช่จากภาครัฐ พบว่า
มีถึงร้อยละ 6.3 
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  .1    เ ็  ่   
ในปี 2564 พบว่ามีผู้ป่วยที่ไม่ต้องนอนพักรักษา  

ในสถานพยาบาลระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ทั้งสิ้น 
18.9 ล้านคน (ร้อยละ 27.8) เป็นผู้ชาย 8.3 ล้านคนและ
ผู้หญิง 10.6 ล้านคน โดยเป็นผู้ที่มีอาการป่วย/รู้สึกไม่สบาย 
8.2 ล้านคน (ร้อยละ 12.1) เป็นผู้ที่มีโรคเรื้อรัง/โรคประจำตัว 
13.8 ล้านคน (ร้อยละ 20.3) และเป็นผู้ที่ได้รับอุบัติเหตุ/
ถูกทำร้าย 1.1 ล้านคน (ร้อยละ1.7) เป็นที่น่าสังเกตว่าผู้หญิง
มีสัดส่วนของอาการป่วย/รู้สึกไม่สบายและมีโรคเรื้อรัง/
โรคประจำตัวสูงกว่าผู้ชายอย่างเห็นได้ชัด ในขณะที่ผู้ชาย
มีสัดส่วนของการเกิดอุบัติเหตุ/ถูกทำร้ายสูงกว่าผู ้หญิง
เล็กน้อย 

ในขณะที่มีผู้ป่วยที่ต้องนอนพักรักษาในสถาน 
พยาบาลระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์จำนวน     
2.3 ล้านคน (ร้อยละ 3.5) ซึ่งในจำนวนนี้พบว่าผู้หญิง 
มีการป่วยที่สูงกว่าผู้ชายเช่นเดียวกัน 

 

 

  1/  ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ 
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1/ รวมไม่ทราบว่า มีหรือไม่มีสวัสดิการฯ 
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เมื่อเปรียบเทียบกับการสำรวจที่ผ่านมา พบว่า
ผู้ป่วยที่ไม่ต้องนอนพักรักษาฯ ในระหว่าง 1 เดือนก่อนวัน
สัมภาษณ์ มีสัดส่วนสูงสุดคือร้อยละ 30.1 ในปี  2560 
จากนั้นลดลงเป็นร้อยละ 27.8 ในปี 2564 และหากพิจารณา
ตามลักษณะของการเจ็บป่วยพบว่าผู้ที่มีอาการป่วย/ 
รู้ สึ ก ไม่ สบ ายมี แนวโน้ ม ลดลงอย่ างต่ อ เนื่ อ งนั่ น คื อ  
จากร้อยละ 21.0 ในปี 2556 เป็นร้อยละ 12.1 ในปี 2564  

สำหรับผู้ป่วยที่มี โรคเรื้อรัง/โรคประจำตัวมี
แนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องจากร้อยละ 17.4  ในปี 2556    
เป็นร้อยละ 20.3 ในปี 2564 และผู้ที่เจ็บป่วยจากการได้รับ
อุบัติเหตุ/ถูกทำร้าย/ทำร้ายตัวเองมีแนวโน้มเปลี่ยนแปลง
เล็กน้อยตั้งแต่ปี 2556 - 2564 คืออยู่ระหว่างร้อยละ 1.7 - 2.4  

ส่วนผู้ป่วยที่ต้องนอนพักรักษาฯ ในระหว่าง 
12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ มีสัดส่วนลดลงจากร้อยละ 5.0  
ในปี 2556 เป็นร้อยละ 3.5 ในปี 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .                  เ          แ         
                  1  เ                 ณ  
ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ มีผู้ที่       

ไปรับบริการส่ งเสริมสุขภาพ  เช่น การไปรับวัคซีน      
การตรวจสุขภาพประจำปี การฝาก/ตรวจครรภ์ เป็นต้น 
จำนวน 9.5 ล้านคน (ร้อยละ 14.0) สำหรับผู้ที่ ไปรับ
บริการทันตกรรม เช่น การขูดหินปูน การตรวจรักษา
สุขภาพในช่องปาก การอุดฟัน เป็นต้น พบว่ามีผู้ไปรับ
บริการฯ 6.7 ล้านคน (ร้อยละ 9.9) ซึ่งมีข้อสังเกตว่า 
การรับบริการฯ ทั้ง 2 กรณี สัดส่วนของหญิงจะมากกว่าชาย 
 
      2  ำ   แ                         ำแ      

                                1  เ     
             ณ  แ  เ ศ  ี  564 

 

 
 
 
 
 
เมื่อเปรียบเทียบกับการสำรวจที่ผ่านมา พบว่า 

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์มีผู ้รับบริการ
ส่งเสริมสุขภาพสูงที่สุดในปี 2560  คือ ร้อยละ 14.8 และ
ลดลงมาเป็นร้อยละ 11.9 ในปี 2562 จากนั้นเพ่ิมขึ้น  
เป็นร้อยละ 14.0 ในปี 2564 ส่วนผู้รับบริการทันตกรรม
เพ่ิมขึ้นสูงที่สุดในปี 2564  คือร้อยละ 9.9 อย่างไรก็ดี     
การรับบริการดั งกล่ าวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นสลับลดลงซึ่ ง
สอดคล้องกับการรับบริการส่งเสริมสุขภาพ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/  ผู้ป่วย หมายถึง  ผู้ที่มีลักษณะของการเจ็บป่วยลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือหลายลักษณะ
รวมกัน  ได้แก่ การมีอาการป่วย/รู้สึกไม่สบาย การได้รับอุบัติเหตุ/ถูกทำร้าย/ทำร้ายตัวเองและ
การมีโรคเรื้อรัง/โรคประจำตัว 

แผ  ู                เ ็  ่    ำแ        เ      
     เ  ็ ่    ี  556 -  564 

 

แผ  ู   4                                        1  เ    
             ณ   ี  556- 564 

 

1/ มกีารเจ็บป่วยอย่างน้อย 1 ประเภท 
 

1/ ในระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
 2/ ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
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 .               แ               
 ผลการสำรวจ พบว่า ในปี 2564 ผู้ป่วยที่ไม่ต้อง
นอนพักรักษาในสถานพยาบาล ในระหว่าง 1 เดือนก่อน
วันสัมภาษณ์ ส่วนใหญ่ได้รับการบริการโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย
ซึ ่งม ีแนวโน ้ม เพิ ่มขึ ้น จากร ้อยละ 56.2 ในป ี 2556    
เป็นร้อยละ 58.9  ในปี 2560 และในปี 2564 ร้อยละ 62.2 
ตามลำดับ  
 เมื่อพิจารณาในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
พบว่า มีผู้รับบริการส่งเสริมสุขภาพ ผู้ป่วยที่ต้องนอนพัก
รักษาในสถานพยาบาล และผู้รับบริการทันตกรรมที่ไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายร้อยละ 88.1 ร้อยละ 73.0 และร้อยละ 60.7 
ตามลำดับ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าประชาชนที่มีหลักประกัน
สุขภาพได้รับบริการขั้นพ้ืนฐาน ทั้งด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
การป้องกันโรค และการรับบริการทันตกรรม โดยไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผ  ู   5          ผู            ธ  ณ         เ              
 ำแ        เ                ธ  ณ    
 ี  556 -  564 

 

1/ ในระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
 2/ ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
 3/ ปี 2556  ถามในระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
 
 

 ปี 2558 – 2564 ถามในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ 
 
 


