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บทที่ 1 บทนำ�

	 ความยากจน เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นในหลาย ๆ ประเทศท่ัวโลก หลายครัวเรือน 

ยงัขาดการเขา้ถงึอาหาร น้ำ�ดืม่ทีส่ะอาดและสขุอนามยัทีเ่พยีงพอ ขาดโอกาสทางการศกึษา 

เกิดความทุกข์ยากในการดำ�เนินชีวิต รวมถึงการขาดโอกาสที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ในหลาย ๆ ด้าน ความยากจน ยังก่อให้เกิดปัญหาความไม่ม่ันคงทางด้านเศรษฐกิจ  

และยังเป็นปัญหาสังคมเน่ืองจากความไม่เท่าเทียมกัน นำ�ไปสู่การเพิ่มขึ้นของปัญหา

อาชญากรรม สำ�หรับประเทศไทย แม้ว่าครัวเรือนยากจนมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง  

แต่ยังมีครัวเรือนอีกจำ�นวนไม่น้อยท่ียังติดอยู่ในกับดักของความยากจน ซึ่งภาครัฐได้ให้

ความสำ�คญักบัการแกไ้ขปญัหาความยากจนมาอยา่งตอ่เนือ่ง โดยไดบ้รรจไุวใ้นแผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 หมุดหมายที่ 9 ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง 

และคนไทยทุกคนมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอเหมาะสม

	 การวิเคราะห์ ความยากจนแฝงของครัวเรือน เป็นการวิเคราะห์ความยากจน

ของครัวเรือนในประเทศไทย ในมิติด้านอาหารและด้านที่ไม่ใช่อาหาร โดยทำ�การแบ่ง

ประเภทครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ด้วยเกณฑ์เส้นความยากจนด้านอาหาร (Food 

Poverty Line: FPL) และเกณฑ์เส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty 

Line: NFPL) ตามวธิกีารคำ�นวณของสำ�นกังานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาติ

	 การแบ่งประเภทครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภทดังกล่าว ทำ�ให้สามารถเห็นถึง 

“ความยากจนแฝง” ที่มีอยู่ในครัวเรือนได้ กล่าวคือ แม้ว่าครัวเรือนจะไม่เป็นครัวเรือน

ยากจน (มีค่าใช้จ่ายครัวเรือนสูงกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจน (Poverty Line: PL))  

แต่ครัวเรือนนั้นก็อาจจะเป็นครัวเรือนที่มี “ความยากจนแฝง” ด้านอาหาร (Food)  

หรือด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food) ก็ได้ ซ่ึงครัวเรือนยากจนแฝงเหล่านี้ สมควรได้รับ 

ความช่วยเหลือจากภาครัฐในบางมิติเช่นเดียวกับครัวเรือนยากจน ภายใต้หลักการ  

“เราจะไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” (Leaving No One Behind) ขององค์การสหประชาชาติ

1.1 ความนำ�1.1 ความนำ�
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1.2 วัตถุประสงค์1.2 วัตถุประสงค์

11

22

เพ่ือศึกษาลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนในประเทศไทย จากการแบ่งประเภทครัวเรือน

ตามมิติค่าใช้จ่ายด้านอาหาร และค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร 

เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงประเภทต่าง ๆ ที่สนใจ

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

11

22

33

มีข้อมูลสถิติและสารสนเทศเบื้องต้นเกี่ยวกับความยากจนแฝงของครัวเรือน

ประเทศไทย จากการวเิคราะห์แยกมิตค่ิาใชจ่้ายดา้นอาหาร (Food Expenditure) 

และค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure)

สามารถนำ�ข้อมูลเก่ียวกับความยากจนแฝงของครัวเรือนประเทศไทย ไปใช้ 

ในการวเิคราะห ์และสรปุสถานการณ ์เพือ่ประกอบการวางแผน กำ�หนดนโยบาย

ในการแก้ไขปัญหาครัวเรือนยากจนแฝง ซ่ึงควรต้องวางแผนหรือจัดทำ�นโยบาย 

ให้ความช่วยเหลือเฉพาะเจาะจงเป็นพิเศษ นอกจากน้ี ยังสามารถใช้เป็นข้อมูลอ้างอิง

ขั้นต้นสำ�หรับการศึกษาวิจัยเชิงลึกต่อไป

เปน็ตน้แบบในการพัฒนาการจดัทำ�รายงานเชงิวเิคราะหเ์กีย่วกบัความยากจนของ

ครัวเรือนไทย แยกมิติรูปแบบอื่น ๆ ที่หลากหลายมากขึ้น
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1.4 แหล่งข้อมูล1.4 แหล่งข้อมูล

	 ในการจดัทำ�รายงานความยากจนแฝงของครวัเรอืน พ.ศ. 2565 ฉบบันี ้ใชข้อ้มลู

จากการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ 

ซึ่งมีจำ�นวนตัวอย่าง 50,277 ครัวเรือน โดยไม่มีการถ่วงน้ำ�หนัก (Unweight Data)  

ซึ่งมีรายละเอียดเบื้องต้นของโครงการ ดังนี้

	 เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีสำ�คัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เช่น ค่าใช้จ่าย 

โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อาศัย ตลอดจนการได้รับสวัสดิการ/ 

ความช่วยเหลือจากรัฐและใช้บริการของภาครัฐ เป็นต้น

11 วัตถุประสงค์ของการสำ�รวจวัตถุประสงค์ของการสำ�รวจ

	  การสำ�รวจน้ี มีคุมรวมคือ ครัวเรือนสวนบุคคลในทุกจังหวัดท่ัวประเทศ ท้ังท่ีอยู่ 

ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล ยกเว้น ครัวเรือนทูต ผู้แทนต่างประเทศ และผู้อยู่อาศัย

ในประเทศไทยช่ัวคราว ท้ังน้ี รวมครัวเรือนส่วนบุคคลท่ีอาศัยอยู่ในครัวเรือนสถาบันด้วย  

เช่น หอพัก โรงพยาบาล เป็นต้น

	 การสำ�รวจน้ีเป็นการสำ�รวจตัวอย่าง (Sample Survey Method) โดยใช้แผนการ

เลือกตัวอย่างแบบ (Stratified Two - Stage Sampling) โดยมีกรุงเทพมหานคร และจังหวัด

เป็นสตราตัม (Stratum) ซ่ึงมีท้ังส้ิน 77 สตราตัม และในแตละสตราตัม (ยกเว้น

กรุงเทพมหานคร) ได้ทำ�การแบ่งเป็น 2 สตราตัมย่อย ตามลักษณะการปกครอง คือ  

ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล โดยมีเขตแจงนับ (EA) เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีหน่ึง  

และครัวเรือนสวนบุคคล เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสอง  

22

33

ขอบข่ายและคุ้มรวมขอบข่ายและคุ้มรวม

ระเบียบวิธีระเบียบวิธี
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	 ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ โดยเจ้าหน้าท่ีของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ ส่วนกลาง และ

สำ�นักงานสถิติจังหวัดท่ัวประเทศ ซ่ึงเป็นผู้ท่ีได้ผ่านการอบรมเก่ียวกับระเบียบวิธี นิยาม และ

รายละเอียดแบบสอบถามของโครงการฯ ก่อนการปฏิบัติงานแล้ว 

	 ต้ังแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม 2565 ด้วยจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่างท่ีเท่ากัน 

ในแต่ละเดือน กระจายอยู่ทุกจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือขจัดปัญหาความแปรปรวนของข้อมูล 

อันเกิดจากฤดูกาล

44

55

การเก็บรวบรวมข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูล

คาบเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลคาบเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล

66 รายการข้อมูลที่เก็บรวบรวมรายการข้อมูลที่เก็บรวบรวม

	 สำ�หรับคำ�จำ�กัดความท่ีเก่ียวข้องกับการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ 

ครัวเรือน พ.ศ. 2565 ของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ และนิยามท่ีใช้ในการศึกษาและวิเคราะห์

ในรายงานฉบับน้ี สามารถดูรายละเอียดได้จาก ภาคผนวก 1 นิยามท่ีใช้ในการศึกษา
““ ““

ตอนที่ 1ตอนที่ 1

ตอนที่ 2ตอนที่ 2

ตอนที่ 3ตอนที่ 3

ตอนที่ 4ตอนที่ 4

ตอนที่ 5ตอนที่ 5

สมาชิกของครัวเรือน

ลักษณะท่ีอยู่อาศัย

คาใช้จ่ายสินค้าและบริการ

คาใช้จ่ายอาหาร เคร่ืองด่ืมและยาสูบ

แหล่งซ้ือสินคาอุปโภคบริโภคสวนใหญ่ของครัวเรือน  

11

22

33

44

55
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2 
บทที่ 
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บทที่ 2 วิธีการวิเคราะห์
2.1 กรอบแนวคิด2.1 กรอบแนวคิด

	 ในปัจจุบัน ประเทศไทยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ตามแนวทาง

ของธนาคารโลก (World Bank) เป็นเกณฑ์วัดความยากจน โดยสำ�นักงานสภาพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเป็นผู้รับผิดชอบในการจัดทำ�เส้นความยากจน ซ่ึงเส้น 

ความยากจนนี้ เป็นการวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ (Absolute Poverty) รูปแบบหนึ่ง 

กล่าวคือ มีการกำ�หนดปริมาณเงินขั้นต่ำ�ที่มนุษย์จะสามารถดำ�รงชีวิตอยู่ได้ไว้อย่างชัดเจน 

โดยปริมาณเงินนั้น คำ�นวณมาจากความต้องการขั้นพื้นฐานในการดำ�รงชีพ 

	 ทั้งนี้ เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) คำ�นวณมาจากผลรวมของเส้น 

ความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) หรือ

	 เส้นความยากจน (PL) = เส้นความยากจนด้านอาหาร (FPL)   

                                          + เส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFPL)

	 แนวคิดในการจัดทำ�รายงานความยากจนแฝงของครัวเรือนเกิดข้ึนอันเน่ืองมาจาก 

การวัดความยากจนโดยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) อาจทำ�ให้มองข้าม  

“ความยากจนแฝง” ในบางครัวเรือนได้ ดังตัวอย่าง 2 กรณีต่อไปนี้

	 ครัวเรือนมีสมาชิก 1 คน (นาย ก.) มีค่าใช้จ่ายสูงกว่าเส้นความยากจน จึงไม่ถูกนับ

เป็นครัวเรือนยากจน แต่ นาย ก. เป็นคนท่ีเข้ามาทำ�งานในเมืองใหญ่ ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ 

จึงเป็นค่าเช่าบ้านและค่าเดินทางไปกลับท่ีทำ�งาน (ค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร สูงกว่า 

เส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร) นาย ก. จึงเหลือเงินจำ�นวนน้อยมากสำ�หรับใช้จ่าย 

เป็นค่าอาหาร ต้องอดม้ือกินม้ือ (ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร)  

11 กรณีที่ 1กรณีที่ 1
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	 กรณีเช่นนี้ ครัวเรือนของ นาย ก. จึงมีความยากจนด้านอาหารแฝงอยู่ แม้ว่า 

ครัวเรือนนี้จะไม่เป็นครัวเรือนยากจนก็ตาม  

	 ครัวเรือนมีสมาชิก 3 คน (มารดา และบุตร 2 คนในวัยเด็ก) มีค่าใช้จ่ายครัวเรือน

สูงกว่าเส้นความยากจน จึงไม่ถูกนับเป็นครัวเรือนยากจน แต่เน่ืองจากมารดาต้องรับผิดชอบ

บตุร 2 คนทีอ่ยูใ่นวยักำ�ลงัเจรญิเตบิโต คา่ใชจ้า่ยเกอืบทัง้หมดของครวัเรอืนจงึเปน็คา่อาหาร 

(คา่ใชจ้า่ยดา้นอาหาร สงูกวา่เสน้ความยากจนดา้นอาหาร) เหลอืคา่ใชจ้า่ยสำ�หรับสิง่ทีไ่มใ่ช่

อาหารจำ�นวนน้อยมาก (ค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร ต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่

อาหาร) บุตร 2 คนจึงต้องใส่เสื้อผ้าท่ีเก่าโทรม ขาดผ้าห่มในฤดูหนาว และเข้าไม่ถึง

เทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งอาจไม่ได้รับการศึกษา เนื่องจากไม่มีค่าเดินทางไปโรงเรียน 

	 กรณคีรัวเรอืนดงักลา่วนี ้มีความยากจนดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหารแฝงอยู ่แมว้า่ครัวเรอืน

นี้จะไม่เป็นครัวเรือนยากจนก็ตาม 

	 จากตัวอย่างทั้ง 2 ครัวเรือนจะเห็นได้ว่า แม้ครัวเรือนจะไม่ใช่ครัวเรือนยากจน

ตามเกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของประเทศ แต่ก็มีความยากจนแฝง

ของครัวเรือนในบางมิติ ซึ่งสมควรได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐในบางมิติด้วยเช่นกัน 

และเป็นครัวเรือนที่ไม่ควรถูกทอดท้ิงตามหลักการสากล Leaving No One Behind 

ขององค์การสหประชาชาติ 

	 ดังน้ัน การจำ�แนกครัวเรือนโดยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ออกเป็น 

2 ประเภท ได้แก่ ครัวเรือนยากจน และครัวเรือนไม่ยากจน แม้จะสามารถนำ�ผลการ

วิเคราะห์ไปใช้กำ�หนดนโยบาย/มาตรการช่วยเหลือได้ดีในระดับหน่ึง แต่ก็ยังไม่สามารถ 

บ่งช้ีได้ถึง “ความยากจนแฝง” ในบางมิติได้ จึงดำ�เนินการวิเคราะห์โดยการแยกมิติค่าใช้จ่าย

ด้านอาหาร (Food Expenditure) และค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food  

Expenditure) เพื่อทำ�ให้เห็นความยากจนในมิติอื่นของครัวเรือนได้มากขึ้น สามารถ 

นำ�ขอ้มลูการวิเคราะห์ไปใช้ในการจัดทำ�แผนหรอืนโยบายลดความยากจนในมติทิีเ่กีย่วข้อง

อื่น ๆ ได้เหมาะสมมากขึ้น

	 อนึ่ง ยังมีอีกหนึ่งแนวคิดท่ีเรียกว่า ความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty) 

ซึง่เปน็การวดัความสามารถในการไดร้บัหรอืบรโิภคอาหารในปรมิาณทีเ่พยีงพอตามเกณฑ์

22 กรณีที่ 2กรณีที่ 2
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ทีส่งัคมยอมรบั โดยในการคำ�นวณตามแนวคดินี ้มกัจะใชร้ายไดห้รอืค่าใชจ้า่ยเปรยีบเทยีบ

กับเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) กล่าวคือ ถ้าคนหรือครัวเรือน

มีรายได้หรือค่าใช้จ่ายต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร แสดงว่า คนหรือครัวเรือนนั้น 

ไม่มีความสามารถในการได้รับหรือบริโภคอาหารในปริมาณที่เพียงพอ จึงตกเป็นคนหรือ

ครัวเรือนยากจนด้านอาหาร 

	 สำ�หรบัประเทศไทย มกีารนำ�แนวคดิความยากจนดา้นอาหาร (Food Poverty) 

มาใช้ในการจดัทำ�ขอ้มลู “ครวัเรอืนยากจนดา้นอาหาร” ซึง่หมายถงึ ครวัเรอืนทีม่รีายจา่ย

เพื่อการอุปโภคบริโภค (Consumption Expenditure: CE) ต่ำ�กว่าเส้นความยากจน 

ด้านอาหาร (Food Poverty line: FPL) กล่าวคือ เป็นการเปรียบเทียบด้วย 1 เกณฑ์  

โดยเปรียบเทียบรายจ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค (ผลรวมของค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (Food 

Expenditure: FE) และค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) 

กับเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty line: FPL) ซึ่งเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า

	

	 ผลรวมของค่าใช้จ่ายด้านอาหารและค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (FE + NFE) 

                               < เส้นความยากจนด้านอาหาร (FPL)

	 แนวคิดความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty) ดังกล่าว มีความแตกต่างกับ

แนวคิดความยากจนแฝงในรายงานฉบับนี้ เนื่องจากแนวคิดความยากจนแฝงในรายงาน

ฉบบันี ้เปน็การวดัความสามารถในมติดิา้นอาหารและมติด้ิานทีไ่มใ่ชอ่าหารไปพรอ้ม ๆ  กนั 

จงึเปน็แนวคดิทีไ่มไ่ดม้องขา้มมติดิา้นใดดา้นหนึง่ ในขณะทีแ่นวคิดความยากจนดา้นอาหาร 

(Food Poverty) เป็นการวัดความสามารถในมิติด้านอาหารเพียงด้านเดียวเท่านั้น ทำ�ให้

ครัวเรือนที่มีค่าใช้จ่ายเท่ากับเส้นความยากจนด้านอาหารหรือสูงกว่าเพียงเล็กน้อย  

จะถูกนับเป็นครัวเรือนไม่ยากจนด้านอาหาร แม้ว่าในความเป็นจริง ค่าใช้จ่ายครัวเรือน 

ไม่ได้ถูกนำ�ไปใช้เป็นค่าอาหารทั้งหมดก็ตาม ซ่ึงครัวเรือนเช่นน้ีจะไม่ถูกละเลย 

ในการวัดความสามารถเมื่อใช้แนวคิดความยากจนแฝงตามรายงานฉบับนี้
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2.2 แนวคิดเส้นความยากจน2.2 แนวคิดเส้นความยากจน

	 เส้นความยากจน เป็นเกณฑ์ที่อยู่บนแนวคิดของการบริโภคปัจจัย 4 ขั้นพื้นฐาน 

โดยในการคำ�นวณ ได้แบ่งการบริโภคดังกล่าวออกเป็นการบริโภคอาหารให้ได้สารอาหาร

ที่เหมาะสมในแต่ละเพศและวัย และการบริโภคสินค้าอื่นที่ไม่ใช่อาหารตามความจำ�เป็น

ขั้นพื้นฐาน หรืออาจกล่าวได้ว่า 

	

ความต้องการข้ันพ้ืนฐาน (Basic Need) =  อาหารข้ันพ้ืนฐาน (Basic Food)    

                                                    + สินค้าข้ันพ้ืนฐานอ่ืนท่ีไม่ใช่อาหาร  

                                                       (Basic Non-food)

	 แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการคำ�นวณเส้นความยากจน มีดังนี้ 

	
11

22

33

ทฤษฎอีรรถประโยชนส์งูสดุของผูบ้รโิภค (Consumer Theory): คนรวย

ที่บริโภคสินค้าราคาแพง จะได้รับความพอใจเท่ากับคนจนที่บริโภค

อาหารราคาไม่แพง

คำ�นึงถึง “มาตรฐานการครองชีพ” ที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่  

(Specification): ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในต่างพื้นที่ และต่างสังคมกัน 

จะมีมาตรฐานการครองชีพที่แตกต่างกัน 

กำ�หนดให้มีการประหยัดต่อขนาด (Economy of Scale) ในการบริโภค

สินค้าแต่ละประเภท ตามตารางที่ 2.1 โดยการประหยัดต่อขนาด มีค่า

ตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดยถ้ามีค่าเท่ากับ 0 หมายความว่าสามารถแบ่งกัน

บริโภคได้อย่างสมบูรณ์ และหากเท่ากับ 1 หมายความว่าไม่สามารถ

แบ่งกันบริโภค ได้เลย
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ตาราง 2.1 การประหยัดต่อขนาด (Economy of Scale) สำ�หรับการบริโภคสินค้าแต่ละหมวด

ที่มา: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, รายงานฉบับสมบูรณ โครงการศึกษาประเด็นเชิงนโยบาย 

       ด้านความยากจนและการกระจายรายได้ 2556, หน้า 156

	 ตัวอย่างเช่น ค่าเชื้อเพลิงและแสงสว่าง มีค่าการประหยัดต่อขนาด (Economy 

of Scale) เท่ากับ 0.2 ซึ่งหมายความว่า ค่าเชื้อเพลิงและแสงสว่างสามารถใช้ร่วมกันได้ 

โดยไม่ทำ�ให้ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นมาก การอยู่คนเดียวหรืออยู่สองคน อาจมีค่าใช้จ่ายที่เท่า ๆ 

กันได้ ในขณะที่ค่าเสื้อผ้าและรองเท้า มีค่าการประหยัดต่อขนาด (Economy of Scale) 

เท่ากับ 0.9 ซึ่งหมายความว่า ค่าเสื้อผ้าและรองเท้าเป็นค่าใช้จ่ายที่แทบจะไม่สามารถใช้

ร่วมกันได้ 	

หมวดหมวด รายการรายการ Economy of Scale ParameterEconomy of Scale Parameter

1 อาหาร 0.9

2 ค่าเสื้อผ้าและรองเท้า 0.9

3 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 0.2

4 ค่าเชื้อเพลิงและแสงสว่าง 0.2

5 ค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ดในบ้าน 0.2

6 ค่ารักษาพยาบาล 1.0

7 ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล 1.0

8 ค่าเดินทางและคมนาคม สัดส่วนคนทำ�งานและนักเรียน

9 ค่าใช้จ่ายด้านการสื่อสาร สัดส่วนคนทำ�งานและนักเรียน

10 ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา สัดส่วนนักเรียน

	 นอกจากนี้ ในการคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหาร ยังอ้างอิงไปถึงข้อมูล

ปริมาณสารอาหารขั้นต่ำ� (แคลอรีและโปรตีน) ท่ีคนไทยควรได้รับต่อวัน กำ�หนดโดย 

กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงความต้องการสารอาหารของ 

ครัวเรือนจะแตกต่างกันตามจำ�นวนสมาชิก เพศ และอายุของสมาชิกในแต่ละครัวเรือน 

รายละเอียดตามตาราง 2.2 และ 2.3	
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ตาราง 2.2 ปริมาณความต้องการแคลอรีขั้นต่ำ�ของคนไทย (กิโลแคลอรี/คน/วัน)

อายุ (ปี)อายุ (ปี) ชายชาย หญิงหญิง

น้อยกว่า 1 ปี 800 800

1-3 1,000 1,000

4-5 1,300 1,300

6-8 1,400 1,400

9-12 1,700 1,600

13-15 2,100 1,800

16-18 2,300 1,850

19-30 2,150 1,750

31-50 2,100 1,750

51-70 2,100 1,750

ตั้งแต่ 71 ปีขึ้นไป 1,750 1,550

ที่มา: กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

ตาราง 2.3 ปริมาณความต้องการโปรตีนขั้นต่ำ�ของคนไทย (กรัม/คน/วัน)

อายุ (ปี)อายุ (ปี) ชายชาย หญิงหญิง

 น้อยกว่า 1 ปี 16 16

 1-3 19 19

 4-5 25 25

 6-8 28 28

 9-12 42 42

 13-15 61 57

 16-18 62 48

 ตั้งแต่ 19 ปีขึ้นไป 57 52

ที่มา: กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

	 สำ�หรับรายละเอียดวิธีการคำ�นวณเส้นความยากจนของสำ�นักงานสภาพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สามารถศึกษาได้จาก ผนวก 2 การจัดทำ�เส้นความยากจน 

(Poverty Line)““

““
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2.3 การจำ�แนกประเภทครัวเรือน2.3 การจำ�แนกประเภทครัวเรือน

	 ในการจัดทำ�รายงานความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ฉบับน้ี  ไดค้ำ�นวณ

เส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจนด้านที่

ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) ตามแนวคิดและวิธีการของสำ�นักงาน

สภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิซึง่สามารถศกึษารายละเอยีดไดจ้าก ผนวก 2 

การจัดทำ�เส้นความยากจน (Poverty Line)

	 ในการคำ�นวณจำ�นวนหรือสัดส่วนคนจน ตามแนวคิดและวิธีการของสำ�นักงาน

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จะใช้ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค  

(Consumption Expenditure: CE) ซึ่งเป็นผลรวมของค่าใช้จ่ายด้านอาหารกับ 

ค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร มาเปรียบเทียบกับเส้นความยากจน (Poverty Line) ส่วนการ

จำ�แนกครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ตามการวิเคราะห์ในรายงานฉบับนี้ จะใช้ค่าใช้จ่าย

ด้านอาหาร (Food Expenditure: FE) และค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food 

Expenditure: NFE) มาเปรียบเทียบกับเส้นความยากจนด้านอาหาร และเส้น 

ความยากจนดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร ตามลำ�ดบั ซ่ึงคา่ใช้จา่ยทัง้สองดา้น คำ�นวณมาจากขอ้มลู

การสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ดังนี้	

11

22

คา่ใชจ้า่ยดา้นอาหาร (Food Expenditure: FE) ประกอบดว้ย คา่ใชจ้า่ย

หมวดอาหารและเครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ และหมวดเครื่องดื่มที่มี

แอลกอฮอล์

ค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) ประกอบด้วย 

ค่าใช้จ่ายหมวดท่ีอยู่อาศัย (รวมประเมินค่าเช่าบ้านของตนเอง)  

หมวดเครือ่งแตง่บา้น เครือ่งใชเบด็เตลด็ และการดำ�เนนิการในครวัเรอืน 

หมวดค่าจ้างบุคคลท่ีให บริการแก ครัวเรือน หมวดผ้า เสื้อผ า  

และเครื่องแต่งกาย หมวดรองเทา หมวดของใช/บริการสวนบุคคล  

หมวดเวชภัณฑ์และคารักษาพยาบาล หมวดการเดินทางและการสื่อสาร 

หมวดการศึกษา หมวดการบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา 

หมวดการจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ และหมวดยาสูบ
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	 เม่ือคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และเส้น

ความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) พร้อมท้ังคำ�นวณ 

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (Food Expenditure: FE) และค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-

Food Expenditure: NFE) ของแต่ละครัวเรือน เสร็จเรียบร้อยแล้ว จึงทำ�การเปรียบเทียบ

เส้นความยากจนกับค่าใช้จ่ายแต่ละด้าน กล่าวคือ เปรียบเทียบเส้นความยากจนด้านอาหาร 

(FPL) กับค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (FE) และเปรียบเทียบเส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร 

(NFPL) กับค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFE) เพ่ือแบ่งครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ดังน้ี

		

11

33

22
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ครัวเรือนตกเกณฑ์์ด้านอาหาร และตกเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ด้านอาหาร แต่ตกเกณฑ์์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนตกเกณฑ์์ด้านอาหาร แต่ผ่านเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ด้านอาหาร และผ่านเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

	 โดยนิยามให้ “ครัวเรือนตกเกณฑ์ด้านอาหาร” หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่าย

ด้านอาหารต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร (FE < FPL) และ “ครัวเรือนผ่านเกณฑ์

ด้านอาหาร” หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ไม่ต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้าน

อาหาร (FE ≥ FPL)

	 “ครัวเรือนตกเกณฑ์ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร” หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านท่ี

ไม่ใช่อาหารต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFE < NFPL) และ “ครัวเรือน 

ผ่านเกณฑ์ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร” หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร ไม่ต่ำ�กว่า

เส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) 

	 ทั้งนี้ เพื่อให้สะดวกต่อการอ้างอิง ในรายงานฉบับนี้จะเรียกครัวเรือนประเภทที่ 

1 – 4 ดังตารางที่ 2.4
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ตาราง 2.4 สรุปประเภทครัวเรือน 4 ประเภท

ประเภทครัวเรือนประเภทครัวเรือน

และชื่อเรียกและชื่อเรียก
รายละเอียดรายละเอียด

การเปรียบเทียบการเปรียบเทียบ

ด้านอาหารด้านอาหาร

การเปรียบเทียบการเปรียบเทียบ

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1

ครัวเรือนยากจนแฝง 

ทั้งสองด้าน

ครัวเรือนตกเกณฑ์ 

ด้านอาหาร และตกเกณฑ์ 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

FE < FPL NFE < NFPL

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2

ครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร

ครัวเรือนตกเกณฑ์ 

ด้านอาหาร แต่ผ่านเกณฑ์

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

FE < FPL NFE ≥ NFPL

ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ 

ด้านอาหาร แต่ตกเกณฑ์ 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

FE ≥ FPL NFE < NFPL

ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ 

ด้านอาหาร และผ่านเกณฑ์

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

FE ≥ FPL NFE ≥ NFPL

2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างครัวเรือนยากจน/ไม่ยากจน 2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างครัวเรือนยากจน/ไม่ยากจน 

     กับครัวเรือน 4 ประเภท     กับครัวเรือน 4 ประเภท

	 การใช้เกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของสำ�นักงานสภาพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สามารถแบ่งครัวเรือนออกมาได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่  

ครัวเรือนยากจน และครัวเรือนไม่ยากจน ส่วนการใช้เกณฑ์เส้นความยากจนด้านอาหาร 

(Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty 

Line: NFPL) ตามการวิเคราะห์ในหัวข้อ 2.3 สามารถแบ่งครัวเรือนออกมาได้ 4 ประเภท 
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ได้แก่ ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร ครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง ซ่ึงครัวเรือนท่ีได้จากการแบ่งท้ัง 2 รูปแบบน้ี 

มีความสัมพันธ์เบื้องต้น ตามแผนภาพที่ 2.1 ซึ่งสรุปได้ดังต่อไปนี้

11

22

33

44

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) จะเป็นครัวเรือนยากจนเสมอ

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) จะเป็นครัวเรือนไม่ยากจนเสมอ

ครัวเรือนยากจน จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) 

หรือครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) หรือครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) เท่าน้ัน

ครัวเรือนไม่ยากจน จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) 

หรือครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) หรือครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) เท่าน้ัน

	 จากความสัมพันธ์ข้อที่ (4) เห็นได้ว่า ถึงแม้ว่าเป็นครัวเรือนไม่ยากจน ก็มีโอกาส

ที่จะตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) หรือครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ได้เช่นกัน ซึ่งครัวเรือนเหล่านี้อาจจะเป็นครัวเรือนที่ถูก 

มองข้ามไป ไม่ได้รับความช่วยเหลือจากนโยบายภาครัฐในมิติที่ขาดแคลน 
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แผนภาพ 2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างครัวเรือนยากจน/ไม่ยากจน กับครัวเรือน 4 ประเภท

ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้านครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร  ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร  

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ค
รัว

เร
ือ
น
ย
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จ
น
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น
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ค
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น
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าก

จ
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ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหารครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝงครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)
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3 
บทที่ 
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3.1 ลักษณะทั่วไปของครัวเรือนยากจนแฝง3.1 ลักษณะทั่วไปของครัวเรือนยากจนแฝง

	 ในสว่นนี ้จะทำ�การศกึษาวเิคราะหล์กัษณะบางประการทีน่า่สนใจของครวัเรอืน

ยากจนแฝงในประเทศไทย ด้วยการจำ�แนกครัวเรือนออกเป็นครัวเรือนยากจนและ 

ครัวเรือนไม่ยากจน ตามเกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของสำ�นักงาน 

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และการจำ�แนกครัวเรือน 4 ประเภท  

ตามแนวคิดความยากจนแฝง 

 	 ในบทน้ี เป็นการนำ�เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวคิดความยากจนแฝง 

กลา่วคอื ทำ�การแบง่ครวัเรอืนออกเปน็ 4 ประเภท ไดแ้ก ่ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน 

(ประเภทท่ี 1) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) ครัวเรือนยากจนแฝงด้าน

ท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4)  โดยใช้ข้อมูล

โครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ของสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ 

ซ่ึงมีจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่าง 50,277 ครัวเรือน และไม่มีการถ่วงน้ำ�หนัก (Unweight Data)  

		 ผลการวิเคราะห์ในบทนี้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

บทที่ 3  
ลักษณะทั่วไปของครัวเรือนยากจนแฝง

และปัจจัยที่มีอิทธิพล 

11

22

ส่วนที่ 1ส่วนที่ 1

ส่วนที่ 2ส่วนที่ 2

เป็นการศึกษาลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนยากจนแฝงในประเทศไทย  

โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) และ

เปน็การศกึษาปัจจยัทีม่อีทิธพิลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงกลุม่ทีส่นใจ



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565  21 

	 ทั้งนี้ ตามความสัมพันธ์ในห้วข้อ 2.4 พบว่า ครัวเรือนยากจน ประกอบด้วย 

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) 

และครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่ม่ใชอ่าหาร (ประเภทที ่3) เทา่นัน้ สว่นครวัเรอืนไมย่ากจน 

จะประกอบด้วยครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่

ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) เท่านั้น

🔘🔘 3.1.1 การกระจายตัวของครัวเรือน3.1.1 การกระจายตัวของครัวเรือน

	 ในหวัขอ้นี ้เปน็การวเิคราะหเ์พือ่ใหเ้หน็การกระจายตวัของครวัเรอืนยากจนแฝง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การกระจายตัวของครัวเรือนไม่ยากจนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) หรือครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3)  

ซึ่งเป็นครัวเรือนที่อาจถูกมองข้ามไป และสมควรได้รับความช่วยเหลือเพิ่มเติมจากภาครัฐ

ในบางมิติ 

	 การกระจายตัวของครัวเรือนยากจนแฝงท้ัง 4 ประเภท พบว่า ในปี 2565  

มีครัวเรือนตัวอย่างที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) มีร้อยละ 2.2 

ของครวัเรอืนตวัอยา่งทัง้สิน้ ลดลงเลก็นอ้ยจากรอ้ยละ 2.4 ในปี 2564 โดยภาคทีม่สีดัสว่น

ของครัวเรือนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) สูงที่สุด คือ ภาคใต้ 

ร้อยละ 3.5 รองลงมาคือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 3.0 ของจำ�นวนครัวเรือน

ตัวอย่างในภาคนั้น ๆ ส่วนครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) มีร้อยละ 12.5 

ของครัวเรือนตัวอย่างท้ังส้ิน ลดลงจากร้อยละ 13.6 ของปี 2564 โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เป็นภาคที่มีสัดส่วนของครัวเรือนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) 

สูงท่ีสุด ร้อยละ 16.4 รองลงมาคือ ภาคใต้ร้อยละ 14.8 ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่าง 

ในภาคนั้น ๆ 

	 สำ�หรับครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) ในปี 2565 มีร้อยละ 

3.0 ของครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น ลดลงจากร้อยละ 3.6 ในปี 2564 โดยภาคที่มีสัดส่วนของ

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงที่สุด คือ ภาคเหนือ ร้อยละ 3.9 

รองลงมาคือ ภาคกลาง ร้อยละ 3.4 ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่างในภาคนั้น ๆ ส่วน 

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีร้อยละ 82.3 ของครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น เพิ่มขึ้น

จากรอ้ยละ 80.3 ในป ี2564 โดยกรงุเทพมหานครและ 3 จงัหวดั ยงัคงเปน็ภาคทีม่สีดัสว่น
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ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) สูงที่สุด ร้อยละ 99.3 ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่าง

ในพื้นที่ดังกล่าว

	 เมื่อพิจารณาตามเขตการปกครอง (ในเขตเทศบาล/นอกเขตเทศบาล) พบว่า  

ในปี 2565 นอกเขตเทศบาลยังคงมีสัดส่วนของครัวเรือนยากจนแฝงทุกประเภท มากกว่า

ในเขตเทศบาล ยกเว้นครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ที่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วน 

สูงกว่านอกเขตเทศบาล

	 นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห์ ตามตารางที่ 3.1 พบว่า ในปี 2565 ครัวเรือน 

ไม่ยากจนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) หรือ “ครัวเรือน 

ไมย่ากจนแตย่ากจนแฝงดา้นอาหาร” มรีอ้ยละ 10.0 ของจำ�นวนครวัเรอืนตวัอยา่งทัง้หมด 

ลดลงจากร้อยละ 10.8 ในปี 2564 ส่วนครัวเรือนไม่ยากจนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) หรือ “ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร”  มีร้อยละ 2.3 ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่างท้ังหมด ลดลงเล็กน้อยจาก ร้อยละ 2.9 

ในปี 2564 ทั้งนี้ เมื่อรวมครัวเรือนทั้งสองกลุ่มดังกล่าว ซ่ึงเป็นครัวเรือนที่ภาครัฐ 

ควรหามาตรการเหมาะสมมาชว่ยเหลอืเพิม่เตมิ จะอยูท่ีร่อ้ยละ 12.3 ของจำ�นวนครวัเรอืน

ตัวอย่างทั้งหมด หรือประมาณคร่าว ๆ ได้จำ�นวน 2.9 ล้านครัวเรือน*

	 เม่ือพิจารณาครัวเรือนท้ังสองกลุ่มในระดับภาค พบว่า ภาคท่ีมีสถานการณ์ 

ความยากจนแฝงในกลุ่มครัวเรือนไม่ยากจน รุนแรงน้อยท่ีสุด คือ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครและ  

3 จังหวัด เน่ืองจากมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร เพียงร้อยละ 

4.0 ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่างในพ้ืนท่ี และมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝง

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร ร้อยละ 0.5 ซ่ึงเม่ือรวมท้ังสองกลุ่มแล้ว จะมีค่าเพียงร้อยละ 4.5 เท่าน้ัน  

ซ่ึงแตกต่างจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีถือว่ามีสถานการณ์ความยากจนแฝงรุนแรงท่ีสุด 

โดยมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร ร้อยละ 13.1 ของจำ�นวน 

ครัวเรือนตัวอย่างในพ้ืนท่ี และมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านท่ี 

ไม่ใช่อาหาร ร้อยละ 1.7 ซ่ึงเม่ือรวมท้ังสองกลุ่มดังกล่าว จะสูงถึงร้อยละ 14.8

*คำ�นวณจากจำ�นวนครัวเรือนท้ังประเทศ 23,577,782 ครัวเรือน ซ่ึงอ้างอิงมาจากค่าคาดประมาณจำ�นวนครัวเรือน ณ วันท่ี 1 กรกฎาคม 2565
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แผนภาพ 3.1 สัดส่วนของครัวเรือนยากจนแฝงทั้ง 4 ประเภท จำ�แนกตามภาค พ.ศ. 2565

13 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธานี นนทบุรี และสมุทรปราการ

11

22

33

44

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2

ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่
อาหาร

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

11

22

33

44

กรุงเทพฯ และ 3 จังหวัดกรุงเทพฯ และ 3 จังหวัด11

0.1%0.1%

4.5%4.5%

0.6%0.6%

94.8%94.8%

11

22

33

44

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

2.0%2.0%

16.4%16.4%

2.0%2.0%

79.5%79.5%

11

22

33

44

ภาคกลางภาคกลาง

1.7%1.7%

9.2%9.2%

3.4%3.4%

85.7%85.7%

11

22

33

44

ภาคใต้ภาคใต้

3.5%3.5%

14.8%14.8%

4.1%4.1%

77.7%77.7%

11

22

33

44

ภาคเหนือภาคเหนือ

3.0%3.0%

13.4%13.4%

3.9%3.9%

79.8%79.8%
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ตาราง 3.1 จำ�นวนและร้อยละของครัวเรือน จำ�แนกตามความยากจนของครัวเรือน ประเภทของครัวเรือน และพื้นที่ พ.ศ. 2565

พื้นที่พื้นที่

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ทั่วราชอาณาจักรทั่วราชอาณาจักร 1,109           1,109           

(2.2)(2.2)

1,271           1,271           

(2.5)(2.5)

340           340           

(0.7)(0.7)

2,720           2,720           

(5.4)(5.4)

5,023           5,023           

(10.0)(10.0)

1,171           1,171           

(2.3)(2.3)

41,363           41,363           

(82.3)(82.3)

47,557           47,557           

(94.6)(94.6)

50,277           50,277           

(100.0)(100.0)

6,294           6,294           

(12.5)(12.5)

1,511           1,511           

(3.0)(3.0)

    ในเขตเทศบาล 529           

(1.9)

666           

(2.3)

150          

 (0.5)

1,345           

(4.7)

2,656           

(9.3)

553              

(1.9)

23,943           

(84.0)

27,152           

(95.3)

28,497           28,497           

(100.0)(100.0)

3,322           

(11.7)

703           

(2.5)

    นอกเขตเทศบาล 580           

(2.7)

605           

(2.8)

190         

  (0.9)

1,375           

(6.3)

2,367           

(10.9)

618             

(2.8)

17,420           

(80.0)

20,405           

(93.7)

21,780           21,780           

(100.0)(100.0)

2,972           

(13.6)

808           

(3.7)

กรุงเทพฯ และ 3  

จังหวัด1

6            

(0.1)

23          

(0.5)

4          

 (0.1)

33           

(0.7)

189           

(4.0)

24               

(0.5)

4,450           

(94.8)

4,663           

(99.3)

4,696           4,696           

(100.0)(100.0)

212           

(4.5)

28           

(0.6)

กลาง 211           

(1.7)

194         

(1.5)

102          

 (0.8)

507           

(4.0)

980           

(7.7)

328            

(2.6)

10,886           

(85.7)

12,194           

(96.0)

12,701           12,701           

(100.0)(100.0)

1,174           

(9.2)

430           

(3.4)

เหนือ 346           

(3.0)

360           

(3.1)

104          

 (0.9)

810           

(6.9)

1,201           

(10.3)

350            

(3.0)

9,326           

(79.8)

10,877           

(93.1)

11,687           11,687           

(100.0)(100.0)

1,561           

(13.4)

454           

(3.9)

ตะวันออก  

เฉียงเหนือ

269           

(2.0)

442           

(3.4)

46        

   (0.3)

757           

(5.7)

1,722           

(13.1)

223            

(1.7)

10,471           

(79.5)

12,416           

(94.3)

13,173           13,173           

(100.0)(100.0)

2,164           

(16.4)

269           

(2.0)

ใต้ 277           

(3.5)

252           

(3.1)

84          

 (1.0)

613           

(7.6)

931           

(11.6)

246            

(3.1)

6,230           

(77.7)

7,407           

(92.4)

8,020           8,020           

(100.0)(100.0)

1,183           

(14.8)

330           

(4.1)

หมายเหตุ: ขอ้มูลสถติิที่นำ�เสนอในรายงานฉบับนี้ ไดจ้ากการประมวลผลข้อมูลทีไ่ดจ้ากการสำ�รวจทั่วประเทศ โดยในตารางสถิติบางตาราง ผลรวมของแตล่ะจำ�นวนอาจจะไมเ่ทา่กบัยอดรวม  

             และข้อมูลในแต่ละตารางอาจมีความแตกต่างกัน เนื่องจากข้อมูลแต่ละจำ�นวนได้มีการปัดเศษ โดยอิสระจากกัน

13 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธานี นนทบุรี และสมุทรปราการ
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🔘🔘 3.1.2 โครงสร้างทั่วไปของครัวเรือน3.1.2 โครงสร้างทั่วไปของครัวเรือน

	 ข้อมูลโครงสร้างท่ัวไปของครัวเรือนจากตารางที่ 3.2 พบว่า จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือนเฉล่ียของครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) และครัวเรือนยากจน

แฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) อยู่ท่ีประมาณ 3.4 และ 3.5 คนต่อครัวเรือน ตามลำ�ดับ ขณะ

ท่ี จำ�นวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ียของครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) 

และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) อยู่ที่ประมาณ 2.4 และ 2.5 คนต่อครัวเรือน 

ตามลำ�ดับ ซึ่งต่ำ�กว่าครัวเรือน 2 ประเภทแรกประมาณ 1 คนต่อครัวเรือน

	 นอกจากนี้ โดยเฉลี่ยแล้ว ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1)  

มีจำ�นวนเด็ก (0.88 คนต่อครัวเรือน) จำ�นวนสมาชิกในครัวเรือนที่กำ�ลังเรียนหนังสือ  

(0.92 คนต่อครัวเรือน) จำ�นวนสมาชิกในครัวเรือนที่ไม่ทำ�งานหารายได้ (1.72 คนต่อ 

ครัวเรือน) จำ�นวนสมาชิกที่เป็นผู้พิการ (0.25 คนต่อครัวเรือน) จำ�นวนสมาชิกในครัวเรือน

ที่ไม่สามารถดูแลตนเองในชีวิตประจำ�วัน (0.21 คนต่อครัวเรือน) และจำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือนท่ีไม่สามารถเดินทางไปนอกเขตพ้ืนท่ีท่ีอยู่อาศัย (0.45 คนต่อครัวเรือน) สูงท่ีสุด

ในครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท ซ่ึงกลุ่มประชากรเหล่าน้ีล้วนแต่เป็นคนที่ต้องพึ่งพิงบุคคลอื่น

หรือต้องการคนดูแลทั้งสิ้น แตกต่างกับครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ที่มีค่าเฉลี่ย

ของกลุ่มประชากรดังกล่าวน้อยที่สุด

	 สำ�หรบัจำ�นวนผูส้งูอายใุนครวัเรือน พบวา่ กลุม่ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร 

(ประเภทที่ 2) มีจำ�นวนผู้สูงอายุในครัวเรือนสูงท่ีสุด เฉลี่ย 0.98 คนต่อครัวเรือน ขณะที่

กลุ่มครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีจำ�นวนผู้สูงอายุในครัวเรือนต่ำ�ที่สุด เฉล่ีย 

0.60 คนต่อครัวเรือน

แผนภาพ 3.2 ค่าเฉลี่ยของจำ�นวนผู้สูงอายุในครัวเรือนของครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท พ.ศ. 2565

0.890.89 0.680.68

0.980.98 0.600.60

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1 ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2 ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง
ผู้สูงอายุ  (อายุ 60 ปีขึ้นไป) ผู้สูงอายุ  (อายุ 60 ปีขึ้นไป) 

หน่วย: คนต่อครัวเรือนหน่วย: คนต่อครัวเรือน
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ตาราง 3.2 ค่าเฉลี่ยของจำ�นวนสมาชิกในครัวเรือน จำ�แนกตามความยากจนของครัวเรือน และประเภทของครัวเรือน พ.ศ. 2565

โครงสร้างทั่วไปโครงสร้างทั่วไป

ของครัวเรือนของครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

จำ�นวนสมาชิกใน 

ครัวเรือน

3.40 3.63 2.66 3.42 3.50 2.38 2.54 2.64 2.682.68 3.52 2.44

จำ�นวนเด็ก (อายุ 

0–14 ปี) ในครัวเรือน

0.88 0.69 0.79 0.78 0.55 0.59 0.37 0.39 0.410.41 0.58 0.63

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน 

วัยกำ�ลังแรงงาน  

(อายุ 15–59 ปี) 

1.62 1.95 1.19 1.72 1.97 1.11 1.57 1.60 1.611.61 1.97 1.13

จำ�นวนผู้สูงอายุ  

(อายุ 60 ปีขึ้นไป) 

ในครัวเรือน 

0.89 1.00 0.68 0.92 0.98 0.68 0.60 0.65 0.660.66 0.98 0.68

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน ที่กำ�ลัง

เรียนหนังสือ

0.92 0.78 0.77 0.83 0.66 0.60 0.44 0.47 0.490.49 0.68 0.64

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน ที่ทำ�งาน

หารายได้

1.68 1.84 1.30 1.71 1.89 1.30 1.54 1.57 1.581.58 1.88 1.30

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน ที่ไม่

ทำ�งานหารายได้

1.72 1.79 1.36 1.71 1.60 1.08 1.00 1.07 1.101.10 1.64 1.14
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ตารางที่ 3.2 ค่าเฉลี่ยของจำ�นวนสมาชิกในครัวเรือน จำ�แนกตามความยากจนของครัวเรือน และประเภทของครัวเรือน พ.ศ. 2565 (ต่อ)

โครงสร้างทั่วไปโครงสร้างทั่วไป

ของครัวเรือนของครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน  ที่เป็น 

ผู้พิการ

0.25 0.24 0.17 0.23 0.16 0.12 0.08 0.09 0.100.10 0.18 0.13

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน  ที่ไม่

สามารถดูแลตนเองใน

ชีวิตประจำ�วัน (ต้องมี

คนช่วยเหลือ)

0.21 0.18 0.15 0.19 0.17 0.13 0.11 0.12 0.120.12 0.17 0.13

จำ�นวนสมาชิก 

ในครัวเรือน  ที่ไม่

สามารถเดินทางไป

นอกเขตพื้นที่ที่อยู่

อาศัย (ต้องมีผู้ดูแล)

0.45 0.39 0.36 0.41 0.33 0.31 0.22 0.23 0.240.24 0.34 0.32
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แผนภูมิ 3.1 ร้อยละของหัวหน้าครัวเรือนที่มีงานทำ�ของครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท จำ�แนกตามประเภท 

               อุตสาหกรรม พ.ศ. 2565

🔘🔘 3.1.3 ลักษณะการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือน 3.1.3 ลักษณะการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือน 

	 ลักษณะการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือนในตารางที่ 3.3 พบว่า ครัวเรือน 

ทุกประเภทมีสัดส่วนของครัวเรือนท่ีหัวหน้าครัวเรือนเป็นผู้มีงานทำ� มากกว่าร้อยละ 70 

ของจำ�นวนครัวเรือนตัวอย่างในแต่ละประเภท ยกเว้นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที ่2) ทีม่สัีดสว่นของครวัเรอืนทีห่วัหนา้ครวัเรอืนเป็นผูม้งีานทำ�เพยีง รอ้ยละ 68.2 

โดยเมื่อพิจารณาสถานภาพการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือนที่เป็นผู้มีงานทำ� พบว่า  

ครวัเรอืนทกุประเภท สว่นใหญเ่ปน็การทำ�ธรุกจิสว่นตวัโดยไมม่ลีกูจ้าง รองลงมาเปน็ลกูจา้ง

เอกชน 

	 ส่วนสถานภาพการทำ�งานท่ีเป็นลูกจ้างรัฐบาล/รัฐวิสาหกิจ พบว่า ครัวเรือน 

ไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) มสีดัสว่นของครัวเรอืนทีห่วัหนา้เปน็ลกูจา้งรฐับาล/รฐัวสิาหกจิ

มากท่ีสุด (ร้อยละ 13.2) มากกว่าสัดส่วนของครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) 

และครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ประมาณ 10 เท่า

	 นอกจากนี้ ยังพบว่า ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) หัวหน้าครัวเรือน 

ที่มีงานทำ�ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 69.6) ทำ�งานอยู่นอกภาคเกษตรกรรม ป่าไม้  และประมง  

ซึ่งแตกต่างกับ ครัวเรือนประเภทท่ี 1 – 3 ท่ีทำ�งานอยู่ในภาคเกษตรกรรม ป่าไม้   

และประมงเป็นหลัก 

68.5
59.7

52.3

30.431.5
40.3

47.7

69.6

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

คร ัวเรอืนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) คร ัวเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) คร ัวเรอืนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) คร ัวเรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4)

ในภาคเกษตรกรรม ปาไม้ และประมง นอกภาคเกษตรกรรม ปาไม้ และประมง

%

ประเภท
ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน 

(ประเภทท่ี 1)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทท่ี 2)

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทท่ี 4)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ี 

ไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3)
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ตาราง 3.3 จำ�นวนและร้อยละของครัวเรือน จำ�แนกตามลักษณะการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2565 

ลักษณะการทำ�งานลักษณะการทำ�งาน

ของหัวหน้า ของหัวหน้า 

ครัวเรือนครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

การมีงานทำ�ของการมีงานทำ�ของ

หัวหน้าครัวเรือนหัวหน้าครัวเรือน

1,109           1,109           

(100.0)(100.0)

1,271           1,271           

(100.0)(100.0)

340           340           

(100.0)(100.0)

2,720           2,720           

(100.0)(100.0)

5,023           5,023           

(100.0)(100.0)

1,171           1,171           

(100.0)(100.0)

41,363           41,363           

(100.0)(100.0)

47,557           47,557           

(100.0)(100.0)

50,277           50,277           

(100.0)(100.0)

6,294           6,294           

(100.0)(100.0)

1,511           1,511           

(100.0)(100.0)

  เป็นผู้มีงานทำ� 782           

(70.5)

837           

(65.9)

245           

(72.1)

1,864           

(68.5)

3,453           

(68.7)

863           

(73.7)

30,836           

(74.5)

35,152           

(73.9)

37,016           37,016           

(73.6)(73.6)

4,290           

(68.2)

1,108           

(73.3)

  เป็นผู้ไม่ได้ทำ�งาน 

  หารายได้

327           

(29.5)

434           

(34.1)

95             

(27.9)

856           

(31.5)

1,570           

(31.3)

308           

(26.3)

10,527           

(25.5)

12,405           

(26.1)

13,261           13,261           

(26.4)(26.4)

2,004           

(31.8)

403           

(26.7)

การมีงานทำ�ของการมีงานทำ�ของ

หัวหน้าครัวเรือนหัวหน้าครัวเรือน

782           782           

(100.0)(100.0)

837           837           

(100.0)(100.0)

245           245           

(100.0)(100.0)

1,864        1,864        

(100.0)(100.0)

3,453           3,453           

(100.0)(100.0)

863           863           

(100.0)(100.0)

30,836           30,836           

(100.0)(100.0)

35,152           35,152           

(100.0)(100.0)

37,016           37,016           

(100.0)(100.0)

4,290           4,290           

(100.0)(100.0)

1,108           1,108           

(100.0)(100.0)

  นายจ้าง/

  การรวมกลุ่ม

12           

(1.5)

12           

(1.4)

2                

(0.8)

26           

(1.4)

101           

(2.9)

8                

(0.9)

1239           

(4.0)

1348           

(3.8)

1374           1374           

(3.7)(3.7)

113           

(2.6)

10           

(0.9)

  ทำ�ธุรกิจส่วนตัว

  โดยไม่มีลูกจ้าง

525           

(67.1)

574           

(68.6)

155           

(63.3)

1,254           

(67.3)

2,447           

(70.9)

472           

(54.7)

15,034           

(48.8)

17,953           

(51.1)

19,207           19,207           

(51.9)(51.9)

3,021           

(70.4)

627           

(56.6)

  ช่วยธุรกิจใน 

  ครัวเรือนโดยไม่ได้ 

  รับค่าจ้าง 

27           

(3.5)

44           

(5.3)

6                

(2.4)

77           

(4.1)

118           

(3.4)

24              

(2.8)

769           

(2.5)

911           

(2.6)

988           988           

(2.7)(2.7)

162           

(3.8)

30           

(2.7)

  ลูกจ้างรัฐบาล/

  รัฐวิสาหกิจ

11           

(1.4)

11           

(1.3)

5                

(2.0)

27           

(1.4)

178           

(5.2)

12              

(1.4)

4,064           

(13.2)

4,254           

(12.1)

4,281           4,281           

(11.6)(11.6)

189           

(4.4)

17           

(1.5)

  ลูกจ้างเอกชน 207           

(26.5)

196           

(23.4)

77              

(31.4)

480           

(25.8)

609           

(17.6)

347           

(40.2)

9,730           

(31.6)

10,686           

(30.4)

11,166           11,166           

(30.2)(30.2)

805           

(18.8)

424           

(38.3)
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ตาราง 3.3 จำ�นวนและร้อยละของครัวเรือน จำ�แนกตามลักษณะการทำ�งานของหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2565 (ต่อ)

ลักษณะการทำ�งานลักษณะการทำ�งาน

ของหัวหน้า ของหัวหน้า 

ครัวเรือนครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ประเภทอุตสาหกรรมประเภทอุตสาหกรรม

ของหัวหน้าครัวเรือนของหัวหน้าครัวเรือน

ที่มีงานทำ�ที่มีงานทำ�

782           782           

(100.0)(100.0)

837           837           

(100.0)(100.0)

245           245           

(100.0)(100.0)

1,864           1,864           

(100.0)(100.0)

3,453           3,453           

(100.0)(100.0)

863           863           

(100.0)(100.0)

30,836           30,836           

(100.0)(100.0)

35,152           35,152           

(100.0)(100.0)

37,016           37,016           

(100.0)(100.0)

4,290           4,290           

(100.0)(100.0)

1,108           1,108           

(100.0)(100.0)

  นอกภาค

  เกษตรกรรม 

  ป่าไม้ และประมง

246           

(31.5)

265           

(31.7)

93               

(38.0)

604           

(32.4)

1,462           

(42.3)

435           

(50.4)

21,465           

(69.6)

23,362           

(66.5)

23,966           23,966           

(64.7)(64.7)

1,727           

(40.3)

528           

(47.7)

  ในภาคเกษตรกรรม 

  ป่าไม้ และประมง

536           

(68.5)

572           

(68.3)

152           

(62.0)

1,260           

(67.6)

1,991           

(57.7)

428           

(49.6)

9,371           

(30.4)

11,790           

(33.5)

13,050           13,050           

(35.3)(35.3)

2,563           

(59.7)

580           

(52.3)
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🔘🔘 3.1.4 ลักษณะที่อยู่อาศัย 3.1.4 ลักษณะที่อยู่อาศัย 

	 ข้อมูลลักษณะที่อยู่อาศัยจากตารางที่ 3.4 พบว่า ที่อยู่อาศัยของครัวเรือน 

ทุกประเภทส่วนใหญ่เป็นบ้านเดี่ยว โดยครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีสัดส่วน

การอยู่อาศัยในบ้านเดี่ยวต่ำ�ท่ีสุด (ร้อยละ 73.2) เม่ือเทียบกับครัวเรือนประเภทอื่น  

แต่มีสัดส่วนการอยู่อาศัยในห้องแถว/ตึกแถว/อาคารพาณิชย์/ทาวน์เฮาส์/บ้านแฝด  

(ร้อยละ 19.5) สูงกว่าสัดส่วนของครัวเรือนยากจนแฝงประเภทที่ 1 – 3 (ประมาณร้อยละ 

10 – 13) อย่างชัดเจน นอกจากน้ี ยังเป็นท่ีน่าสังเกตว่า ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) 

ท่ีอาศัยอยู่ในห้องชุด (อพาร์ทเม้นท์ แฟลต หรือคอนโด) มีสัดส่วนสูงถึงร้อยละ 6.9 ซ่ึงแตกต่าง

จากครัวเรือนยากจนแฝงประเภทท่ี 1 – 2 ท่ีแทบจะไม่มีการอาศัยอยู่ในห้องชุดฯ เลย  

(ร้อยละ 0.3 – 0.8)

	 สำ�หรบัวสัดขุองทีอ่ยูอ่าศยั พบวา่ ครวัเรอืนทกุประเภท สว่นใหญม่ลีกัษณะท่ีอยู่

อาศัยเป็นตึก โดยมีความแตกต่างกันท่ีอันดับท่ี 2 กล่าวคือ อันดับท่ี 2 ของครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ใช้วัสดุเป็น 

ครึ่งตึกครึ่งไม้ ขณะที่อันดับที่ 2 ของครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) และ

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ใช้วัสดุเป็นไม้ 

	 เมื่อพิจารณาสถานภาพการครอบครองที่อยู่อาศัย ครัวเรือนทุกประเภท  

ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของบ้านและท่ีดิน โดยครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีสัดส่วน

ของการเป็นเจ้าของบ้านและท่ีดิน น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 71.0) ในบรรดาครัวเรือน 

ทั้ง 4 ประเภท นอกจากนี้ยังพบว่า ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3)  

มีสัดส่วนของการอยู่โดยไม่เสียค่าเช่า และการเป็นเจ้าของบ้านแต่เช่าที่ดิน/อยู่บนที่ดิน

สาธารณะ รวมกันสูงท่ีสุด ร้อยละ 17.5 ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงความไม่ม่ันคงทางด้านท่ีอยู่อาศัย

และสิทธิการครอบครองที่ดินของครัวเรือนประเภทดังกล่าว

	 สำ�หรับค่าเช่าต่อเดือนหรือการประเมินค่าเช่าบ้านต่อเดือน (ถ้าเจ้าของอยู่เอง

หรือไม่เสียค่าเช่า) มีค่าเฉลี่ยทั่วราชอาณาจักรที่ประมาณ 2,860 บาทต่อเดือน ในปี 2565 

เพิ่มขึ้นเล็กน้อยจาก 2,808 บาทต่อเดือน ในปี 2564 โดยครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) อยู่ในบ้านที่มีค่าเช่าหรือการประเมินค่าเช่าบ้านฯ น้อยที่สุด (1,050 

บาทต่อเดือน) มีห้องอยู่อาศัย (ไม่รวมห้องน้ำ�ห้องส้วม) เฉล่ียประมาณ 2 ห้อง และเป็น

ห้องที่ใช้นอน ประมาณ 1 ห้อง ส่วนครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) อยู่ในบ้านที่มี 

ค่าเช่าหรือประเมินค่าเช่าสูงท่ีสุด (3,064 บาทต่อเดือน) สูงกว่าของครัวเรือนยากจนแฝง
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ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ประมาณ 3 เท่า โดยเป็นบ้านที่มีห้องอยู่อาศัย (ไม่รวม

ห้องน้ำ�ห้องส้วม) เฉลี่ยประมาณ 3 ห้อง และเป็นห้องที่ใช้นอน ประมาณ 2 ห้อง

	 สำ�หรับครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) อาศัยอยู่ในบ้านท่ีมีค่าเช่า

หรือประเมินค่าเช่าบ้านฯ เฉลี่ย 2,258 บาทต่อเดือน โดยเป็นบ้านที่มีห้องอยู่อาศัย  

(ไม่รวมห้องน้ำ�ห้องส้วม) เฉลี่ยประมาณ 3 ห้อง และเป็นห้องที่ใช้นอน ประมาณ 2 ห้อง 

สว่นครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองดา้น (ประเภทที ่1) อาศยัอยูใ่นบา้นทีม่คีา่เช่าหรอืประเมนิ

ค่าเช่าบ้านฯ เฉลี่ย 1,145 บาทต่อเดือน โดยเป็นบ้านที่มีห้องอยู่อาศัย (ไม่รวมห้องน้ำ� 

ห้องส้วม) ประมาณ 2 ห้อง และเป็นห้องที่ใช้นอน ประมาณ 2 ห้อง

	 เม่ือพิจารณาครัวเรือนไม่ยากจนและครัวเรือนยากจน พบว่า ในปี 2565 ครัวเรือน 

ไม่ยากจน มีค่าเช่าหรือการประเมินค่าเช่าบ้านฯ 2,946 บาทต่อเดือน เพิ่มขึ้นเล็กน้อย  

จาก 2,902 บาทต่อเดือน ในปี 2564 ส่วนครัวเรือนยากจน มีค่าเช่าหรือการประเมิน 

ค่าเช่าบ้านฯ 1,361 บาทต่อเดือน เพิ่มขึ้นเล็กน้อย จาก 1,340 บาทต่อเดือน ในปี 2564 

แผนภาพ 3.3  ลักษณะที่อยู่อาศัยโดยทั่วไปของครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท พ.ศ. 2565

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1

ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2

ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย  1,1451,145  
บาท/เดือน

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย  2,2582,258  
บาท/เดือน

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย  1,0501,050  
บาท/เดือน

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย  3,0643,064  
บาท/เดือน

93.5%93.5%
เป็นบ้านเดี่ยว 
75.1%75.1%  มีลักษณะ

เป็นตึก หรือ ไม้

87.3%87.3%
เป็นบ้านเดี่ยว 
81.5%81.5%  มีลักษณะ

เป็นตึก หรือ ไม้

90.3%90.3%
เป็นบ้านเดี่ยว 
84.4%84.4%  มีลักษณะ

ตึก หรือ ครึ่งตึกครึ่งไม้

73.2%73.2%
เป็นบ้านเดี่ยว 
90.3%90.3%  มีลักษณะ

ตึก หรือ ครึ่งตึกครึ่งไม้
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ตาราง 3.4 จำ�นวนและร้อยละ หรือค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน จำ�แนกตามลักษณะที่อยู่อาศัย พ.ศ. 2565 

ลักษณะที่อยู่อาศัยลักษณะที่อยู่อาศัย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ประเภทที่อยู่อาศัยประเภทที่อยู่อาศัย 1,109           1,109           

(100.0)(100.0)

1,271           1,271           

(100.0)(100.0)

340           340           

(100.0)(100.0)

2,720           2,720           

(100.0)(100.0)

5,023           5,023           

(100.0)(100.0)

1,171           1,171           

(100.0)(100.0)

41,363           41,363           

(100.0)(100.0)

47,557           47,557           

(100.0)(100.0)

50,277           50,277           

(100.0)(100.0)

6,294           6,294           

(100.0)(100.0)

1,511           1,511           

(100.0)(100.0)

  บ้านเดี่ยว 1,037           

(93.5)

1,180           

(92.8)

319           

(93.8)

2,536           

(93.2)

4,503           

(89.6)

1,000           

(85.4)

30,278           

(73.2)

35,781           

(75.2)

38,317           38,317           

(76.2)(76.2)

5,683           

(90.3)

1,319           

(87.3)

  ห้องแถว/ตึกแถว/   

  อาคารพาณิชย์/ 

  ทาวน์เฮาส์/บ้านแฝด

64           

(5.8)

84           

(6.6)

20               

(5.9)

168           

(6.2)

469           

(9.3)

149           

(12.7)

8,066           

(19.5)

8,684           

(18.3)

8,852           8,852           

(17.6)(17.6)

553           

(8.8)

169           

(11.2)

  ห้องชุด (อพาร์ทเม้นท์  

  แฟลต หรือ 

  คอนโดมิเนียม) 

3           

(0.3)

3           

(0.2)

0                

(0.0)

6           

(0.2)

48           

(1.0)

10              

(0.9)

2,841           

(6.9)

2,899           

(6.1)

2,905           2,905           

(5.8)(5.8)

51           

(0.8)

10           

(0.7)

  ห้องภายในบ้าน 

  เพิงพักชั่วคราว  

  และอื่นๆ 

5           

(0.5)

4           

(0.3)

1                

(0.3)

10           

(0.4)

3           

(0.1)

12              

(1.0)

178           

(0.4)

193           

(0.4)

203           203           

(0.4)(0.4)

7           

(0.1)

13           

(0.9)

วัสดุของที่อยู่อาศัยวัสดุของที่อยู่อาศัย 1,109           1,109           

(100.0)(100.0)

1,271           1,271           

(100.0)(100.0)

340           340           

(100.0)(100.0)

2,720           2,720           

(100.0)(100.0)

5,023           5,023           

(100.0)(100.0)

1,171           1,171           

(100.0)(100.0)

41,363           41,363           

(100.0)(100.0)

47,557           47,557           

(100.0)(100.0)

50,277           50,277           

(100.0)(100.0)

6,294           6,294           

(100.0)(100.0)

1,511           1,511           

(100.0)(100.0)

  ตึก 475           

(42.8)

608           

(47.8)

146           

(42.9)

1,229           

(45.2)

2,731           

(54.4)

591           

(50.5)

28,481           

(68.9)

31,803           

(66.9)

33,032           33,032           

(65.7)(65.7)

3,339           

(53.1)

737           

(48.8)

  ไม้ 358           

(32.3)

289           

(22.7)

135           

(39.7)

782           

(28.8)

678           

(13.5)

359           

(30.7)

3,959           

(9.6)

4,996           

(10.5)

5,778           5,778           

(11.5)(11.5)

967           

(15.4)

494           

(32.7)

  ครึ่งตึกครึ่งไม้ 226           

(20.4)

364           

(28.6)

39             

(11.5)

629           

(23.1)

1,603           

(31.9)

171           

(14.6)

8,837           

(21.4)

10,611           

(22.3)

11,240           11,240           

(22.4)(22.4)

1,967           

(31.3)

210           

(13.9)
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ตาราง 3.4 จำ�นวนและร้อยละ หรือค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน จำ�แนกตามลักษณะที่อยู่อาศัย พ.ศ. 2565 (ต่อ)

ลักษณะที่อยู่อาศัยลักษณะที่อยู่อาศัย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

  วัสดุไม่ถาวร (เช่น 

  ไม้ไผ่) วัสดุที่ใช้แล้ว 

  วัสดุเหลือใช้ (เช่น 

  หีบ ลัง) และอื่น ๆ

50           

(4.5)

10           

(0.8)

20               

(5.9)

80           

(2.9)

11           

(0.2)

50              

(4.3)

86           

(0.2)

147           

(0.3)

227           227           

(0.5)(0.5)

21           

(0.3)

70           

(4.6)

สถานภาพการครอบสถานภาพการครอบ

ครองที่อยู่อาศัยครองที่อยู่อาศัย
1,109           1,109           

(100.0)(100.0)

1,271           1,271           

(100.0)(100.0)

340           340           

(100.0)(100.0)

2,720           2,720           

(100.0)(100.0)

5,023           5,023           

(100.0)(100.0)

1,171           1,171           

(100.0)(100.0)

41,363           41,363           

(100.0)(100.0)

47,557           47,557           

(100.0)(100.0)

50,277           50,277           

(100.0)(100.0)

6,294           6,294           

(100.0)(100.0)

1,511           1,511           

(100.0)(100.0)

  เป็นเจ้าของบ้าน 

  และ ที่ดิน 
854           

(77.0)

1,083           

(85.2)

246           

(72.4)

2,183           

(80.3)

4,383           

(87.3)

842           

(71.9)

29,364           

(71.0)

34,589           

(72.7)

36,772           36,772           

(73.1)(73.1)

5,466           

(86.8)

1,088           

(72.0)

  เป็นเจ้าของบ้าน  

  แต่เช่าที่ดิน/อยู่บน 

  ที่ดินสาธารณะ

114           

(10.3)

58           

(4.6)

32               

(9.4)

204           

(7.5)

149           

(3.0)

64              

(5.5)

1,040           

(2.5)

1,253           

(2.6)

1,457           1,457           

(2.9)(2.9)

207           

(3.3)

96           

(6.4)

  เช่าซื้อ/เช่า 66           

(6.0)

89           

(7.0)

26               

(7.6)

181           

(6.7)

324           

(6.5)

133           

(11.4)

7,857           

(19.0)

8,314           

(17.5)

8,495           8,495           

(16.9)(16.9)

413           

(6.6)

159           

(10.5)

  อยู่โดยไม่เสียค่าเช่า  

  และอื่นๆ
75           

(6.8)

41           

(3.2)

36             

(10.6)

152           

(5.6)

167           

(3.3)

132           

(11.3)

3,102           

(7.5)

3,401           

(7.2)

3,553           3,553           

(7.1)(7.1)

208           

(3.3)

168           

(11.1)

ค่าเช่าต่อเดือนหรือค่าเช่าต่อเดือนหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้านต่อประเมินค่าเช่าบ้านต่อ

เดือน (ถ้าเจ้าของอยู่เดือน (ถ้าเจ้าของอยู่

เองหรือไม่เสียค่าเช่า) เองหรือไม่เสียค่าเช่า) 

เฉลี่ยต่อครัวเรือน เฉลี่ยต่อครัวเรือน 

(บาท)(บาท)

1,1451,145 1,6601,660 942942 1,3611,361 2,4092,409 1,0821,082 3,0643,064 2,9462,946 2,8602,860 2,2582,258 1,0501,050
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ตาราง 3.4 จำ�นวนและร้อยละ หรือค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน จำ�แนกตามลักษณะที่อยู่อาศัย พ.ศ. 2565 (ต่อ)

ลักษณะที่อยู่อาศัยลักษณะที่อยู่อาศัย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

จำ�นวนห้องเฉลี่ยต่อครัวเรือน (ห้อง)จำ�นวนห้องเฉลี่ยต่อครัวเรือน (ห้อง)

  จำ�นวนห้องที่อยู่ 

  อาศัยทั้งหมด (ไม่รวม 

  ห้องน้ำ�ห้องส้วม) 

2.48 2.86 2.20 2.62 3.11 2.17 2.89 2.89 2.88 3.06 2.18

  จำ�นวนห้องที่ใช้นอน 1.59 1.88 1.36 1.70 2.04 1.35 1.81 1.82 1.82 2.01 1.35
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🔘🔘 3.1.5 ความเป็นเจ้าของสิ่งของต่าง ๆ ของครัวเรือน3.1.5 ความเป็นเจ้าของสิ่งของต่าง ๆ ของครัวเรือน

	 ข้อมูลความเป็นเจ้าของยานพาหนะของครัวเรือน จากตารางท่ี 3.5 พบว่า ครัวเรือน

ยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร (ประเภทท่ี 3) เป็นเจ้าของยานพาหนะโดยเฉลีย่ตอ่ครวัเรอืน

น้อยที่สุด เช่น รถยนต์ส่วนบุคคล มีประมาณ 0.02 คันต่อครัวเรือน หรือ 2 คันต่อ 100 

ครัวเรือน รถบรรทุกเล็ก/รถปิคอัพ/รถตู้ มีประมาณ 0.03 คันต่อครัวเรือน หรือ 3 คัน 

ตอ่ 100 ครวัเรอืน เปน็ตน้ สว่นครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) เปน็เจา้ของ

ยานพาหนะโดยเฉล่ียต่อครัวเรือนสูงท่ีสุดในทุกรายการ ยกเว้นรถยนต์ส่วนบุคคล ท่ีครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือนสูงที่สุด (0.35 คันต่อครัวเรือน) 

	 สำ�หรับรถจักรยานยนต์ พบว่า ครัวเรือนทุกประเภทมีค่าเฉล่ียมากกว่า 1 คัน 

ต่อครัวเรือน ยกเว้น ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ที่เป็นเจ้าของ 

รถจักรยานยนต์ เฉล่ียอยู่ท่ีประมาณ 0.97 คันต่อครัวเรือน ซ่ึงน้อยกว่าครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ประมาณ 1.8 เท่า

	 นอกจากนี้ เมื่อเทียบระหว่างครัวเรือนยากจนกับครัวเรือนไม่ยากจน พบว่า  

ค่าเฉลี่ยของจำ�นวนยานพาหนะแต่ละประเภทท่ีครัวเรือนเป็นเจ้าของไม่ค่อยแตกต่างกัน 

ยกเว้นจำ�นวนรถยนต์ส่วนบุคคลท่ีครัวเรือนยากจนเป็นเจ้าของโดยเฉล่ีย 0.03 คันต่อครัวเรือน 

ซึ่งน้อยกว่าครัวเรือนไม่ยากจน (0.30 คันต่อครัวเรือน) ประมาณ 10 เท่า

	 สำ�หรับการเป็นเจ้าของเครื่องใช้ต่าง ๆ พบว่า ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) มีตู้เย็นเฉลี่ยประมาณ 1 ตู้ 

ตอ่ครวัเรือน ซึง่แตกตา่งจากครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองดา้น (ประเภทที ่1) และครวัเรอืน

ยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) ที่มีตู้เย็นเฉล่ียเพียงประมาณ 0.8 ตู้ต่อ 

ครัวเรือนเท่านั้น 

	 ส่วนการเป็นเจ้าของเครื่องใช้ท่ีสามารถบ่งช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง 

ครัวเรือนยากจนกับครัวเรือนไม่ยากจนได้ชัดเจน ก็คือ เครื่องปรับอากาศ เครื่องทำ�น้ำ�อุ่น 

และเตาอบไมโครเวฟ โดยเฉพาะอย่างย่ิงเคร่ืองปรับอากาศ ท่ีครัวเรือนไม่ยากจนครอบครอง

มากกว่าครัวเรือนยากจน ถึง 15 เท่า



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565  37 

แผนภาพ 3.4  จำ�นวนเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของเฉลี่ยต่อครัวเรือน ระหว่างครัวเรือน

                 ยากจนกับครัวเรือนไม่ยากจน พ.ศ. 2565

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

0.050.05

0.030.03

0.060.06

0.880.88

0.630.63

0.730.73

0.320.32

0.340.34

1.061.06

0.850.85

เครื่องปรับอากาศเครื่องปรับอากาศ

เครื่องทำ�นเครื่องทำ�น้้ำ�อุ่นำ�อุ่น

เตาไมโครเวฟเตาไมโครเวฟ

ตู้เย็นตู้เย็น

เครื่องซักผ้าเครื่องซักผ้า

<<

<<

<<

<<

<<

น้อยกว่าประมาณน้อยกว่าประมาณ

1515 เท่า เท่า

น้อยกว่าประมาณน้อยกว่าประมาณ

1111 เท่า เท่า

น้อยกว่าประมาณน้อยกว่าประมาณ

66 เท่า เท่า

น้อยกว่าประมาณน้อยกว่าประมาณ

22 เท่า เท่า

น้อยกว่าประมาณน้อยกว่าประมาณ

11 เท่า เท่า
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ตาราง 3.5 ค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน จำ�แนกตามความเป็นเจ้าของสิ่งของต่าง ๆ ของครัวเรือน พ.ศ. 2565

ความเป็นเจ้าของความเป็นเจ้าของ

สิ่งของต่าง ๆสิ่งของต่าง ๆ

ของครัวเรือนของครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

จำ�นวนยานพาหนะเฉลี่ย (คัน/ครัวเรือน)จำ�นวนยานพาหนะเฉลี่ย (คัน/ครัวเรือน)

  รถจักรยาน 0.37 0.48 0.38 0.43 0.47 0.42 0.44 0.44 0.44 0.47 0.41

  รถจักรยานยนต์ 1.18 1.56 0.87 1.34 1.74 1.00 1.51 1.53 1.52 1.71 0.97

  รถยนต์ส่วนบุคคล 0.02 0.05 0.01 0.03 0.18 0.02 0.35 0.32 0.30 0.15 0.02

  รถบรรทุกเล็ก/

  รถปิคอัพ/รถตู้
0.05 0.17 0.03 0.11 0.47 0.03 0.45 0.45 0.42 0.41 0.03

  รถอีแต๋น/รถอื่นๆ 

  ประเภทเดียวกัน

0.08 0.14 0.05 0.11 0.13 0.06 0.10 0.10 0.10 0.13 0.06

จำ�นวนเครื่องใช้เฉลี่ย (เครื่อง/ครัวเรือน)จำ�นวนเครื่องใช้เฉลี่ย (เครื่อง/ครัวเรือน)

  เครื่องปรับอากาศ 0.02 0.08 0.02 0.05 0.39 0.03 0.80 0.73 0.68 0.33 0.03

  
เครื่องทำ�น้ำ�อุ่น 0.04 0.08 0.02 0.06 0.20 0.04 0.37 0.34 0.32 0.17 0.04

  เตาไมโครเวฟ 0.02 0.05 0.02 0.03 0.18 0.02 0.35 0.32 0.30 0.15 0.02

  ตู้เย็น 0.82 0.95 0.77 0.88 1.04 0.83 1.06 1.06 1.04 1.02 0.81

  เครื่องซักผ้า 0.54 0.72 0.49 0.63 0.86 0.55 0.86 0.85 0.83 0.83 0.54
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🔘🔘 3.1.6 มิติด้านดิจิทัลของครัวเรือน 3.1.6 มิติด้านดิจิทัลของครัวเรือน 

	 เมื่อพิจารณาจำ�นวนอุปกรณ์ ICT ท่ีครัวเรือนเป็นเจ้าของ ตามตารางที่ 3.6  

พบว่า ประเภทครัวเรือนท่ีเป็นเจ้าของโทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ตโฟนโดยเฉลี่ยมากที่สุด 

คือ ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) รองลงมาคือ ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4) ซึ่งมีจำ�นวนเฉลี่ยประมาณ 2.7 และ 2.6 เคร่ืองต่อครัวเรือน ตามลำ�ดับ 

นอกจากนี้ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) เป็นครัวเรือนที่เป็นเจ้าของโทรศัพท์ 

มือถือแบบปุ่มกดน้อยที่สุด (0.17 เครื่องต่อครัวเรือน) 

	 ส่วนครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เป็นครัวเรือนที่เป็น

เจา้ของโทรศพัท์มือถอืแบบสมารต์โฟนเฉลีย่นอ้ยทีส่ดุ (1.60 เครือ่งตอ่ครวัเรอืน) และเปน็

ครัวเรือนประเภทเดียวที่มีจำ�นวนสมาชิกที่มีการใช้อินเทอร์เน็ต (ผ่านคอมพิวเตอร์/

โทรศัพท์/มอืถือ/แทบ็เล็ต ฯลฯ โดยไม่คำ�นึงวา่จะใช้ในสถานที่ใด) ไม่ถงึ 2 คนต่อครวัเรือน 

(1.85 คนต่อครัวเรือน) ซ่ึงสะท้อนให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า ยังมีครัวเรือนยากจนแฝง 

ดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร (ประเภทที ่3) จำ�นวนหนึง่ ทีไ่มม่โีทรศพัทม์อืถอืแบบสมารต์โฟนใช้ หรือ

ไม่มีสมาชิกในครัวเรือนใช้อินเทอร์เน็ต ซ่ึงจะเป็นอุปสรรคของครัวเรือนในการรับความช่วยเหลือ

จากภาครัฐบางโครงการได้ 

	 นอกจากน้ี ยังพบว่า ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) และครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เป็นเจ้าของเคร่ืองคอมพิวเตอร์เฉล่ียเพียง 

0.01 เครื่องต่อครัวเรือน ซึ่งน้อยกว่าครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ถึง 25 เท่า 

กล่าวคือ แทบจะไม่มีครัวเรือนประเภทที่ 1 หรือประเภทที่ 3 ครัวเรือนใดเป็นเจ้าของ 

เครื่องคอมพิวเตอร์เลย 

	 เมื่อพิจารณาค่าใช้บริการและค่าโทร และค่าสมาชิกและค่าบริการอินเทอร์เน็ต 

ซ่ึงถือว่าเป็นค่าใช้จ่ายจำ�เป็นในยุคดิจิทัล พบว่า ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) 

มีค่าใช้จ่ายท่ีน้อยท่ีสุด 138.5 บาทต่อเดือน และ 191.6 บาทต่อเดือน ตามลำ�ดับ ซ่ึงใกล้เคียง

กับครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ที่มีค่าใช้จ่ายดังกล่าวโดยเฉล่ีย 

138.5 บาทต่อเดือน และ 196.1 บาทต่อเดือน ตามลำ�ดับ โดยข้อมูลดังกล่าวสะท้อนได้ว่า 

ครัวเรือนทั้งสองประเภท เป็นครัวเรือนท่ีมีความสามารถในการผนวกดิจิทัลให้เข้ากับ 

วิถีชีวิตประจำ�วันได้น้อยที่สุด และมีความเสี่ยงสูงมากที่จะถูกทิ้งไว้ข้างหลัง ภาครัฐจึงควร

ออกมาตรการหรือนโยบายส่งเสริมด้านดิจิทัลให้กับครัวเรือนกลุ่มนี้เป็นอันดับแรก ๆ
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แผนภาพ 3.5 การมีโทรศัพท์มือถือสมาร์ตโฟนของครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท พ.ศ. 2565

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1

ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2

ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่

อาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

1.791.79  เครื่องต่อครัวเรือนเครื่องต่อครัวเรือน

1.601.60  เครื่องต่อครัวเรือนเครื่องต่อครัวเรือน

2.722.72  เครื่องต่อครัวเรือนเครื่องต่อครัวเรือน

2.562.56  เครื่องต่อครัวเรือนเครื่องต่อครัวเรือน
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ตาราง 3.6 ค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน และสัดส่วน จำ�แนกตามมิติด้านดิจิทัล พ.ศ. 2565 

มิติด้านดิจิทัลมิติด้านดิจิทัล

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

จำ�นวนอุปกรณ์ ICT ต่าง ๆ ที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของเฉลี่ย (เครื่อง/ครัวเรือน)จำ�นวนอุปกรณ์ ICT ต่าง ๆ ที่ครัวเรือนเป็นเจ้าของเฉลี่ย (เครื่อง/ครัวเรือน)

  เครื่องคอมพิวเตอร์

  (ทั้งสิ้น)    

0.01 0.03 0.01 0.02 0.11 0.01 0.25 0.23 0.21 0.10 0.01

  เครื่องคอมพิวเตอร์ที่ 

  เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต

0.01 0.02 0.01 0.01 0.09 0.01 0.22 0.20 0.18 0.08 0.01

  โทรศัพท์มือถือแบบ

  ปุ่มกด

0.33 0.32 0.31 0.32 0.28 0.28 0.17 0.19 0.20 0.29 0.29

  โทรศัพท์มือถือ

  สมาร์ตโฟน

1.79 2.44 1.36 2.07 2.80 1.67 2.56 2.57 2.54 2.72 1.60

สัดส่วนโทรศัพท์มือสัดส่วนโทรศัพท์มือ

ถือสมาร์ตโฟนต่อถือสมาร์ตโฟนต่อ

สมาชิก สมาชิก 

0.420.42 0.560.56 0.390.39 0.490.49 0.670.67 0.500.50 0.760.76 0.740.74 0.720.72 0.640.64 0.470.47

สัดส่วนสมาชิกที่ไม่มีสัดส่วนสมาชิกที่ไม่มี

การใช้อินเทอร์เน็ตการใช้อินเทอร์เน็ต

0.500.50 0.440.44 0.530.53 0.470.47 0.340.34 0.430.43 0.240.24 0.260.26 0.280.28 0.360.36 0.450.45

จำ�นวนสมาชิกที่มีการจำ�นวนสมาชิกที่มีการ

ใช้อินเทอร์เน็ตเฉลี่ย ใช้อินเทอร์เน็ตเฉลี่ย 

(คน/ครัวเรือน)(คน/ครัวเรือน)

2.122.12 2.462.46 1.671.67 2.242.24 2.772.77 1.911.91 2.542.54 2.562.56 2.542.54 2.702.70 1.851.85
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ตาราง 3.6 ค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน และสัดส่วน จำ�แนกตามมิติด้านดิจิทัล พ.ศ. 2565  (ต่อ)

มิติด้านดิจิทัลมิติด้านดิจิทัล

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวกับอุปกรณ์ ICT (บาท/เดือน/ครัวเรือน)*ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเกี่ยวกับอุปกรณ์ ICT (บาท/เดือน/ครัวเรือน)*

  ค่าซื้อเครื่อง 

  คอมพิวเตอร์และ

  อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง

2.39 0.01 0.00 0.97 1.01 1.11 5.54 4.80 4.54 0.80 0.84

  ค่าซื้อเครื่องโทรศัพท์ 7.89 9.78 1.25 8.18 14.01 2.15 39.47 35.08 33.22 13.13 1.93

  ค่าใช้บริการและ

  ค่าโทร 

138.46 221.10 121.45 177.86 334.87 144.08 391.03 377.71 363.93 311.19 138.53

  ค่าสมาชิกและ

  ค่าบริการใช้  

  อินเทอร์เน็ต

191.60 291.67 166.51 238.87 463.35 205.70 608.24 579.05 555.61 427.61 196.08

  ค่าจานรับสัญญาณ

  ดาวเทียม กล่องทีวี

  ดิจิทัล และค่าติดตั้ง

  เคเบิ้ลทีวี

0.00 0.22 0.00 0.11 0.19 0.00 0.41 0.37 0.35 0.19 0.00

หมายเหตุ: *ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในตารางนี้ คำ�นวณมาจากผลรวมของค่าใช้จ่ายรายการที่สนใจของครัวเรือน หารด้วยจำ�นวนครัวเรือนทั้งหมด (ทุกครัวเรือนทั้งที่มีและไม่มีการใช้จ่ายรายการนั้น)
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🔘🔘 3.1.7 ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 3.1.7 ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 

	 ขอ้มลูคา่ใชจ้า่ยของครวัเรอืนจากตารางท่ี 3.7 พบวา่ ในป ี2565 ครวัเรอืนยากจน

แฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) มีค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเฉล่ียน้อยที่สุด 8,422 

บาทต่อเดือน เพิ่มขึ้นจาก 7,024 บาทต่อเดือน ในปี 2564 หรือคิดเป็นอัตราการเติบโต

รอ้ยละ 19.9 โดยครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองดา้น (ประเภทที ่1) มสัีดส่วนการใชจ้า่ยสูงสุด 

3 อนัดบัแรก คอื หมวดอาหารและเครือ่งดืม่ (ไมม่แีอลกอฮอล)์ (รอ้ยละ 57.4) ตามมาดว้ย

ค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (ร้อยละ 13.7) และเคร่ืองแต่งบ้าน เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด  

(ร้อยละ 8.9)

	 ท้ังน้ี เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ค่าใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภค ของครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) และครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) 

มากกว่าครึ่งหนึ่ง ถูกใช้ไปกับหมวดอาหารและเครื่องดื่ม (ไม่มีแอลกอฮอล์) (ร้อยละ 66.8 

และร้อยละ 57.4 ตามลำ�ดับ) ขณะท่ีสัดส่วนค่าใช้จ่ายหมวดอาหารและเครื่องดื่ม (ไม่มี

แอลกอฮอล์) ของครัวเรือนทั้งสิ้น อยู่ที่ร้อยละ 39.7 เท่านั้น สำ�หรับครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) สัดส่วนหมวดอาหารและเคร่ืองด่ืม (ไม่มีแอลกอฮอล์) มีค่าน้อยท่ีสุด 

(ร้อยละ 36.0) เนื่องจากมีสัดส่วนค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการเดินทาง และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ 

ที่อยู่อาศัย ค่อนข้างสูง (ร้อยละ 21.5 และร้อยละ 15.4 ตามลำ�ดับ)

	 สำ�หรับค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ในปี 2565 พบว่า ครัวเรือน

ยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทท่ี 1) มีค่าใช้จ่ายท่ีไม่เก่ียวกับการอุปโภคบริโภคเฉล่ีย 

น้อยที่สุด 592 บาทต่อเดือน ขณะที่ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีค่าใช้จ่าย 

ที่ไม่เก่ียวกับการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยสูงท่ีสุด 3,251 บาทต่อเดือน นอกจากนี้ยังพบว่า  

ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) มค่ีาใชจ้า่ยทีไ่มเ่กีย่วกบัการอปุโภคบรโิภค

เฉลี่ยสูงกว่า ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เกือบ 2 เท่า

	 เมือ่เปรียบเทยีบระหว่างครวัเรอืนยากจนกบัครัวเรอืนไม่ยากจน พบวา่ ครวัเรอืน

ยากจนมคีา่ใชจ้า่ยเพือ่การอปุโภคบรโิภคเฉลีย่ 9,305 บาทตอ่เดอืน นอ้ยกวา่ของครวัเรอืน

ไม่ยากจน (21,353 บาทต่อเดือน) ถึง 2.3 เท่า โดยครัวเรือนยากจนมีสัดส่วนการใช้จ่าย

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ หมวดอาหารและเครื่องดื่ม (ไม่มีแอลกอฮอล์) (ร้อยละ 52.1)  

ตามมาด้วยค่าใช้จ่ายท่ีเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัย (ร้อยละ 14.8) และเคร่ืองแต่งบ้าน เคร่ืองใช้เบ็ดเตล็ด 

(ร้อยละ 9.4) ซึ่งแตกต่างจาก 3 อันดับแรกของครัวเรือนไม่ยากจน คือ หมวดอาหารและ
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แผนภาพ 3.6 ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนของครัวเรือน 

                ทั้ง 4 ประเภท พ.ศ. 2565

เครื่องด่ืม (ไม่มีแอลกอฮอล์) (ร้อยละ 39.3) ตามมาด้วยค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทาง  

(ร้อยละ 21.0) และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (ร้อยละ 13.2)

	 เมือ่พจิารณาเฉพาะ 2 กลุม่ครวัเรือนท่ีอาจถูกมองขา้ม ไดแ้ก ่ครวัเรอืนไมย่ากจน

แต่ยากจนแฝงด้านอาหาร และครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร  

พบว่า ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร มีสัดส่วนหมวดอาหารและเครื่องดื่ม  

(ไม่มีแอลกอฮอล์) ท่ีต่ำ�มาก เพียงร้อยละ 34.3 เท่าน้ัน ซึ่งน้อยกว่าสัดส่วนของครัวเรือน 

ไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ร้อยละ 67.2) ประมาณ 2 เท่า นอกจากนี้

สดัสว่นของคา่ใชจ้า่ยเกีย่วกบัการเดนิทางของครวัเรอืนไมย่ากจนแตย่ากจนแฝงดา้นอาหาร 

สงูถึงร้อยละ 23.2 ซึง่สงูกวา่สดัสว่นของครวัเรอืนไมย่ากจนแต่ยากจนแฝงด้านทีไ่มใ่ชอ่าหาร 

(ร้อยละ 5.2) ประมาณ 4.5 เท่า ทั้งนี้ จากข้อมูลพอจะอนุมานได้ว่า ถ้าครัวเรือนมีสัดส่วน

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางท่ีสูง ครัวเรือนน้ันก็มีโอกาสมากขึ้นท่ีจะตกเป็นครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านอาหาร

ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค 

ประเภทที่ 1ประเภทที่ 1

ประเภทที่ 3ประเภทที่ 3

ประเภทที่ 2ประเภทที่ 2

ประเภทที่ 4ประเภทที่ 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่

อาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

592592
บาทต่อเดือนบาทต่อเดือน

787787  
บาทต่อเดือนบาทต่อเดือน

1,457 1,457   
บาทต่อเดือนบาทต่อเดือน

3,251  3,251  
บาทต่อเดือนบาทต่อเดือน
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ตาราง 3.7 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน จำ�แนกตามหมวดค่าใช้จ่าย พ.ศ. 2565 

หมวดค่าใช้จ่ายหมวดค่าใช้จ่าย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย*ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย*          9,013          9,013          11,085          11,085             9,386             9,386        10,079        10,079        17,688        17,688           11,882           11,882         26,821         26,821      25,213      25,213    24,170    24,170        16,314        16,314       11,270       11,270 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการค่าใช้จ่ายเพื่อการ

อุปโภคบริโภคเฉลี่ย*อุปโภคบริโภคเฉลี่ย*

8,422           8,422           

(100.0)(100.0)

10,117           10,117           

(100.0)(100.0)

8,843           8,843           

(100.0)(100.0)

9,305           9,305           

(100.0)(100.0)

16,103           16,103           

(100.0)(100.0)

11,016           11,016           

(100.0)(100.0)

23,570           23,570           

(100.0)(100.0)

22,248           22,248           

(100.0)(100.0)

21,356           21,356           

(100.0)(100.0)

14,857           14,857           

(100.0)(100.0)

10,483           10,483           

(100.0)(100.0)

  อาหารและเครื่องดื่ม  

  (ไม่มีแอลกอฮอล์)

4,835           

(57.4)

4,672           

(46.2)

5,773           

(65.3)

4,845           

(52.1)

5,531           

(34.3)

7,399           

(67.2)

9,314           

(39.5)

8,742           

(39.3)

8,474           

(39.7)

5,352           

(36.0)

7,000           

(66.8)

  เครื่องดื่มที่มี 

  แอลกอฮอล์

52           

(0.6)

74           

(0.7)

132              

(1.5)

71           

(0.8)

102           

(0.6)

189              

(1.7)

348           

(1.5)

310           

(1.4)

293           

(1.4)

96           

(0.6)

175           

(1.7)

  ยาสูบ และอื่น ๆ 67           

(0.8)

99           

(1.0)

77                

(0.9)

84           

(0.9)

125           

(0.8)

67               

(0.6)

160           

(0.7)

153           

(0.7)

148           

(0.7)

119           

(0.8)

69           

(0.7)

  ที่อยู่อาศัย 1,155           

(13.7)

1,642           

(16.2)

963             

(10.9)

1,378           

(14.8)

2,450           

(15.2)

1,093           

(9.9)

3,075           

(13.0)

2,944           

(13.2)

2,836           

(13.3)

2,282           

(15.4)

1,061           

(10.1)

  เครื่องแต่งบ้าน 

  เครื่องใช้เบ็ดเตล็ด

752           

(8.9)

1,016           

(10.0)

645              

(7.3)

873           

(9.4)

1,504           

(9.3)

726              

(6.6)

1,817           

(7.7)

1,749           

(7.9)

1,689           

(7.9)

1,403           

(9.4)

706           

(6.7)

  ค่าจ้างบุคคลที่ให้

  บริการแก่ครัวเรือน

0           

(0.0)

0           

(0.0)

0                  

(0.0)

0           

(0.0)

7             

(0.0)

0                  

(0.0)

88           

(0.4)

75           

(0.3)

70           

(0.3)

6            

(0.0)

0           

(0.0)

  ผ้า เสื้อผ้า และ

  เครื่องแต่งกาย

54           

(0.6)

114           

(1.1)

25                

(0.3)

81           

(0.9)

226           

(1.4)

41               

(0.4)

393           

(1.7)

362           

(1.6)

342           

(1.6)

203           

(1.4)

37           

(0.4)

  รองเท้า 18           

(0.2)

36           

(0.4)

4                  

(0.0)

25           

(0.3)

65           

(0.4)

14               

(0.1)

117           

(0.5)

108           

(0.5)

102           

(0.5)

59           

(0.4)

12           

(0.1)

หมายเหตุ: *ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในตารางนี้ คำ�นวณมาจากผลรวมของค่าใช้จ่ายรายการที่สนใจของครัวเรือน หารด้วยจำ�นวนครัวเรือนทั้งหมด (ทุกครัวเรือนทั้งที่มีและไม่มีการใช้จ่ายรายการนั้น)
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ตาราง 3.7 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน จำ�แนกตามหมวดค่าใช้จ่าย พ.ศ. 2565 (ต่อ)

หมวดค่าใช้จ่ายหมวดค่าใช้จ่าย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

  ของใช้และบริการส่วน 

  บุคคล

316           

(3.7)

440           

(4.3)

304              

(3.4)

376           

(4.0)

630           

(3.9)

337              

(3.1)

891           

(3.8)

842           

(3.8)

810           

(3.8)

590           

(4.0)

329           

(3.1)

  เวชภัณฑ์และค่าตรวจ    

  รักษาพยาบาล
62           

(0.7)

113           

(1.1)

51     

      (0.6)

86           

(0.9)

249           

(1.5)

63 

          (0.6)

429           

(1.8)

396           

(1.8)

374           

(1.8)

220           

(1.5)

60           

(0.6)

  การเดินทาง 610           

(7.2)

1,137           

(11.2)

453   

        (5.1)

856           

(9.2)

3,743           

(23.2)

576           

(5.2)

4,941           

(21.0)

4,677           

(21.0)

4,414           

(20.7)

3,200           

(21.5)

545           

(5.2)

  การสื่อสาร 338           

(4.0)

524           

(5.2)

290       

    (3.3)

426           

(4.6)

815           

(5.1)

352           

(3.2)

1,049           

(4.5)

1,001           

(4.5)

961           

(4.5)

754           

(5.1)

337           

(3.2)

  การศึกษา 82           

(1.0)

108           

(1.1)

60     

      (0.7)

93           

(1.0)

251           

(1.6)

64   

        (0.6)

404           

(1.7)

375           

(1.7)

355           

(1.7)

221           

(1.5)

63           

(0.6)

  การบันเทิง การอ่าน  

  และกิจกรรมทาง

  ศาสนา

71           

(0.8)

124           

(1.2)

60 

          (0.7)

96           

(1.0)

234           

(1.5)

87     

     (0.8)

377           

(1.6)

350           

(1.6)

333           

(1.6)

211           

(1.4)

81           

(0.8)

  ค่าใช้จ่ายในการ 

  จัดงานพิเศษ
9           

(0.1)

18           

(0.2)

6      

     (0.1)

13           

(0.1)

171           

(1.1)

8

           (0.1)

168           

(0.7)

165           

(0.7)

154           

(0.7)

139           

(0.9)

7           

(0.1)

ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับ

การอุปโภคบริโภคการอุปโภคบริโภค

เฉลี่ย*เฉลี่ย*

592           592           

(100.0)(100.0)

968           968           

(100.0)(100.0)

543           543           

(100.0)(100.0)

774           774           

(100.0)(100.0)

1,585           1,585           

(100.0)(100.0)

866           866           

(100.0)(100.0)

3,251           3,251           

(100.0)(100.0)

2,965           2,965           

(100.0)(100.0)

2,814           2,814           

(100.0)(100.0)

1,457           1,457           

(100.0)(100.0)

787           787           

(100.0)(100.0)

  ภาษีเงินได้ ภาษี 

  บำ�รุงท้องที่ และอื่น ๆ

25           

(4.2)

23           

(2.4)

33     

      (6.0)

25           

(3.2)

32           

(2.0)

25     

      (2.9)

119           

(3.7)

104           

(3.5)

99           

(3.5)

30           

(2.0)

27           

(3.4)

หมายเหตุ: *ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในตารางนี้ คำ�นวณมาจากผลรวมของค่าใช้จ่ายรายการที่สนใจของครัวเรือน หารด้วยจำ�นวนครัวเรือนทั้งหมด (ทุกครัวเรือนทั้งที่มีและไม่มีการใช้จ่ายรายการนั้น)
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ตาราง 3.7 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน จำ�แนกตามหมวดค่าใช้จ่าย พ.ศ. 2565 (ต่อ)

หมวดค่าใช้จ่ายหมวดค่าใช้จ่าย

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

  สลากกินเเบ่ง หวย 

  และการพนันอื่น ๆ

55           

(9.3)

124           

(12.8)

77       

    (14.3)

92           

(11.8)

192           

(12.1)

101           

(11.7)

332           

(10.2)

308           

(10.4)

293           

(10.4)

178           

(12.2)

96           

(12.1)

  เงินหรือสิ่งของที่ส่ง 

  ให้บุคคลนอก 

  ครัวเรือน

122           

(20.7)

158           

(16.3)

102           

(18.8)

138           

(17.9)

215           

(13.6)

224           

(25.8)

855           

(26.3)

752           

(25.4)

710           

(25.2)

203           

(14.0)

194           

(24.7)

  บริจาคเงินหรือซื้อ

  สิ่งของให้แก่องค์กร

  และมูลนิธิ

8           

(1.3)

6           

(0.6)

7     

      (1.2)

7           

(0.9)

11           

(0.7)

8    

       (0.9)

38           

(1.2)

34           

(1.1)

32           

(1.1)

10           

(0.7)

8           

(1.0)

  อื่น ๆ 381           

(64.5)

656           

(67.8)

324           

(59.7)

512           

(66.2)

1,135           

(71.6)

508           

(58.6)

1,906           

(58.6)

1,767           

(59.6)

1,681           

(59.7)

1,036           

(71.1)

463           

(58.8)
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🔘🔘 3.1.8 การได้รับสวัสดิการ/ผลประโยชน์ต่าง ๆ จากรัฐ3.1.8 การได้รับสวัสดิการ/ผลประโยชน์ต่าง ๆ จากรัฐ

	 ข้อมูลสวัสดิการรักษาพยาบาลของบุคคลในตารางท่ี 3.8 พบว่า บุคคลในครัวเรือน

ทั้ง 4 ประเภท ส่วนใหญ่มีสิทธิรักษาพยาบาลจากบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า ส่วนสิทธิ

เบิกจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ พบว่า บุคคลในครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภท

ที่ 4) มีสิทธิมากที่สุด (ร้อยละ 13.4) ตามมาด้วยบุคคลในครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) (ร้อยละ 3.8) ขณะที่บุคคลในครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) และบุคคลในครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) ซึ่งมีสัดส่วน

สิทธิเบิกจากหน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจเท่ากันที่ร้อยละ 1.1

	 เมือ่เปรยีบเทยีบระหวา่งครวัเรอืนยากจนและครวัเรอืนไมย่ากจน พบวา่ สำ�หรบั

ทุกสิทธิรักษาพยาบาลบุคคลในครัวเรือนไม่ยากจนมีสัดส่วนมากกว่าบุคคลในครัวเรือน

ยากจน ยกเว้นสิทธิรักษาพยาบาลจากบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า ที่ครัวเรือนยากจน 

มีสัดส่วนมากกว่า

	 สำ�หรับผลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ พบว่า บุคคลในครัวเรือน

ยากจน ได้รับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐร้อยละ 37.7 ซึ่งสูงกว่าบุคคลในครัวเรือนไม่ยากจน 

(ร้อยละ 21.7) นอกจากนี้ เมื่อพิจารณากลุ่มครัวเรือนภายใต้ครัวเรือนไม่ยากจน พบว่า 

บุคคลในครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร และครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร ได้รับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐในสัดส่วนที่ค่อนข้างสูง (ร้อยละ 31.1 และ

ร้อยละ 36.7 ตามลำ�ดับ) และสูงกว่าของครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) ซ่ึงมีค่าอยู่ท่ี

รอ้ยละ 19.7 อยา่งชดัเจน ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็วา่ เงือ่นไขของการไดร้บับตัรสวสัดกิารแหง่รฐั

มีประสิทธิภาพสามารถคัดกรองบุคคลได้ดีในระดับหนึ่ง แต่อย่างไรก็ตาม ข้อมูลเหล่านี้ 

ก็ยังบ่งชี้ให้เห็นด้วยว่า ยังมีประชาชนกลุ่มหนึ่งที่ได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐใน 

รูปแบบต่าง ๆ  จนสามารถก้าวผ่านเกณฑ์ความยากจนของประเทศมาได้ แต่ความช่วยเหลือน้ัน 

ก็ยังคงไม่เพียงพอให้ผ่านเกณฑ์ความยากจนแฝงในบางมิติ 
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แผนภาพ 3.7 ร้อยละของบุคคลท่ีมีสวัสดิการรักษาพยาบาล ระหว่างครัวเรือนยากจนกับครัวเรือน 

                  ไม่ยากจน พ.ศ. 2565

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจนVSVS

11

22

44

33

55

66

11

55

33

22

44

66

95.3%95.3%
บัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้าบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า

1.8%1.8%
ประกันสังคม ม.40ประกันสังคม ม.40

1.1%1.1%
สิทธิเบิกจากหน่วยงานราชการ/สิทธิเบิกจากหน่วยงานราชการ/

รัฐวิสาหกิจรัฐวิสาหกิจ

1.6%1.6%
ประกันสังคม ม.33, ม.39ประกันสังคม ม.33, ม.39

0.5%0.5%
ประกันสุขภาพเอกชนประกันสุขภาพเอกชน

0.1%0.1%
สวัสดิการโดยนายจ้างสวัสดิการโดยนายจ้าง

73.9%73.9%
บัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้าบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า

2.3%2.3%
ประกันสังคม ม.40ประกันสังคม ม.40

11.9%11.9%
สิทธิเบิกจากหน่วยงานราชการ/สิทธิเบิกจากหน่วยงานราชการ/

รัฐวิสาหกิจรัฐวิสาหกิจ

13.3%13.3%
ประกันสังคม ม.33, ม.39ประกันสังคม ม.33, ม.39

3.0%3.0%
ประกันสุขภาพเอกชนประกันสุขภาพเอกชน

0.4%0.4%
สวัสดิการโดยนายจ้างสวัสดิการโดยนายจ้าง
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ตาราง 3.8  ร้อยละของบุคคล จำ�แนกตามสวัสดิการรักษาพยาบาลหรือผลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ พ.ศ. 2565

สวัสดิการสวัสดิการ

หรือผลประโยชน์หรือผลประโยชน์

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ร้อยละของบุคคลที่มีสวัสดิการรักษาพยาบาลร้อยละของบุคคลที่มีสวัสดิการรักษาพยาบาล

  สิทธิเบิกจากหน่วย 

  งานราชการ/

  รัฐวิสาหกิจ

1.1 1.2 0.7 1.1 4.5 1.2 13.4 11.9 11.1 3.8 1.1

  บัตรประกันสุขภาพ

  ถ้วนหน้า

95.7 95.1 95.1 95.3 89.7 91.2 70.8 73.9 75.4 90.8 92.2

  ประกันสังคม ม.33 

  หรือ ม.39

1.0 2.2 1.5 1.6 4.9 5.6 14.9 13.3 12.5 4.4 4.6

  ประกันสังคม ม.40 1.6 1.9 2.0 1.8 2.2 1.5 2.3 2.3 2.2 2.1 1.6

  ประกันสุขภาพ 

  เอกชน

0.7 0.3 0.7 0.5 1.0 0.8 3.3 3.0 2.8 0.8 0.7

  สวัสดิการโดย 

  นายจ้าง

0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.3 0.4 0.4 0.4 0.1 0.2

ร้อยละของบุคคลที่ได้รับผลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐร้อยละของบุคคลที่ได้รับผลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ

  เงินสงเคราะห์ 

  ผู้สูงอายุ
25.0 26.3 25.0 25.6 26.2 27.0 20.2 21.2 21.5 26.2 26.5

  เงินสงเคราะห์ 

  ผู้พิการ
6.1 5.4 5.6 5.7 3.7 4.1 2.1 2.4 2.6 4.0 4.4



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 
ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565

 51 

ตาราง 3.8  ร้อยละของบุคคล จำ�แนกตามสวัสดิการรักษาพยาบาลหรือผลประโยชน์จากโครงการช่วยเหลือของรัฐ พ.ศ. 2565 (ต่อ)

สวัสดิการสวัสดิการ

หรือผลประโยชน์หรือผลประโยชน์

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนครัวเรือน

ทั้งสิ้นทั้งสิ้น

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง ครัวเรือนครัวเรือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่ด้านที่ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)
ทั้งสองด้านทั้งสองด้าน

(ประเภทที่ 1)(ประเภทที่ 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ด้านที่ไม่ใช่อาหารด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

  อาหารกลางวัน/ 

  นมฟรีสำ�หรับ  

  นักเรียน

21.0 14.2 22.5 17.8 11.1 20.0 10.4 10.7 11.2 11.7 20.6

  ทุนการศึกษาจากรัฐ 1.2 0.6 1.4 0.9 0.4 1.0 0.3 0.3 0.3 0.4 1.1

  บัตรสวัสดิการ 

  แห่งรัฐ

38.5 37.3 36.1 37.7 31.1 36.7 19.7 21.7 22.8 32.4 36.5

  เงินอุดหนุนเลี้ยงดู 

  เด็กแรกเกิด

5.1 3.7 5.9 4.5 3.2 5.4 2.8 2.9 3.0 3.3 5.5
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 	 ในส่วนที่ผ่านมา ได้ทำ�การศึกษาถึงลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนยากจนแฝง 

โดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สำ�หรับในส่วนนี้ จะทำ�การศึกษาปัจจัยที่มี

อิทธิพลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 2 กลุ่มท่ีสนใจ คือ 1. ครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) และ  2. ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) 

โดยปจัจยัหรือตวัแปรทีม่าทำ�การศกึษา จะนำ�ตวัช้ีวดัและหลกัเกณฑค์วามขดัสนของแตล่ะ

ตัวชี้วัด ของดัชนีวัดความยากจนหลายมิติระดับโลก (Global Multidimensional  

Poverty Index) ซึง่พัฒนาโดยโครงการพฒันาแหง่สหประชาชาต ิ(UNDP) รว่มกบัโครงการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์และแก้ไขความยากจนแห่งมหาวิทยาลัยอ็อกซ์ฟอร์ด (OPHI)  

มาใชเ้ปน็กรอบสำ�หรบัการพฒันา โดยจะดำ�เนนิการปรับใหส้อดคล้องกบับริบทประเทศไทย

และรายการขอ้ถามของโครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 2565 

	 ทั้งนี้ เมื่อทำ�การปรับบริบทและพัฒนาตัวแปรดังกล่าวแล้ว ได้รายการตัวแปร

ของโครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ที่ใช้ในการศึกษา 

จำ�นวน 10 รายการ ซ่ึงสามารถจัดหมวดหมู่ ออกเป็น 3 หมวดได้ดังน้ี 1. การศึกษา  

2. ความเป็นอยู่  3. การครอบครองสินทรัพย์ รายละเอียดตามตารางที่ 3.9	

3.2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝง3.2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

	 รายละเอยีดเพิม่เตมิในการปรบัตวัแปรสำ�หรบับรบิทประเทศไทยสามารถ

ศึกษาได้ในภาคผนวก 3 ดัชนีวัดความยากจนหลายมิติระดับโลก (Global  

Multidimensional Poverty Index)
““ ““
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ตาราง 3.9 สรุปตัวแปรที่ใช้ ในการศึกษา

ที่ที่ ตัวแปรตัวแปร ความหมาย/การจำ�แนกความหมาย/การจำ�แนก

การศึกษาการศึกษา

1 ระดับการศึกษาสูงสุด 1 = ครัวเรือนมีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี อย่างน้อย  

     1 คน ที่จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษา 

      หรือต่ำ�กว่า

0 = ครัวเรือนไม่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี อย่างน้อย  

     1 คน ที่จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษาหรือ 

     ต่ำ�กว่า

2 การเข้าเรียน 1 = ครัวเรือนมีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี) อย่างน้อย  

     1 คน ที่ไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียน

0 = ครัวเรือนไม่มีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี) อย่างน้อย 

    1 คน ที่ไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียน

ความเป็นอยู่ความเป็นอยู่

3 น้ำ�ดื่ม 1 = ครัวเรือนดื่มน้ำ�จากบ่อน้ำ�บาดาล หรือแม่น้ำ�/ 

     ลำ�ธาร/คลอง/ น้ำ�ตก/ภูเขา หรือน้ำ�ฝน หรือ 

     แหล่งอื่น ๆ 

0 = ครัวเรือนไม่ได้ดื่มน้ำ�จาก บ่อน้ำ�บาดาล หรือ  

     แม่น้ำ�/ลำ�ธาร/ คลอง/น้ำ�ตก/ภูเขา หรือ น้ำ�ฝน 

     หรือ แหล่งอื่น ๆ 

4 การสุขาภิบาล 1 = ครัวเรือนไม่มีส้วม หรือมีส้วมหลุม/ส้วมถัง หรือ 

     ถ่ายลงแม่น้ำ�

0 = ครัวเรือนมีส้วมแบบนั่งห้อยเท้า หรือ ส้วมแบบ 

     นั่งยอง

5 การกำ�จัดขยะ 1 = ครัวเรือนกำ�จัดขยะโดยการเผา หรือการฝังกลบ 

     หรือการทิ้งลงแม่น้ำ� ลำ�คลอง หรือการทิ้งตาม 

     ที่ว่าง ที่สาธารณะ หรือ อื่น ๆ

0 = ครัวเรือนกำ�จัดขยะโดยเก็บรวบรวมให้พนักงาน 

     นำ�ไปทิ้ง หรือนำ�ไปเลี้ยงสัตว์/ทำ�ปุ๋ย
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ตาราง 3.9 สรุปตัวแปรที่ใช้ ในการศึกษา (ต่อ)

ที่ที่ ตัวแปรตัวแปร ความหมาย/การจำ�แนกความหมาย/การจำ�แนก

ความเป็นอยู่ (ต่อ)ความเป็นอยู่ (ต่อ)

6 การใช้อินเทอร์เน็ต 1 = ครัวเรือนที่ไม่ใช้อินเทอร์เน็ต

0 = ครัวเรือนที่ใช้อินเทอร์เน็ต

การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

7 รถยนต์ฯ 1 = ครัวเรือนไม่มีรถยนต์/บรรทุกเล็ก/ปิคอัพ/รถตู้

0 = ครัวเรือนมีรถยนต์/บรรทุกเล็ก/ปิคอัพ/รถตู้

8 เครื่องปรับอากาศ 1 = ครัวเรือนไม่มีเครื่องปรับอากาศ

0 = ครัวเรือนมีเครื่องปรับอากาศ

9 ตู้เย็น 1 = ครัวเรือนไม่มีตู้เย็น

0 = ครัวเรือนมีตู้เย็น

10 โทรศัพท์มือถือ 1 = ครัวเรือนไม่มีโทรศัพท์มือถือ

0 = ครัวเรือนมีโทรศัพท์มือถือ

	 ในสว่นตอ่ไป จะทำ�การวเิคราะหป์จัจยัทีม่ผีลตอ่การตกเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝง

ดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) และปัจจยัทีม่ผีลตอ่การตกเปน็ครัวเรือนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) โดยใช้การถดถอยโลจิสติกส์ทวิภาค (Binary Logistic Regression) 

	 ท้ังน้ี สำ�หรับรายละเอียดข้ันตอนการวิเคราะห์และการแปลผลการวิเคราะห์ 

สามารถดูได้ท่ีภาคผนวก 4 ข้ันตอนและการแปลผลการวิเคราะห์““ ““
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	 ในส่วนนี้ จะทำ�การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) โดยใช้ข้อมูลครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) 

และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) รวมกันจำ�นวน 47,657 ครัวเรือนตัวอย่าง  

มาวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ทวิภาค (Binary Logistic Regression)

	 เม่ือได้ทำ�การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทั้ง 10 ตัว ซึ่งพบว่า  

ไม่มีตัวแปรอิสระใดสัมพันธ์กันสูง (ภาคผนวก 4 ขั้นตอนและการแปลผลการวิเคราะห์ 

ตารางที่ ผ.4.1) จึงได้ทำ�การทดสอบแบบจำ�ลอง ผลที่ได้มีรายละเอียดตามตารางที่ 3.10 

ดังนี้ 

🔘🔘 3.2.1 ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2)3.2.1 ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2)

11

22

33

เมื่อพิจารณาค่า Percentage correctly classified พบว่า แบบจำ�ลอง

โลจิสติกส์ที่ได้สามารถจำ�แนกกลุ่มได้ถูกต้อง ร้อยละ 86.8

เมื่อพิจารณาค่า Likelihood Ratio พบว่า ตัวแปรอิสระที่นำ�มาศึกษา

อย่างน้อย 1 ตัว มีความสัมพันธ์ต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) อยา่งมีนยัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 

99%  

เมื่อพิจารณาค่า -2 Log likelihood พบว่า ตัวแบบที่มีตัวแปรอิสระ 

มีค่าน้อยกว่าตัวแบบท่ีมีเฉพาะค่าคงท่ี ดังนั้น ตัวแบบที่มีตัวแปรอิสระ 

มีความเหมาะสมที่ดีกว่า

44 เม่ือพิจารณาค่า Pseudo R Square พบว่า Nagelkerke R Square เท่ากับ 

0.084 ซ่ึงหมายความว่า ตัวแปรอิสระท่ีนำ�มาศึกษาสามารถอธิบาย 

ความผันแปรการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหารได้ (ประเภทท่ี 2)  

ร้อยละ 8.4



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 56 

55 จากการทดสอบสถิติ Wald พบว่า จากตัวแปรที่ใช้ศึกษาทั้งหมด 10 ตัว 

มีตัวแปร 8 ตัวที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) ที่ระดับความเช่ือมั่น 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด 

การเข้าเรียน น้ำ�ดื่ม การสุขาภิบาล การกำ�จัดขยะ การใช้อินเทอร์เน็ต

เคร่ืองปรับอากาศ ตู้เย็น ส่วนตัวแปรอีก 2 ตัวที่ไม่มีผลต่อการเป็น 

ครัวเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99% 

ได้แก่ รถยนต์ฯ โทรศัพท์มือถือ

ตัวแบบ Binary Logistic Regression สามารถเขียนเป็นสมการ ได้ดังนี้

	
log

 [                                                                                                  ]P (ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี2))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

=  - 2.869 + 0.560 (ระดับการศึกษาสูงสุด) 

    + 0.992 (การเข้าเรียน) + 0.403 (น้ำ�ดื่ม ) 

    + 0.260 (การสุขาภิบาล) + 0.296 (การกำ�จัดขยะ)  

    + 0.197 (การใช้อินเทอร์เน็ต) 

    + 0.758 (เครื่องปรับอากาศ) - 0.725 (ตู้เย็น)

หรือเขียนสมการ โดยเรียงปัจจัยจากด้านบวกมากที่สุดไปยังด้านลบมากที่สุด ได้ดังนี้

	
log

 [                                                                                                  ]P ( ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี2))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

= - 2.869 + 0.992 (การเข้าเรียน) 

   + 0.758 (เครื่องปรับอากาศ) 

   + 0.560 (ระดับการศึกษาสูงสุด) + 0.403 (น้ำ�ดื่ม ) 

   + 0.296 (การกำ�จัดขยะ) + 0.260 (การสุขาภิบาล)  

   + 0.197 (การใช้อินเทอร์เน็ต) - 0.725 (ตู้เย็น)
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สำ�หรับการแปลผลการวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ดังนี้

11

22

การศึกษา  การศึกษา  

ความเป็นอยู่ ความเป็นอยู่ 

		  ครัวเรือนที่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี อย่างน้อย 1 คน ที่จบการศึกษา

สูงสุดระดับประถมศึกษาหรือต่ำ�กว่า มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) สูงกว่า 1.8 เท่า เม่ือเทียบกับครัวเรือนที่ไม่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี  

ที่จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษาหรือต่ำ�กว่า

		  ครัวเรือนท่ีมีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี) อย่างน้อย 1 คน ท่ีไม่ได้เข้าเรียน

ในโรงเรียน มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) สูงกว่า 2.7 เท่า  

เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ไม่มีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี) ที่ไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียน

		  ครวัเรอืนทีด่ืม่น้ำ�จาก บอ่น้ำ�บาดาล หรอืแมน้่ำ�/ลำ�ธาร/คลอง/น้ำ�ตก/

ภูเขา หรือน้ำ�ฝน หรือแหล่งอ่ืน ๆ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) 

สูงกว่า 1.5 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ไม่ได้ดื่มน้ำ�จากแหล่งดังกล่าว

		  ครวัเรอืนทีไ่มม่สีว้ม หรอืมสีว้มหลุม/สว้มถงั หรอืถา่ยลงแมน่้ำ� มโีอกาส

เป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) สูงกว่า 1.3 เท่า เม่ือเทียบกับครัวเรือน

ที่มีส้วมแบบนั่งห้อยเท้า หรือส้วมแบบนั่งยอง

		  ครวัเรอืนกำ�จดัขยะโดย การเผา หรอืการฝงักลบ หรอืการทิง้ลงแมน่้ำ� 

ลำ�คลอง หรือการทิ้งตามที่ว่าง ที่สาธารณะ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) สูงกว่า 1.3 เท่า เมื่อเทียบกับ ครัวเรือนที่ไม่ได้กำ�จัดขยะโดย การเผา หรือ

การฝังกลบ หรือการทิ้งลงแม่น้ำ�/ลำ�คลอง หรือการทิ้งตามที่ว่าง/ที่สาธารณะ

		  ครัวเรือนท่ีไม่ใช้อินเทอร์เน็ต มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) สูงกว่า 1.2 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ใช้อินเทอร์เน็ต

33 การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

		  ครัวเรือนที่ไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) สูงกว่า 2.1 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่มีเครื่องปรับอากาศ
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ตาราง 3.10 ค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์ ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าสัมประสิทธิ์ และค่า Odds  

               Ratio ของตัวแบบการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ที่เหมาะสม

ปัจจัยปัจจัย
ค่าสัมประสิทธิ์ค่าสัมประสิทธิ์

โลจิสติกส์โลจิสติกส์

ค่าความคลาดค่าความคลาด

เคลื่อนมาตรฐานเคลื่อนมาตรฐาน
Odds RatioOdds Ratio

ค่าคงทค่าคงที่ -2.869-2.869 0.0320.032 0.057*0.057*

การศึกษาการศึกษา

  ระดับการศึกษาสูงสุด 0.560 0.029 1.750*

  การเข้าเรียน 0.992 0.282 2.695*

ความเป็นอยู่ความเป็นอยู่

  น้ำ�ดื่ม 0.403 0.057 1.496*

  การสุขาภิบาล 0.260 0.031 1.296*

  การกำ�จัดขยะ 0.296 0.030 1.344*

  การใช้อินเทอร์เน็ต 0.197 0.045 1.218*

การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

  รถยนต์ฯ 0.039 0.031 1.040

  เครื่องปรับอากาศ 0.758 0.038 2.134*

  ตู้เย็น -0.725 0.070 0.485*

  โทรศัพท์มือถือ -0.54 0.095 0.948

  -2 Log Likelihood (ตัวแบบมีเฉพาะค่าคงที่) 36,589.100

  -2 Log Likelihood (ตัวแบบมีตัวแปรอิสระ) 34,412.909

  Likelihood Ratio (LR) Test 2,176.190 *

  Cox & Snell R Square 4.5 %

  Nagelkerke R Square 8.4 %

  Percentage Correctly Classified 86.8 %

		

		  ครัวเรือนที่ไม่มีตู้เย็น มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) ลดลงร้อยละ 51.5 เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่มีตู้เย็น

หมายเหตุ: * หมายถึง มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.001
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	 ในส่วนนี้ จะทำ�การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) โดยใช้ข้อมูลครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) รวมกันจำ�นวน 42,874  

ครัวเรือนตัวอย่าง มาทำ�การถดถอยโลจิสติกส์ทวิภาค (Binary Logistic Regression) 

	 เม่ือได้ทำ�การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทั้ง 10 ตัว ซึ่งพบว่า  

ไม่มีตัวแปรอิสระใดสัมพันธ์กันสูง (ภาคผนวก 4 ขั้นตอนและการแปลผลการวิเคราะห์ 

ตารางที่ ผ.4.2) จึงได้ทำ�การทดสอบแบบจำ�ลอง ผลที่ได้มีรายละเอียดตามตารางที่ 3.11 

ดังนี้

11

22

33

44

เมื่อพิจารณาค่า Percentage correctly classified พบว่า แบบจำ�ลอง

โลจิสติกที่ได้สามารถจำ�แนกกลุ่มได้ถูกต้อง ร้อยละ 96.8

เมื่อพิจารณาค่า Likelihood Ratio พบว่า ตัวแปรอิสระที่นำ�มาศึกษา

อย่างน้อย 1 ตัว มีความสัมพันธ์ต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที ่3) อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 99%  

เมื่อพิจารณาค่า -2 Log likelihood พบว่า ตัวแบบที่มีตัวแปรอิสระ 

มีค่าน้อยกว่าตัวแบบท่ีมีเฉพาะค่าคงท่ี ดังนั้น ตัวแบบที่มีตัวแปรอิสระ 

มีความเหมาะสมที่ดีกว่า

เมื่อพิจารณาค่า Pseudo R Square พบว่า Nagelkerke R Square 

เท่ากับ 0.279 ซ่ึงหมายความว่า ตัวแปรอิสระที่นำ�มาศึกษาสามารถ

อธิบายความผันแปรการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) ร้อยละ 26.8

🔘🔘 3.2.2 ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) 3.2.2 ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) 
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55 จากการทดสอบสถิติ Wald พบว่า จากตัวแปรที่ใช้ศึกษาทั้งหมด 10 ตัว 

มีตัวแปร 9 ตัวที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) ที่ระดับความเช่ือมั่น 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด 

น้ำ�ดื่ม การสุขาภิบาล การกำ�จัดขยะ การใช้อินเทอร์เน็ต รถยนต์ฯ 

เครือ่งปรบัอากาศ ตูเ้ยน็ โทรศพัทม์อืถือ สว่นตวัแปรทีไ่มมี่ผลตอ่การเปน็

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 

99% คือ การเข้าเรียน

ตัวแบบ Binary Logistic Regression สามารถเขียนเป็นสมการ ได้ดังนี้

หรือเขียนสมการ โดยเรียงปัจจัยจากด้านบวกมากที่สุดไปยังด้านลบมากที่สุด ได้ดังนี้

 

 

	
log

 [                                                                                                  ]

	
log

 [                                                                                                  ]

P (ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

P (ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

= - 8.045 + 0.298 (ระดับการศึกษาสูงสุด) 

    + 0.751 (น้ำ�ดื่ม) + 0.779 (การสุขาภิบาล) 

    +0.485(การกำ�จัดขยะ ) 

    +0.754 (การใช้อินเทอร์เน็ต)  

    + 2.395 (รถยนต์ฯ)  

    + 1.829 (เคร่ืองปรับอากาศ) + 0.783 (ตู้เย็น) 

    + 0.805 (โทรศัพท์มือถือ)

= - 8.045 + 2.395 (รถยนต์ฯ)  

   + 1.829 (เครื่องปรับอากาศ)   

   + 0.805 (โทรศัพท์มือถือ) + 0.783 (ตู้เย็น)  

   + 0.779 (การสุขาภิบาล)  

   + 0.754 (การใช้อินเทอร์เน็ต) +0.751 (น้ำ�ดื่ม) 

   + 0.485 (การกำ�จัดขยะ ) 

   + 0.298 (ระดับการศึกษาสูงสุด)
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สำ�หรับการแปลผลการวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ดังนี้

11 การศึกษา การศึกษา 

		  ครัวเรือนที่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี อย่างน้อย 1 คน ที่จบการศึกษา

สูงสุดระดับประถมศึกษาหรือต่ำ�กว่า มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) สูงกว่า 1.4 เท่า เม่ือเทียบกับครัวเรือนที่ไม่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี  

ที่จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษาหรือต่ำ�กว่า

22 ความเป็นอยู่ ความเป็นอยู่ 

		  ครวัเรอืนทีด่ืม่น้ำ�จาก บอ่น้ำ�บาดาล หรอืแมน้ำ�/ลำ�ธาร/คลอง/น้ำ�ตก/

ภูเขา หรือน้ำ�ฝน หรือแหล่งอื่น ๆ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) สูงกว่า 2.1 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ไม่ได้ดื่มน้ำ�จากแหล่งดังกล่าว

		  ครวัเรอืนทีไ่มม่สีว้ม หรอืมสีว้มหลุม/สว้มถงั หรอืถา่ยลงแมน่้ำ� มโีอกาส

เป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 2.2 เท่า เมื่อเทียบกับ

ครัวเรือนที่มีส้วมแบบนั่งห้อยเท้า หรือส้วมแบบนั่งยอง

		  ครวัเรอืนกำ�จดัขยะโดย การเผา หรอืการฝงักลบ หรอืการทิง้ลงแมน่้ำ� 

ลำ�คลอง หรือการทิ้งตามที่ว่าง ที่สาธารณะ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 1.6 เท่า เมื่อเทียบกับ ครัวเรือนที่ไม่ได้กำ�จัดขยะโดย  

การเผา หรือการฝังกลบ หรือการทิ้งลงแม่น้ำ�/ลำ�คลอง หรือการทิ้งตามที่ว่าง/ที่สาธารณะ

		  ครัวเรือนท่ีไม่ใช้อินเทอร์เน็ต มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 2.1 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ใช้อินเทอร์เน็ต
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ตาราง 3.11  คา่สมัประสิทธิโ์ลจสิตกิส ์คา่ความคลาดเคลือ่นมาตรฐานของคา่สมัประสทิธิ ์และคา่ Odds 

                Ratio ของตัวแบบการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ที่เหมาะสม

33 การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

		  ครวัเรอืนทีไ่มม่รีถยนตฯ์ มีโอกาสเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 11.0 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่มีรถยนต์ฯ

		  ครัวเรือนที่ไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) สูงกว่า 6.2 เท่า เม่ือเทียบกับครัวเรือนท่ีมีเคร่ืองปรับอากาศ

		  ครัวเรือนที่ไม่มีตู้เย็น มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 2.2 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่มีตู้เย็น

		  ครัวเรือนที่ไม่มีโทรศัพท์มือถือ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้าน

ที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) สูงกว่า 2.2 เท่า เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่มีโทรศัพท์มือถือ

ปัจจัยปัจจัย
ค่าสัมประสิทธิ์ค่าสัมประสิทธิ์

โลจิสติกส์โลจิสติกส์

ค่าความคลาดค่าความคลาด

เคลื่อนมาตรฐานเคลื่อนมาตรฐาน
Odds RatioOdds Ratio

ค่าคงทค่าคงที่ -8.045-8.045 0.2170.217 0.001*0.001*

การศึกษาการศึกษา

  ระดับการศึกษาสูงสุด 0.298 0.061 1.347*

  การเข้าเรียน 0.884 0.566 2.421

ความเป็นอยู่ความเป็นอยู่

  น้ำ�ดื่ม 0.751 0.089 2.119*

  การสุขาภิบาล 0.779 0.065 2.179*

  การกำ�จัดขยะ 0.485 0.061 1.624*

  การใช้อินเทอร์เน็ต 0.754 0.072 2.126*

หมายเหตุ: * หมายถึง มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.001
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ตาราง 3.11  คา่สมัประสิทธิโ์ลจสิตกิส ์คา่ความคลาดเคลือ่นมาตรฐานของคา่สมัประสทิธิ ์และคา่ Odds 

                Ratio ของตัวแบบการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ที่เหมาะสม (ต่อ)

ปัจจัยปัจจัย
ค่าสัมประสิทธิ์ค่าสัมประสิทธิ์

โลจิสติกส์โลจิสติกส์

ค่าความคลาดค่าความคลาด

เคลื่อนมาตรฐานเคลื่อนมาตรฐาน
Odds RatioOdds Ratio

การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

  รถยนต์ฯ 2.395 0.153 10.966*

  เครื่องปรับอากาศ 1.829 0.182 6.229*

  ตู้เย็น 0.783 0.074 2.189*

  โทรศัพท์มือถือ 0.805 0.098 2.236*

  -2 Log Likelihood (ตัวแบบมีเฉพาะค่าคงที่) 12,039.079

  -2 Log Likelihood (ตัวแบบมีตัวแปรอิสระ) 9,137.639

  Likelihood Ratio (LR) Test 2,901.710 *

  Cox & Snell R Square 6.97 %

  Nagelkerke R Square 26.8 %

  Percentage Correctly Classified 96.8 %

หมายเหตุ: * หมายถึง มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.001
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ตาราง 3.12  ตารางเปรยีบเทยีบปจัจัยทีม่ผีลตอ่การตกเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร และปจัจัย 

                ที่มีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

ปัจจัยปัจจัย

ครัวเรือนครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านอาหาร ยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ครัวเรือนครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3)อาหาร (ประเภทที่ 3)

การศึกษาการศึกษา

  ระดับการศึกษาสูงสุด 

(1.750) (1.347)

  การเข้าเรียน

(2.695)

	  ในส่วนต่อไปน้ี จะทำ�การเปรียบเทียบปัจจัยระหว่าง 2 แบบจำ�ลองดังกล่าว  

ซึ่งพบว่า มีเพียงปัจจัยเดียว ที่ให้ผลในทางตรงข้ามกัน (ตารางที่ 3.12) คือ การไม่มีตู้เย็น 

โดยครัวเรือนท่ีไม่มีตู้เย็นจะมีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) 

เพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานเบ้ืองต้นของครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) ที่มีความจำ�เป็นต้องใช้จ่ายเงินไปกับค่าอาหารก่อน จึงมีโอกาสน้อยลง 

ที่จะใช้จ่ายเงินเพื่อเป็นเจ้าของสินทรัพย์

	 ในทางกลับกัน ครัวเรือนที่ไม่มีตู้เย็น จะมีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) ลดลง น่ันคือ การเป็นเจ้าของตู้เย็น ทำ�ให้มีโอกาสเป็น 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) เพ่ิมข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานเบ้ืองต้น

ของครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) ท่ีมีความจำ�เป็นต้องใช้จ่ายเงินกับ 

สิ่งที่ไม่ใช่อาหารก่อน แล้วจึงนำ�เงินที่เหลือจากค่าใช้จ่ายที่ไม่ใช่อาหารซ่ีงมีปริมาณน้อย  

ไปใช้จ่ายกับอาหาร ประกอบกับตู้เย็นสามารถช่วยในเร่ืองของการถนอมอาหาร ไม่ว่าจะเป็น

อาหารสด อาหารแช่แข็ง วัตถุดิบสำ�หรับประกอบอาหาร ซึ่งอาจทำ�ให้ค่าใช้จ่าย 

ด้านอาหารของครัวเรือนลดลง เมื่อเทียบกับครัวเรือนที่ไม่มีตู้เย็น

	

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์มากกว่า 0 

(...) หมายถึง กรณี      จำ�นวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

                 กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง           

หมายเหตุ: 
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ตาราง 3.12  ตารางเปรยีบเทยีบปจัจัยทีม่ผีลตอ่การตกเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร และปจัจยั 

                ที่มีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ต่อ)

ปัจจัยปัจจัย

ครัวเรือนครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านอาหาร ยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

ครัวเรือนครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3)อาหาร (ประเภทที่ 3)

ความเป็นอยู่ความเป็นอยู่

  น้ำ�ดื่ม 

(1.496) (2.119)

  การสุขาภิบาล 

(1.296) (2.179)

  การกำ�จัดขยะ

(1.344) (1.624)

  การใช้อินเทอร์เน็ต

(1.218) (2.126)

การครอบครองสินทรัพย์การครอบครองสินทรัพย์

  รถยนต์ฯ

(10.966)

  เครื่องปรับอากาศ

(2.134) (6.229)

  ตู้เย็น

(51.5) (2.189)

  โทรศัพท์มือถือ

(2.236)

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์มากกว่า 0 

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์น้อยกว่า 0

หมายเหตุ: 

(...) หมายถึง กรณี      จำ�นวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

                 กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง           
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แผนภาพ 3.8 TOP 5 ปัจจัยหรือลักษณะที่เพิ่มโอกาสการตกเป็นครัวเรือน 2 กลุ่มที่ศึกษา พ.ศ. 2565

การเป็นครัวเรือนการเป็นครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านอาหารยากจนแฝงด้านอาหาร

(ประเภทที่ 2)(ประเภทที่ 2)

การเป็นครัวเรือนการเป็นครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหารยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่ 3)(ประเภทที่ 3)

(ถ้าครัวเรือนมีปัจจัยหรือลักษณะเหล่านี้ จะมี(ถ้าครัวเรือนมีปัจจัยหรือลักษณะเหล่านี้ จะมี

โอกาสมากขึ้นที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงโอกาสมากขึ้นที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2))2))

(ถ้าครัวเรือนมีปัจจัยหรือลักษณะเหล่านี้ จะมี(ถ้าครัวเรือนมีปัจจัยหรือลักษณะเหล่านี้ จะมี

โอกาสมากขึ้นที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงโอกาสมากขึ้นที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3))ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3))

11

22

33

55

44

ครัวเรือนที่มีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี)  ครัวเรือนที่มีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี)  

อย่างน้อย 1 คน ที่ไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียน อย่างน้อย 1 คน ที่ไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียน 

ครัวเรือนไม่มีเครื่องปรับอากาศครัวเรือนไม่มีเครื่องปรับอากาศ

ครัวเรือนที่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี  ครัวเรือนที่มีสมาชิกอายุ 17 – 59 ปี  

อย่างน้อย 1 คน ที่จบการศึกษาสูงสุด อย่างน้อย 1 คน ที่จบการศึกษาสูงสุด 

ระดับประถมศึกษาหรือตระดับประถมศึกษาหรือต่่ำ�กว่า ำ�กว่า 

ครัวเรือนกำ�จัดขยะโดย การเผา หรือ ครัวเรือนกำ�จัดขยะโดย การเผา หรือ 

การฝังกลบ หรือการทิ้งลงแม่การฝังกลบ หรือการทิ้งลงแมน่น้้ำ�ำ� ลำ�คลอง  ลำ�คลอง 

หรือการท้ิงตามท่ีว่าง ท่ีสาธารณะ หรือ อ่ืน ๆหรือการท้ิงตามท่ีว่าง ท่ีสาธารณะ หรือ อ่ืน ๆ

ครัวเรือนที่ดื่มนครัวเรือนที่ดื่มน้้ำ�จาก บ่อำ�จาก บ่อนน้้ำ�ำ�บาดาล หรือบาดาล หรือ

แม่นแม่น้้ำ�/ลำ�ธาร หรือำ�/ลำ�ธาร หรือนน้้ำ�ำ�ฝน ฝน 

ครัวเรือนไม่มีรถยนต์ฯครัวเรือนไม่มีรถยนต์ฯ

ครัวเรือนไม่มีเครื่องปรับอากาศครัวเรือนไม่มีเครื่องปรับอากาศ

ครัวเรือนไม่มีโทรศัพท์มือถือครัวเรือนไม่มีโทรศัพท์มือถือ

ครัวเรือนที่ไม่มีส้วม หรือมีส้วมหลุม/ส้วมถัง ครัวเรือนที่ไม่มีส้วม หรือมีส้วมหลุม/ส้วมถัง 

หรือถ่ายลงแม่หรือถ่ายลงแมน่น้้ำ�ำ�

ครัวเรือนไม่มีตู้เย็นครัวเรือนไม่มีตู้เย็น

VSVS
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4 
บทที่ 
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บทที่ 4  
การจำ�ลองสถานการณ์ (Scenario) 

	 ปจัจบุนัคนไทยไดร้บัการคุม้ครองสทิธกิารรกัษาพยาบาลขัน้พืน้ฐาน ภายใตร้ะบบ

หลักประกันสุขภาพของรัฐ 3 ระบบหลัก ซ่ึงแต่ละระบบสวัสดิการมีขอบเขตของ 

สิทธิประโยชน์ที่แตกต่างกัน คือ

	 อยา่งไรกต็ามแมว้า่รฐัจะมสีวสัดกิารเพือ่คุม้ครองทางการเงนิจากภาระคา่ใช้จา่ย

ที่เกิดขึ้นจากการเข้ารับบริการสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน แต่พบว่า ครัวเรือนยังมีค่าใช้จ่าย

เกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาลเฉลี่ย 327 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน  

ซึง่อาจเปน็คา่รกัษาพยาบาลทีน่อกเหนอืจากการคุม้ครองขัน้พืน้ฐานของรฐั หรอืค่าใชจ้า่ย

จากการซื้อยาหรือเวชภัณฑ์ต่าง ๆ มารักษาเอง เนื่องจากมีอุปสรรคในการเข้ารับบริการ

ในระบบหลักประกันสุขภาพ เช่น ต้องเดินทางไปรับการรักษาที่หน่วยบริการท่ีตั้งอยู่ไกล

จากที่พัก ขาดทุนทรัพย์ หรือไม่มีเวลา เน่ืองจากการเข้ารับบริการต้องลางานและ 

ทำ�ให้ขาดรายได้

11

22

33

สิทธิสวัสดิการการรักษาพยาบาลของข้าราชการ ที่ให้ความคุ้มครอง

บริการรักษาพยาบาลให้กับข้าราชการและบุคคลในครอบครัว เม่ือเจ็บป่วย

สามารถเข้ารับบริการรักษาพยาบาลได้ที่โรงพยาบาลของรัฐ

สิทธิประกันสังคม คุ้มครองบริการรักษาพยาบาลให้กับผู้ประกันตน 

ตามสิทธิสามารถเข้ารับบริการรักษาพยาบาลได้ที่โรงพยาบาล ท่ีเลือก 

ลงทะเบียน

สิทธิหลักประกันสุขภาพ คุ้มครองบุคคลที่เป็นคนไทยมีเลขประจำ�ตัว

ประชาชน 13 หลัก ท่ีไม่ได้รับสิทธิสวัสดิการข้าราชการ หรือสิทธิประกันสังคม 

หรือสิทธิสวัสดิการรัฐวิสาหกิจหรือสิทธิอื่น ๆ จากรัฐ ให้ได้รับบริการ
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	 การวิเคราะหใ์นสว่นนี ้จงึสนใจทีจ่ะศกึษาผลกระทบของการจำ�ลองสถานการณ ์

(Scenario) เกี่ยวกับสวัสดิการด้านสาธารณสุข โดยมีวัตถุประสงค์ที่ เน้นไปยัง 

การขจดัความยากจนแฝงดา้นอาหาร เนือ่งจากอาหารเปน็ความตอ้งการทางดา้นชวีวทิยา

ขั้นพื้นฐานที่สุดในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ มีผลโดยตรงต่อการทำ�งานของร่างกาย  

โดยเฉพาะวัยเด็ก หากได้รับอาหารไม่เพียงพอ จะมีปัญหาในเรื่องของพัฒนาการ 

ทางด้านร่างกายได้   โดยจะศึกษาการเปล่ียนแปลงประเภทครัวเรือนของครัวเรือนยากจนแฝง

ทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) และครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) เท่านั้น 

เนื่องจากครัวเรือนทั้งสองประเภทดังกล่าว เป็นครัวเรือนที่มีค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่ำ�กว่า

เส้นความยากจนด้านอาหาร ท้ังน้ี ผลท่ีได้จากการจำ�ลองสถานการณ์ จะทำ�ให้เห็น

ประสิทธิภาพของสวัสดิการของรัฐดังกล่าว และเป็นประโยชน์ต่อการวางแนวทางหรือ 

จัดทำ�นโยบายขจัดความยากจนแฝงด้านอาหารในอนาคตได้

	 สำ�หรับการจำ�ลองสถานการณ์น้ันจะใช้ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และค่า

รกัษาพยาบาล เป็น ตวัแปรในการสรา้งสถานการณจ์ำ�ลอง โดยมขีอ้สมมตวิา่หากครวัเรอืน

ได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาลเพ่ิมเติม จะส่งผลกระทบ

ทางด้านอาหารต่อครัวเรือนอย่างไร โดยการนำ�ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และ 

ค่ารักษาพยาบาลที่ได้รับการสนับสนุน ไปเป็นค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ผ่านการจำ�ลอง

สถานการณ์ 2 แบบต่อไปนี้

H50H50

H100H100

สถานการณ์ท่ี 1: เม่ือภาครัฐช่วยสนับสนุนค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์

และค่ารักษาพยาบาลคร่ึงหน่ึง แล้วนำ�เงินส่วนน้ี ไปเป็นค่าใช้จ่าย 

ด้านอาหารท้ังหมด

สถานการณ์ท่ี 2: เมือ่ภาครฐัชว่ยสนบัสนนุคา่ใช้จา่ยเกีย่วกบัคา่เวชภณัฑ์

และค่ารักษาพยาบาลท้ังหมด แล้วนำ�เงินส่วนนี้ ไปเป็นค่าใช้จ่าย 

ด้านอาหารทั้งหมด
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	 ท้ังน้ี เม่ือนำ�ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาล ไปเป็นค่าใช้จ่าย

ด้านอาหารตามการจำ�ลองสถานการณ์ข้างต้นแล้ว ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน  

(ประเภทท่ี 1) อาจยังคงสถานะเดิมคือเป็นครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) 

หรืออาจขยับไปเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) ได้ ส่วนครัวเรือน

ยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) อาจยังคงสถานะเดิมคือ เป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) หรืออาจขยับไปเป็นครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี 4) ได้ 

ตาราง 4.1 ค่าใช้จ่ายด้านอาหารเฉลี่ย ตามการจำ�ลองสถานการณ์ H50 และ H100 พ.ศ. 2565

ครัวเรือนทั้งสิ้นครัวเรือนทั้งสิ้น

 (จำ�แนกตามประเภทครัวเรือน) (จำ�แนกตามประเภทครัวเรือน)

ค่าใช้จ่ายด้านอาหารเฉลี่ย (บาท/เดือน/ครัวเรือน)ค่าใช้จ่ายด้านอาหารเฉลี่ย (บาท/เดือน/ครัวเรือน)

สถานการณ์เดิมสถานการณ์เดิม
การจำ�ลองสถานการณ์การจำ�ลองสถานการณ์

สถานการณ์ H50สถานการณ์ H50 สถานการณ์ H100สถานการณ์ H100

ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน 

(ประเภทที่ 1) 

        4,056        4,082 

(+26) 

        4,107 

(+51) 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)  

        4,669         4,767 

(+98) 

        4,864 

(+195) 

	 จากตารางท่ี 4.1 เม่ือทำ�การจำ�ลองสถานการณ์หากครัวเรือนได้รับการสนับสนุน

ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาล ตามสถานการณ์ H50 และ H100  

พบว่า ค่าใช้จ่ายด้านอาหารเฉล่ียของครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) เพ่ิมข้ึน

ประมาณ 26 บาท สำ�หรับสถานการณ์ H50 (ภาครัฐช่วยสนับสนุนคร่ึงหน่ึง) และเพ่ิมข้ึน

ประมาณ 51 บาท สำ�หรับสถานการณ์ H100 (ภาครัฐช่วยสนับสนุนท้ังหมด) ส่วนค่าใช้จ่าย

ด้านอาหารเฉล่ียของครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) เพ่ิมข้ึนมากกว่าครัวเรือน

ยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) เกือบ 4 เท่า กล่าวคือ ประมาณ 98 บาท สำ�หรับ

สถานการณ์ H50 และเพ่ิมข้ึนประมาณ 195 บาท สำ�หรับสถานการณ์ H100
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	 ผลจากการจำ�ลองสถานการณ์ (ภาพที่ 4.1) ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน 

(ประเภทที่ 1) เดิม ได้ขยับไปเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) 

ร้อยละ 1.2 ในการจำ�ลองสถานการณ์ H50 และร้อยละ 2.1 ในการจำ�ลองสถานการณ์ 

H100 ส่วนครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) เดิม จะหลุดพ้นจาก 

ความยากจนแฝงไปเป็นครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ร้อยละ 6.3 ในการจำ�ลอง

สถานการณ์ H50 และร้อยละ 11.2 ในการจำ�ลองสถานการณ์ H100 

แผนภาพ 4.1 จำ�นวนและร้อยละของครัวเรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงไป ตามการจำ�ลองสถานการณ์ 

                  H50 และ H100 พ.ศ. 2565

11

22

ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2)ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2)

(H50)(H50) (H100)(H100)

การจำ�ลองสถานการณ์การจำ�ลองสถานการณ์

1,1091,109

6,2946,294

(100%)(100%)

(100%)(100%)

ครัวเรือนครัวเรือน

ครัวเรือนครัวเรือน

ครัวเรือนยากจนแฝงครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร ด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที่ 3) (ประเภทที่ 3) 

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝงครัวเรือนไม่ยากจนแฝง

(ประเภทที่ 4)(ประเภทที่ 4)

(1.2%)(1.2%)

1313
ครัวเรือน ครัวเรือน 

(6.3%)(6.3%)

397397
ครัวเรือน ครัวเรือน 

(2.1%)(2.1%)

2323
ครัวเรือน ครัวเรือน 

(11.2%)(11.2%)

708708
ครัวเรือน ครัวเรือน 
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ตาราง 4.2 จำ�นวนและร้อยละของครัวเรือน 4 ประเภท ตามการจำ�ลองสถานการณ์ H50 และ H100 

              พ.ศ. 2565

ประเภทครัวเรือนประเภทครัวเรือน สถานการณ์เดิมสถานการณ์เดิม

การจำ�ลองสถานการณ์การจำ�ลองสถานการณ์

สถานการณ์ H50สถานการณ์ H50 สถานการณ์ H100สถานการณ์ H100

ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน 

(ประเภทที่ 1)

1,109           

(2.2)

1,096        

  (2.2)

1,086         

 (2.1)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)

6,294          

(12.5)

5,897       

  (11.7)

5,586      

  (11.1)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3)

1,511         

(3.0)

1,524          

(3.0)

1,534       

  (3.1)

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4)

41,363        

(82.3)

41,760      

 (83.1)

42,071     

  (83.7)

	 ภาพรวมของการเปลี่ยนประเภทครัวเรือน ภายหลังการจำ�ลองสถานการณ์ 

(ตารางที่ 4.1) พบว่า เมื่อภาครัฐสนับสนุนค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษา

พยาบาลครึ่งหนึ่ง (สถานการณ์ H50) จะทำ�ให้มีครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) 

เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.3 เป็นร้อยละ 83.1 หรือเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.8 ซึ่งประมาณคร่าว ๆ 

ได้ 1.9 แสนครัวเรือน*  และเม่ือภาครัฐสนับสนุนค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และ 

ค่ารักษาพยาบาลทั้งหมด (สถานการณ์ H100) จะทำ�ให้มีครัวเรือนไม่ยากจนแฝง  

(ประเภทที่ 4) เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.3 เป็นร้อยละ 83.7 หรือเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.4  

ซึ่งประมาณคร่าว ๆ ได้ 3.3 แสนครัวเรือน*  หรือเพ่ิมข้ึนประมาณ 2 เท่า เมื่อเทียบกับ

สถานการณ์ H50

	 ในมิติของการขจัดความยากจนแฝงด้านอาหาร ตามวัตถุประสงค์หลักของการ

จำ�ลองสถานการณ์ พบว่า จากเดิมมีครัวเรือนที่ประสบกับสถานการณ์ความยากจนแฝง

ด้านอาหาร ซึ่งคือ ครัวเรือนประเภทที่ 1 และ 2 รวมกัน อยู่ที่ร้อยละ 14.7 ของครัวเรือน

ตัวอย่างทั้งสิ้น แต่เมื่อทำ�การจำ�ลองสถานการณ์ ทำ�ให้มีครัวเรือนครัวเรือนประเภทที่ 1 

และ 2 รวมกัน ลดลงเป็นร้อยละ 13.9 และร้อยละ 13.2 ของครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น 

สำ�หรับสถานการณ์ H50 และ H100 ตามลำ�ดับ

*คำ�นวณจากจำ�นวนครัวเรือนท้ังประเทศ 23,577,782 ครัวเรือน ซ่ึงอ้างอิงมาจากค่าคาดประมาณจำ�นวนครัวเรือน ณ วันท่ี 1 กรกฎาคม 2565



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565  73 

5 
บทที่ 
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บทที่ 5 สรุปผลและข้อเสนอแนะ

	 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการแบ่งครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ซึ่งประกอบด้วย 

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทท่ี 1) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร  

(ประเภทที่ 2) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) และครัวเรือน 

ไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) พบว่า มีสัดส่วนครัวเรือนแต่ละประเภทอยู่ที่ร้อยละ 2.2  

รอ้ยละ 12.5 ร้อยละ 3.0 และรอ้ยละ 82.3 ตามลำ�ดบั โดยครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร 

(ประเภทที่ 2) อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากท่ีสุด และครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) อยู่ในภาคใต้มากที่สุด

	 เม่ือวิเคราะห์ร่วมกับเกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) พบว่า  

มี “ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร” อยู่ท่ีร้อยละ 10.0 และมี “ครัวเรือน 

ไมย่ากจนแตย่ากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร” อยูท่ีร่อ้ยละ 2.3 ของจำ�นวนครัวเรอืนตวัอยา่ง

ทั้งหมด ซึ่งครัวเรือนทั้งสองกลุ่มนี้ เป็นครัวเรือนที่อาจถูกละเลยมองข้ามและควร 

ได้รับความช่วยเหลือเพิ่มเติมในบางมิติ

	 มิติด้านดิจิทัล พบว่า ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) และ 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เป็นครัวเรือนกลุ่มเปราะบางที่เสี่ยง

ต่อการตกหล่นจากการช่วยเหลือของรัฐ เน่ืองจากมีสัดส่วนโทรศัพท์มือถือสมาร์ตโฟน 

ต่อสมาชิกในครัวเรือนน้อยท่ีสุด คือ 0.42 และ 0.47 เคร่ืองต่อครัวเรือน ตามลำ�ดับ นอกจากน้ี

ครัวเรือนทั้งสองประเภทดังกล่าว ยังเป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของสมาชิกที่ไม่มีการใช้งาน

อินเทอร์เน็ตสูงที่สุด คือ 0.50 และ 0.45 ตามลำ�ดับอีกด้วย

5.1 สรุปผลการวิเคราะห์5.1 สรุปผลการวิเคราะห์

🔘🔘 ครัวเรือนยากจนแฝงในประเทศไทยครัวเรือนยากจนแฝงในประเทศไทย
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	 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 2 กลุ่มที่สนใจ ได้แก่ 

ครวัเรือนยากจนแฝงดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) และครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นท่ีไมใ่ชอ่าหาร 

(ประเภทที่ 3) โดยปัจจัยหรือตัวแปรที่มาทำ�การศึกษาจำ�นวน 10 ตัวแปร ได้นำ�ตัวชี้วัด

และหลักเกณฑ์ความขัดสนของแต่ละตัวชี้วัด ของดัชนีวัดความยากจนหลายมิติระดับโลก 

(Global Multidimensional Poverty Index) ซ่ึงพัฒนาโดยโครงการพัฒนา 

แหง่สหประชาชาต ิ(UNDP) ร่วมกบัโครงการพฒันาทรพัยากรมนษุยแ์ละแกไ้ขความยากจน

แหง่มหาวทิยาลัยออ็กซฟ์อรด์ (OPHI) มาใชเ้ปน็กรอบสำ�หรบัการพฒันา โดยจะดำ�เนนิการ

ปรับให้สอดคล้องกับบริบทประเทศไทยและรายการข้อถามของโครงการสำ�รวจภาวะ

เศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565

	 สำ�หรับการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2) โดยใช้การถดถอยโลจิสติกส์ทวิภาค (Binary Logistic Regression) พบว่า 

จากตวัแปรทีใ่ชศ้กึษาทัง้หมด 10 ตวั มตีวัแปร 8 ตวัทีม่ผีลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด  

การเข้าเรียน น้ำ�ดื่ม การสุขาภิบาล การกำ�จัดขยะ การใช้อินเทอร์เน็ต เครื่องปรับอากาศ 

ตู้เย็น ส่วนตัวแปรอีก 2 ตัวที่ไม่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร  

(ประเภทที่ 2) ที่ระดับความเชื่อมั่น 99% ได้แก่ รถยนต์ฯ โทรศัพท์มือถือ

	 สว่นการวเิคราะหป์จัจยัทีม่ผีลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร 

(ประเภทที่ 3) โดยใช้การถดถอยโลจิสติกส์ทวิภาค (Binary Logistic Regression) พบว่า 

จากตวัแปรทีใ่ชศ้กึษาทัง้หมด 10 ตวั มตีวัแปร 9 ตวัทีม่ผีลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ที่ระดับความเชื่อมั่น 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด 

น้ำ�ดื่ม การสุขาภิบาล การกำ�จัดขยะ การใช้อินเทอร์เน็ต รถยนต์ฯ เครื่องปรับอากาศ  

ตู้เย็น โทรศัพท์มือถือ ส่วนตัวแปรท่ีไม่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ประเภทที่ 3) ที่ระดับความเชื่อมั่น 99% คือ การเข้าเรียน

	 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบปัจจัยระหว่าง 2 แบบจำ�ลอง พบปัจจัยที่น่าสนใจ 

เนื่องจากให้ผลในทางตรงกันข้าม ได้แก่ การไม่มีตู้เย็น กล่าวคือ ถ้าครัวเรือนไม่มีตู้เย็น  

จะมีโอกาสที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ลดลง แต่จะมีโอกาส

ที่จะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เพิ่มขึ้น

🔘🔘 การวิเคราะห์ปัจจัยการวิเคราะห์ปัจจัย



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 76 

	 การจำ�ลองสถานการณ ์(Scenario) เกีย่วกบัการได้รบัสวสัดิการดา้นสาธารณสุข

เพิ่มเติม โดยเน้นไปท่ีผลกระทบทางด้านอาหารต่อครัวเรือน (ผลกระทบต่อค่าใช้จ่าย 

ด้านอาหารของครัวเรือน) โดยจำ�ลองการเปลี่ยนแปลงค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และ

ค่ารักษาพยาบาลไปเป็นค่าใช้จ่ายด้านอาหารของครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน  

(ประเภทท่ี 1) และครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) พบว่า เมื่อครัวเรือน 

ได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาลเพิ่มเติมคร่ึงหนึ่ง

หรือร้อยละ 50 จะทำ�ให้มีครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.3 

เป็นร้อยละ 83.1 ของจำ�นวนตัวอย่างทั้งสิ้น และหากครัวเรือนได้รับการสนับสนุน 

ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาลท้ังหมด จะทำ�ให้มีครัวเรือนไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4) เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.3 เป็นร้อยละ 83.7 ของจำ�นวนตัวอย่างทั้งสิ้น 

🔘🔘 การจำ�ลองสถานการณ์ (Scenario)การจำ�ลองสถานการณ์ (Scenario)

5.2 ข้อเสนอแนะเชิงโยบาย (Policy Recommendations)5.2 ข้อเสนอแนะเชิงโยบาย (Policy Recommendations)

	 แม้ว่าในปี 2565 จะมีครัวเรือนยากจนของประเทศอยู่ที่ประมาณร้อยละ 5.4  

แต่เมื่อพิจารณาถึงความยากจนแฝง พบว่า ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร 

และครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร มีสัดส่วนรวมกันสูงถึงร้อยละ 

12.3 ซึ่งเป็นครัวเรือนที่ภาครัฐควรหามาตรการหรือนโยบายที่เหมาะสมในการให้ 

ความช่วยเหลือเพื่อขจัดความยากจนแฝง

11 ข้อเสนอแนะที่ 1ข้อเสนอแนะที่ 1
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	 ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) และครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) เป็นกลุ่มครัวเรือนท่ีมีสัดส่วนการครอบครองโทรศัพท์มือถือ

สมาร์ตโฟนนอ้ยทีส่ดุ และยงัเปน็กลุม่ครวัเรอืนทีม่สีดัสว่นสมาชกิทีไ่มม่กีารใชอ้นิเทอรเ์นต็

สูงที่สุด ซึ่งเป็นอุปสรรคสำ�คัญในการเข้าถึงโครงการช่วยเหลือต่าง ๆ ของรัฐในปัจจุบัน 

ภาครัฐควรให้ความสำ�คัญในการเพิ่มโอกาสการเข้าถึงสมาร์ตโฟน และอินเทอร์เน็ตท่ีมี

คุณภาพโดยไม่มีค่าใช้จ่าย โดยเฉพาะกับกลุ่มครัวเรือนยากจนแฝงดังกล่าว

	 แม้ว่าปัจจุบันภาครัฐจะมีสวัสดิการคุ้มครองสิทธิการรักษาพยาบาลขั้นพื้นฐาน 

แต่พบว่า ครัวเรือนยังมีภาระค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าเวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาลอยู่  

ซ่ึงจากข้อมูลการจำ�ลองสถานการณ์ พบว่า การลดภาระค่าใช้จ่ายดังกล่าวจะสามารถช่วยให้

ครัวเรือนบางส่วนหลุดพ้นจากความยากจนแฝงได้ ภาครัฐควรจัดให้มีสวัสดิการและ

มาตรฐานช่วยเหลือด้านสาธารณสุขให้กับกลุ่มเปราะบางอย่างเหมาะสมและแตกต่าง 

ตามลักษณะของแต่ละกลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร  

ที่อาจต้องอดมื้อกินมื้อ เพื่อนำ�เงินไปจ่ายด้านสุขภาพ

22

33

ข้อเสนอแนะที่ 2ข้อเสนอแนะที่ 2

ข้อเสนอแนะที่ 3ข้อเสนอแนะที่ 3
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ภาคผนวก 1  

นิยามที่ใช้ในการศึกษา
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นิยามที่ใช้ในการศึกษา
	  นิยามจากการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565 และ

นิยามที่ใช้ในการวิเคราะห์ในรายงานฉบับนี้ มีดังนี้ 

11 ครัวเรือนส่วนบุคคลครัวเรือนส่วนบุคคล

	 หมายถึงหมายถึง  ครัวเรือนของบุคคลทั่วไปซึ่งประกอบด้วยบุคคลคนเดียว หรือ 

หลายคน อาศัยอยู่ในบ้านหรือที่อยู่อาศัยเดียวกัน หรือในบริเวณเดียวกัน จัดหาหรือ 

ใช้สิง่อปุโภคบรโิภคอนัจำ�เปน็แกก่ารครองชพีรว่มกนั โดยบคุคลเหล่านัน้อาจเปน็ญาต ิหรอื

ไม่เป็นญาติกันก็ได้ เช่น ครัวเรือนที่อาศัยอยู่คนเดียว หรือครัวเรือน ที่มีพ่อแม่ ลูก อาศัย

อยู่รวมกัน หรืออาจมีญาติ คนรับใช้ คนงานหรือเพื่อน ๆ มาอยู่ด้วย เป็นต้น

	 หมายเหตุหมายเหตุ   1) ครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่ในหอพักทั่วไป อพาร์ตเมนต์ แฟลต 

คอนโดมิเนียม แมนช่ัน ห้องชุดอ่ืน ๆ  ให้นับแต่ละห้อง เป็นครัวเรือนส่วนบุคคล 1 ครัวเรือน

  	    	     2) ครัวเรือนที่มีบ้านพัก ห้องพักส่วนตัวในสถาบัน โรงงาน เช่น 

บ้านพัก/ห้องพักแพทย์หรือพยาบาลในโรงพยาบาล บ้านพักอาจารย์ใหญ่ในโรงเรียน บ้านพัก

ภารโรงในโรงเรียน บ้านพักผู้จัดการในโรงงาน บ้านพักมัคทายกในวัด บ้านพักนายทหาร

ในกรมกองให้นับ แต่ละหลัง/ห้องเป็นครัวเรือนส่วนบุคคล 1 ครัวเรือน

22 สมาชิกของครัวเรือนสมาชิกของครัวเรือน

	 หมายถึงหมายถึง   บุคคลซ่ึงอาศัยอยู่เป็นประจำ�ในครัวเรือนส่วนบุคคล รวมท้ังคนท่ีเคยอยู่

ในครัวเรือน แต่ได้จากไปท่ีอื่นชั่วคราว โดยไม่มีวัตถุประสงค์จะไปอยู่ประจำ�ที่อื่นและ 

มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้  

	 1) จากไปที่อื่นชั่วคราวไม่ถึง 3 เดือน เช่น ไปเยี่ยมญาติ ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษา

ทีโ่รงพยาบาล ผูท้ีไ่ปบวช หรอืผูไ้ปทำ�งานเรยีนหนงัสอื เปน็ตน้ (ไมร่วม ผู้ทีจ่ากไปเพือ่เรยีน

หนังสือหรือประกอบอาชีพซ่ึงมีท่ีอยู่ประจำ�ท่ีอื่น ผู้ต้องโทษ ผู้ถูกเกณฑ์ทหาร และคนไข้ 

ในโรงพยาบาลโรคจิต ซึ่งต้องอยู่เกิน 3 เดือน)
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นิยามที่ใช้ในการศึกษา 	 2) จากไป 3 เดือนขึ้นไป แต่ไม่มีที่อยู่อาศัยประจำ�ที่อื่น เช่น ไปทำ�งานในเรือ 4 

เดือน เซลส์แมน ไปฝึกภาคซ้อมรบ เป็นต้น

	 3) จากไปเพื่อศึกษา อบรม ดูงานต่างประเทศไม่ถึง 6 เดือนรวมผู้ที่มาพักอาศัย 

อยู่ชั่วคราวเกินกว่า 3 เดือน

33

44

หัวหน้าครัวเรือน หัวหน้าครัวเรือน 

ค่าใช้จ่ายของครัวเรือนค่าใช้จ่ายของครัวเรือน

	 หมายถงึหมายถงึ   บุคคลซ่ึงสมาชิกในครัวเรือนให้การยอมรับนับถืออาจจะเป็นผู้รับผิดชอบ

ทางดา้นการเงินและสวสัดกิารของครวัเรอืนหรอืไม่กไ็ด ้หวัหนา้ครวัเรอืนไมจ่ำ�เปน็ตอ้งเปน็

เจ้าของบ้าน หรือบิดามารดาของคนในครัวเรือน อาจจะเป็นสมาชิกคนใดคนหนึ่งก็ได้ 

	 กรณีที่ครัวเรือนประกอบด้วยบุคคลที่ไม่มีความสัมพันธ์ฉันท์ญาติมาอยู่ด้วยกัน 

หัวหน้าครัวเรือนอาจจะเป็นผู้หน่ึงผู้ใดท่ีได้รับการยกย่องจากกลุ่มบุคคลเหล่านั้นให้เป็น

หัวหน้าครัวเรือน

	 หมายถึงหมายถึง   การใช้จ่ายเก่ียวกับ “สิ่งของหรือการบริการด้านต่าง ๆ” ที่จำ�เป็น 

ต่อการครองชีพที่ครัวเรือนต้องซื้อ/จ่ายด้วยเงิน หรือได้มาโดยไม่ได้ซ้ือ/จ่าย (ผลิตเอง  

ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืน รัฐ เป็นสวัสดิการจากการทำ�งาน หรือเบิกได้จาก

นายจ้าง) ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน หรือค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น ประกอบด้วยค่าใช้จ่ายเพื่อการ

อุปโภคบริโภคและค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้   

11 ค่าใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภค (Consumption Expenditure: CE)ค่าใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภค (Consumption Expenditure: CE)

ประกอบด้วย ค่าใช้จ่าย 14 หมวด ดังน้ี   

	 	 (1) อาหารและเคร่ืองด่ืม (ไม่มีแอลกอฮอล์) ได้แก่ อาหารสด อาหารแห้ง 

อาหารสำ�เร็จรูป (ข้าว แป้ง อาหารท่ีทำ�จากแป้ง เน้ือสัตว์และสัตว์ปีกทุกชนิด ปลาและสัตว์

น้ำ�อ่ืน ๆ นม เนย เนยแข็งและไข่ น้ำ�มันและไขมัน ผลไม้และถ่ัวเปลือกแข็ง ผัก น้ำ�ตาลและ

ขนมหวาน) เคร่ืองปรุงรสและเคร่ืองเทศ และเคร่ืองด่ืมท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ ท้ังท่ีบริโภคในบ้าน

และบริโภคนอกบ้าน       
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	 	 (2) เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ได้แก่ เบียร์ ไวน์ สุรา และอื่น ๆ ทั้งที่

บริโภคในบ้านและบริโภคนอกบ้าน

	 	 (3) ยาสูบ และอ่ืน ๆ  ได้แก่ บุหร่ี ซิการ์ ยาเส้น ยาต้ัง ยานัตถ์ุ หมาก พลู 

ยาฉุน ยาจืด และผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ประเภทเดียวกัน

	 	 (4) ที่อยู่อาศัย ได้แก่ ค่าเช่าหรือค่าประเมินค่าเช่าบ้านและที่ดิน  

การติดตั้ง/ซ่อมแซมบ้าน ระบบประปา ระบบไฟฟ้า และเครื่องมือหรืออุปกรณ์สำ�หรับ

ซ่อมแซมบ้าน

	 	 (5) เคร่ืองแต่งบ้าน เคร่ืองใช้เบ็ดเตล็ด ได้แก่ เคร่ืองเรือนและเฟอร์นิเจอร์ 

เครื่องใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน สิ่งทอสำ�หรับใช้ในบ้าน เครื่องครัว เครื่องใช้สอยเบ็ดเตล็ด  

ค่าเชื้อเพลิง/แสงสว่าง/การใช้น้ำ� และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการทำ�ความสะอาด   

	 	 (6) ค่าจ้างบุคคลท่ีบริการแก่ครัวเรือน ได้แก่ ค้าจ้างคนรับใช้และคนงาน 

ทั้งที่เป็นสมาชิกในครัวเรือนและไม่ได้เป็นสมาชิกในครัวเรือน รวมค่าอาหารและส่ิงของ 

ที่ซื้อให้

	 	 (7) ผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย ได้แก่ เสื้อ กระโปรง กางเกง 

ทุกประเภท ชุดกีฬาทุกประเภท ผ้านุ่ง โสร่ง ผ้าขาวม้า ชุดชั้นใน เครื่องแต่งกายอื่น ๆ  

รวมถึง ค่าจ้างตัดเย็บ/ซ่อมแซม ค่าเช่าเสื้อผ้า ค่าซักรีด/ซักแห้ง 

	 	 (8) รองเท้า ได้แก่ รองเท้าทุกประเภท รองเท้ากีฬา และค่าซ่อม ค่าเช่า

และค่าบริการทำ�ความสะอาดรองเท้า

	 	 (9) ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล ได้แก่ ของใช้ส่วนบุคคล และค่าบริการส่วนบุคคล 

(เสริมสวย จัดฟัน นวด ลดความอ้วน ฯลฯ)

	 	 (10) เวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล ได้แก่ ค่ายาและเวชภัณฑ์

ทีซ่ือ้มารกัษาเอง (ยาแผนปจัจบุนั/แผนโบราณ ยาสมนุไพร ยาคมุกำ�เนดิและถงุยางอนามยั 

วิตามินอาหารเสริมต่าง ๆ อุปกรณ์ปฐมพยาบาล) ค่ารักษาพยาบาลที่สถานีอนามัย/ 

โรงพยาบาลของรัฐ/โรงพยาบาลเอกชน/คลินิกแพทย์ ทั้งกรณีที่เป็นคนไข้นอกและเป็น

คนไข้ใน 

	 	 (11) การเดินทางและการสื่อสาร ประกอบด้วย 

	 	 	 - ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการเดินทาง ได้แก่ ค่าซื้อยานพาหนะ 

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะและการบำ�รุงรักษาอื่น ๆ ค่าใช้จ่ายในการเดินทางตามปกติ 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางโอกาสพิเศษและท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ
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	 	 	 - ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการสื่อสาร ได้แก่ ค่าซื้อเครื่องโทรศัพท์

ทุกประเภท ค่าใช้บริการและค่าโทร ค่าสมาชิกและบริการอินเตอร์เน็ต ค่าส่งพัสดุ 

ไปรษณียากร ฯลฯ 

	 	 (12) การศึกษา ได้แก่ ค่าเล่าเรียน/ค่าธรรมเนียม/ค่าบำ�รุงการศึกษา

ในโรงเรียนหรือสถานศึกษาของรัฐ/เอกชน ค่าหนังสือ เครื่องเขียน อุปกรณ์การเรียน  

ค่าเรียนพิเศษ/เรียนวิชาชีพ/เรียนดนตรี และค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 

	 	 (13) การบนัเทงิ การอา่น และกจิกรรมทางศาสนา ไดแ้ก ่คา่ซือ้อปุกรณ์

การบันเทิงและกีฬา ค่าซื้อเครื่องเล่น สัตว์เลี้ยง ไม้ประดับ ค่าผ่านประตูดูภาพยนตร์ กีฬา 

การแสดง สวนสนุก พิพิธภัณฑ์ ฯลฯ ค่าเรียนและเล่นกีฬา ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการอ่าน 

ยกเว้นหนังสือเรียน และค่าอาหาร/ของถวายพระ/ไหว้เจ้า

	 	 (14) การจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ ได้แก่ ค่าจัดงานแต่งงาน งานวันเกิด 

งานบวช งานศพและอื่น ๆ

22 ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  ได้แก่ 

	 	 (1) ภาษีเงินได้ ภาษีบำ�รุงท้องที่ ค่าบริการทางการเงิน ค่าธรรมเนียม/

ค่าปรับทางกฎหมาย/ค่าทนายความ

	 	 (2) ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพ เช่น สหภาพแรงงาน กลุ่มเกษตรกรฯ

	 	 (3) เงิน/สิ่งของ ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน

	 	 (4) เงินบริจาค/ซื้อสิ่งของให้แก่องค์กรและมูลนิธิต่าง ๆ

	 	 (5) เงนิทำ�บญุ เงนิชว่ยงานอืน่ ๆ  เช่น งานบวช งานแตง่ ของขวญั ฯลฯ

	 	 (6) ค่าเบ้ียประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต (ไม่รวมประเภทสะสมทรัพย์) 

เงินฌาปนกิจศพ และเงินสมทบประกันสังคม

	 	 (7) เงินซื้อสลากกินแบ่ง/หวย เล่นม้าแข่งและการพนันอื่นๆ

	 	 (8) ดอกเบี้ยจ่าย ดอกเบี้ยแชร์

	 	 (9) อืน่ ๆ  เชน่ เงนิชดเชยคา่เสยีหาย เงนิตกหาย/ถกูขโมย คา่นายหนา้ 

ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ	
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55

66

77

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (Food Expenditure: FE)ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (Food Expenditure: FE)

ค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) ค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) 

เส้นความยากจน (Poverty Line: PL)  เส้นความยากจน (Poverty Line: PL)  

	 ประกอบดว้ยคา่ใชจ้า่ยหมวดอาหารและเครือ่งดืม่ทีไ่มม่แีอลกอฮอล ์และหมวด

เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์  

	 ประกอบดว้ยคา่ใช้จา่ยหมวดทีอ่ยูอ่าศยั หมวดเคร่ืองแตง่บา้น เครือ่งใช้เบด็เตลด็ 

และการดำ�เนนิการในครัวเรอืน หมวดคา่จา้งบคุคลทีใ่หบ้รกิารแกค่รวัเรือน หมวดผา้ เสือ้ผา้ 

และเครื่องแต่งกาย หมวดรองเท้า หมวดของใช้/บริการส่วนบุคคล หมวดเวชภัณฑ์และ 

ค่ารักษาพยาบาล หมวดการเดินทางและการสื่อสาร หมวดการศึกษา หมวดการบันเทิง 

การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา หมวดการจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ และหมวดยาสูบ   

	 เป็นเกณฑ์ท่ีกำ�หนดข้ึนเพ่ือใช้แจกแจงคนจนและคนไม่จน โดยเส้นความยากจนน้ี

คำ�นวณขึน้มาเปน็ตวัเงนิท่ีสะทอ้นตน้ทนุหรอืคา่ใชจ้า่ยของบคุคลในการไดม้าซึง่อาหารและ

สินค้าอุปโภคที่จำ�เป็นพื้นฐานขั้นต่ำ�ของการดำ�รงชีพ   

	 เส้นความยากจน (Poverty Line) ประกอบด้วย เส้นความยากจนด้านอาหาร 

(Food Poverty Line: FPL)  และเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food 

Poverty Line: NFPL)  รวมกัน หรือ 

	 มีหน่วยเป็นบาท/คน/เดือน และเม่ือรวมเส้นความยากจนของสมาชิกทุกคน 

ในครัวเรือนใดครัวเรือนหนึ่ง ก็จะได้เส้นความยากจนของครัวเรือนนั้น มีหน่วยเป็นบาท/ 

ครัวเรือน/เดือน

PL = FPL + NFPL

	 ทัง้นี ้แนวคดิเสน้ความยากจนดา้นอาหารกำ�หนดข้ึนจากความตอ้งการสารอาหาร 

แคลอรแีละโปรตนีของคนทีแ่ตกตา่งกนัตามเพศและอาย ุรวมทัง้แบบแผนการบรโิภค และ

คา่ครองชพีทีแ่ตกตา่งกนัตามภมูภิาคและพืน้ที ่แตไ่ดร้บัความพงึพอใจหรอือรรถประโยชน ์

(Utility) เท่ากัน รายละเอียดดูได้จากภาคผนวก 2 การจัดทำ�เส้นความยากจน (Poverty Line)
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88

99

1010

1111

ครัวเรือนยากจนครัวเรือนยากจน

ครัวเรือนไม่ยากจนครัวเรือนไม่ยากจน

ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1)ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1)

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) 

	 หมายถงึหมายถงึ    ครัวเรอืนทีม่คีา่ใชจ้า่ยเพือ่การอปุโภคบรโิภคต่ำ�กวา่เสน้ความยากจน

ของครัวเรือน (CE < PL)   

	 หมายถึงหมายถึง  ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคมากกว่าหรือเท่ากับ 

เส้นความยากจนของครัวเรือน (CE ≥ PL)  

	 หมายถงึหมายถงึ      ครวัเรอืนทีม่คีา่ใชจ้า่ยดา้นอาหารต่ำ�กวา่เส้นความยากจนดา้นอาหาร 

(FE < FPL) และมีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหารต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(NFE < NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า   

	 หมายถงึหมายถงึ      ครวัเรอืนทีม่คีา่ใชจ้า่ยดา้นอาหารต่ำ�กวา่เส้นความยากจนดา้นอาหาร 

(FE < FPL) แต่มีค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจนด้านที่

ไม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า   

FE < FPL  และ  NFE < NFPL

FE < FPL  และ  NFE ≥ NFPL
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1212

1313

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) 

ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4)ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4)

	 หมายถงึหมายถงึ      ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านอาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FE ≥ FPL) แต่มีค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหารต่ำ�กว่าเส้นความยากจนด้านที่

ไม่ใช่อาหาร (NFE < NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า

	 หมายถงึหมายถงึ      ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านอาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FE ≥ FPL) และมีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจน

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) หรือเขียนเป็นเง่ือนไขได้ว่า 

FE ≥ FPL  และ  NFE < NFPL

FE ≥ FPL  และ  NFE ≥ NFPL

1414

1515

ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหารครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร

ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหารครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร

	 หมายถึงหมายถึง  ครัวเรือนท่ีเป็นครัวเรือนไม่ยากจน (ตามคำ�นิยามข้อ (9)) แต่ตกเป็น 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทท่ี 2) (ตามคำ�นิยามข้อ (11))

	 หมายถึงหมายถึง    ครัวเรือนท่ีเป็นครัวเรือนไม่ยากจน (ตามคำ�นิยามข้อ (9)) แต่ตกเป็น

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) (ตามคำ�นิยามข้อ (12))  
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ภาคผนวก 2  

การจัดทำ�เส้นความยากจน
(Poverty Line)
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1ที่มา: สำ�นักงานสภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, รายงานการวิเคราะห์สถานการณ์ความยากจนและเหลื่อมล้ำ� 

        ของประเทศไทย ปี 2562, หน้าที่ 124 – 132

การจัดทำ�เส้นความยากจน 
(Poverty Line)1

	 การศึกษาวิเคราะห์ในประเด็นเร่ืองความยากจนในประเทศไทย เร่ิมได้รับความสนใจ

ในวงวิชาการต้ังแต่ปี 2517 เป็นต้นมา โดยงานศึกษาท่ีได้รับการกล่าวถึงและเป็นท่ียอมรับกัน

โดยทั่วไป คืองานศึกษาของเอื้อย มีสุข ที่ทำ�ร่วมกับธนาคารโลก โดยเป็นจุดเริ่มต้นสำ�คัญ

ของการพัฒนาตวัช้ีวดัความยากจน และเป็นเครือ่งมอืในการหาขนาดของความคนจนอยา่ง

เปน็รปูธรรม แมว้า่ในระยะหลงัวธิกีารศกึษาดงักลา่วจะไดร้บัคำ�วจิารณว์า่ยงัมขีอ้บกพรอ่ง

อยู่หลายจุด แต่การพัฒนาตัวชี้วัดในระยะต่อมาก็ยังคงยึดหลักการและแนวคิดของ

ธนาคารโลกเปน็สำ�คญั โดยเฉพาะประเดน็การมรีายได้ทีเ่พียงพอกบัคา่ใชจ่้ายในการบริโภค

อาหารทีจ่ำ�เปน็ตอ่การมชีวีติรอด ตอ่มาผูเ้สนอแนวคดิในการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม ่

คือ ศ.ดร.เมธี ครองแก้ว และ Prof. Nanak Kakwani ร่วมกับสำ�นักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จึงได้พัฒนาการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม่  

ด้วยการเพิ่มเติมเทคนิคการคำ�นวณท่ีละเอียดรอบคอบมากขึ้น จึงกระทั่งในปี 2545 

สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (ทีดีอาร์ไอ) ร่วมกับสำ�นักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ภายใต้การให้คำ�ปรึกษาของ Prof. Nanak Kakwani 

จึงได้มีการปรับปรุงแนวคิดในการคำ�นวณเส้นความยากจนแนวใหม่ โดยเป็นการคำ�นวณ

เส้นความยากจนด้านอาหารและเส้นความยากจนในหมวดที่ไม่ใช่อาหารออกจากกัน 

อย่างชัดเจน รวมทั้งให้ความสำ�คัญกับการประหยัดจากขนาดของภายในครัวเรือน ซ่ึงวิธี

การคำ�นวณเส้นความยากจนดังกล่าวจึงถูกนำ�มาใช้อย่างเป็นทางการจนถึงปัจจุบัน

1. แนวคิดและเทคนิควิธีการจัดทำ�เส้นความยากจนใหม่  1. แนวคิดและเทคนิควิธีการจัดทำ�เส้นความยากจนใหม่  

	 การจัดทำ�เส้นความยากจนเพื่อใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการพิจารณาและจำ�แนก 

คนทีจ่นกบัคนทีไ่มจ่นออกจากกนัจะอาศยัแนวคดิพืน้ฐานจากทฤษฎอีรรถประโยชนสู์งสดุ

ของผู้บริโภค (Utility Theory) โดยเส้นความยากจนจะสะท้อนมาตรฐานการครองชีพข้ันต่ำ� 

(minimum standard of living) ของสังคม สมมติให้มาตรฐานการครองชีพข้ันต่ำ�
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การจัดทำ�เส้นความยากจน 
(Poverty Line)1

เท่ากับระดับอรรถประโยชน์ข้ันต่ำ� คือ *u  คนท่ีมีอรรถประโยชน์ต่ำ�กว่า *u  จึงเป็นคนจน 

และความต้องการแคลอรีของแต่ละบุคคลจะข้ึนอยู่กับอายุและเพศเป็นหลัก ส่งผลให้ 

ความต้องการอาหารของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน นอกจากน้ี ในส่วนของความต้องการบริโภค

สินค้าในหมวดท่ีไม่ใช่อาหารยังข้ึนอยู่กับพ้ืนท่ี (ภาคและเขต) ท่ีอาศัยอยู่ ทำ�ให้ฟังก์ชัน

อรรถประโยชน์ (utility function) แตกต่างกัน

	                   ,f nq qu u
r n

 
=  

 
         ............................................... (1)

 โดยที่  	 fq  และ nq   หมายถึง ปริมาณอาหารและสินค้าในหมวดท่ีไม่ใช่อาหารท่ีบริโภค

	            r   หมายถึง ความต้องการสารอาหาร (แคลอรี) ของแต่ละบุคคล

	            n   หมายถึง ความต้องการสินค้าในหมวดที่ไม่ใช่อาหาร

	 สมมตวิ่า fp  และ np  คอื ราคาของอาหารและสินคา้ทีไ่ม่ใชอ่าหาร เราสามารถ 

maximize utility function โดย 

                                  ,f nq qu u
r n

 
=  

 
        ............................................... (2)

	 ในขณะที่งบประมาณจำ�กัด จะได้ 

                              f f n np q p q x+ ≤      ............................................... (3)

	 เม่ือ x  หมายถึงรายจ่ายหรือรายได้รวม ซ่ึงผู้บริโภคสามารถใช้จับจ่ายใช้สอยได้ 

	 เมื่อ maximization จะได้ food and non-food demand functions 

                              ( ), ,f f f nq r g x rp np=     ............................................... (4)

	 และ 

                              ( ), ,n n f nq n g x rp np=     ............................................... (5)
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	 สมการข้างต้น คือ Marshallian demand functions (Marshall 1930)  

ถ้าแทนค่า (4) และ (5) ใน (3) จะได้ cost function  

                               ( ), ,f nx e u rp np=      ............................................... (6)

	 คือ ต้นทุนต่ำ�สุดที่บุคคลใช้เพื่อให้ได้รับอรรถประโยชน์ u  

	 แทนสมการ (6) ใน สมการ (4) และ (5) จะได้ Hicksian food and non-food 

demand equations (Hicks 1957):  

                           ( ), ,f f f nq r g u rp np=      ............................................... (7)
	 และ

                           ( ), ,n n f nq n g u rp np=      ............................................... (8)

	 แทนค่า *u u=  ในสมการ (7) และ (8) จะได้เส้นความยากจนด้านอาหารและ

เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร 

                        ( )*, ,f f f f f nF p q r p g u rp np= =      ..................................... (9)
	 และ

                      ( )*, ,n n n n f nNF p q n p g u rp np= =     .................................. (10)

	 สมการ (9) และ (10) คือ เส้นความยากจนด้านอาหารและเส้นความยากจน 

ในหมวดสนิคา้ทีไ่มใ่ช่อาหาร ณ จดุทีแ่ตล่ะบคุคลไดร้บัอรรถประโยชนท์ีร่ะดบั *u ซึง่แตล่ะ

บุคคลจะมีเส้นความยากจนท่ีแตกต่างกัน ขึ้นกับความต้องการแคลอรีและความต้องการ

บรโิภคสนิคา้ในหมวดท่ีไมใ่ชอ่าหาร เสน้ความยากจนรวม คอื ผลรวมของเส้นความยากจน

ด้านอาหารและเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร 

	 จากสมการ (9) และ (10) ถ้าเรารู้ *u  เราสามารถหาเส้นความยากจนด้าน

อาหารและเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารได้ ซ่ึงทั้งสองเส้นมีลักษณะ  

consistent ปัญหาคือเราจะกำ�หนด *u  ได้อย่างไร
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	 สมมติว่า c  คือสูตรแปลงปริมาณอาหาร ( )fq  เป็นปริมาณแคลอรี ดังนั้น 

fc q คือแคลอรีที่ได้รับจากตะกร้าอาหาร fq  ซ่ึงจะเท่ากับความต้องการแคลอรี ( )r   

จากสมการ (9) จะได้

                          ( )*, , 1f f nc g u rp np =

   ............................................... (11)

	 กำ�หนดให้ , , ,f nr p n p  คงที่ ดังนั้น

                           ( )*
f f f fF p q rp g u= =   ............................................... (12)

	

	 เนือ่งจากเสน้ความยากจนดา้นอาหารสามารถเขยีนใหอ้ยูใ่นรปูของความตอ้งการ

แคลอรีและ calorie cost (ซ่ึงก็คือค่าใช้จ่ายในการซ้ืออาหาร 1 แคลอรี) ดังนั้นสมการ 

(12) สามารถเขียนใหม่ได้ดังนี้

                          ( )*cos f fc t p g u=    ............................................... (13)

	 หมายความว่า calorie cost ข้ึนอยู่กับ 2 ปัจจัย คือ ราคาอาหาร และ

อรรถประโยชน์ *u  หมายถึง ต้นทุนอาหารที่แท้จริง (real calorie cost) หลังจาก 

ปรับราคาจะเท่ากับ
            

                           ( )* *cos fc t g u=       ............................................... (14)

	 เนื่องจาก ( )*
fg u  เป็น monotonically increasing function ของ *u  

มีนัยว่าสมการ (14) เป็น monotonically increasing function ของ *u  ซ่ึงตรงกับ 

Lemma 1 (Lemma 1: ถ้าคนสองคนมีต้นทุนอาหารท่ีแท้จริงเท่ากัน ณ จุดที่ทั้งคู่ได้รับ

สารอาหารที่เหมาะสม หมายความว่าทั้งคู่ได้รับอรรถประโยชน์เท่ากัน) หมายความว่าเรา

สามารถกำ�หนดมาตรฐานการครองชีพข้ันต่ำ� *u  โดยใช้ต้นทุนอาหารที่แท้จริง (real 

calorie cost) ซึ่งต้นทุนอาหารท่ีแท้จริงคำ�นวณได้จากผู้ท่ีมีรายได้ 20% ล่าง (bottom 

quintile: quintile1)
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🔘🔘 1.1. เส้นความยากจนด้านอาหาร1.1. เส้นความยากจนด้านอาหาร

		 การคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหารควรมีการปรับปรุงทุก 10 ปี เพื่อให้

สามารถสะท้อนแบบแผนการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจน ซึ่งการเปลี่ยนแปลง

แบบแผนการบริโภคจะมีผลต่อการคำ�นวณดัชนีราคาสินค้ารายพื้นที่ (spatial price  

indices: SPI) และต้นทุนสารอาหาร โดยในส่วนของการกำ�หนดความต้องการสารอาหาร

ขั้นต่ำ�ของคนไทยนั้น กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขได้แต่งต้ัง 

คณะทำ�งานเพ่ือร่วมกันกำ�หนดความต้องการสารอาหารข้ันต่ำ�ของคนไทย และพบว่าแนวโน้ม

คนไทยมีความต้องการแคลอรีน้อยลง แต่ต้องการโปรตีนมากขึ้น ซ่ึงข้อมูลความต้องการ

สารอาหารข้ันต่ำ�นี้ดังกล่าวจะกลายเป็นข้อมูลสำ�คัญสำ�หรับการคำ�นวณเส้นความยากจน

ด้านอาหาร 

	 ทั้งนี้ การคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหารจะอาศัยทฤษฎีการบริโภคตามที่

ไดพ้สิจูนม์าแลว้ขา้งตน้วา่ ควรเปน็รปูแบบการบรโิภคทีท่กุคนไดร้บัอรรถประโยชนเ์ทา่กนั 

ไม่ว่าจะอาศัยอยู่ที่ในภูมิภาคใด หรืออยู่ในเขตเมืองหรือชนบท 

	 นอกจากนี้ ทฤษฎีอรรถประโยชน์น้ีได้รับการพิสูจน์แล้วว่า อรรถประโยชน์ที่ 

ผู้บริโภคได้รับเป็น monotonic increasing function ของต้นทุนสารอาหาร ดังนั้น  

คนที่มีรูปแบบการบริโภคท่ีแตกต่างกันย่อมมีต้นทุนสารอาหารที่ต่างกัน (หมายถึงผู้ที่

บริโภคอาหารราคาแพงย่อมต้องจ่ายเงินมากกว่า) ดังนั้นการกำ�หนดต้นทุนสารอาหารจะ

ทำ�ให้เราสามารถกำ�หนดระดับอรรถประโยชน์สำ�หรับรูปแบบการบริโภคท่ีแตกต่างกันได้ 

โดยได้รับอรรถประโยชน์เท่ากันถึงแม้จะอยู่คนละพ้ืนท่ีและมีรูปแบบการบริโภคแตกต่างกัน 

	 ดว้ยเหตนุี ้เสน้ความยากจนดา้นอาหาร จงึถกูกำ�หนดโดยตน้ทนุสารอาหารและ

ต้นทุนโปรตีน (Calorie cost and protein cost) ของประชากร 10% ที่จนที่สุด โดยที่

ต้นทุนสารอาหารนี้คำ�นวณโดยใช้ราคาในแต่ละภูมิภาคและเขตของอาหารแต่ละรายการ 

กอ่นทีจ่ะถว่งน้ำ�หนกัดว้ยสดัสว่นประชากรเพ่ือคำ�นวณหาต้นทุนเฉล่ียระดับประเทศและใช้

ดัชนีราคาอาหารรายพ้ืนท่ี (SPI) เป็นตัวปรับความแตกต่างของพื้นที่ (ภาค/เขต) อีกครั้ง 
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แผนภาพ ผ.2.1 แนวคิดในการคำ�นวณเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร

🔘🔘 1.2. เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร  1.2. เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร  

		 แนวคดิในการคำ�นวณเสน้ความยากจนในหมวดสินค้าทีไ่มใ่ช่อาหารตามแผนภาพ

ด้านล่าง ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอรรถประโยชน์กับค่าใช้จ่ายด้านอาหาร และ 

ค่าใช้จ่ายรวม โดยเม่ือกำ�หนดเส้นความยากจนด้านอาหาร (จุด C บนเส้นค่าใช้จ่ายด้าน

อาหาร) บคุคลจะไดอ้รรถประโยชนเ์ทา่กบั *u  ทีจ่ดุ B อรรถประโยชนท์ีจ่ดุนี ้เราสามารถ

คำ�นวณหาค่าใช้จ่ายรวมได้ (จุด D) ซ่ึงสะท้อนถึงเส้นความยากจนรวม (BD) ท่ีมีความคงเส้น

คงวาระหว่างเส้นความยากจนด้านอาหาร (BC) และเส้นความยากจนหมวดสินค้าที่ไม่ใช่

อาหาร (CD) 

	 ในการนำ�แนวคิดดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ มีข้ันตอนในการคำ�นวณ ดังน้ี  

(1) คำ�นวณหา  food welfare เท่ากับ ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือนหาร 

เส้นความยากจนด้านอาหารคูณ 100 ถ้า food welfare มีค่าเท่ากับ 100 หมายความว่า 

ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือนเท่ากับเส้นความยากจนด้านอาหาร (2) เลือก 

ครัวเรือนที่มีค่า food welfare อยู่ระหว่าง 90-110 และ (3) หาค่าเฉลี่ยของค่าใช้จ่าย 

ในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารของกลุ่มท่ีมี food welfare อยู่ระหว่าง 90-110 จะได้ 

เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร
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	 โดยแบ่งกลุ่มหมวดสินค้าท่ีไม่ใช่อาหารขั้นพื้นฐาน สามารถจำ�แนกออกเป็น  

9 กลุ่ม ดังนี้ (1) ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (2) ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน (3) ค่าจ้างบุคคล

ทีใ่ห้บริการครัวเรือน (4) ค่าเส้ือผ้า (5) ค่ารองเท้า (6) ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล (7) ค่ารักษาพยาบาล 

(8) ค่าเดินทางและการสื่อสาร และ (9) ค่าใช้จ่ายการศึกษา

🔘🔘 1.3. การประหยัดจากขนาด (Economy of scale) 1.3. การประหยัดจากขนาด (Economy of scale) 

		 การอาศัยอยู่ร่วมกันในครัวเรือนจะส่งผลให้ผลของการประหยัดจากขนาดขึ้น 

โดยคา่ใชจ้า่ยบางรายการทีส่ามารถใช้รว่มกนัไดโ้ดยไมท่ำ�ใหเ้กดิภาระคา่ใชจ้า่ยเพิม่ขึน้มาก 

เช่น ค่าแสงสว่าง การอยู่คนเดียวหรืออยู่สองคน อาจมีค่าใช้จ่ายเท่า ๆ กันได้  เป็นต้น  

แต่อย่างไรก็ตาม อาจมีค่าใช้จ่ายบางรายการท่ีไม่สามารถใช้ร่วมกันได้ เช่น ค่ารักษาพยาบาล 

เป็นต้น หรือใช้ร่วมกันได้น้อย เช่น ค่าเสื้อผ้าและรองเท้า เป็นต้น แต่ถ้าเราสามารถยอมให้

ค่าใช้จ่ายบางหมวดสามารถใช้ร่วมกันได้ จะทำ�ให้เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่

อาหารจะเป็นผลรวมของ

                                 
9

1
n

n
MNFPL MNFPL

=

=∑

	 เม่ือ nMNFPL  คือ ค่าใช้จ่ายเฉล่ียของสินค้าท่ีไม่ใช่อาหารหมวด j โดยท่ี j หมายถึง 

สนิคา้หมวด 1 – 9 (ตามทีก่ลา่วขา้งตน้) กำ�หนดขนาดของการประหยดัจากขนาดใหแ้ตล่ะ

หมวดสินค้า (economy of scale parameter)

                           
( )1n

hm n hNFPL k MNFPL HS θ −=  

	 ถ้า nθ  เท่ากับ 1 หมายความว่า สินค้าหมวด j เป็นสินค้าท่ีไม่สามารถใช้ร่วมกันได้ 

แตถ่า้ nθ  เทา่กบั 0 หมายความวา่สินคา้หมวดดงักล่าวเปน็สินคา้ทีใ่ชร้ว่มกนัได้อยา่งสมบรูณ ์

โดยทีจ่ำ�นวนผูใ้ชไ้มม่ผีลทำ�ใหต้น้ทนุเพิม่ขึน้ คา่ k เปน็คา่คงที ่ดงันัน้ ค่าเฉล่ียของ hmNFPL  

เท่ากับค่าเฉลี่ยของ jnMNFPL  ซ่ึงหมายความว่าการยอมให้มีการประหยัดจากขนาด 

ในแต่ละครัวเรือน ไม่มีผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงค่าเฉลี่ยของประชากร
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		 ข้ันตอนการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม่จะเร่ิมจากการคำ�นวณเส้นความยากจน

ด้านอาหาร จากน้ันจึงคำ�นวณเส้นความยากจนในหมวดท่ีไม่ใช่อาหาร และนำ�ค่าท้ังสองส่วน

รวมกันเป็นเส้นความยากจนใหม่ โดยมีรายละเอียดข้ันตอนการคำ�นวณสามารถอธิบายได้ 

ดังน้ี

2. วิธีการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม่ (Poverty line) 2. วิธีการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม่ (Poverty line) 

แผนภาพ ผ.2.2 ขั้นตอนและเทคนิคการคำ�นวณเส้นความยากจนใหม่

เส้นความยากจน

ด้านอาหาร

เส้นความยากจน

เส้นความยากจน

หมวดที่ไม่ใช่อาหาร

แบบแผนการบริโภคของ 
decile 1

แยกชนบท-เมือง

คุณค่าทางโภชนาการ
ของอาหาร 

(แคลอรี/โปรตีน)

ราคาอาหารแยก
ภูมิภาค/พื้นที่ 
(ข้อมูล SES)

สารอาหารแคลอรี/
โปรตีนที่จำ�เป็นขั้นต่ำ� 

(ครัวเรือน)

รายจ่ายที่ไม่ใช่อาหาร 
(ตัดรายจ่ายบางรายการ

และ decile 6-10) 
แยกภูมิภาค-พื้นที่ 

(เมืองใหญ่-เมือง-ชนบท)

ต้นทุนแคลอรี/โปรตีน
รายภูมิภาค/พื้นที่

ปรับ economy of scale

ครัวเรือนที่มี Food 
PL ratio=90-110
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		 (1) ใช้แบบแผนการบริโภคอาหารของคนท่ีอยู่ใน decile 1 หรือ 10% ของ

ประชากรท่ีจนท่ีสุด จากการจัดลำ�ดับด้วยรายจ่ายบริโภคต่อหัว (per capita consumption 

expenditure) โดยแยกเป็นแบบแผนการบริโภคของคนเมืองและคนชนบท ( )aiQ  เพื่อใช้

เป็นตะกร้าอาหารสำ�หรับคำ�นวณต้นทุนสารอาหาร โดยท่ี a  หมายถึง เขตเมืองและ 

เขตชนบท i  หมายถึง รายการอาหาร 

	 (2) แบบแผนการบริโภคนี้จะนำ�ไปคำ�นวณหาปริมาณพลังงาน (แคลอรี) และ

ปริมาณโปรตีนที่ได้รับ ( 1aCalD  และ Pr 1aoD )

 
( )1a ai i

i
CalD Q C=∑ 

 

 

 
( )Pr 1a ai i

i
oD Q Pt=∑ 

 

	 หรือ

	 Calories/protein obtained = ผลรวมของ (ปริมาณการบริโภคอาหารแต่ละรายการ
a 

	 	                       x ปริมาณแคลอรี/โปรตีนท่ีได้จากอาหารแต่ละรายการ)

	 (3) คำ�นวณต้นทุนสารอาหารและโปรตีน (Cost of calories/protein) ในแต่ละ

พ้ืนท่ี (9 พ้ืนท่ี: r) (5 ภูมิภาค 2 เขต ยกเว้นกรุงเทพฯ ซึ่งไม่มีเขตชนบท) ดังนี้

( )1
1,000

Cos
1

n
ai rii

r
a

Q P
Cal t

CalD
== ∑  

( )1
100

Pr Cos
Pr 1

n
ai rii

r
a

Q P
o t

oD
== ∑  

🔘🔘 การคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหาร การคำ�นวณเส้นความยากจนด้านอาหาร 
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      	 หรือ

	 Calories cost = ผลรวมของรายจ่ายอาหารทุกรายการในแต่ละพื้นที่ x 1,000

                                                calories obtained
a

	 Protein cost = ผลรวมรายจ่ายอาหารทุกรายการในแต่ละพื้นที่ x 100 

	 	                      protein obtained
a

	 (4) คำ�นวณปริมาณแคลอรีและโปรตีนข้ันต่ำ�ท่ีจำ�เป็นสำ�หรับสมาชิกในครัวเรือน 

และหาค่าเฉล่ียต่อหัว (p_cal
h
 และ p_pro

h
) โดยใช้ข้อมูลความต้องการพลังงานและโปรตีน

สำ�หรับแต่ละช่วงอายุและเพศ (cal_require และ pro_require) มาคำ�นวณหาปริมาณ

แคลอรีและโปรตีนท่ีแต่ละครัวเรือนควรจะได้รับในแต่ละวัน และเม่ือหารด้วยจำ�นวนสมาชิก

ในครัวเรือน (n) จะได้ปริมาณพลังงาน (แคลอรี) และโปรตีนเฉล่ียต่อหัวของแต่ละครัวเรือน

1

1

& _

& _

n
ii

h
h

n
ii

h
h

age sex cal require
Pcal

household size

age sex pro require
Ppro

household size

=

=

=

=

∑

∑





   

	 (5) คำ�นวณจำ�นวนเงนิทีค่รวัเรอืนตอ้งใชเ้พือ่ใหไ้ดแ้คลอรหีรอืโปรตนีใน 1 เดอืน 
(30 วัน)

( )

( )

1

1

30 Cos
1,000

30 Pr Cos
100

j

j

h
h r h

h
h r h

PcalEcal Cal t HS

PproEpal o t HS

θ

θ

−

−

  =   
  

  =     



 



 

	 หรือ

	 ต้นทุนแคลอรี 1 เดือน = แคลอรีเฉลี่ยต่อหัว x 30/1000 x calories cost 

	 	                    x (ขนาดของครัวเรือน)(0.9-1)
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	 ต้นทุนโปรตีน 1 เดือน = โปรตีนเฉลี่ยต่อหัวที่ x 30/100 x protein cost

	 	                   x (ขนาดของครัวเรือน)(0.9-1)

	 การคูณขนาดของครัวเรือน (θ -1) เป็นการปรับ economy of scale โดยให้ 

 θ  = 0.9 หมายถึง การประหยัดจากขนาดของค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ซ่ึงสมมติว่าเท่ากับ 0.9  

มีนัยว่าค่าใช้จ่ายด้านอาหารสามารถแบ่งกันได้ระหว่างสมาชิกในครอบครัว แต่ไม่มากนัก

	 (6) เปรียบเทียบเส้นความยากจนด้านอาหารของครัวเรือนท่ีคำ�นวณโดยใช้ 

ความต้องการด้านแคลอรีและโปรตีน (calorie-base and protein-base) และเลือกค่าท่ี

สูงกว่าสำ�หรับใช้เป็นเส้นความยากจนด้านอาหารของครัวเรือน เส้นความยากจนด้านอาหาร

ของแต่ละครัวเรือนท่ีคำ�นวณได้น้ี แสดงว่าครัวเรือนสามารถได้รับท้ังแคลอรีและโปรตีน 

ตามปริมาณข้ันต่ำ�ท่ีครัวเรือนควรจะได้รับ

( )max ,h h hFline Ecal Epro=

🔘🔘 การคำ�นวณเส้นความยากจนในหมวดที่ไม่ใช่อาหาร  การคำ�นวณเส้นความยากจนในหมวดที่ไม่ใช่อาหาร  

(non-food poverty line) (non-food poverty line) 

		 การคำ�นวณเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารยังคงยึดทฤษฎี 

เรื่องอรรถประโยชน์ โดยมีขั้นตอน ดังนี้

	 (1) คำ�นวณหา Poverty Line food ratio (PL food) ซึ่งเท่ากับ ค่าใช้จ่ายด้าน

อาหารต่อหัวของครัวเรือน หาร เส้นความยากจนด้านอาหารคูณ 100 ถ้า PL food มีค่า

เทา่กบั 100 หมายความวา่ คา่ใช้จา่ยดา้นอาหารตอ่หวัของครวัเรอืนเทา่กบัเสน้ความยากจน

ด้านอาหาร แต่เน่ืองจากจำ�นวนครัวเรือนท่ีจะเป็นตัวแทนดังกล่าวอาจมีจำ�นวนน้อยเกินไป 

เพื่อให้ได้ตัวแทนที่ดีกว่าจึงใช้วิธีคำ�นวณหาเลือกครัวเรือนที่มีค่า PL food อยู่ระหว่าง 

90-110
      

 
100h

h
h

FExpPL food
Fline

= 
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   	 (2) เมื่อได้ครัวเรือนที่อยู่ช่วง PL food แล้ว ให้ตัดรายจ่ายในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่

อาหารบางรายการ ได้แก่ ค่ารักษาพยาบาลคนไข้นอก (รายการ 7.2) ค่าซ้ือยานพาหนะ 

(รายการ 8.1) ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะ (รายการ 8.2) ค่าเล่าเรียนในโรงเรียนเอกชน 

(รายการ 9.2) คา่การศกึษาอืน่ ๆ  (รายการ 9.5) และตดัตวัอยา่งครัวเรอืนทีอ่ยูใ่น decile6-

decile10 เนื่องจากรายการใช้จ่ายดังกล่าว และรายจ่ายของครัวเรือนในกลุ่ม decile6-

decile10 ไมค่วรจะถกูนบัรวมเพือ่สะทอ้นพฤตกิรรมการใชจ้า่ยในหมวดทีไ่มใ่ชอ่าหารของ

คนจน

	 (3) หาค่าเฉลี่ยของค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารของกลุ่มที่เหลือ  

แยกเป็น 9 พื้นที่ โดยที่พื้นที่กรุงเทพฯ จะรวมเมืองใหญ่ ได้แก่ สมุทรปราการ เชียงใหม่ 

ภูเก็ต และตรัง เพื่อให้มีจำ�นวนตัวอย่างมากเพียงพอในการเป็นตัวแทนการคำ�นวณ 

รายจ่ายท่ีไม่ใช่อาหารของคนกรุงเทพฯ จะได้รายจ่ายในหมวดสินค้าท่ีไม่ใช่อาหารเฉล่ียต่อหัว  

(per capita non-food expenditure) ของครัวเรือนกลุ่มดังกล่าวจำ�แนกตามพื้นที่  

โดยแบ่งกลุ่มสินค้าที่ไม่ใช่อาหารออกเป็น 9 กลุ่ม ได้แก่ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย  

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ค่าจ้างบุคคลท่ีให้บริการครัวเรือน ค่าเสื้อผ้า ค่ารองเท้า ค่าใช้จ่าย

ส่วนบุคคล ค่ารักษาพยาบาล ค่าเดินทางและการสื่อสาร ค่าใช้จ่ายการศึกษา

		
/rj hj r

h in r

NF NF I= ∑

	 โดยที่	 rjNF   เป็นค่าเฉลี่ยเฉพาะครัวเรือนในพื้นที่ r 

		  hjNF   เป็นรายจ่ายต่อสินค้าหมวด j ของครัวเรือน h และ 

		     
rI   แทนจำ�นวนประชากรในพื้นที่ r

	 (4) คำ�นวณค่าใช้จ่ายในหมวดที่ไม่ใช่อาหารของแต่ละครัวเรือน โดยใช้ค่าเฉล่ีย

ของค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้าท่ีไม่ใช่อาหารท้ัง 9 กลุ่ม และแยกตามพื้นที่ และปรับการ

ประหยัดจากขนาด (Economy of scale) ดังนี้

( )1j

hj rj hNFPL k NF HS θ −=  
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	 (5) หาผลรวมของรายจ่ายหมวดสินค้าท่ีไม่ใช่อาหารท้ัง 9 หมวด จะได้เส้นความยากจน

ในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารของครัวเรือน (non-food poverty)

9

1
h hj

j
NFline NFPL

=

=∑

	 เสน้ความยากจนของครัวเรอืน คอื ผลรวมของเสน้ความยากจนดา้นอาหาร และ 

เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร

h h hPovLine Fline NFline= +
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ภาคผนวก 3  

ดัชนีวัดความยากจนหลายมิติ 

ระดับโลก 

(Global Multidimensional  

Poverty Index)



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565 102 

ดัชนีวัดความยากจนหลายมิติระดับโลก   
(Global Multidimensional  

Poverty Index)

	 โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาต ิ(UNDP) ร่วมกับโครงการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์และแก้ไขความยากจนแห่งมหาวิทยาลัยอ็อกซ์ฟอร์ด (OPHI) ได้พัฒนาดัชนี 

วัดความยากจนหลายมิติระดับโลก (Global Multidimensional Poverty Index)  

เพื่อใช้เป็นดัชนีชี้วัดความยากจนในมิติอื่น ๆ  นอกเหนือจากด้านรายได้ ของประเทศกำ�ลัง

พัฒนา 110 ประเทศทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย 

	 ดชันวีดัความยากจนหลายมติริะดบัโลกป ี2023 คำ�นวณโดยใช้วธิ ีAlkire-Foster 

methodology (AF) ทีจ่ะตอ้งกำ�หนดหลกัเกณฑค์วามขดัสนของแตล่ะตวัชีว้ดั และกำ�หนด

หลกัเกณฑค์วามยากจน (Poverty cut-off) เพือ่พจิารณาวา่คนใดมคีวามยากจนหลายมติ ิ

โดยประกอบด้วยตัวชี้วัด 10 ตัวที่ครอบคลุมการวัดในมิติสุขภาพ การศึกษา และคุณภาพ

ชีวิต ได้แก่ ภาวะโภชนาการ (Nutrition) การตายของเด็กแรกเกิด (Child mortality) 

จำ�นวนปีที่ได้รับการศึกษา (Years in schooling) การเข้าเรียน (School attendance) 

ไฟฟ้า (Electricity) การสุขาภิบาล (Sanitation) น้ำ�ดื่ม (Drinking water) ที่อยู่อาศัย 

(Housing) เชื้อเพลิงประกอบอาหาร (Cooking fuel) และการครอบครองสินทรัพย์  

(Asset) รายละเอียดตามตาราง ผ.3.1
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ดัชนีวัดความยากจนหลายมิติระดับโลก   
(Global Multidimensional  

Poverty Index)

ตาราง ผ.3.1 ตัวชี้วัด และหลักเกณฑ์การพิจารณาความขัดสนของดัชนีวัดความยากจนหลายมิติ 

                  ระดับโลก

ที่ที่ ตัวชี้วัดตัวชี้วัด เกณฑ์ความขัดสนเกณฑ์ความขัดสน

มิติสุขภาพมิติสุขภาพ

1 ภาวะโภชนาการ

(Nutrition)

ครัวเรือนมีเด็กแคระแกร็น หรือเด็กที่มีน้ำ�หนักต่ำ�กว่าเกณฑ์

2 การตายของเด็กแรกเกิด 

(Child mortality)

ครัวเรือนมีเด็กเสียชีวิตในช่วง 5 ปี ก่อนการสำ�รวจ

มิติการศึกษามิติการศึกษา

3 จำ�นวนปีที่ได้รับการศึกษา

(Years in schooling)

มีสมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คน ที่ “อายุถึงเกณฑ์เข้าโรงเรียน  

+ 6 ปี” หรือแก่กว่า มีจำ�นวนปีที่ได้รับการศึกษาต่ำ�กว่าการศึกษา 

ภาคบังคับ (6 ปี)

4 การเข้าเรียน

(School attendance)

ครัวเรือนมีเด็กในวัยเรียน (6 - 15 ปี) อย่างน้อย 1 คน ที่ไม่ได้เข้าเรียน

ในโรงเรียน 

มิติคุณภาพชีวิตมิติคุณภาพชีวิต

5 ไฟฟ้า

(Electricity)

ครัวเรือนไม่มีไฟฟ้าใช้ภายในครัวเรือน

6 การสุขาภิบาล

(Sanitation)

ครัวเรือนไม่สามารถเข้าถึง หรือใช้บริการระบบบำ�บัดเพื่อกำ�จัดสิ่งปฏิกูล 

(มีชักโครก หรือส้วมที่ไม่ได้ใช้ร่วมกัน)

7 น้ำ�ดื่ม

(Drinking water)

ครัวเรือนไม่สามารถเข้าถึงแหล่งน้ำ�ดื่มที่สะอาด หรือแหล่งน้ำ�ดื่มที่สะอาด

อยู่ห่างจากบ้าน โดยใช้เวลา ไป - กลับ มากกว่า 30 นาที

8 ที่อยู่อาศัย

(Housing)

ครัวเรือนมีที่อยู่อาศัยที่ไม่มีคุณภาพ อย่างน้อย 1 ใน 3 องค์ประกอบ 

คือ พื้น ผนัง หรือหลังคา ทำ�จากวัสดุที่ไม่มีคุณภาพ ไม่สามารถรับ

ประกันความปลอดภัยทางกายภาพของผู้อยู่อาศัย

9 เชื้อเพลิงประกอบอาหาร  

(Cooking fuel)

ครัวเรือนใช้ ไม้ ถ่าน หรือถ่านหิน เป็นเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร

10 การครอบครองสินทรัพย์  

(Asset)

ครัวเรือนไม่มีรถยนต์หรือรถบรรทุก และไม่ได้เป็นเจ้าของทรัพย์สินต่อไปน้ี

มากกว่าหนึ่งรายการ: วิทยุ โทรทัศน์ โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์ รถเข็น

สัตว์ จักรยาน มอเตอร์ไซค์ หรือตู้เย็น
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ภาคผนวก 4  

ขั้นตอนและการแปล
การวิเคราะห์ 
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	 1.  ทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตัวแปรอสิระ เพือ่ป้องกนัการเกิดปญัหาตวัแปร

อิสระมีสหสัมพันธ์ (Correlation) ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันในระดับค่อนข้างสูง  

(Multicollinearity) โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) 

โดยมีเกณฑ์คือ จะต้องมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (R) ไม่เกิน 0.65

	 2. ทดสอบการเลือกตัวแบบ (Model) ที่เหมาะสม พิจารณาจาก Goodness of 

Fit ของตัวแบบ ได้แก่ 

	 	 - Classification Table แสดงการคำ�นวณค่าความน่าจะเป็นของ 

การพยากรณ์ของตัวแบบ (Predictive efficiency) ค่าของ Percentage correctly  

classified สูง แสดงว่าตัวแบบนั้นมีความแม่นยำ�ในการพยากรณ์

	 	 - Pseudo R2 (Cox & Snell R Square, Nagelkerke R Square) 

คือ ค่าที่บอกสัดส่วนหรือเปอร์เซ็นต์ความแปรปรวนของตัวแปรตามที่สามารถอธิบายได้

ด้วยตัวแปรอิสระ

	 	 - Maximum Likelihood Estimation (MLE) ใช้ในการประมาณค่า 

Likelihood Function และนำ�ฟงักช์นัทีไ่ดม้าใชเ้ปรยีบเทยีบตวัแบบ โดยการเปรียบเทยีบ

ด้วยค่า -2 Loglikelihood ถ้าตัวแบบใดที่มีค่าต่ำ�กว่าแสดงถึงความเหมาะสมของตัวแบบ

ที่ดีกว่า

	 	 - Model Chi-square หรือ Likelihood Ratio (LR) Test ใช้ทดสอบ  

Overall model เพื่อทดสอบโอกาสที่ตัวแปรตามจะขึ้นกับตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัว 

หรือตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัวมีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม

	 3. ทดสอบสมมติฐานของค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยโลจิสติก ( β ) โดยใช้สถิติ

ทดสอบ Wald statistic ซึ่งทดสอบโอกาสที่ตัวแปรตามจะขึ้นกับตัวแปรอิสระแต่ละตัว 

หรือตัวแปรอิสระแต่ละตัวมีความสัมพันธ์กับตัวแปรตามหรือไม่

	 4. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงกลุ่มที่สนใจ  

โดยใช้การถดถอยโลจิสติกเชิงพหุแบบทวิภาค (Binary Logistic Regression)

ขั้นตอนและการแปลผลการวิเคราะห์

ขั้นตอนการวิเคราะห์ขั้นตอนการวิเคราะห์
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	 เพ่ือใหง้า่ยตอ่การแปลผลการวเิคราะห ์Binary Logistic Regression จะพจิารณา

จากค่า Odds Ratio (OR) เนื่องจากการแปลผลจากค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย ( β )  

มีความยากต่อการตีความ

	 Odds Ratio (OR) คือ อัตราการเปลี่ยนแปลงของความน่าจะเป็นหรือโอกาสที่

จะเกิดเหตุการณ์ที่สนใจ เม่ือตัวแปรอิสระเปลี่ยนไปหน่ึงหน่วย สำ�หรับรายงานเล่มนี้ คือ 

โอกาสที่ครัวเรือนจะเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (หรือครัวเรือนยากจนแฝง 

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร) เมื่อครัวเรือนมีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่งเทียบกับกลุ่มอ้างอิง  

โดยกลุ่มอ้างอิงจะมีค่า Odds Ratio เท่ากับ 1 ซ่ึงรายงานเล่มน้ี ตัวแปรอิสระประกอบไปด้วย

ตัวแปรที่มีลักษณะเชิงกลุ่ม สามารถแปรผลได้ดังนี้ 

	 Odds Ratio > 1 หมายถึง ครัวเรือนที่อยู่ในกลุ่มที่สนใจมีโอกาสที่จะเป็น 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (หรือครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร) มากกว่า

กลุ่มอ้างอิงมากกว่า 1 เท่า (หรือร้อยละ (Odds Ratio - 1)*100)) 

		  ตวัอย่างเชน่ตวัอย่างเชน่ กำ�หนดใหก้ลุม่ทีส่นใจ คอื ครวัเรอืนทีไ่มม่กีารซือ้เสือ้ผา้/

เครื่องแต่งกายใหม่ฯ และกลุ่มอ้างอิงเป็นครัวเรือนที่มีการซื้อเสื้อผ้า/เครื่องแต่งกายใหม่ฯ 

ถ้าค่า Odds Ratio เท่ากับ 1.148 หมายถึง ครัวเรือนท่ีไม่มีการซ้ือเส้ือผ้า/เคร่ืองแต่งกายใหม่ฯ 

มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร มากกว่าครัวเรือนที่มีการซื้อเสื้อผ้า/ 

เครื่องแต่งกายใหม่ฯ 1.148 เท่า

	 Odds Ratio < 1 หมายถึง ครัวเรือนที่อยู่ในกลุ่มที่สนใจมีโอกาสที่จะเป็น 

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (หรือครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร) น้อยกว่า

กลุ่มอ้างอิงน้อยกว่า 1 เท่า (หรือร้อยละ (1 - Odds Ratio)*100)) 

		  ตวัอยา่งเชน่ตวัอยา่งเชน่ กำ�หนดใหก้ลุม่ทีส่นใจ คอื ครวัเรือนทีไ่มม่รีถยนตฯ์ และ

กลุ่มอ้างอิงเป็นครัวเรือนที่มีรถยนต์ฯ ถ้าค่า Odds Ratio เท่ากับ 0.732 หมายถึง  

ครัวเรือนที่ไม่มีรถยนต์ฯ มีโอกาสเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร น้อยกว่าครัวเรือน

ที่มีรถยนต์ฯ ร้อยละ 26.8

	 Odds Ratio = 1 หมายถึง ครัวเรือนที่อยู่ในกลุ่มที่สนใจมีโอกาสที่จะเป็น 

ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร (หรอืครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ช่อาหาร) เทา่กบักลุ่ม

อ้างอิง นั่นคือ การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรที่สนใจ (ตัวแปรอิสระ) ไม่มีผลต่อตัวแปรตาม

การแปลผลการวิเคราะห์การแปลผลการวิเคราะห์
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ตาราง ผ.4.1 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (Correlation Matrix) ของแบบจำ�ลองปัจจัยที่มีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง 

                 ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2)

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010

11 1

22 0.016** 1

33 0.056** 0.003 1

44 0.228** 0.018** 0.103** 1

55 0.173** 0.007 0.155** 0.226** 1

66 -0.065** -0.007 0.101** 0.102** 0.104** 1

77 0.064** 0.017** 0.055** 0.198** 0.054** 0.255** 1

88 0.218** 0.009* 0.109** 0.385** 0.223** 0.174** 0.407** 1

99 -0.040** 0.003 0.002 0.057** -0.071** 0.021** 0.188** 0.179** 1

1010 -0.050** -0.006 0.055** 0.057** 0.052** 0.409** 0.141** 0.094** 0.077** 1

หมายเหตุ: 1=ระดับการศึกษาสูงสุด  2=การเข้าเรียน 3=น้ำ�ดื่ม  4=การสุขาภิบาล  5=การกำ�จัดขยะ  6=การใช้อินเทอร์เน็ต  7=รถยนต์ฯ  8=เครื่องปรับอากาศ  9=ตู้เย็น  10=โทรศัพท์มือถือ 

              *แทน มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 	 ** แทน มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 



ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565
ความยากจนแฝงของครัวเรือน พ.ศ. 2565

 108 ตาราง ผ.4.2 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (Correlation Matrix) ของแบบจำ�ลองปัจจัยที่มีผลต่อการตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้าน 

                ที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3)

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010

11 1

22 0.018** 1

33 0.050** 0.006 1

44 0.226** 0.015** 0.112** 1

55 0.171** 0.003 0.157** 0.229** 1

66 -0.052** -0.009 0.123** 0.124** 0.127** 1

77 0.074** 0.014** 0.071** 0.218** 0.066** 0.272** 1

88 0.212** 0.007 0.113** 0.392** 0.219** 0.194** 0.432** 1

99 -0.028** 0.007 0.007 0.076** -0.062** 0.050** 0.209** 0.204** 1

1010 -0.043** -0.006 0.075** 0.082** 0.075** 0.445** 0.159** 0.116** 0.113** 1

หมายเหตุ: 1=ระดับการศึกษาสูงสุด  2=การเข้าเรียน 3=น้ำ�ดื่ม  4=การสุขาภิบาล  5=การกำ�จัดขยะ  6=การใช้อินเทอร์เน็ต  7=รถยนต์ฯ  8=เครื่องปรับอากาศ  9=ตู้เย็น  10=โทรศัพท์มือถือ 

              *แทน มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 	 ** แทน มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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