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	 สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ หวังเป็นอย่างย่ิงว่า รายงานฉบับน้ีจะเป็น

ประโยชน์ต่อผู้ท่ีสนใจ หน่วยงานภาครัฐ และเอกชนที่เกี่ยวข้อง สำ�หรับใช้ใน

การประกอบการวิเคราะห์และวางแผนนโยบายในการแก้ไขปัญหาความยากจนแฝง
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 บทที่่� 1
บทนำ

	 ความยากจน เป็็นปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในหลาย ๆ ประเทศทั่่�วโลก หลายครััวเรืือน 

ยังัขาดการเข้า้ถึงึอาหาร น้ำดื่่�มที่่�สะอาดและสุขุอนามัยัที่่�เพียีงพอ ขาดโอกาสทางการศึกึษา 

เกิิดความทุุกข์์ยากในการดำเนิินชีีวิิต รวมถึึงการขาดโอกาสที่่�จะพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 

ในหลาย ๆ ด้้าน ความยากจน ยัังก่่อให้้เกิิดปััญหาความไม่่มั่่�นคงทางด้้านเศรษฐกิิจ  

และยัังเป็็นปััญหาสัังคมเนื่่�องจากความไม่่เท่่าเทีียมกััน นำไปสู่่�การเพิ่่�มขึ้้�นของปััญหา

อาชญากรรม สำหรัับประเทศไทย แม้้ว่่าครััวเรืือนยากจนมีีแนวโน้้มลดลงอย่่างต่่อเนื่่�อง  

แต่่ยัังมีีครััวเรืือนอีีกจำนวนไม่่น้้อยที่่�ยังติิดอยู่่�ในกัับดัักของความยากจน ซึ่่�งภาครััฐได้้ให้้

ความสำคัญักับัการแก้ไ้ขปัญัหาความยากจนมาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยได้บ้รรจุไุว้ใ้นแผนพัฒันา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 หมุุดหมายที่่� 9 ไทยมีีความยากจนข้้ามรุ่่�นลดลง 

และคนไทยทุุกคนมีีความคุ้้�มครองทางสัังคมที่่�เพีียงพอเหมาะสม

	 การวิิเคราะห์์ ความยากจนแฝงของครััวเรืือน เป็็นการวิิเคราะห์์ความยากจน

ของครััวเรืือนในประเทศไทย ในมิิติิด้้านอาหารและด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร โดยทำการแบ่่ง

ประเภทครััวเรืือนออกเป็็น 4 ประเภท ด้้วยเกณฑ์์เส้้นความยากจนด้้านอาหาร  

(Food Poverty Line: FPL) และเกณฑ์์เส้้นความยากจนด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (Non-Food 

Poverty Line: NFPL) ตามวิิธีีการคำนวณของสำนัักงานสภาพััฒนาการเศรษฐกิิจและ

สัังคมแห่่งชาติิ

	 การแบ่่งประเภทครััวเรืือนออกเป็็น 4 ประเภทดัังกล่่าว ทำให้้สามารถเห็็นถึึง 

“ความยากจนแฝง” ที่่�มีอยู่่�ในครััวเรืือนได้้ กล่่าวคืือ แม้้ว่่าครััวเรืือนจะไม่่เป็็นครััวเรืือน

ยากจน (มีีค่่าใช้้จ่่ายครััวเรืือนสููงกว่่าหรืือเท่่ากัับเส้้นความยากจน (Poverty Line: PL))  

แต่่ครััวเรืือนนั้้�นก็็อาจจะเป็็นครััวเรืือนที่่�มี “ความยากจนแฝง” ด้้านอาหาร (Food)  

หรืือด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (Non-Food) ก็็ได้้ ซึ่่�งครััวเรืือนยากจนแฝงเหล่่านี้้� สมควรได้้รัับ 

ความช่่วยเหลืือจากภาครััฐในบางมิิติิเช่่นเดีียวกัับครััวเรืือนยากจน ภายใต้้หลัักการ  

“เราจะไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง” (Leaving No One Behind) ขององค์์การสหประชาชาติิ

1.1 ความนำ1.1 ความนำ
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1.2 วัตถุประสงค์1.2 วัตถุประสงค์

11 เพื่อศึกษาลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนในประเทศไทย จากการแบ่งประเภท

ครวัเรอืนตามมติค่ิาใช้จ่ายด้านอาหาร และค่าใช้จ่ายด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร 

เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงประเภทต่าง ๆ ที่สนใจ

มีข้อมูลสถิติและสารสนเทศเบื้องต้นเกี่ยวกับความยากจนแฝงของครัวเรือน

ประเทศไทย จากการวเิคราะหแ์ยกมติคิา่ใชจ้า่ยดา้นอาหาร (Food Expenditure) 

และค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure)

สามารถนำข้อมูลเกี่ยวกับความยากจนแฝงของครัวเรือนประเทศไทย ไปใช้

ในการวเิคราะห ์และสรปุสถานการณ์ เพือ่ประกอบการวางแผน กำหนดนโยบาย

ในการแก้ไขปัญหาครัวเรือนยากจนแฝง ซ่ึงควรต้องวางแผนหรือจัดทำนโยบาย

ให้ความช่วยเหลอืเฉพาะเจาะจงเป็นพเิศษ นอกจากนี ้ยงัสามารถใช้เป็นข้อมลูอ้างองิ

ขั้นต้นสำหรับการศึกษาวิจัยเชิงลึกต่อไป

เป็นต้นแบบในการพัฒนาการจัดทำรายงานเชิงวิเคราะห์เกี่ยวกับความยากจน

ของครัวเรือนไทย แยกมิติรูปแบบอื่น ๆ ที่หลากหลายมากขึ้น

1.3 ประโยช้น์ท่�ค�ดว่�จ่ะได้รับ1.3 ประโยช้น์ท่�ค�ดว่�จ่ะได้รับ
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 ในการจดัทำรายงานความยากจนแฝงของครวัเรอืน พ.ศ. 2566 ฉบบันี ้ใช้ขอ้มลู

จากการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 2566 ของสำนกังานสถติแิห่งชาติ 

ซึ่งมีจำนวนครัวเรือนตัวอย่าง 49,664 ครัวเรือน โดยไม่มีการถ่วงน้ำหนัก (Unweight 

Data) ซึ่งมีรายละเอียดเบื้องต้นของโครงการ ดังนี้

 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีสำคัญด้านเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เช่น 

ค่าใช้จ่าย โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อาศัย ตลอดจนการได้รับ

สวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐและใช้บริการของภาครัฐ เป็นต้น

วัตถุประสงค์ข้องก�รสำรวจ่วัตถุประสงค์ข้องก�รสำรวจ่

  การสำรวจนี ้มคีุม้รวมคอื ครวัเรอืนส่วนบคุคลในทกุจงัหวดัทัว่ประเทศ ทัง้ทีอ่ยู่

ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล ยกเว้น ครวัเรอืนทตู ผูแ้ทนต่างประเทศ และผู้อยูอ่าศัย

ในประเทศไทยชั่วคราว ทั้งนี้ รวมครัวเรือนส่วนบุคคลที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนสถาบันด้วย 

เช่น หอพัก โรงพยาบาล เป็นต้น

 การสำรวจนีเ้ป็นการสำรวจตวัอย่าง (Sample Survey Method) โดยใช้แผนการ

เลอืกตวัอย่างแบบ (Stratified Two - Stage Sampling) โดยมกีรงุเทพมหานคร และจงัหวดั

เป็นสตราตัม (Stratum) ซ่ึงมีท้ังส้ิน 77 สตราตัม และในแต่ละสตราตัม (ยกเว้น

กรุงเทพมหานคร) ได้ทำการแบ่งเป็น 2 สตราตัมย่อย ตามลักษณะการปกครอง คือ 

ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล โดยมเีขตแจงนบั (EA) เป็นหน่วยตวัอย่างขัน้ทีห่นึง่ 

และครัวเรือนส่วนบคุคล เป็นหน่วยตวัอย่างขัน้ท่ีสอง  

ข้อบข้่�ยและคุ้มรวมข้อบข้่�ยและคุ้มรวม

ระเบ่ยบวิธ์่ระเบ่ยบวิธ์่

1.4 แหล่งข้้อมูล1.4 แหล่งข้้อมูล

11
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 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่าง โดยเจ้าหน้าที่

ของสำนกังานสถติแิห่งชาต ิส่วนกลาง และสำนักงานสถิติจังหวัดทั่วประเทศ ซึ่งเป็นผู้ที่ได้

ผ่านการอบรมเกี่ยวกับระเบียบวิธี นิยาม และรายละเอียดแบบสอบถามของโครงการฯ 

ก่อนการปฏิบัติงานแล้ว 

 ตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม 2566 ด้วยจำนวนครัวเรือนตัวอย่างที่เท่ากัน

ในแต่ละเดอืน กระจายอยูทุ่กจงัหวดัทัว่ประเทศ เพือ่ขจดัปัญหาความแปรปรวนของข้อมลู

อนัเกดิจากฤดกูาล

ก�รเก็บรวบรวมข้้อมูลก�รเก็บรวบรวมข้้อมูล

ค�บเวล�ในก�รเก็บรวบรวมข้้อมูลค�บเวล�ในก�รเก็บรวบรวมข้้อมูล55

44
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รายการข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมรายการข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวม66

““ ““	 สำหรัับคำจำกััดความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสำรวจภาวะเศรษฐกิิจและสัังคม 

ของครัวัเรืือน พ.ศ. 2566 ของสำนักังานสถิติิแิห่่งชาติ ิและนิยิามที่่�ใช้้ในการศึกึษาและ

วิเิคราะห์์ในรายงานฉบับันี้้� สามารถดูรูายละเอีียดได้้จาก ภาคผนวก 1 นิยิามที่่�ใช้้ในการศึกึษา

แบบสำรวจสมาชิกิและการใช้้จ่่ายของครัวัเรือืน มีรีายการข้้อมููล ดังัตอไปนี้้�

ตอนที่่� 1ตอนที่่� 1
สมาชิิกของครััวเรืือนสมาชิิกของครััวเรืือน

 11

ตอนที่่� 2 ตอนที่่� 2 
ลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััยลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย

 22

ตอนที่่� 3ตอนที่่� 3
ค่่าใช้้จ่่ายสิินค้้าและบริิการค่่าใช้้จ่่ายสิินค้้าและบริิการ

 33

ตอนที่่� 4ตอนที่่� 4
ค่่าใช้้จ่่ายอาหาร เครื่่�องดื่่�มและยาสููบค่่าใช้้จ่่ายอาหาร เครื่่�องดื่่�มและยาสููบ

 44

ตอนที่่� 5ตอนที่่� 5
แหล่่งซื้้�อสิินค้้าอุุปโภคบริิโภคส่่วนใหญ่่ของครััวเรืือนแหล่่งซื้้�อสิินค้้าอุุปโภคบริิโภคส่่วนใหญ่่ของครััวเรืือน

 55

	 แบบสำรวจรายได้้ของครััวเรืือน มีรีายการข้้อมูลู ดังัตอไปนี้้�

 22

 33

 44

 55

 66

 11 ตอนที่่� 1ตอนที่่� 1
รายได้้จากการทำงานโดยได้้รับัค่่าจ้้างและเงินิเดือืนรายได้้จากการทำงานโดยได้้รับัค่่าจ้้างและเงินิเดือืน

ตอนที่่� 2ตอนที่่� 2
รายได้้จากการประกอบธุรุกิิจ อุตุสาหกรรม  รายได้้จากการประกอบธุรุกิิจ อุตุสาหกรรม  หรือืวิิชาชีพีที่่�ไม่่ใช่่การเกษตรหรือืวิิชาชีพีที่่�ไม่่ใช่่การเกษตร

ตอนที่่� 3ตอนที่่� 3
รายได้้จากการประกอบการเกษตรรายได้้จากการประกอบการเกษตร

ตอนที่่� 4ตอนที่่� 4
รายได้้จากแหล่่งอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ใช่่จากการทำงานรายได้้จากแหล่่งอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ใช่่จากการทำงาน

ตอนที่่� 5ตอนที่่� 5
สิินทรััพย์์และหนี้้�สิินของครััวเรืือนสิินทรััพย์์และหนี้้�สิินของครััวเรืือน  

ตอนที่่� 6 ตอนที่่� 6 
การย้้ายถิ่่�นและการส่่งเงิินการย้้ายถิ่่�นและการส่่งเงิิน  
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บทท่� 2
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บทท่� 2 บทท่� 2 
วิธ์่ก�รวิเคร�ะห์วิธ์่ก�รวิเคร�ะห์

ในปัจจุบัน ประเทศไทยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ตามแนวทาง

ของธนาคารโลก (World Bank) เป็นเกณฑ์วัดความยากจน โดยสำนักงานสภาพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสั งคมแห่งชาติ เป็น ผู้รับผิดชอบในการจัดทำเส้นความยากจน 

ซึ่งเส้นความยากจนนี้ เป็นการวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ (Absolute Poverty) 

รูปแบบหน่ึง กล่าวคือ มีการกำหนดปริมาณเงินขั้นต่ำที่มนุษย์จะสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้

ไวอ้ยา่งชัดเจน โดยปรมิาณเงนินัน้ คำนวณมาจากความตอ้งการขัน้พืน้ฐานในการดำรงชพี 

 ทั้งนี้ เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) คำนวณมาจากผลรวมของ

เส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจนด้านที่

ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) หรือ

เส้นความยากจน (PL) = เส้นความยากจนด้านอาหาร (FPL)  

                                          + เส้นความยากจนด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (NFPL)

แนวคดิในการจดัทำรายงานความยากจนแฝงของครวัเรอืนเกิดขึน้อนัเนือ่งมาจาก 

การวัดความยากจนโดยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) อาจทำให้มองข้าม 

“ความยากจนแฝง” ในบางครัวเรือนได้ ดังตัวอย่าง 2 กรณีต่อไปนี้

 ครัวเรอืนมสีมาชกิ 1 คน (นาย ก.) มค่ีาใช้จ่ายสงูกว่าเส้นความยากจน จงึไม่ถกูนบั

เป็นครัวเรือนยากจน แต่ นาย ก. เป็นคนที่เข้ามาทำงานในเมืองใหญ่ ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่

จึงเป็นค่าเช่าบ้านและค่าเดินทางไปกลับที่ทำงาน (ค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร สูงกว่า

เส้นความยากจนด้านท่ีไม่ใช่อาหาร) นาย ก. จึงเหลือเงินจำนวนน้อยมากสำหรับใช้จ่าย

เป็นค่าอาหาร ต้องอดมือ้กนิม้ือ (ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ตำ่กว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร)  

กรณ่ท่� 1กรณ่ท่� 1

2.1 กรอบแนวคิด2.1 กรอบแนวคิด

11
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 กรณีเช่นนี้ ครัวเรือนของ นาย ก. จึงมีความยากจนด้านอาหารแฝงอยู่ 

แม้ว่าครัวเรือนนี้จะไม่เป็นครัวเรือนยากจนก็ตาม  

 ครวัเรอืนมสีมาชกิ 3 คน (มารดา และบตุร 2 คนในวยัเดก็) มคีา่ใชจ้า่ยครวัเรอืน

สงูกว่าเส้นความยากจน จงึไม่ถกูนบัเป็นครวัเรอืนยากจน แต่เนือ่งจากมารดาต้องรบัผิดชอบ

บตุร 2 คนทีอ่ยูใ่นวัยกำลงัเจริญเตบิโต คา่ใชจ้า่ยเกอืบทัง้หมดของครวัเรอืนจงึเป็นคา่อาหาร 

(ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร สูงกว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร) เหลือค่าใช้จ่ายสำหรับ

สิ่งที่ไม่ใช่อาหารจำนวนน้อยมาก (ค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร ต่ำกว่าเส้นความยากจน

ด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร) บตุร 2 คนจงึต้องใส่เส้ือผ้าท่ีเก่าโทรม ขาดผ้าห่มในฤดหูนาว และเข้าไม่ถงึ

เทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งอาจไม่ได้รับการศึกษา เนื่องจากไม่มีค่าเดินทางไปโรงเรียน 

 กรณคีรวัเรอืนดงักล่าวนี ้มคีวามยากจนดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหารแฝงอยู ่แมว้า่ครวัเรอืน

นี้จะไม่เป็นครัวเรือนยากจนก็ตาม 

 จากตัวอย่างทั้ง 2 ครัวเรือนจะเห็นได้ว่า แม้ครัวเรือนจะไม่ใช่ครัวเรือนยากจน

ตามเกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของประเทศ แต่ก็มีความยากจนแฝง

ของครัวเรือนในบางมิติ ซ่ึงสมควรได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐในบางมิติด้วยเช่นกัน 

และเป็นครัวเรือนที่ไม่ควรถูกทอดทิ้งตามหลักการสากล Leaving No One Behind

ขององค์การสหประชาชาติ 

 ดงันัน้ การจำแนกครวัเรอืนโดยใช้เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ออกเป็น 

2 ประเภท ได้แก่ ครัวเรือนยากจน และครัวเรือนไม่ยากจน แม้จะสามารถนำผล

การวเิคราะหไ์ปใชก้ำหนดนโยบาย/มาตรการชว่ยเหลอืได้ดใีนระดบัหนึง่ แตก่ย็งัไมส่ามารถ

บ่งชี้ได้ถึง “ความยากจนแฝง” ในบางมิติได้ จึงดำเนินการวิเคราะห์โดยการแยกมิติ

ค่าใช้จ่ายดา้นอาหาร (Food Expenditure) และคา่ใช้จา่ยดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร (Non-Food 

Expenditure) เพือ่ทำให้เห็นความยากจนในมติิอืน่ของครวัเรอืนได้มากขึน้ สามารถนำข้อมูล

การวิเคราะห์ไปใช้ในการจัดทำแผนหรือนโยบายลดความยากจนในมิติที่เกี่ยวข้องอื่น ๆ 

ได้เหมาะสมมากขึ้น

 อนึ่ง ยังมีอีกหน่ึงแนวคิดท่ีเรียกว่า ความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty) 

ซึง่เปน็การวดัความสามารถในการไดร้บัหรอืบรโิภคอาหารในปรมิาณทีเ่พยีงพอตามเกณฑ์

กรณ่ท่� 2กรณ่ท่� 222
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ทีส่งัคมยอมรบั โดยในการคำนวณตามแนวคดินี ้มกัจะใชร้ายไดห้รอืคา่ใชจ้า่ยเปรยีบเทยีบ

กบัเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) กล่าวคอื ถ้าคนหรอืครวัเรอืน

มีรายได้หรือค่าใช้จ่ายต่ำกว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร แสดงว่า คนหรือครัวเรือนนั้น 

ไม่มีความสามารถในการได้รับหรือบริโภคอาหารในปริมาณที่เพียงพอ จึงตกเป็นคนหรือ

ครัวเรือนยากจนด้านอาหาร 

 สำหรบัประเทศไทย มกีารนำแนวคดิความยากจนดา้นอาหาร (Food Poverty) 

มาใช้ในการจัดทำข้อมูล “ครัวเรือนยากจนด้านอาหาร” ซึ่งหมายถึง ครัวเรือนที่มี

รายจ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค (Consumption Expenditure: CE) ต่ำกว่าเส้น

ความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) กล่าวคือ เป็นการเปรียบเทียบด้วย 

1 เกณฑ ์โดยเปรยีบเทยีบรายจ่ายเพือ่การอปุโภคบรโิภค (ผลรวมของคา่ใชจ่้ายดา้นอาหาร 

(Food Expenditure: FE) และค่าใช้จ่ายด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) 

กับเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) ซึ่งเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า

ผลรวมของค่าใช้จ่ายด้านอาหารและค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (FE + NFE)

                               < เส้นความยากจนด้านอาหาร (FPL)

 แนวคิดความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty) ดังกล่าว มีความแตกต่างกับ

แนวคิดความยากจนแฝงในรายงานฉบับนี้ กล่าวคือ ความยากจนด้านอาหาร เป็นการวัด

ความสามารถในมิติด้านอาหารเพียงด้านเดียว โดยไม่ได้คำนึงถึงมิติด้านที่ไม่ใช่อาหาร

แตอ่ยา่งใด กลา่วคอื ครวัเรอืนทีม่รีายไดห้รอืคา่ใช้จา่ยเทา่กบัเสน้ความยากจนดา้นอาหาร

หรือมากกว่าเล็กน้อย จะถูกนับเป็นครัวเรือนไม่ยากจนด้านอาหาร แม้ว่าในความเป็นจริง

แลว้นัน้ รายไดห้รอืคา่ใชจ้า่ยดงักลา่วไมไ่ดน้ำไปใชเ้ปน็คา่อาหารทัง้หมดกต็าม ซึง่ครวัเรอืน

ดังกล่าวจะไม่ถูกละเลยในการคำนวณเม่ือใช้แนวคิดความยากจนแฝงตามรายงานฉบับนี้ 

เนือ่งจากแนวคดิความยากจนแฝงในรายงานฉบบันี ้เปน็การวดัความสามารถในการไดร้บั

หรือบริโภคอาหาร เทียบกับความจำเป็นขั้นพื้นฐานด้านอาหารที่ต้องได้รับ และ

วดัความสามารถในการได้รบัหรอือปุโภคสิง่ของทีไ่ม่ใช่อาหาร ไปพร้อม ๆ  กนั จงึเป็นแนวคิด

ที่ไม่ได้มองข้ามมิติด้านใดด้านหนึ่ง
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 เส้นความยากจน เป็นเกณฑ์ที่อยู่บนแนวคิดของการบริโภคปัจจัย 4 ขั้นพื้นฐาน 

โดยในการคำนวณ ได้แบ่งการบริโภคดังกล่าวออกเป็นการบริโภคอาหารให้ได้สารอาหาร

ที่เหมาะสมในแต่ละเพศและวัย และการบริโภคสินค้าอื่นที่ไม่ใช่อาหารตามความจำเป็น

ขั้นพื้นฐาน หรืออาจกล่าวได้ว่า 

ความต้ิองการขั�นพื�นฐาน (Basic Need) =  อาหารขั�นพื�นฐาน (Basic Food)   

                                                    + สนิค้าขั�นพื�นฐานอืน่ทีไ่ม่ใช่อาหาร 

                                                       (Basic Non-food)

 แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการคำนวณเส้นความยากจน มีดังนี้ 

ทฤษฎอีรรถประโยชนส์งูสดุของผูบ้รโิภค (Consumer Theory): คนรวย

ที่บริโภคสินค้าราคาแพง จะได้รับความพอใจเท่ากับคนจนที่บริโภค

อาหารราคาไม่แพง

คำนึงถึง “มาตรฐานการครองชีพ” ที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ 

(Specification): ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในต่างพื้นท่ี และต่างสังคมกัน 

จะมีมาตรฐานการครองชีพที่แตกต่างกัน 

กำหนดให้มีการประหยัดต่อขนาด (Economy of Scale) ในการบริโภค

สินค้าแต่ละประเภท ตามตารางที่ 2.1 โดยการประหยัดติ่อขนาด 

มีค่าติั�งแติ่ 0 ถิึง 1 โดยถิ้ามีค่าเท่ากับ 0 หมายความว่าสามารถิ

แบ่งกันบริโภคได้อย่างสมบูรณ์ และหากเท่ากับ 1 หมายความว่า

ไม่สามารถิแบ่งกันบริโภค ได้เลย

2.2 แนวคิดเส้นคว�มย�กจ่น2.2 แนวคิดเส้นคว�มย�กจ่น

11

22

33
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ตาราง 2.1 การประหยััดต่่อขนาด (Economy of Scale) สำหรัับการบริิโภคสิินค้้าแต่่ละหมวด

ที่่�มา: สถาบัันวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาประเทศไทย, รายงานฉบัับสมบููรณ์ โครงการศึึกษาประเด็็นเชิิงนโยบาย 

       ด้้านความยากจนและการกระจายรายได้้ 2556, หน้้า 156

	ตั ัวอย่่างเช่่น ค่่าเชื้้�อเพลิิงและแสงสว่่าง มีีค่่าการประหยััดต่่อขนาด (Economy 

of Scale) เท่่ากัับ 0.2 ซึ่่�งหมายความว่่า ค่่าเชื้้�อเพลิิงและแสงสว่่างสามารถใช้้ร่่วมกัันได้้ 

โดยไม่่ทำให้้ค่่าใช้้จ่่ายเพิ่่�มขึ้้�นมาก การอยู่่�คนเดีียวหรืืออยู่่�สองคน อาจมีีค่่าใช้้จ่่ายที่่�เท่่า ๆ 

กัันได้้้ ในขณะที่่�ค่่าเสื้้�อผ้้าและรองเท้้า มีีค่่าการประหยััดต่่อขนาด (Economy of Scale) 

เท่่ากัับ 0.9 ซึ่่�งหมายความว่่า ค่่าเสื้้�อผ้้าและรองเท้้าเป็็นค่่าใช้้จ่่ายที่่�แทบจะไม่่่สามารถ 

ใช้้ร่่วมกัันได้้้ 	

หมวดหมวด รายการรายการ Economy of Scale ParameterEconomy of Scale Parameter

1 อาหาร 0.9

2 ค่่าเสื้้�อผ้้าและรองเท้้า 0.9

3 ค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับที่่�อยู่่�อาศััย 0.2

4 ค่่าเชื้้�อเพลิิงและแสงสว่่าง 0.2

5 ค่่าใช้้จ่่ายเบ็็ดเตล็็ดในบ้้าน 0.2

6 ค่่ารัักษาพยาบาล 1.0

7 ค่่าใช้้จ่่ายส่่วนบุุคคล 1.0

8 ค่่าเดิินทางและคมนาคม สััดส่่วนคนทำงานและนัักเรีียน

9 ค่่าใช้้จ่่ายด้้านการสื่่�อสาร สััดส่่วนคนทำงานและนัักเรีียน

10 ค่่าใช้้จ่่ายด้้านการศึึกษา สััดส่่วนนัักเรีียน

	 นอกจากนี้้� ในการคำนวณเส้้นความยากจนด้้านอาหาร ยัังอ้้างอิิงไปถึึงข้้อมููล

ปริิมาณสารอาหารขั้้�นต่่ำ (แคลอรีีและโปรตีีน) ที่่�คนไทยควรได้้รัับต่่อวััน กำหนดโดย 

กองโภชนาการ กรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุข ซึ่่�งความต้้องการสารอาหาร 

ของครััวเรืือนจะแตกต่่างกัันตามจำนวนสมาชิิก เพศ และอายุุของสมาชิิกในแต่่ละครััวเรืือน 

รายละเอีียดตามตาราง 2.2 และ 2.3	
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ตาราง 2.2 ปริิมาณความต้้องการแคลอรีีขั้้�นต่ำของคนไทย (กิิโลแคลอรีี/คน/วััน)

อายุุ (ปีี)อายุุ (ปีี) ชายชาย หญิิงหญิิง

น้้อยกว่่า 1 ปีี 800 800

1-3 1,000 1,000

4-5 1,300 1,300

6-8 1,400 1,400

9-12 1,700 1,600

13-15 2,100 1,800

16-18 2,300 1,850

19-30 2,150 1,750

31-50 2,100 1,750

51-70 2,100 1,750

ตั้้�งแต่่ 71 ปีีขึ้้�นไป 1,750 1,550

ที่่�มา: กองโภชนาการ กรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุข

ตาราง 2.3 ปริิมาณความต้้องการโปรตีีนขั้้�นต่ำของคนไทย (กรััม/คน/วััน)

อายุุ (ปีี)อายุุ (ปีี) ชายชาย หญิิงหญิิง

 น้้อยกว่่า 1 ปีี 16 16

 1-3 19 19

 4-5 25 25

 6-8 28 28

 9-12 42 42

 13-15 61 57

 16-18 62 48

 ตั้้�งแต่่ 19 ปีีขึ้้�นไป 57 52

ที่่�มา: กองโภชนาการ กรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุข

““ ““	 สำหรัับรายละเอีียดวิิธีกีารคำนวณเส้้นความยากจนของสำนัักงานสภาพััฒนาการ

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สามารถศึึกษาได้้จาก ผนวก 2 การจััดทำเส้้นความยากจน 

(Poverty Line)
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 ในการจดัทำรายงานความยากจนแฝงของครวัเรอืน พ.ศ. 2566 ฉบบัน้ี  ไดค้ำนวณ

เส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจน

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) ตามแนวคิดและวิธีการของ

สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ซึ่งสามารถศึกษารายละเอียด

ได้จากผนวก 2 การจัดทำเส้นความยากจน (Poverty Line)

 ในการคำนวณจำนวนหรือสัดส่วนคนจน ตามแนวคิดและวิธีการของสำนักงาน

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จะใช้ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค 

(Consumption Expenditure: CE) ซ่ึื้งเปนผลรวมของค่าใช้จ่ายด้านอาหารกับ

ค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร มาเปรียบเทียบกับเส้นความยากจน (Poverty Line) 

ส่วนการจำแนกครัวเรือนออกเป็น 4 ประเภท ตามการวิเคราะห์ในรายงานฉบับน้ี 

จะใชค้า่ใชจ้า่ยดา้นอาหาร (Food Expenditure: FE) และคา่ใชจ้า่ยดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร 

(Non-Food Expenditure: NFE) มาเปรียบเทียบกับเส้นความยากจนด้านอาหาร 

และเส้นความยากจนด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร ตามลำดบั ซึง่ค่าใช้จ่ายทัง้สองด้าน คำนวณมาจาก

ข้อมูลการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 ดังนี้ 

คา่ใช้จา่ยดา้นอาหาร (Food Expenditure: FE) ประกอบดว้ย คา่ใชจ้า่ย

หมวดอาหารและเครื่องดื่มท่ีไม่มีแอลกอฮอล์ และหมวดเครื่องดื่มที่มี

แอลกอฮอล์

ค่าใช้จ่ายด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (Non-Food Expenditure: NFE) ประกอบด้วย 

ค่าใช้จ่ายหมวดที่อยู่อาศัย (รวมประเมินค่าเช่าบ้านของตนเอง) 

หมวดเครือ่งแตง่บา้น เครือ่งใช้เบด็เตลด็ และการดำเนนิการในครวัเรอืน 

หมวดค่าจ้างบุคคลที่ ให ้บริการแก ่ครัวเรือน หมวดผ้า เ ส้ือผ ้า 

และเครื่องแต่งกาย หมวดรองเท้า หมวดของใช้/บริการส่วนบุคคล 

หมวดเวชภณัฑแ์ละค่ารกัษาพยาบาล หมวดการเดนิทางและการสือ่สาร 

หมวดการศึกษา หมวดการบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา 

หมวดการจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ และหมวดยาสูบ
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 เม่ือคำนวณเส้นความยากจนด้านอาหาร (Food Poverty Line: FPL) และ

เส้นความยากจนด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (Non-Food Poverty Line: NFPL) พร้อมทัง้คำนวณ

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (Food Expenditure: FE) และค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(Non-Food Expenditure: NFE) ของแต่ละครัวเรือน เสร็จเรียบร้อยแล้ว จึงทำการ

เปรยีบเทยีบเส้นความยากจนกบัค่าใช้จ่ายแต่ละด้าน กล่าวคอื เปรียบเทยีบเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FPL) กับค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (FE) และเปรียบเทียบเส้นความยากจน

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (NFPL) กับค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (NFE) เพื่อแบ่งครัวเรือน

ออกเป็น 4 ประเภท ดงันี้

  
ครัวเรือนติกเกณฑ์ด้านอาหาร และติกเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ด้านอาหาร แต่ติกเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนติกเกณฑ์ด้านอาหาร แต่ผ่านเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ด้านอาหาร และผ่านเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร

 โดยนยิามให้ “ครวัเรอืนติกเกณฑ์ด้านอาหาร” หมายถงึ ครวัเรอืนทีม่ค่ีาใช้จ่าย

ด้านอาหารติำ่กว่าเส้นความยากจนด้านอาหาร (FE < FPL) และ “ครวัเรอืนผ่านเกณฑ์

ด้านอาหาร” หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ไม่ต่ิำกว่าเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FE ≥ FPL)

“ครัวเรือนติกเกณฑ์ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร” หมายถึง ครัวเรือนที่มีค่าใช้จ่าย

ด้านที่ไม่ใช่อาหารติ่ำกว่าเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่อาหาร (NFE < NFPL) และ 

“ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ด้านที่ไม่ใช่อาหาร” หมายถึง ครัวเรือนที่มีค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่

อาหาร ไม่ติำ่กว่าเส้นความยากจนด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) 

 ทั้งนี้ เพื่อให้สะดวกต่อการอ้างอิง ในรายงานฉบับนี้จะเรียกครัวเรือนประเภทที่ 

1 - 4 ดังตารางที่ 2.4
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ตาราง 2.4 สรุุปประเภทครััวเรืือน 4 ประเภท

ประเภทครััวเรืือนประเภทครััวเรืือน

และชื่่�อเรีียกและชื่่�อเรีียก
รายละเอีียดรายละเอีียด

การเปรีียบเทีียบการเปรีียบเทีียบ

ด้้านอาหารด้้านอาหาร

การเปรีียบเทีียบการเปรีียบเทีียบ

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหารด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

ประเภทที่่� 1ประเภทที่่� 1

ครััวเรืือนยากจนแฝง 

ทั้้�งสองด้้าน

ครััวเรืือนตกเกณฑ์ ์

ด้้านอาหาร และตกเกณฑ์์ 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

FE < FPL NFE < NFPL

ประเภทที่่� 2ประเภทที่่� 2

ครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร

ครััวเรืือนตกเกณฑ์ ์

ด้้านอาหาร แต่่ผ่่านเกณฑ์์ 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

FE < FPL NFE ≥ NFPL

ประเภทที่่� 3ประเภทที่่� 3

ครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

ครััวเรืือนผ่่านเกณฑ์ ์

ด้้านอาหาร แต่่ตกเกณฑ์ ์

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

FE ≥ FPL NFE < NFPL

ประเภทที่่� 4ประเภทที่่� 4

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง

ครััวเรืือนผ่่านเกณฑ์ ์

ด้้านอาหาร และผ่่านเกณฑ์์ 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

FE ≥ FPL NFE ≥ NFPL

	 การใช้้เกณฑ์์เส้้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของสำนัักงานสภาพััฒนาการ

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ สามารถแบ่่งครััวเรืือนออกมาได้้เป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่  

ครััวเรืือนยากจน และครััวเรืือนไม่่ยากจน ส่่วนการใช้้เกณฑ์์เส้้นความยากจนด้้านอาหาร 

(Food Poverty Line: FPL) และเส้้นความยากจนด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (Non-Food Poverty 

Line: NFPL) ตามการวิเิคราะห์์ในหัวัข้้อ 2.3 สามารถแบ่่งครัวัเรือืนออกมาได้้ 4 ประเภท 

2.4 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างครััวเรืือนยากจน/ไม่่ยากจน 2.4 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างครััวเรืือนยากจน/ไม่่ยากจน 

     กัับครััวเรืือน 4 ประเภท     กัับครััวเรืือน 4 ประเภท
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ได้แก่ ครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร ครวัเรอืนยากจน

แฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร และครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง ซ่ึงครวัเรอืนทีไ่ด้จากการแบ่งทัง้ 2 รปู

แบบนี ้มีความสัมพันธ์เบื้องต้น ตามแผนภาพที่ 2.1 ซึ่งสรุปได้ดังต่อไปนี้

ครัวเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน (ประเภทที ่1) จะเป็นครวัเรอืนยากจนเสมอ

ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที ่4) จะเป็นครวัเรอืนไม่ยากจนเสมอ

ครวัเรอืนยากจน จะเป็นครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน (ประเภทที ่1) 

หรือครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที ่2) หรอืครวัเรอืนยากจนแฝง

ด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) เท่านัน้

ครวัเรอืนไม่ยากจน จะเป็นครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 

2) หรอืครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) หรอืครวั

เรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที ่4) เท่านัน้

 จากความสัมพันธ์ข้อที่ (4) เห็นได้ว่า ถึงแม้ว่าเป็นครัวเรือนไม่ยากจน ก็มีโอกาส

ที่จะตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) หรือครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ได้เช่นกัน ซึ่งครัวเรือนเหล่าน้ีอาจจะเป็นครัวเรือน

ที่ถูกมองข้ามไป ไม่ได้รับความช่วยเหลือจากนโยบายภาครัฐในมิติที่ขาดแคลน 
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แผนภาพ 2.1 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างครััวเรืือนยากจน/ไม่่ยากจน กัับครััวเรืือน 4 ประเภท
ค
รััว

เรื
ือ
น
ย
าก

จ
น

ค
รััว

เรื
ือ
น
ย
าก

จ
น

ค
รััว

เรือ
น
ไม่

ย
าก

จ
น

ค
รััว

เรือ
น
ไม่

ย
าก

จ
น

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝงครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง

       (ประเภทที่่� 4)       (ประเภทที่่� 4)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหารครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้านครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน

              (ประเภทที่่� 1)              (ประเภทที่่� 1)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)
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บทท่� 3
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 ในสว่นนี ้จะทำการศกึษาวเิคราะหล์กัษณะบางประการทีน่า่สนใจของครวัเรอืน

ยากจนแฝงในประเทศไทย ด้วยการจำแนกครัวเรือนออกเป็นครัวเรือนยากจนและ

ครัวเรือนไม่ยากจน ตามเกณฑ์เส้นความยากจน (Poverty Line: PL) ของสำนักงาน

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และการจำแนกครัวเรือน 4 ประเภท 

ตามแนวคิดความยากจนแฝง 

  ในบทนี้ เป็นการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวคิดความยากจนแฝง 

กล่าวคอื ทำการแบ่งครวัเรอืนออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ครวัเรอืนยากจนแฝงทั�งสองด้าน 

(ประเภทท่ี 1) ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทท่ี 3) และครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที ่4) โดยใช้ข้อมลู

โครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 2566 ของสำนกังานสถติแิห่งชาติ 

ซึง่มจีำนวนครัวเรอืนตวัอย่าง 49,664 ครวัเรอืน และไม่มกีารถ่วงน้ำหนกั (Unweight Data)

 ผลการวิเคราะห์ในบทนี้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

 บทท่� 3  บทท่� 3 
ลกัษณะทั�วไปข้องครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงลกัษณะทั�วไปข้องครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง

และปัจ่จ่ยัท่�มอ่ทิธ์พิลและปัจ่จ่ยัท่�มอ่ทิธ์พิล

ส่วนท่� 1ส่วนท่� 1

ส่วนท่� 2ส่วนท่� 2

เป็นการศึกษาลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนยากจนแฝงในประเทศไทย 

โดยใช้สถิตพิรรณนา (Descriptive Statistics)

เปน็การศกึษาปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงกลุม่ท่ีสนใจ

3.1 ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงในประเทศัไทย3.1 ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงในประเทศัไทย

11

22
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 ทั้งนี้ ตามความสัมพันธ์ในห้วข้อ 2.4 พบว่า ครัวเรือนยากจน ประกอบด้วย

ครวัเรือนยากจนแฝงทัง้สองด้าน (ประเภทที ่1) ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที ่2) 

และครัวเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร (ประเภทที ่3) เทา่นัน้ ส่วนครวัเรอืนไมย่ากจน 

จะประกอบด้วยครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ครัวเรือนยากจนแฝงด้าน

ที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) เท่านั้น

3.1.1 ก�รกระจ่�ยตัวข้องครัวเร้อน3.1.1 ก�รกระจ่�ยตัวข้องครัวเร้อน

 ในหวัข้อนี ้เปน็การวเิคราะหเ์พือ่ใหเ้หน็การกระจายตวัของครวัเรอืนยากจนแฝง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การกระจายตัวของครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) 

หรอืครวัเรือนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) ซ่ึงเป็นครวัเรอืนทีอ่าจถกูมองข้ามไป 

และสมควรได้รับความช่วยเหลือเพิ่มเติมจากภาครัฐในบางมิติ 

 การกระจายตัวของครัวเรือนยากจนแฝงทั้ง 4 ประเภท พบว่า ในปี 2566 

มีครัวเรือนตัวอย่างที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) มีร้อยละ 1.4 

ของครัวเรือนตัวอย่างท้ังสิ้น ลดลงจากร้อยละ 2.2 ในปี 2565 โดยภาคที่มีสัดส่วนของ

ครัวเรือนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน (ประเภทที่ 1) สูงที่สุด คือ ภาคใต้ 

ร้อยละ 2.7 รองลงมาคอื ภาคกลาง ร้อยละ 1.5 ของจำนวนครวัเรอืนตวัอย่างในภาคนัน้ ๆ 

ส่วนครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) มีร้อยละ 8.4 ของครัวเรือนตัวอย่าง

ทั้งสิ้น ลดลงจากร้อยละ 12.5 ของปี 2565 โดยภาคใต้เป็นภาคที่มีสัดส่วนของครัวเรือน

ที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) สูงที่สุด ร้อยละ 11.2 รองลงมา

คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 10.4 ของจำนวนครัวเรือนตัวอย่างในภาคนั้น ๆ 

 สำหรับครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ในปี 2566 

มีร้อยละ 2.5 ของครวัเรอืนตวัอย่างทัง้สิน้ ลดลงจากร้อยละ 3.0 ในปี 2565 โดยภาคทีม่ี

สดัส่วนของครัวเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) สูงทีสุ่ด คือ ภาคเหนอื 

ร้อยละ 3.6 รองลงมาคอื ภาคใต้ ร้อยละ 3.3 ของจำนวนครวัเรอืนตวัอย่างในภาคนัน้ ๆ 

ส่วนครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีร้อยละ 87.8 ของครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น 

เพิม่ขึน้จากร้อยละ 82.3 ในปี 2565 โดยกรงุเทพมหานครและ 3 จงัหวดั ยงัคงเป็นภาค

ทีม่สีดัส่วนครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที ่4) สงูทีส่ดุ ร้อยละ 97.4 ของจำนวนครวัเรือน

ตวัอย่างในพืน้ทีด่งักล่าว เพิม่ขึน้จากร้อยละ 99.3 ในปี 2565 
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 เมื่อพิจารณาตามเขตการปกครอง (ในเขตเทศบาล/นอกเขตเทศบาล) พบว่า 

ในปี 2566 นอกเขตเทศบาลยังคงมีสัดส่วนของครัวเรือนยากจนแฝงทุกประเภท มากกว่า

ในเขตเทศบาล ยกเว้นครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ที่ในเขตเทศบาลมีสัดส่วน

สูงกว่านอกเขตเทศบาล

 นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห์ ตามตารางท่ี 3.1 พบว่า ในปี 2566 ครัวเรือน

ไม่ยากจนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) หรือ “ครัวเรือน

ไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร” มีร้อยละ 6.9 ของจำนวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งหมด 

ลดลงจากร้อยละ 10.0 ในปี 2565 ส่วนครัวเรือนไม่ยากจนที่ตกเป็นครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) หรือ “ครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร”  มร้ีอยละ 2.0 ของจำนวนครวัเรอืนตวัอย่างทัง้หมด ลดลงเลก็น้อยจาก ร้อยละ 2.3 

ในปี 2565 ทั้งนี้ เมื่อรวมครัวเรือนท้ังสองกลุ่มดังกล่าว ซึ่งเป็นครัวเรือนที่ภาครัฐ

ควรหามาตรการเหมาะสมมาช่วยเหลือเพิ่มเติม จะอยู่ที่ร้อยละ 8.9 ของจำนวนครัวเรือน

ตัวอย่างทั้งหมด หรือประมาณคร่าว ๆ ได้จำนวน 2.1 ล้านครัวเรือน*

 เมื่อพิจารณาครัวเรือนท้ังสองกลุ่มในระดับภาค พบว่า ภาคที่มีสถานการณ์

ความยากจนแฝงในกลุ่มครัวเรือนไม่ยากจน รุนแรงน้อยท่ีสุด คือ พื้นที่กรุงเทพมหานคร

และ 3 จังหวัด เนื่องจากมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร 

เพยีงร้อยละ 1.6 ของจำนวนครวัเรอืนตวัอยา่งในพืน้ที ่และมสีดัสว่นของครวัเรอืนไมย่ากจน

แต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร ร้อยละ 0.6 ซ่ึงเม่ือรวมทั้งสองกลุ่มแล้ว จะมีค่าเพียง

ร้อยละ 2.2 เท่านัน้ ซึง่แตกต่างจากภาคใต้ ทีถ่อืว่ามสีถานการณ์ความยากจนแฝงรนุแรงทีสุ่ด 

โดยมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านอาหาร ร้อยละ 8.7 ของจำนวน

ครัวเรือนตัวอย่างในพื้นที่ และมีสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร ร้อยละ 2.4 ซึ่งเมื่อรวมทั้งสองกลุ่มดังกล่าว จะสูงถึงร้อยละ 11.1

*คำนวณจากจำนวนครวัเรอืนทั�งประเทศ 23,974,156 ครวัเรอืน ซื้ึง่อ้างองิมาจากค่าคาดประมาณจำนวนครวัเรอืน 

 ณ วันที ่1 ธุนัวาคม 2566
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แผนภ�พ 3.1 สัดส่วนข้องครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�ง 4 ประเภท จ่ำแนกต�มภ�ค พ.ศั. 2566

13 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธุานี นนทบุรี และสมุทรปราการ

11

22

33

44

ประเภทท่� 1ประเภทท่� 1

ครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน

ประเภทท่� 2ประเภทท่� 2

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร

ประเภทท่� 3ประเภทท่� 3

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร

ประเภทท่� 4ประเภทท่� 4

ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง

11

22

33

44

กรุงเทพฯ และ 3 จ่ังหวัดกรุงเทพฯ และ 3 จ่ังหวัด11

0.2%0.2%

1.7%1.7%

0.7%0.7%

97.4%97.4%

11

22

33

44

ภ�คตะวันออกเฉ่ยงเหน้อภ�คตะวันออกเฉ่ยงเหน้อ

1.0%1.0%

10.4%10.4%

1.5%1.5%

87.2%87.2%

11

22

33

44

ภ�คกล�งภ�คกล�ง

1.5%1.5%

7.5%7.5%

2.8%2.8%

88.2%88.2%

11

22

33

44

ภ�คใต้ภ�คใต้

2.7%2.7%

11.2%11.2%

3.3%3.3%

82.8%82.8%

11

22

33

44

ภ�คเหน้อภ�คเหน้อ

1.4%1.4%

7.8%7.8%

3.6%3.6%

87.2%87.2%
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ต�ร�ง 3.1 จ่ำนวนและร้อยละข้องครัวเร้อน จ่ำแนกต�มคว�มย�กจ่นข้องครัวเร้อน ประเภทข้องครัวเร้อน และพ้�นท่� พ.ศั. 2566

พ้�นท่�พ้�นท่�

ครวัเรอ้นย�กจ่นครวัเรอ้นย�กจ่น ครวัเรอ้นไม่ย�กจ่นครวัเรอ้นไม่ย�กจ่น

ครวัเรอ้นครวัเรอ้น

ทั�งสิ�นทั�งสิ�น

ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง

ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง

รวมรวม

ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง ครวัเรอ้นครวัเรอ้น

ไม่ย�กจ่นแฝง ไม่ย�กจ่นแฝง 

(ประเภทท่� 4)(ประเภทท่� 4)

รวมรวม
ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้ด้�นท่�ไม่ใช้

อ�ห�รอ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ทั�งสองด้�นทั�งสองด้�น

(ประเภทท่� 1)(ประเภทท่� 1)

ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�รด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�รด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ทั�วร�ช้อ�ณ�จ่ักรทั�วร�ช้อ�ณ�จ่ักร 691691

(1.4)(1.4)

701701

(1.4)(1.4)

267267

(0.5)(0.5)

1,6591,659

(3.3)(3.3)

3,4463,446

(6.9)(6.9)

970970

(2.0)(2.0)

43,58943,589

(87.8)(87.8)

48,00548,005

(96.7)(96.7)

49,66449,664

(100.0)(100.0)

4,1474,147

(8.4)(8.4)

1,2371,237

(2.5)(2.5)

    ในเข้ตเทศับ�ล 342

(1.2)

367

(1.3)

133

(0.5)

842

(3.0)

1,826

(6.5)

436

(1.5)

25,053

(89.0)

27,315

(97.0)

28,15728,157

(100.0)(100.0)

2,193

(7.8)

569

(2.0)

    นอกเข้ตเทศับ�ล 349

(1.6)

334

(1.6)

134

(0.6)

817

(3.8)

1,620

(7.5)

534

(2.5)

18,536

(86.2)

20,690

(96.2)

21,50721,507

(100.0)(100.0)

1,954

(9.1)

668

(3.1)

กรุงเทพฯ และ 

3 จ่ังหวัด1

8

(0.2)

8

(0.2)

4

(0.1)

20

(0.4)

75

(1.6)

27

(0.6)

4,627

(97.4)

4,729

(99.6)

4,7494,749

(100.0)(100.0)

83

(1.7)

31

(0.7)

กล�ง 188

(1.5)

135

(1.1)

74

(0.6)

397

(3.1)

817

(6.5)

275

(2.2)

11,149

(88.2)

12,241

(96.9)

12,63812,638

(100.0)(100.0)

952

(7.5)

349

(2.8)

เหน้อ 161

(1.4)

148

(1.3)

81

(0.7)

390

(3.4)

745

(6.5)

328

(2.9)

9,997

(87.2)

11,070

(96.6)

11,46011,460

(100.0)(100.0)

893

(7.8)

409

(3.6)

ตะวันออก  

เฉ่ยงเหน้อ

124

(1.0)

219

(1.7)

38

(0.3)

381

(2.9)

1,129

(8.7)

151

(1.2)

11,356

(87.2)

12,636

(97.1)

13,01713,017

(100.0)(100.0)

1,348

(10.4)

189

(1.5)

ใต้ 210

(2.7)

191

(2.4)

70

(0.9)

471

(6.0)

680

(8.7)

189

(2.4)

6,460

(82.8)

7,329

(94.0)

7,8007,800

(100.0)(100.0)

871

(11.2)

259

(3.3)

หมายเหติุ: ข้อมูลสถิติที่นำเสนอในรายงานฉบับนี้ ได้จากการประมวลผลข้อมูลที่ได้จากการสำรวจทั่วประเทศ โดยในตารางสถิติบางตาราง ผลรวมของแต่ละจำนวนอาจจะไม่เท่ากับ

               ยอดรวมและข้อมูลในแต่ละตารางอาจมีความแตกต่างกัน เนื่องจากข้อมูลแต่ละจำนวนได้มีการปัดเศษ โดยอิสระจากกัน

13 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธุานี นนทบุรี และสมุทรปราการ
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3.1.2 โครงสร้�งทั�วไปข้องครัวเร้อน3.1.2 โครงสร้�งทั�วไปข้องครัวเร้อน

 ข้อมูลโครงสร้างท่ัวไปของครัวเรือนจากตารางที่ 3.2 พบว่า จำนวนสมาชิก

ในครัวเรือนเฉลีย่ของครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน (ประเภทที ่1) และครวัเรอืนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที ่2) อยูท่ีป่ระมาณ 3.7 และ 3.6 คนต่อครวัเรอืน ตามลำดบั ขณะที่

จำนวนสมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่ของครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร (ประเภทที ่3) 

และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) อยู่ที่ประมาณ 2.5 และ 2.6 คนต่อครัวเรือน 

ตามลำดับ ซึ่งต่ำกว่าครัวเรือน 2 ประเภทแรกประมาณ 1 คนต่อครัวเรือน

 นอกจากน้ี โดยเฉลี่ยแล้ว ครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) 

มีจำนวนเด็ก (1.07 คนต่อครัวเรือน) จำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่กำลังเรียนหนังสือ 

(1.08 คนต่อครัวเรือน) จำนวนสมาชกิในครวัเรอืนทีไ่ม่ทำงานหารายได้ (1.95 คนต่อครวัเรอืน) 

และจำนวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีไม่สามารถเดินทางไปนอกเขตพื้นที่ที่อยู่อาศัย (0.35 

คนต่อครัวเรือน) สูงท่ีสุดในครัวเรือนท้ัง 4 ประเภท ซ่ึงกลุ่มประชากรเหล่าน้ีล้วนแต่เป็น

คนที่ต้องพึ่งพิงบุคคลอื่นหรือต้องการคนดูแลท้ังสิ้น แตกต่างกับครัวเรือนไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่ 4) ที่มีค่าเฉลี่ยของกลุ่มประชากรดังกล่าวน้อยที่สุด

 สำหรับจำนวนสมาชิกในครัวเรือนวัยกำลังแรงงาน (อายุ 15 - 59 ปี) จำนวน

ผู้สูงอายุในครัวเรือน จำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่ทำงานหารายได้ และจำนวนสมาชิก

ที่เป็นผู้พิการพบว่า กลุ่มครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) มีจำนวนเฉล่ีย

ของสมาชิกในแต่ละกลุ่มสูงที่สุดเมื่อเทียบกับครัวเรือนทั้ง 4 ประเภท โดยมีสมาชิกเฉล่ีย 

2.00 1.02 1.86 0.22 คนต่อครัวเรือน ตามลำดับ

 จำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่ไม่สามารถดูแลตนเองในชีวิตประจำวัน พบว่า 

กลุ่มครัวเรือนยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) และครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทที่ 2)  จะมีค่าเฉลี่ย 0.17 คนต่อครัวเรือนเท่ากัน

แผนภ�พ 3.2 ค่�เฉล่�ยข้องจ่ำนวนผู้สูงอ�ยใุนครวัเร้อนข้องครวัเรอ้นทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

0.830.83 0.680.68

1.021.02 0.670.67

ประเภทท่� 1ประเภทท่� 1 ประเภทท่� 3ประเภทท่� 3

ประเภทท่� 2ประเภทท่� 2 ประเภทท่� 4ประเภทท่� 4

ครัวเรือนยากจนแฝงท้ังสองด้าน ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง
ผู้สูงอ�ยุ  (อ�ยุ 60 ปีข้ึ�นไป) ผู้สูงอ�ยุ  (อ�ยุ 60 ปีข้ึ�นไป) 

หน่วย: คนต่อครัวเร้อนหน่วย: คนต่อครัวเร้อน
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ตาราง 3.2 ค่่าเฉลี่่�ยของจำนวนสมาชิิกในครััวเรืือน จำแนกตามโครงสร้้างทั่่�วไปของครััวเรืือน และประเภทของครััวเรืือน พ.ศ. 2566

โครงสร้างทั่่�วไปโครงสร้างทั่่�วไป

ของครัวัเรืือนของครัวัเรืือน

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน
3.67 3.70 2.70 3.53 3.63 2.44 2.59 2.66 2.692.69 3.64 2.50

จำนวนเด็ก็  

(อายุ ุ0–14 ปี)  

ในครัวัเรืือน

1.07 0.74 0.79 0.88 0.59 0.64 0.38 0.40 0.410.41 0.62 0.67

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน 

วัยักำลังัแรงงาน  

(อายุ ุ15–59 ปี) 

1.77 1.95 1.21 1.76 2.01 1.13 1.54 1.57 1.571.57 2.00 1.15

จำนวนผู้้�สูงูอายุุ  

(อายุ ุ60 ปีขึ้้�นไป) 

ในครัวัเรืือน 

0.83 1.01 0.71 0.89 1.02 0.67 0.67 0.70 0.700.70 1.02 0.68

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน ที่่�กำลังั

เรีียนหนังัสืือ

1.08 0.80 0.78 0.91 0.70 0.64 0.45 0.47 0.490.49 0.72 0.67

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน ที่่�ทำงาน

หารายได้

1.73 1.76 1.36 1.68 1.88 1.31 1.51 1.53 1.541.54 1.86 1.32

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน  

ที่่�ไม่ทำงานหารายได้

1.95 1.94 1.34 1.85 1.74 1.14 1.08 1.13 1.151.15 1.77 1.18
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ตารางที่่� 3.2 ค่่าเฉลี่่�ยของจำนวนสมาชิิกในครััวเรืือน จำแนกตามความยากจนของครััวเรืือน และประเภทของครััวเรืือน พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

โครงสร้างทั่่�วไปโครงสร้างทั่่�วไป

ของครัวัเรืือนของครัวัเรืือน

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

จำนวนสมาชิกิ 

ในครัวัเรืือน  

ที่่�เป็นผู้้�พิกิาร

0.20 0.26 0.19 0.22 0.21 0.16 0.09 0.10 0.100.10 0.22 0.16

จำนวนสมาชิกิ 

ในครััวเรืือน  

ที่่�ไม่สามารถดูแูลตนเอง

ในชีีวิิตประจำวััน 

(ต้้องมีีคนช่่วยเหลืือ)

0.17 0.16 0.14 0.16 0.17 0.11 0.11 0.11 0.110.11 0.17 0.12

จำนวนสมาชิิก 

ในครััวเรืือน   

ที่่�ไม่่สามารถเดิินทาง

ไปนอกเขตพื้้�นที่่� 

ที่่�อยู่่�อาศัยั (ต้องมีีผู้้�ดูแล)

0.35 0.32 0.28 0.33 0.32 0.26 0.19 0.20 0.200.20 0.32 0.27
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แผนภููมิิ 3.1 ร้้อยละของหััวหน้้าครััวเรืือนที่่�มีีงานทำของครััวเรืือนทั้้�ง 4 ประเภท จำแนกตาม 

               ประเภทอุุตสาหกรรม พ.ศ. 2566

3.1.3 ลัักษณะการทำงานของหััวหน้้าครััวเรืือน 3.1.3 ลัักษณะการทำงานของหััวหน้้าครััวเรืือน 

	ลั กษณะการทำงานของหััวหน้้าครััวเรืือนในตารางที่่� 3.3 พบว่่า ครััวเรืือน 

ทุุกประเภทมีีสััดส่่วนของครััวเรืือนที่่�หัวหน้้าครััวเรืือนเป็็นผู้้�มีงานทำ มากกว่่าร้้อยละ 70 

ของจำนวนครััวเรืือนตััวอย่่างในแต่่ละประเภท ยกเว้้นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) ที่่�มีสีัดัส่ว่นของครัวัเรือืนที่่�หัวัหน้า้ครัวัเรือืนเป็น็ผู้้�มีงีานทำเพียีง ร้อ้ยละ 65.1 

โดยเมื่่�อพิิจารณาสถานภาพการทำงานของหััวหน้้าครัวัเรือืนที่่�เป็็นผู้้�มีงานทำ พบว่่าครัวัเรือืน

ทุุกประเภท ส่่วนใหญ่่เป็็นการทำธุุรกิิจส่่วนตััวโดยไม่่มีีลููกจ้้าง รองลงมาเป็็นลููกจ้้างเอกชน 

	ส่ วนสถานภาพการทำงานที่่�เป็็นลููกจ้้างรััฐบาล/รััฐวิิสาหกิิจ พบว่่า ครััวเรืือน 

ไม่ย่ากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีสีัดัส่ว่นของครัวัเรือืนที่่�หัวหน้า้เป็น็ลูกูจ้า้งรัฐับาล/รัฐัวิสิาหกิจิ

มากที่่�สุดุ (ร้้อยละ 12.8) มากกว่่าสััดส่่วนของครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

และครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ประมาณ 8 เท่่า

	 นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) หััวหน้้าครััวเรืือน 

ที่่�มีีงานทำส่่วนใหญ่่ (ร้้อยละ 69.2) ทำงานอยู่่�นอกภาคเกษตรกรรม ป่่าไม้้ และประมง  

ซึ่่�งแตกต่า่งกับั ครัวัเรือืนประเภทที่่� 1-3 ที่่�ทำงานอยู่่�ในภาคเกษตรกรรม ป่า่ไม้ ้และประมง

เป็็นหลััก

ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน 

(ประเภทที่่� 1)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่� 

ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)

ประเภทประเภท

63.1 
57.7 

51.7 

30.8 

36.9 
42.3 

48.3 

69.2 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

ในภาคเกษตรกรรม ป่าไม้ และประมง นอกภาคเกษตรกรรม ป่าไม้ และประมง
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ตาราง 3.3 จำนวนและร้้อยละของครััวเรืือน จำแนกตามลัักษณะการทำงานของหััวหน้้าครััวเรืือน พ.ศ. 2566 

ลักัษณะการทำงานลักัษณะการทำงาน

ของหัวัหน้า ของหัวัหน้า 

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

การมีีงานทำของการมีีงานทำของ

หััวหน้้าครััวเรืือนหััวหน้้าครััวเรืือน
691 691 

(100.0)(100.0)

701 701 

(100.0)(100.0)

267 267 

(100.0)(100.0)

1,659 1,659 

(100.0)(100.0)

3,446 3,446 

(100.0)(100.0)

970 970 

(100.0)(100.0)

43,589 43,589 

(100.0)(100.0)

48,005 48,005 

(100.0)(100.0)

49,664 49,664 

(100.0)(100.0)

4,147 4,147 

(100.0)(100.0)

1,237 1,237 

(100.0)(100.0)

  เป็็นผู้้�มีีงานทำ
498 

(72.1)

429 

(61.2)

187 

(70.0)

1,114 

(67.1)

2,269 

(65.8)

691 

(71.2)

30,981 

(71.1)

33,941 

(70.7)

35,055 35,055 

(70.6)(70.6)

2,698 

(65.1)

878 

(71.0)

  เป็็นผู้้�ไม่่ได้้ทำงาน 

  หารายได้้
193 

(27.9)

272 

(38.8)

80 

(30.0)

545 

(32.9)

1,177 

(34.2)

279 

(28.8)

12,608 

(28.9)

14,064 

(29.3)

14,609 14,609 

(29.4)(29.4)

1,449 

(34.9)

359 

(29.0)

การมีีงานทำของการมีีงานทำของ

หััวหน้้าครััวเรืือนหััวหน้้าครััวเรืือน
498 498 

(100.0)(100.0)

429 429 

(100.0)(100.0)

187 187 

(100.0)(100.0)

1,114 1,114 

(100.0)(100.0)

2,269 2,269 

(100.0)(100.0)

691 691 

(100.0)(100.0)

30,981 30,981 

(100.0)(100.0)

33,941 33,941 

(100.0)(100.0)

35,055 35,055 

(100.0)(100.0)

2,698 2,698 

(100.0)(100.0)

878 878 

(100.0)(100.0)

  นายจ้้าง/

  การรวมกลุ่่�ม
1 

(0.2)

0 

(0.0)

2 

(1.1)

3 

(0.3)

44 

(1.9)

7 

(1.0)

1,262 

(4.1)

1,313 

(3.9)

1,316 1,316 

(3.8)(3.8)

44 

(1.6)

9 

(1.0)

  ทำธุุรกิิจส่่วนตััว

  โดยไม่่มีีลููกจ้้าง
291 

(58.4)

259 

(60.4)

90 

(48.1)

640 

(57.5)

1,415 

(62.4)

372 

(53.8)

14,651 

(47.3)

16,438 

(48.4)

17,078 17,078 

(48.7)(48.7)

1,674 

(62.0)

462 

(52.6)

  ช่่วยธุุรกิิจ 

  ในครััวเรืือน 

  โดยไม่่ได้้รัับค่่าจ้้าง 

26 

(5.2)

29 

(6.8)

7 

(3.7)

62 

(5.6)

126 

(5.6)

18 

(2.6)

894 

(2.9)

1,038 

(3.1)

1,100 1,100 

(3.1)(3.1)

155 

(5.7)

25 

(2.8)

  ลููกจ้้างรััฐบาล/

  รััฐวิิสาหกิิจ
8 

(1.6)

8 

(1.9)

4 

(2.1)

20 

(1.8)

114 

(5.0)

9 

(1.3)

3,973 

(12.8)

4,096 

(12.1)

4,116 4,116 

(11.7)(11.7)

122 

(4.5)

13 

(1.5)

  ลููกจ้้างเอกชน
172 

(34.5)

133 

(31.0)

84 

(44.9)

389 

(34.9)

570 

(25.1)

285 

(41.2)

10,201 

(32.9)

11,056 

(32.6)

11,445 11,445 

(32.6)(32.6)

703 

(26.1)

369 

(42.0)
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ตาราง 3.3 จำนวนและร้้อยละของครััวเรืือน จำแนกตามลัักษณะการทำงานของหััวหน้้าครััวเรืือน พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

ลักัษณะการทำงานลักัษณะการทำงาน

ของหัวหน้า ของหัวหน้า 

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ประเภทอุุตสาหกรรมประเภทอุุตสาหกรรม

ของหััวหน้้าครััวเรืือนของหััวหน้้าครััวเรืือน

ที่่�มีีงานทำที่่�มีีงานทำ

498 498 

(100.0)(100.0)

429 429 

(100.0)(100.0)

187 187 

(100.0)(100.0)

1,114 1,114 

(100.0)(100.0)

2,269 2,269 

(100.0)(100.0)

691 691 

(100.0)(100.0)

30,981 30,981 

(100.0)(100.0)

33,941 33,941 

(100.0)(100.0)

35,055 35,055 

(100.0)(100.0)

2,698 2,698 

(100.0)(100.0)

878 878 

(100.0)(100.0)

  นอกภาค

  เกษตรกรรม 

  ป่าไม้ และประมง

184 

(36.9)

147 

(34.3)

92 

(49.2)

423 

(38.0)

995 

(43.9)

332 

(48.0)

21,437 

(69.2)

22,764 

(67.1)

23,187 23,187 

(66.1)(66.1)

1,142 

(42.3)

424 

(48.3)

  ในภาคเกษตรกรรม 

  ป่าไม้ และประมง
314 

(63.1)

282 

(65.7)

95 

(50.8)

691 

(62.0)

1,274 

(56.1)

359 

(52.0)

9,544 

(30.8)

11,177 

(32.9)

11,868 11,868 

(33.9)(33.9)

1,556 

(57.7)

454 

(51.7)
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3.1.4 ลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย 3.1.4 ลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย 

	ข้ อมููลลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััยจากตารางที่่� 3.4 พบว่่า ที่่�อยู่่�อาศััยของครััวเรืือน 

ทุุกประเภท ส่่วนใหญ่่เป็็นบ้้านเดี่่�ยว โดยครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีีสััดส่่วน

การอยู่่�อาศััยในบ้้านเดี่่�ยวต่่ำที่่�สุุด (ร้้อยละ 75.2) แต่่มีีสััดส่่วนการอยู่่�อาศััยในห้้องแถว/

ตึึกแถว/อาคารพาณิิชย์์/ทาวน์์เฮาส์์/บ้้านแฝด (ร้้อยละ 18.9) สููงกว่่าสััดส่่วนของครััวเรืือน

ยากจนแฝงประเภทที่่� 1 - 3 (ประมาณร้้อยละ 6 - 13) อย่่างชััดเจน นอกจากนี้้� ยัังเป็็นที่่�

น่่าสัังเกตว่่า ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) ที่่�อาศััยอยู่่�ในห้้องชุุด (อพาร์์ทเม้้นท์์ 

แฟลต หรืือคอนโด) มีีสััดส่่วนสููงถึึงร้้อยละ 5.5 ซึ่่�งแตกต่่างจากครััวเรืือนยากจนแฝง 

ประเภทที่่� 1 - 3 ที่่�แทบจะไม่่มีีการอาศััยอยู่่�ในห้้องชุุดฯ เลย (ร้้อยละ 0.1 - 0.9)

	 สำหรัับวััสดุุของที่่�อยู่่�อาศััย พบว่่า ครััวเรืือนทุุกประเภท ส่่วนใหญ่่มีีลัักษณะ 

ที่่�อยู่่�อาศััยเป็็นตึึก โดยมีีความแตกต่่างกัันที่่�อัันดัับที่่� 2 กล่่าวคืือ อัันดัับที่่� 2 ของครััวเรืือน

ยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) และครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) ใช้้วััสดุุ

เป็็นครึ่่�งตึึกครึ่่�งไม้้ ขณะที่่�อัันดัับที่่� 2 ของครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

และครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ใช้้วััสดุุเป็็นไม้้ 

	 เมื่่�อพิิจารณาสถานภาพการครอบครองที่่�อยู่่�อาศััย ครััวเรืือนทุุกประเภท  

ส่่วนใหญ่่เป็็นเจ้้าของบ้้านและที่่�ดิิน ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

มีีสััดส่่วนของการเป็็นเจ้้าของบ้้านและที่่�ดิิน น้้อยที่่�สุุด (ร้้อยละ 67.1) ในบรรดาครััวเรืือน

ทั้้�ง 4 ประเภท นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

มีีสััดส่่วนของการอยู่่�โดยไม่่เสีียค่่าเช่่า และการเป็็นเจ้้าของบ้้านแต่่เช่่าที่่�ดิิน/อยู่่�บนที่่�ดิิน

สาธารณะ รวมกัันสููงที่่�สุุด ร้้อยละ 18.6 ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความไม่่มั่่�นคงทางด้้านที่่�อยู่่�

อาศััยและสิิทธิิการครอบครองที่่�ดิินของครััวเรืือนประเภทดัังกล่่าว

	 สำหรัับค่่าเช่่าต่่อเดืือนหรืือการประเมิินค่่าเช่่าบ้้านต่่อเดืือน (ถ้้าเจ้้าของอยู่่�เอง

หรืือไม่่เสีียค่่าเช่่า) มีีค่่าเฉลี่่�ยทั่่�วราชอาณาจัักรที่่�ประมาณ 3,104 บาทต่่อเดืือน ในปีี 2566 

เพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อยจาก 2,860 บาทต่่อเดืือน ในปีี 2565 โดยครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่

อาหาร (ประเภทที่่� 3) อยู่่�ในบ้้านที่่�มีีค่่าเช่่าหรืือการประเมิินค่่าเช่่าบ้้านฯ น้้อยที่่�สุด  

(1,146 บาทต่่อเดืือน) มีห้ี้องอยู่่�อาศััย (ไม่่รวมห้้องน้้ำห้้องส้้วม) เฉลี่่�ยประมาณ 2 ห้้อง และ

เป็็นห้้องที่่�ใช้้นอน ประมาณ 1 ห้้อง ส่่วนครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) อยู่่�ในบ้้าน

ที่่�มีค่ี่าเช่่าหรืือประเมินิค่่าเช่่าสูงูที่่�สุดุ (3,238 บาทต่่อเดืือน) สูงูกว่่าของครัวัเรืือนยากจนแฝง
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ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) ประมาณ 3 เท่า โดยเป็นบ้านที่มีห้องอยู่อาศัย (ไม่รวม

ห้องน้ำห้องส้วม) เฉลี่ยประมาณ 3 ห้อง และเป็นห้องที่ใช้นอน ประมาณ 2 ห้อง

 สำหรับครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที ่2) อาศยัอยูใ่นบ้านทีม่ค่ีาเช่า

หรอืประเมนิค่าเช่าบ้านฯ เฉลีย่ 2,576 บาทต่อเดอืน โดยเป็นบ้านทีม่ห้ีองอยูอ่าศยั (ไม่รวม

ห้องนำ้ห้องส้วม) เฉลีย่ประมาณ 3 ห้อง และเป็นห้องทีใ่ช้นอน ประมาณ 2 ห้อง ส่วนครวัเรอืน

ยากจนแฝงทัง้สองด้าน (ประเภทที ่1) อาศยัอยูใ่นบ้านทีม่ค่ีาเช่าหรอืประเมนิค่าเช่าบ้านฯ 

เฉลีย่ 1,280 บาทต่อเดอืน โดยเป็นบ้านทีม่ห้ีองอยูอ่าศยั (ไม่รวมห้องนำ้ห้องส้วม) ประมาณ 

2 ห้อง และเป็นห้องทีใ่ช้นอน ประมาณ 1 ห้อง

  เมือ่พิจารณาครวัเรอืนไม่ยากจนและครวัเรอืนยากจน พบว่า ในปี 2566 ครวัเรอืน

ไม่ยากจน มีค่าเช่าหรือการประเมินค่าเช่าบ้านฯ 3,104 บาทต่อเดือน เพิ่มขึ้นเล็กน้อย 

จาก 2,946 บาทต่อเดือน ในปี 2565 ส่วนครัวเรือนยากจน มีค่าเช่าหรือการประเมิน

ค่าเช่าบ้านฯ 1,473 บาทต่อเดอืน เพิม่ขึน้เลก็น้อย จาก 1,361 บาทต่อเดอืน ในปี 2565

แผนภ�พ 3.3 ลักษณะท่�อยู่อ�ศััยโดยทั�วไปข้องครัวเร้อนทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

ประเภทท่� 1ประเภทท่� 1

ประเภทท่� 3ประเภทท่� 3

ประเภทท่� 2ประเภทท่� 2

ประเภทท่� 4ประเภทท่� 4
ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง

ครัวเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย 2,576.17
บาท/เดือน

91.90%91.90%
เปนบ้านเดี่ยว 
84.0% มีลักษณะ

ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย 1,146.84
บาท/เดือน

84.60%84.60%
เปนบ้านเดี่ยว 
81.0% มีลักษณะ

เปนติึก หรือ ไม้

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย 3,238.76
บาท/เดือน

75.20%75.20%
เปนบ้านเดี่ยว 
90.1% มีลักษณะ

ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้

ค่าเช่าหรือ

ประเมินค่าเช่าบ้าน

เฉลี่ย 1,280.20
บาท/เดือน

92.30%92.30%
เปนบ้านเดี่ยว 
77.7% มีลักษณะ

เปนติึก หรือ ไม้

1,280.201,280.20 77.7%77.7%

ประเมินค่าเช่าบ้านประเมินค่าเช่าบ้าน

2,576.172,576.17
เปนบ้านเดี่ยว เปนบ้านเดี่ยว 
84.0%84.0%
ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้

1,146.841,146.84
เปนบ้านเดี่ยว เปนบ้านเดี่ยว 
81.0%81.0% 3,238.763,238.76

เปนบ้านเดี่ยว เปนบ้านเดี่ยว 
90.1%90.1%
ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้ติึก หรือ ครึ่งติึกครึ่งไม้
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ตาราง 3.4 จำนวนและร้้อยละ หรืือค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน จำแนกตามลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย พ.ศ. 2566 

ลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัยลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัย

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� (ประเภทที่่� 

2)2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ประเภทที่่�อยู่่�อาศััยประเภทที่่�อยู่่�อาศััย 691 691 

(100.0) (100.0) 

 701  701 

(100.0) (100.0) 

267 267 

(100.0) (100.0) 

1,659 1,659 

(100.0) (100.0) 

3,446 3,446 

(100.0) (100.0) 

970 970 

(100.0) (100.0) 

 43,589  43,589 

(100.0) (100.0) 

 48,005  48,005 

(100.0) (100.0) 

 49,664  49,664 

(100.0) (100.0) 

 4,147  4,147 

(100.0) (100.0) 

 1,237  1,237 

(100.0) (100.0) 

  บ้้านเดี่่�ยว  638 

(92.3) 

 653 

(93.2) 

 228 

(85.4) 

 1,519 

(91.6) 

 3,160 

(91.7) 

 819 

(84.4) 

 32,759 

(75.2) 

 36,738 

(76.5) 

 38,257  38,257 

(77.0) (77.0) 

 3,813 

(91.9) 

 1,047 

(84.6) 

  ห้้องแถว/ตึึกแถว/   

  อาคารพาณิิชย์์/ 

  ทาวน์เฮาส์/บ้านแฝด

46 

(6.7) 

45 

(6.4) 

34 

(12.7) 

125 

(7.5) 

249 

(7.2) 

127 

(13.1) 

8,222 

(18.9) 

8,598 

(17.9) 

8,723 8,723 

(17.6) (17.6) 

294 

(7.1) 

161 

(13.0) 

  ห้องชุดุ (อพาร์ทเม้นท์  

  แฟลต หรืือ 

  คอนโดมิิเนีียม) 

1 

(0.1) 

0 

(0.0) 

1 

(0.4) 

2 

(0.1) 

33 

(1.0) 

10 

(1.0) 

2,391 

(5.5) 

2,434 

(5.1) 

2,436 2,436 

(4.9) (4.9) 

33 

(0.8) 

11 

(0.9) 

  ห้้องภายในบ้้าน 

  เพิิงพัักชั่่�วคราว  

  และอื่่�น ๆ 

6 

(0.9) 

3 

(0.4) 

4 

(1.5) 

13 

(0.8) 

4 

(0.1) 

14 

(1.4) 

217 

(0.5) 

235 

(0.5) 

248 248 

(0.5) (0.5) 

7 

(0.2) 

18 

(1.5) 

วััสดุุของที่่�อยู่่�อาศััยวััสดุุของที่่�อยู่่�อาศััย 691 691 

(100.0) (100.0) 

701 701 

(100.0) (100.0) 

267 267 

(100.0) (100.0) 

1,659 1,659 

(100.0) (100.0) 

3,446 3,446 

(100.0) (100.0) 

970 970 

(100.0) (100.0) 

43,589 43,589 

(100.0) (100.0) 

48,005 48,005 

(100.0) (100.0) 

49,664 49,664 

(100.0) (100.0) 

4,147 4,147 

(100.0) (100.0) 

1,237 1,237 

(100.0) (100.0) 

  ตึึก 311 

(45.0) 

349 

(49.8) 

103 

(38.6) 

763 

(46.0) 

1,894 

(55.0) 

485 

(50.0) 

29,719 

(68.2) 

32,098 

(66.9) 

32,861 32,861 

(66.2) (66.2) 

2,243 

(54.1) 

588 

(47.5) 

  ไม้้ 226 

(32.7) 

166 

(23.7) 

104 

(39.0) 

496 

(29.9) 

480 

(13.9) 

311 

(32.1) 

4,227 

(9.7) 

5,018 

(10.5) 

5,514 5,514 

(11.1) (11.1) 

646 

(15.6) 

415 

(33.5) 

  ครึ่่�งตึึกครึ่่�งไม้้ 131 

(19.0) 

183 

(26.1) 

42 

(15.7) 

356 

(21.5) 

1,057 

(30.7) 

134 

(13.8) 

9,525 

(21.9) 

10,716 

(22.3) 

11,072 11,072 

(22.3) (22.3) 

1,240 

(29.9) 

176 

(14.2) 
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ตาราง 3.4 จำนวนและร้้อยละ หรืือค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน จำแนกตามลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

ลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัยลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัย

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

  วัสัดุไุม่ถาวร (เช่นไม้ไผ่)   

  วััสดุุที่่�ใช้้แล้้ว 

  วััสดุุเหลืือใช้้  

  (เช่น หีีบ ลังั) และอื่่�น ๆ

23 

(3.3) 

3 

(0.4) 

18 

(6.7) 

44 

(2.7) 

15 

(0.4) 

40 

(4.1) 

118 

(0.3) 

173 

(0.4) 

217 217 

(0.4) (0.4) 

18 

(0.4) 

58 

(4.7) 

สถานภาพการครอบสถานภาพการครอบ

ครองที่่�อยู่่�อาศััยครองที่่�อยู่่�อาศััย
691 691 

(100.0) (100.0) 

701 701 

(100.0) (100.0) 

267 267 

(100.0) (100.0) 

1,659 1,659 

(100.0) (100.0) 

3,446 3,446 

(100.0) (100.0) 

970 970 

(100.0) (100.0) 

43,589 43,589 

(100.0) (100.0) 

48,005 48,005 

(100.0) (100.0) 

49,664 49,664 

(100.0) (100.0) 

4,147 4,147 

(100.0) (100.0) 

1,237 1,237 

(100.0) (100.0) 

  เป็นเจ้าของบ้าน 

  และ ที่่�ดินิ 
491 

(71.1) 

585 

(83.5) 

181 

(67.8) 

1,257 

(75.8) 

2,976 

(86.4) 

649 

(66.9) 

31,705 

(72.7) 

35,330 

(73.6) 

36,587 36,587 

(73.7) (73.7) 

3,561 

(85.9) 

830 

(67.1) 

  เป็็นเจ้้าของบ้้าน  

  แต่่เช่่าที่่�ดิิน/อยู่่�บน 

  ที่่�ดิินสาธารณะ

80 

(11.6) 

30 

(4.3) 

24 

(9.0) 

134 

(8.1) 

108 

(3.1) 

58 

(6.0) 

1,221 

(2.8) 

1,387 

(2.9) 

1,521 1,521 

(3.1) (3.1) 

138 

(3.3) 

82 

(6.6) 

  เช่่าซื้้�อ/เช่่า 64 

(9.3) 

41 

(5.8) 

34 

(12.7) 

139 

(8.4) 

230 

(6.7) 

143 

(14.7) 

7,498 

(17.2) 

7,871 

(16.4) 

8,010 8,010 

(16.1) (16.1) 

271 

(6.5) 

177 

(14.3) 

  อยู่่�โดยไม่่เสีียค่่าเช่่า  

  และอื่่�น ๆ
56 

(8.1) 

45 

(6.4) 

28 

(10.5) 

129 

(7.8) 

132 

(3.8) 

120 

(12.4) 

3,165 

(7.3) 

3,417 

(7.1) 

3,546 3,546 

(7.1) (7.1) 

177 

(4.3) 

148 

(12.0) 

ค่่าเช่่าต่่อเดืือนหรืือค่่าเช่่าต่่อเดืือนหรืือ

ประเมินิค่าเช่าบ้านต่อเดืือน ประเมินิค่าเช่าบ้านต่อเดืือน 

(ถ้้าเจ้้าของอยู่่�เองหรืือ(ถ้้าเจ้้าของอยู่่�เองหรืือ

ไม่่เสีียค่่าเช่่า) เฉลี่่�ยต่่อไม่่เสีียค่่าเช่่า) เฉลี่่�ยต่่อ

ครััวเรืือน (บาท)ครััวเรืือน (บาท)

 1,280.20  1,280.20  1,833.10  1,833.10  1,030.96  1,030.96  1,473.71  1,473.71  2,727.32  2,727.32  1,178.74  1,178.74  3,238.76  3,238.76  3,160.42  3,160.42 3,104.08 3,104.08  2,576.17  2,576.17  1,146.84  1,146.84 
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ตาราง 3.4 จำนวนและร้้อยละ หรืือค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน จำแนกตามลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

ลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัยลักัษณะที่่�อยู่่�อาศัย

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

จำนวนห้้องเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน (ห้้อง)จำนวนห้้องเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน (ห้้อง)

  จำนวนห้้องที่่�อยู่่� 

  อาศัยัทั้้�งหมด (ไม่รวม 

  ห้้องน้ำห้้องส้้วม) 

 2.40  2.83  2.19  2.55  3.09  2.15  2.93  2.93  2.91  3.04  2.16 

  จำนวนห้้องที่่�ใช้้นอน  1.56  1.85  1.40  1.66  2.02  1.35  1.84  1.85  1.84  2.00  1.36 
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3.1.5 ความเป็็นเจ้้าของสิ่่�งของต่่าง ๆ ของครััวเรืือน3.1.5 ความเป็็นเจ้้าของสิ่่�งของต่่าง ๆ ของครััวเรืือน

	ข้ อมููลความเป็็นเจ้้าของยานพาหนะของครััวเรืือน จากตารางที่่� 3.5 พบว่่า  

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เป็็นเจ้้าของยานพาหนะโดยเฉลี่่�ย

ต่่อครััวเรืือนน้้อยที่่�สุด เช่่น มีีจำนวนรถยนต์์ส่่วนบุุคคลน้้อยมาก มีีประมาณ 0.005 คััน 

ต่่อครััวเรืือน หรืือ 5 คัันต่่อ 1000 ครััวเรืือน รถบรรทุุกเล็็ก/รถปิิคอััพ/รถตู้้� มีีประมาณ 

0.03 คัันต่่อครััวเรืือน หรืือ 3 คัันต่่อ 100 ครััวเรืือน เป็็นต้้น ส่่วนครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เป็็นเจ้้าของยานพาหนะโดยเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือนสููงที่่�สุุด 

ในทุุกรายการ ยกเว้้นรถยนต์์ส่่วนบุุคคล และรถบรรทุุกเล็็ก/รถปิิคอััพ/รถตู้้� ที่่�ครััวเรืือน 

ไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีีค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือนสููงที่่�สุุด (0.28 คัันต่่อครััวเรืือน และ 

0.34 คัันต่่อครััวเรืือน) 

	 สำหรัับรถจัักรยานยนต์์ พบว่่า ครััวเรือืนทุุกประเภทมีีค่า่เฉลี่่�ยมากกว่่า 1 คัันต่่อ

ครััวเรืือน ยกเว้้น ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�เป็็นเจ้้าของ 

รถจัักรยานยนต์์ เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่�ประมาณ 0.71 คัันต่่อครััวเรืือน ซึ่่�งน้้อยกว่่าครััวเรืือนยากจน

แฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ประมาณ 2.2 เท่่า

	 นอกจากนี้้� เมื่่�อเทีียบระหว่่างครััวเรืือนยากจนกัับครััวเรืือนไม่่ยากจน พบว่่า  

ค่่าเฉลี่่�ยของจำนวนรถจัักรยาน และรถอีีแต๋๋น/รถอื่่�นๆ ประเภทเดีียวกััน แต่่ละประเภท 

ที่่�ครััวเรืือนเป็็นเจ้้าของไม่่ค่่อยแตกต่่างกััน โดยเฉลี่่�ย 0.03 และ 0.06 คัันต่่อครััวเรืือน 

ตามลำดัับ

	 สำหรัับการเป็็นเจ้้าของเครื่่�องใช้้ต่่าง ๆ พบว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) และครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีีตู้้�เย็็นเฉลี่่�ยประมาณ 1 ตู้้� 

ต่อ่ครัวัเรือืน ซึ่่�งแตกต่า่งจากครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้า้น (ประเภทที่่� 1) และครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�มีีตู้้�เย็็นเฉลี่่�ยเพีียงประมาณ 0.8 ตู้้� 

ต่่อครััวเรืือนเท่่านั้้�น 

	ส่ วนการเป็็นเจ้้าของเครื่่�องใช้้ที่่�สามารถบ่่งชี้้�ให้้เห็็นถึึงความแตกต่่างระหว่่าง 

ครััวเรืือนยากจนกัับครััวเรืือนไม่่ยากจนได้้ชััดเจน ก็็คืือ เครื่่�องปรัับอากาศ เครื่่�องทำน้้ำอุ่่�น 

และเตาอบไมโครเวฟ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเครื่่�องปรัับอากาศ ที่่�ครััวเรืือนไม่่ยากจน 
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แผนภ�พ 3.4 จ่ำนวนเคร้�องใช้้ต่�ง ๆ ท่�ครัวเร้อนเป็นเจ่้�ข้องเฉล่�ยต่อครัวเร้อน ระหว่�งครัวเร้อน

                 ย�กจ่นกับครัวเร้อนไม่ย�กจ่น พ.ศั. 2566

ครัวเร้อนย�กจ่นครัวเร้อนย�กจ่น ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นครัวเร้อนไม่ย�กจ่น

0.030.03

0.020.02

0.030.03

0.800.80

0.480.48

0.650.65

0.300.30

0.310.31

1.001.00

0.750.75

เคร้�องปรับอ�ก�ศัเคร้�องปรับอ�ก�ศั

เคร้�องทำนเคร้�องทำน�ำอุ่นำอุ่น

เต�ไมโครเวฟเต�ไมโครเวฟ

ตู้เย็นตู้เย็น

เคร้�องซื้ักผ้�เคร้�องซื้ักผ้�

<<

<<

<<

<<

<<

น้อยกว่�ประม�ณน้อยกว่�ประม�ณ

2323 เท่� เท่�

น้อยกว่�ประม�ณน้อยกว่�ประม�ณ

1414 เท่� เท่�

น้อยกว่�ประม�ณน้อยกว่�ประม�ณ

1010 เท่� เท่�

น้อยกว่�ประม�ณน้อยกว่�ประม�ณ

11 เท่� เท่�

น้อยกว่�ประม�ณน้อยกว่�ประม�ณ

22 เท่� เท่�
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ตาราง 3.5 ค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน จำแนกตามความเป็็นเจ้้าของสิ่่�งของต่่าง ๆ ของครััวเรืือน พ.ศ. 2566

ความเป็นเจ้าของความเป็นเจ้าของ

สิ่่�งของต่าง ๆสิ่่�งของต่าง ๆ

ของครัวัเรืือนของครัวัเรืือน

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

จำนวนยานพาหนะเฉลี่่�ย (คััน/ครััวเรืือน)จำนวนยานพาหนะเฉลี่่�ย (คััน/ครััวเรืือน)

  รถจัักรยาน
0.33 0.34 0.31 0.33 0.36 0.32 0.31 0.32 0.32 0.35 0.32

  รถจัักรยานยนต์์
1.03 1.30 0.67 1.09 1.59 0.72 1.26 1.28 1.27 1.54 0.71

  รถยนต์์ส่่วนบุุคคล
0.01 0.03 0.00 0.02 0.13 0.01 0.28 0.26 0.26 0.11 0.00

  รถบรรทุุกเล็็ก/

  รถปิิคอััพ/รถตู้้�
0.03 0.09 0.02 0.06 0.36 0.03 0.34 0.34 0.33 0.31 0.03

  รถอีีแต๋๋น/รถอื่่�น ๆ 

  ประเภทเดีียวกััน
0.05 0.08 0.03 0.06 0.11 0.06 0.08 0.08 0.08 0.10 0.06

จำนวนเครื่่�องใช้้เฉลี่่�ย (เครื่่�อง/ครััวเรืือน)จำนวนเครื่่�องใช้้เฉลี่่�ย (เครื่่�อง/ครััวเรืือน)

 เครื่่�องปรับัอากาศ 0.01 0.05 0.01 0.03 0.31 0.02 0.70 0.65 0.63 0.27 0.02

  
เครื่่�องทำน้ำอุ่่�น 0.02 0.04 0.03 0.03 0.19 0.04 0.32 0.31 0.30 0.16 0.04

  
เตาไมโครเวฟ 0.02 0.03 0.01 0.02 0.14 0.02 0.31 0.30 0.29 0.12 0.02

  
ตู้้�เย็็น 0.76 0.90 0.67 0.80 1.01 0.75 1.01 1.00 1.00 0.99 0.73

  
เครื่่�องซัักผ้้า 0.43 0.58 0.32 0.48 0.80 0.41 0.78 0.78 0.77 0.77 0.39
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3.1.6 มิิติิด้้านดิิจิิทััลของครััวเรืือน 3.1.6 มิิติิด้้านดิิจิิทััลของครััวเรืือน 

	 เมื่่�อพิิจารณาจำนวนอุปุกรณ์์ ICT ที่่�ครัวัเรือืนเป็็นเจ้้าของ ตามตารางที่่� 3.6 พบว่่า 

ประเภทครัวัเรือืนที่่�เป็็นเจ้้าของโทรศัพัท์์มืือถือืแบบสมาร์์ตโฟนโดยเฉลี่่�ยมากที่่�สุดุ คือื ครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) รองลงมาคือื ครััวเรือืนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4)  

ซึ่่�งมีีจำนวนเฉลี่่�ยประมาณ 2.33 และ 2.03 เครื่่�องต่่อครััวเรืือน ตามลำดัับ นอกจากนี้้� 

ครัวัเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) เป็็นครััวเรือืนที่่�เป็็นเจ้้าของโทรศััพท์์มือืถือืแบบปุ่่�มกด

น้้อยที่่�สุุด (0.14 เครื่่�องต่่อครััวเรืือน) 

	ส่ ่วนครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เป็็นครััวเรืือนที่่�เป็็น

เจ้า้ของโทรศัพัท์ม์ือืถือืแบบสมาร์ต์โฟนเฉลี่่�ยน้อ้ยที่่�สุดุ (1.17 เครื่่�องต่อ่ครัวัเรือืน) และเป็น็

ครััวเรืือนประเภทเดีียวที่่�มีีจำนวนสมาชิิกที่่�มีีการใช้้อิินเทอร์์เน็็ต (ผ่่านคอมพิิวเตอร์์/

โทรศััพท์/์มืือถืือ/แท็็บเล็็ต ฯลฯ โดยไม่่คำนึึงว่่าจะใช้้ในสถานที่่�ใด) ไม่่ถึงึ 2 คนต่่อครััวเรืือน 

(1.29 คนต่่อครััวเรืือน) ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นได้้อย่่างชััดเจนว่่า ยัังมีีครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) จำนวนหนึ่่�ง ที่่�ไม่่มีีโทรศััพท์์มืือถืือแบบสมาร์์ตโฟนใช้้  

หรืือไม่่มีีสมาชิิกในครััวเรืือนใช้้อิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งจะเป็็นอุุปสรรคของครััวเรืือนในการรัับ 

ความช่่วยเหลืือจากภาครััฐบางโครงการได้้้� 

	 นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และ 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) แทบจะไม่่มีีเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ 

ในครอบครองเลย 

	 เมื่่�อพิิจารณาค่่าใช้้บริิการและค่่าโทร และค่่าสมาชิิกและค่่าบริิการอิินเทอร์์เน็็ต 

ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นค่่าใช้้จ่่ายจำเป็็นในยุุคดิิจิิทััล พบว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) มีีค่่าใช้้จ่่ายที่่�น้อยที่่�สุด 93.77 บาทต่่อเดืือน และ 130.99 บาทต่่อเดืือน  

ตามลำดัับ ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) ที่่�มีีค่่าใช้้จ่่าย 

ดัังกล่่าวโดยเฉลี่่�ย 110.46 บาทต่่อเดืือน และ 162.36 บาทต่่อเดืือน ตามลำดัับ โดยข้้อมููล

ดังักล่า่วสะท้อ้นได้ว้่า่ ครัวัเรือืนทั้้�งสองประเภท เป็น็ครัวัเรือืนที่่�มีคีวามสามารถในการผนวก

ดิจิิทิัลัให้เ้ข้า้กับัวิถิีชีีวีิติประจำวัันได้น้้อ้ยที่่�สุดุ และมีีความเสี่่�ยงสููงมากที่่�จะถููกทิ้้�งไว้ข้้า้งหลััง 

ภาครััฐจึึงควรออกมาตรการหรืือนโยบายส่่งเสริิมด้้านดิิจิิทััลให้้กัับครััวเรืือนกลุ่่�มนี้้� 

เป็็นอัันดัับแรก ๆ
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แผนภ�พ 3.5 ก�รม่โทรศััพท์ม้อถ้อสม�ร์ตโฟนข้องครัวเร้อนทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

ประเภทท่� 1ประเภทท่� 1

ครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน

1.621.62 เคร้�องต่อครัวเร้อนเคร้�องต่อครัวเร้อน

ประเภทท่� 2ประเภทท่� 2

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร

2.332.33 เคร้�องต่อครัวเร้อนเคร้�องต่อครัวเร้อน

ประเภทท่� 3ประเภทท่� 3

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร

1.171.17 เคร้�องต่อครัวเร้อนเคร้�องต่อครัวเร้อน

ประเภทท่� 4ประเภทท่� 4

ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง

2.032.03 เคร้�องต่อครัวเร้อนเคร้�องต่อครัวเร้อน
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ตาราง 3.6 ค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน และสััดส่่วน จำแนกตามมิิติิด้้านดิิจิิทััล พ.ศ. 2566 

มิติด้านดิจิทัลัมิติด้านดิจิทัลั

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

จำนวนอุุปกรณ์์ ICT ต่่าง ๆ ที่่�ครััวเรืือนเป็็นเจ้้าของเฉลี่่�ย (เครื่่�อง/ครััวเรืือน)จำนวนอุุปกรณ์์ ICT ต่่าง ๆ ที่่�ครััวเรืือนเป็็นเจ้้าของเฉลี่่�ย (เครื่่�อง/ครััวเรืือน)

  เครื่่�องคอมพิิวเตอร์์

  (ทั้้�งสิ้้�น)    
0.00 0.01 0.00 0.01 0.06 0.00 0.18 0.17 0.17 0.05 0.00

  เครื่่�องคอมพิวิเตอร์     

  ที่่�เชื่่�อมต่ออินเทอร์เน็ต
0.00 0.01 0.00 0.01 0.05 0.00 0.16 0.15 0.15 0.05 0.00

  โทรศััพท์์มืือถืือแบบ

  ปุ่่�มกด
0.26 0.31 0.22 0.28 0.25 0.22 0.14 0.15 0.15 0.26 0.22

  โทรศััพท์์มืือถืือ

  สมาร์์ตโฟน
1.62 1.95 1.14 1.68 2.41 1.17 2.03 2.04 2.02 2.33 1.17

สััดส่่วนโทรศััพท์์มืือสััดส่่วนโทรศััพท์์มืือ

ถืือสมาร์์ตโฟน ถืือสมาร์์ตโฟน 

ต่่อสมาชิิก ต่่อสมาชิิก 

0.440.44 0.530.53 0.420.42 0.480.48 0.660.66 0.480.48 0.780.78 0.760.76 0.750.75 0.640.64 0.470.47

สััดส่่วนสมาชิิกที่่�ไม่่มีีสััดส่่วนสมาชิิกที่่�ไม่่มีี

การใช้้อิินเทอร์์เน็็ตการใช้้อิินเทอร์์เน็็ต
0.510.51 0.450.45 0.510.51 0.480.48 0.340.34 0.480.48 0.220.22 0.240.24 0.250.25 0.360.36 0.480.48

จำนวนสมาชิิกที่่�มีี จำนวนสมาชิิกที่่�มีี 

การใช้อินิเทอร์เน็ต็เฉลี่่�ย การใช้อินิเทอร์เน็ต็เฉลี่่�ย 

(คน/ครััวเรืือน)(คน/ครััวเรืือน)

1.811.81 2.022.02 1.321.32 1.821.82 2.402.40 1.281.28 2.012.01 2.032.03 2.022.02 2.342.34 1.291.29
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ตาราง 3.6 ค่่าเฉลี่่�ยต่่อครััวเรืือน และสััดส่่วน จำแนกตามมิิติิด้้านดิิจิิทััล พ.ศ. 2566  (ต่่อ)

มิติด้านดิจิทัลัมิติด้านดิจิทัลั

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ค่่าใช้้จ่่ายเฉลี่่�ยเกี่่�ยวกัับอุุปกรณ์์ ICT (บาท/เดืือน/ครััวเรืือน)*ค่่าใช้้จ่่ายเฉลี่่�ยเกี่่�ยวกัับอุุปกรณ์์ ICT (บาท/เดืือน/ครััวเรืือน)*

  ค่่าซื้้�อเครื่่�อง 

  คอมพิิวเตอร์์และ

  อุุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

0.00 0.00 0.00 0.00 0.88 0.00 4.72 4.35 4.20 0.73 0.00

ค่าซื้้�อเครื่่�องโทรศัพัท์ 5.05 5.04 2.31 4.61 23.22 4.62 36.31 34.73 33.72 20.14 4.12

  ค่่าใช้้บริิการและ

  ค่่าโทร 
110.46 162.30 78.96 127.29 232.47 97.85 273.61 267.11 262.43 220.61 93.77

  ค่่าสมาชิิกและ

  ค่่าบริิการใช้้  

  อิินเทอร์์เน็็ต

162.36 220.59 112.57 178.95 387.34 136.06 495.24 480.23 470.17 359.16 130.99

  ค่่าจานรัับสััญญาณ

  ดาวเทีียม กล่่องทีีวีี

  ดิิจิิทััล และค่่าติิดตั้้�ง

  เคเบิ้้�ลทีีวีี

0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.03 0.16 0.15 0.15 0.01 0.02

หมายเหตุ: *ค่า่ใช้จ่า่ยเฉลี่่�ยในตารางนี้้� คำนวณมาจากผลรวมของค่าใช้จ่า่ยรายการที่่�สนใจของครัวเรือน หารด้วยจำนวนครัวเรือนทั้้�งหมด (ทุกครัวเรือนทั้้�งที่่�มีและไม่มีกีารใช้จ่า่ยรายการนั้้�น)
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3.1.7 ค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือน 3.1.7 ค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือน 

	ข้ อมููลค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือนจากตารางที่่� 3.7 พบว่่า ในปีี 2566 ครััวเรืือน 

ยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) มีีค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อการอุุปโภคบริิโภคเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุด 

8,054 บาทต่่อเดืือน ลดลงจาก 8,422 บาทต่่อเดืือน ในปีี 2565 หรืือคิิดเป็็นการลดลง 

ร้อ้ยละ 4.37 โดยครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้า้น (ประเภทที่่� 1) มีสีัดัส่ว่นการใช้จ้่า่ยสูงูสุดุ 

3 อันัดับัแรก คือื หมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีแีอลกอฮอล์์) (ร้้อยละ 57.7) ตามมาด้้วย

ค่่าใช้้จ่่ายที่่�เกี่่�ยวกับัที่่�อยู่่�อาศัยั (ร้้อยละ 15.2) และเครื่่�องแต่่งบ้้าน เครื่่�องใช้้เบ็ด็เตล็ด็ (ร้้อยละ 8.7)

	ทั้้� งนี้้� เป็็นที่่�น่าสัังเกตว่่า ค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อการอุุปโภคบริิโภค ของครััวเรืือน 

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) และครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

มากกว่่าครึ่่�งหนึ่่�ง ถููกใช้้ไปกัับหมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีีแอลกอฮอล์์) (ร้้อยละ 65.8 

และร้้อยละ 57.7 ตามลำดัับ) ขณะที่่�สััดส่่วนค่่าใช้้จ่่ายหมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม  

(ไม่่มีแีอลกอฮอล์์) ของครัวัเรือืนทั้้�งสิ้้�น อยู่่�ที่่�ร้อยละ 40.0 เท่่านั้้�น สำหรับัครัวัเรือืนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) สัดัส่่วนหมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีแีอลกอฮอล์์) มีค่ี่าน้้อยที่่�สุดุ

เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนประเภทอื่่�น (ร้้อยละ 37.4) เนื่่�องจากมีีสััดส่่วนค่่าใช้้จ่่าย 

เกี่่�ยวกัับการเดิินทาง และค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับที่่�อยู่่�อาศััย ค่่อนข้้างสููง (ร้้อยละ 18.0 และ 

ร้้อยละ 18.3 ตามลำดัับ)

	 เมื่่�อเปรียีบเทียีบระหว่า่งครัวัเรือืนยากจนกับัครัวัเรือืนไม่ย่ากจน พบว่า่ ครัวัเรือืน

ยากจนมีีค่า่ใช้้จ่า่ยเพื่่�อการอุุปโภคบริิโภคเฉลี่่�ย 8,427 บาทต่่อเดืือน น้อ้ยกว่่าของครััวเรืือน

ไม่่ยากจน (19,827 บาทต่่อเดืือน) ถึึง 2.3 เท่่า โดยครััวเรืือนยากจนมีีสััดส่่วนการใช้้จ่่าย

สููงสุุด 3 อัันดัับแรก คืือ หมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีีแอลกอฮอล์์) (ร้้อยละ 54.0)  

ตามมาด้้วยค่่าใช้้จ่่ายที่่�เกี่่�ยวกัับที่่�อยู่่�อาศััย (ร้้อยละ 16.8) และเครื่่�องแต่่งบ้้าน เครื่่�องใช้้

เบ็ด็เตล็็ด (ร้้อยละ 9.2) ซึ่่�งแตกต่่างจาก 3 อันัดัับแรกของครััวเรืือนไม่่ยากจน คือื หมวดอาหาร

และเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีีแอลกอฮอล์์) (ร้้อยละ 39.7) ตามมาด้้วยค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับการเดิินทาง 

(ร้้อยละ 18.7) และค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับที่่�อยู่่�อาศััย (ร้้อยละ 15.9)

	 เมื่่�อพิจิารณาเฉพาะ 2 กลุ่่�มครััวเรือืนที่่�อาจถูกูมองข้า้ม ได้้แก่ ่ครััวเรือืนไม่ย่ากจน

แต่ย่ากจนแฝงด้า้นอาหาร และครัวัเรือืนไม่ย่ากจนแต่ย่ากจนแฝงด้า้นที่่�ไม่ใ่ช่อ่าหาร พบว่า่ 

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านอาหาร มีีสััดส่่วนหมวดอาหารและเครื่่�องดื่่�ม  

(ไม่่มีีแอลกอฮอล์์) ที่่�ต่ำมาก เพีียงร้้อยละ 36.1 เท่่านั้้�น ซึ่่�งน้้อยกว่่าสััดส่่วนของครััวเรืือน

ไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ร้้อยละ 66.1) ประมาณ 2 เท่่า นอกจากนี้้�
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แผนภ�พ 3.6 ค่�ใช้้จ่่�ยท่�ไม่เก่�ยวกับก�รอุปโภคบรโิภคเฉล่�ยต่อเดอ้นต่อครวัเร้อนข้องครวัเรอ้น

                ทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

สดัส่วนของคา่ใชจ้า่ยเกีย่วกบัการเดนิทางของครวัเรอืนไมย่ากจนแตย่ากจนแฝงดา้นอาหาร 

สูงถึงร้อยละ 19.1 ซึ่งสูงกว่าสัดส่วนของครัวเรือนไม่ยากจนแต่ยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่

อาหาร (ร้อยละ 4.3) ประมาณ 4 เท่า ท้ังน้ี จากข้อมูลพอจะอนุมานได้ว่า ถ้าครัวเรือน

มีสัดส่วนค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางท่ีสูง ครัวเรือนน้ันก็มีโอกาสมากขึ้นที่จะตกเป็น

ครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร

 สำหรับค่าใช้จ่ายท่ีไม่เก่ียวกับการอุปโภคบริโภค ในปี 2566 พบว่า ครัวเรือน

ยากจนแฝงทั้งสองด้าน (ประเภทที่ 1) มีค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค

เฉลีย่น้อยทีส่ดุ 621 บาทต่อเดอืน ขณะทีค่รวัเรอืนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที ่4) มค่ีาใช้จ่าย

ที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยสูงท่ีสุด 3,063 บาทต่อเดือน นอกจากนี้ยังพบว่า 

ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นอาหาร (ประเภทที ่2) มคีา่ใช้จา่ยทีไ่มเ่กีย่วกบัการอปุโภคบรโิภค

เฉลี่ยสูงกว่า ครัวเรือนยากจนแฝงด้านที่ไม่ใช่อาหาร (ประเภทที่ 3) เกือบ 1.5 เท่า

ประเภทท่� 1ประเภทท่� 1

ประเภทท่� 3ประเภทท่� 3

ประเภทท่� 2ประเภทท่� 2

ประเภทท่� 4ประเภทท่� 4

ครวัเรอืนยากจนแฝงทัง้สองด้าน

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร

ครวัเรอืนไม่ยากจนแฝง

ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค 

621621
บ�ทต่อเดอ้น

1,4881,488
บ�ทต่อเดอ้น

3,0633,063
บ�ทต่อเดอ้นบ�ทต่อเดอ้น

ค่�ใช้้จ่่�ยท่�ไม่เก่�ยวกับก�รอุปโภคบรโิภคเฉล่�ยต่อเดอ้นต่อครวัเร้อนข้องค่�ใช้้จ่่�ยท่�ไม่เก่�ยวกับก�รอุปโภคบรโิภคเฉล่�ยต่อเดอ้นต่อครวัเร้อนข้อง

พ.ศั. 2566

984984
บ�ทต่อเด้อน

บ�ทต่อเดอ้นบ�ทต่อเดอ้น

บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

Shopping
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ต�ร�ง 3.7 ค่�ใช้้จ่่�ยเฉล่�ยต่อเด้อนต่อครัวเร้อน จ่ำแนกต�มหมวดค่�ใช้้จ่่�ย พ.ศั. 2566 

หมวดค่�ใช้จ่�ยหมวดค่�ใช้จ่�ย

ครวัเรอ้นย�กจ่นครวัเรอ้นย�กจ่น ครวัเรอ้นไม่ย�กจ่นครวัเรอ้นไม่ย�กจ่น

ครวัเรอ้นครวัเรอ้น

ทั�งสิ�นทั�งสิ�น

ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง

ครัวเรอ้นย�กจ่นแฝงครัวเรอ้นย�กจ่นแฝง

รวมรวม

ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงครวัเรอ้นย�กจ่นแฝง ครวัเรอ้นครวัเรอ้น

ไม่ย�กจ่นแฝง ไม่ย�กจ่นแฝง 

(ประเภทท่� 4)(ประเภทท่� 4)

รวมรวม
ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้ด้�นท่�ไม่ใช้

อ�ห�รอ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ทั�งสองด้�นทั�งสองด้�น

(ประเภทท่� 1)(ประเภทท่� 1)

ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�รด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ด้�นอ�ห�ร ด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�รด้�นท่�ไม่ใช้อ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

ค่�ใช้้จ่่�ยทั�งสิ�นเฉล่�ย*ค่�ใช้้จ่่�ยทั�งสิ�นเฉล่�ย*
 8,675  8,675 10,07210,072 8,1178,117 9,1759,175 15,87415,874 9,7709,770 23,57723,577 22,74522,745 22,29222,292 14,89314,893 9,4139,413

ค่�ใช้้จ่่�ยเพ้�อก�รค่�ใช้้จ่่�ยเพ้�อก�ร

อุปโภคบริโภคเฉล่�ย*อุปโภคบริโภคเฉล่�ย*
8,0548,054

(100.0)(100.0)

9,1979,197

(100.0)(100.0)

7,3747,374

(100.0)(100.0)

8,4278,427

(100.0)(100.0)

14,26114,261

(100.0)(100.0)

8,7208,720

(100.0)(100.0)

20,51520,515

(100.0)(100.0)

19,82719,827

(100.0)(100.0)

19,44719,447

(100.0)(100.0)

13,40513,405

(100.0)(100.0)

8,4298,429

(100.0)(100.0)

  อ�ห�รและเคร้�องด้�ม 

  (ไม่มแ่อลกอฮอล์)
4,651

(57.7)

4,369

(47.5)

4,775

(64.8)

4,552

(54.0)

5,150

(36.1)

5,761

(66.1)

8,150

(39.7)

7,886

(39.8)

7,775

(40.0)

5,018

(37.4)

5,548

(65.8)

  เคร้�องด้�มท่�ม่

  แอลกอฮอล์
38

(0.5)

27

(0.3)

91

(1.2)

42

(0.5)

34

(0.2)

142

(1.6)

157

(0.8)

148

(0.7)

144

(0.7)

33

(0.2)

131

(1.6)

 ย�สูบ และอ้�น ๆ 49

(0.6)

64

(0.7)

28

(0.4)

52

(0.6)

88

(0.6)

40

(0.5)

81

(0.4)

80

(0.4)

79

(0.4)

84

(0.6)

37

(0.4)

ท่�อยู่อ�ศััย 1,222

(15.2)

1,771

(19.3)

972

(13.2)

1,414

(16.8)

2,599

(18.2)

1,098

(12.6)

3,269

(15.9)

3,177

(16.0)

3,118

(16.0)

2,459

(18.3)

1,071

(12.7)

 เคร้�องแต่งบ้�น 

 เคร้�องใช้้เบ็ดเตล็ด

704

(8.7)

922

(10.0)

565

(7.7)

773

(9.2)

1,386

(9.7)

597

(6.8)

1,677

(8.2)

1,634

(8.2)

1,605

(8.3)

1,307

(9.8)

590

(7.0)

 ค่�จ่้�งบุคคลท่�ให้

 บรกิ�รแก่ครวัเรอ้น

0

(0.0)

0

(0.0)

0

(0.0)

0

(0.0)

3

(0.0)

1

(0.0)

54

(0.3)

50

(0.2)

48

(0.2)

2

(0.0)

1

(0.0)

 ผ้� เส้�อผ้� และ

 เคร้�องแต่งก�ย

36

(0.5)

81

(0.9)

28

(0.4)

54

(0.6)

202

(1.4)

35

(0.4)

365

(1.8)

347

(1.7)

337

(1.7)

182

(1.4)

33

(0.4)

รองเท้� 11

(0.1)

23

(0.3)

7

(0.1)

15

(0.2)

60

(0.4)

12

(0.1)

100

(0.5)

95

(0.5)

92

(0.5)

54

(0.4)

11

(0.1)

หมายเหติ:ุ *คา่ใชจ้า่ยเฉลีย่ในตารางนี ้คำนวณมาจากผลรวมของคา่ใชจ้า่ยรายการที่สนใจของครวัเรอืน หารดว้ยจำนวนครวัเรอืนทั้งหมด (ทุกครวัเรอืนทั้งที่มแีละไมม่กีารใชจ้า่ยรายการนัน้)



ความยากจนแฝ
งของครััวเรืือน พ

.ศ. 2566
 46 

ตาราง 3.7 ค่่าใช้้จ่่ายเฉลี่่�ยต่่อเดืือนต่่อครััวเรืือน จำแนกตามหมวดค่่าใช้้จ่่าย พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

หมวดค่าใช้จ่ายหมวดค่าใช้จ่าย

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

  ของใช้และบริกิาร 

  ส่วนบุคุคล
322 

(4.0)

393 

(4.3)

240 

(3.3)

339 

(4.0)

610 

(4.3)

268 

(3.1)

908 

(4.4)

874 

(4.4)

856 

(4.4)

573 

(4.3)

262 

(3.1)

  เวชภัณัฑ์และค่าตรวจ  

  รัักษาพยาบาล
52 

(0.6)

84 

(0.9)

33 

(0.4)

62 

(0.7)

212 

(1.5)

47 

(0.5)

333 

(1.6)

319 

(1.6)

310 

(1.6)

190 

(1.4)

44 

(0.5)

  การเดิินทาง 548 

(6.8)

865 

(9.4)

331 

(4.5)

647 

(7.7)

2,724 

(19.1)

378 

(4.3)

3,835 

(18.7)

3,685 

(18.6)

3,584 

(18.4)

2,409 

(18.0)

368 

(4.4)

  การสื่่�อสาร 278 

(3.5)

389 

(4.2)

195 

(2.6)

312 

(3.7)

647 

(4.5)

239 

(2.7)

817 

(4.0)

794 

(4.0)

777 

(4.0)

603 

(4.5)

230 

(2.7)

  การศึึกษา 77 

(1.0)

90 

(1.0)

52 

(0.7)

79 

(0.9)

181 

(1.3)

42 

(0.5)

284 

(1.4)

272 

(1.4)

266 

(1.4)

166 

(1.2)

44 

(0.5)

  การบันัเทิงิ การอ่าน  

  และกิิจกรรม 

  ทางศาสนา

54 

(0.7)

105 

(1.1)

49 

(0.7)

75 

(0.9)

208 

(1.5)

55 

(0.6)

341 

(1.7)

326 

(1.6)

318 

(1.6)

191 

(1.4)

53 

(0.6)

  ค่่าใช้้จ่่ายในการ 

  จััดงานพิิเศษ
12 

(0.2)

13 

(0.1)

8 

(0.1)

12 

(0.1)

158 

(1.1)

6 

(0.1)

143 

(0.7)

141 

(0.7)

137 

(0.7)

133 

(1.0)

6 

(0.1)

ค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับ

การอุุปโภคบริิโภคการอุุปโภคบริิโภค

เฉลี่่�ย*เฉลี่่�ย*

621 621 

(100.0)(100.0)

875 875 

(100.0)(100.0)

743 743 

(100.0)(100.0)

748 748 

(100.0)(100.0)

1,613 1,613 

(100.0)(100.0)

1,050 1,050 

(100.0)(100.0)

3,063 3,063 

(100.0)(100.0)

2,918 2,918 

(100.0)(100.0)

2,846 2,846 

(100.0)(100.0)

1,488 1,488 

(100.0)(100.0)

984 984 

(100.0)(100.0)

  ภาษีีเงิินได้้ ภาษีี 

  บำรุงุท้องที่่� และอื่่�น ๆ
25 

(4.0)

30 

(3.5)

33 

(4.5)

29 

(3.8)

41 

(2.5)

41 

(3.9)

99 

(3.2)

93 

(3.2)

91 

(3.2)

39 

(2.6)

40 

(4.0)

หมายเหตุ: *ค่า่ใช้จ่า่ยเฉลี่่�ยในตารางนี้้� คำนวณมาจากผลรวมของค่าใช้จ่า่ยรายการที่่�สนใจของครัวเรือน หารด้วยจำนวนครัวเรือนทั้้�งหมด (ทุกครัวเรือนทั้้�งที่่�มีและไม่มีกีารใช้จ่า่ยรายการนั้้�น)
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ตาราง 3.7 ค่่าใช้้จ่่ายเฉลี่่�ยต่่อเดืือนต่่อครััวเรืือน จำแนกตามหมวดค่่าใช้้จ่่าย พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

หมวดค่าใช้จ่ายหมวดค่าใช้จ่าย

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

  สลากกินเเบ่ง หวย 

  และการพนันอื่่�น ๆ
46 

(7.4)

74 

(8.4)

38 

(5.0)

56 

(7.5)

159 

(9.8)

77 

(7.4)

261 

(8.5)

250 

(8.6)

243 

(8.6)

144 

(9.7)

69 

(7.0)

  เงินิหรืือสิ่่�งของที่่�ส่ง 

  ให้้บุุคคลนอก 

  ครััวเรืือน

204 

(32.9)

194 

(22.2)

374 

(50.3)

227 

(30.4)

354 

(21.9)

497 

(47.4)

1,081 

(35.3)

1,017 

(34.9)

991 

(34.8)

327 

(22.0)

471 

(47.8)

  บริิจาคเงิินหรืือซื้้�อ

  สิ่่�งของให้้แก่่  

  องค์์กรและมููลนิิธิิ

10 

(1.6)

9 

(1.1)

5 

(0.7)

9 

(1.2)

30 

(1.8)

6 

(0.6)

28 

(0.9)

28 

(0.9)

27 

(0.9)

26 

(1.8)

6 

(0.6)

  อื่่�น ๆ 336 

(54.1)

568 

(64.9)

293 

(39.4)

427 

(57.1)

1,030 

(63.8)

427 

(40.7)

1,594 

(52.1)

1,530 

(52.4)

1,493 

(52.5)

952 

(63.9)

398 

(40.5)
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3.1.8 รายได้้ของครััวเรืือน3.1.8 รายได้้ของครััวเรืือน

	ข้ อมููลรายได้้ประจำของครััวเรือืน จากตารางที่่� 3.8 พบว่่า ครัวัเรือืนยากจนแฝง

ทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) มีรีายได้้ประจำเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุดุ (10,480 บาทต่่อเดืือน) น้้อยกว่่า

ของครัวัเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) ซึ่่�งมีีรายได้้ประจำเฉลี่่�ยมากที่่�สุด (28,801 บาท

ต่่อเดือืน) ถึงึเกือืบ 3 เท่่า

	 เมื่่�อพิิจารณาตามแหล่่งที่่�มาของรายได้้ พบว่่า ค่่าจ้้างและเงิินเดืือน เป็็นแหล่่ง

รายได้้หลัักของครััวเรืือนทุุกประเภท โดยครััวเรืือนทุุกประเภทมีีสััดส่่วนค่่าจ้้างและ 

เงินิเดืือนอยู่่�ที่่�ประมาณร้้อยละ 30 - 39 เมื่่�อพิิจารณาถึึงการประกอบธุุรกิิจพบว่่า ครััวเรืือน

ยากจนแฝงประเภทที่่� 1 – 3 ได้้รัับเงิินจากการประกอบธุุรกิิจอยู่่�ที่่�ประมาณร้้อยละ 7 - 14 

แต่ค่รัวัเรือืนไม่ย่ากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีรีายได้จ้ากด้า้นดังักล่า่วร้อ้ยละ 20.2 ซึ่่�งมากกว่า่

ครัวัเรืือนประเภทอื่่�นอย่่างเห็็นได้้ชัดั ในทางกลัับกัันครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) 

มีรีายได้้จากการประกอบการเกษตรน้้อยที่่�สุดุ (ร้้อยละ 9.0) เมื่่�อเทีียบกับัครัวัเรือืนประเภทอื่่�น 

ในขณะที่่�ครััวเรืือนประเภทอื่่�นมีีรายได้้จากการประกอบการเกษตรอยู่่�ที่่�ประมาณ 

ร้้อยละ 13 – 17

	 สำหรัับรายได้้ที่่�ไม่่เป็็นตััวเงิิน ซึ่่�งเป็็นการประเมิินมููลค่่าของค่่าเช่่าบ้้าน สิินค้้า

และบริิการ รวมถึึงอาหารและเครื่่�องดื่่�ม ที่่�ครััวเรืือนได้้รัับมาโดยไม่่ต้้องเสีียเงิินซื้้�อ พบว่่า 

สัดัส่่วนของรายได้้ที่่�ไม่่เป็็นตัวัเงิินมีค่ี่าสูงูที่่�สุดุในครัวัเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

ร้้อยละ 25.6 ตามมาด้้วยครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) และ 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ร้้อยละ 24.6 ร้้อยละ 19.8 ตามลำดัับ  

ส่่วนครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีีสััดส่่วนน้้อยที่่�สุุดอยู่่�ที่่�ร้้อยละ 14.4 
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	ทั้้� งนี้้� เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)  

มีีรายได้้ที่่�ต้้องพึ่่�งพิิงบุุคคลอื่่�นหรืือภาครััฐในสััดส่่วนที่่�สููง ดัังจะเห็็นได้้จากรายได้้ที่่�ไม่่เป็็น

ตัวัเงินิ เงินิช่ว่ยเหลือืที่่�ได้ร้ับัจากบุคุคลนอกครัวัเรือืน และเงินิสงเคราะห์ผ์ู้้�สูงอายุ/ุผู้้�พิกิารฯ 

ซึ่่�งรวมกันัแล้ว้จะมีีสัดัส่ว่นสูงูถึงึร้อ้ยละ 41.4 เช่่นเดียีวกับัครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน 

(ประเภทที่่� 1) เมื่่�อรวมรายได้้ที่่�ต้้องพึ่่�งพิิงดัังกล่่าว จะมีีสััดส่่วนสููงใกล้้เคีียงกัันที่่�ร้้อยละ 

40.4 ในขณะที่่�ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) มีีสััดส่่วนรวมอยู่่�ที่่�ร้อยละ 23.6 

เท่า่นั้้�น ข้อ้มูลูเหล่า่นี้้� สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้า้น (ประเภทที่่� 1) และ

ครัวัเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เป็็นครัวัเรือืนที่่�มีคีวามเปราะบางมาก 

ซึ่่�งมีแีนวโน้้มที่่�จะปรับัตััวได้้ยากและจะได้้รับัผลกระทบที่่�รุนแรง หากไม่่ได้้รับัความช่่วยเหลือื

เช่่นเดิิม

	 นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า แหล่่งที่่�มาของรายได้้บางรายการ เช่่น บำเหน็็จ บำนาญ 

การให้้เช่่าห้้อง/ที่่�ดิิน ดอกเบี้้�ยเงิินฝาก พัันธบััตร ปัันผลหุ้้�นและการลงทุุนอื่่�น ๆ เป็็นต้้น 

แทบจะไม่่มีีหรืือมีีสััดส่่วนที่่�ต่ำมากในครััวเรืือนยากจนแฝงประเภทที่่� 1 – 3 แต่่มีีสััดส่่วน 

ที่่�สููงกว่่าในครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4)	
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แผนภ�พ 3.7 ร�ยได้ท่� เป็นตัวเงินและร�ยได้ท่� ไม่เป็นตัวเงินข้องครัวเร้อนย�กจ่นแฝง

                   ทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

 ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1)ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1)  ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2)ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2)

 ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)

 34.5 %34.5 %
ม�จ่�กม�จ่�ก

ค่�จ่้�งและเงินเด้อนค่�จ่้�งและเงินเด้อน

 7,7937,793 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

 ร�ยได้ท่�เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�เป็นตัวเงิน

 8,1818,181 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

 ร�ยได้ท่�เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�เป็นตัวเงิน

2,6872,687 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

ร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงิน

3,6563,656 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

ร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงิน

2,6752,675 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

ร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงิน

4,1364,136 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

ร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�ไม่เป็นตัวเงิน

 14,77514,775 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

 ร�ยได้ท่�เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�เป็นตัวเงิน

 24,66524,665 บ�ทต่อเด้อนบ�ทต่อเด้อน

 ร�ยได้ท่�เป็นตัวเงินร�ยได้ท่�เป็นตัวเงิน

 30.6 %30.6 %
ม�จ่�กม�จ่�ก

ค่�จ่้�งและเงินเด้อนค่�จ่้�งและเงินเด้อน

 36.4 %36.4 %
ม�จ่�กม�จ่�ก

ค่�จ่้�งและเงินเด้อนค่�จ่้�งและเงินเด้อน

 39.8 %39.8 %
ม�จ่�กม�จ่�ก

ค่�จ่้�งและเงินเด้อนค่�จ่้�งและเงินเด้อน

25.6 %25.6 % ข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ยข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ย

24.6 %24.6 % ข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ยข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ย 14.4 %14.4 % ข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ยข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ย

19.8 %19.8 % ข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ยข้องร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ย
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ตาราง 3.8  รายได้้ประจำเฉลี่่�ยต่่อเดืือนต่่อครััวเรืือน จำแนกตามแหล่่งที่่�มา พ.ศ. 2566

แหล่งที่่�มารายได้แหล่งที่่�มารายได้

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

รายได้้ประจำเฉลี่่�ยรายได้้ประจำเฉลี่่�ย 10,480 10,480 

(100.0)(100.0)

12,667 12,667 

(100.0)(100.0)

 9,657  9,657 

(100.0)(100.0)

11,272 11,272 

(100.0)(100.0)

19,603 19,603 

(100.0)(100.0)

11,186 11,186 

(100.0)(100.0)

28,801 28,801 

(100.0)(100.0)

27,785 27,785 

(100.0)(100.0)

27,233 27,233 

(100.0)(100.0)

18,430 18,430 

(100.0)(100.0)

10,856 10,856 

(100.0)(100.0)

รายได้ที่�เป็นตัวัเงินรายได้ที่�เป็นตัวัเงิน  7,793 7,793

(74.4) (74.4) 

 9,595 9,595

(75.8)(75.8)

  7,212  7,212

(74.7) (74.7) 

8,4618,461

(75.1)(75.1)

15,82815,828

(80.7)(80.7)

8,4488,448

(75.5)(75.5)

24,66524,665

(85.6)(85.6)

23,70323,703

(85.3)(85.3)

23,19423,194

(85.2)(85.2)

14,77514,775

(80.2)(80.2)

8,1818,181

(75.4)(75.4)

  ค่่าจ้้างและเงิินเดืือน 3,612 

(34.5) 

4,155 

(32.8) 

3,751 

(38.8) 

3,864 

(34.3) 

5,940 

(30.3) 

4,006 

(35.8) 

11,475 

(39.8) 

10,927 

(39.3)

10,691 

(39.3) 

5,638 

(30.6)

3,951 

(36.4) 

  การประกอบธุุรกิิจ 827 

(7.9) 

932 

(7.4) 

856 

(8.9) 

876 

(7.8) 

3,032 

(15.5) 

986 

(8.8) 

5,804 

(20.2) 

5,508 

(19.8) 

5,353 

(19.7) 

2,677 

(14.5) 

958 

(8.8)

  การประกอบ 

  การเกษตร

1,795 

(17.1) 

2,352 

(18.6) 

1,080 

(11.2) 

1,915 

(17.0) 

3,682 

(18.8) 

1,518 

(13.6) 

2,592 

(9.0) 

2,649 

(9.5) 

2,624 

(9.6) 

3,457 

(18.8) 

1,423 

(13.1) 

  บำเหน็็จ บำนาญ 

  เบี้้�ยหวััด 

  เงิินสงเคราะห์์

0 

(0.0) 

46 

(0.4) 

4 

(0.0) 

20 

(0.2) 

424 

(2.2) 

0 

(0.0) 

1,833 

(6.4) 

1,694 

(6.1) 

1,638 

(6.0)

360 

(2.0)

1 

(0.0) 

  เงิินชดเชย/ 

  เงิินทดแทน 

  จากการออกจากงาน

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

10 

(0.1) 

0 

(0.0) 

13 

(0.0) 

12 

(0.0) 

12 

(0.0) 

8 

(0.0) 

0 

(0.0) 

  เงิินช่่วยเหลืือที่่�ได้้รัับ 

  จากบุุคคลอื่่�น 

  นอกครััวเรืือน

674 

(6.4) 

994 

(7.9) 

744 

(7.7) 

821 

(7.3) 

1,521 

(7.8) 

1,126 

(10.1) 

1,988 

(6.9) 

1,937 

(7.0) 

1,900 

(7.0) 

1,432 

(7.8)"

1,044 

(9.6) 

  เงิินสงเคราะห์ ์

  ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�พิิการ 

  เงินิช่วยเหลืืออื่่�น

879 

(8.4) 

1,085 

(8.6) 

774 

(8.0) 

949 

(8.4) 

1,124 

(5.7)

784 

(7.0) 

664 

(2.3) 

700 

(2.5) 

708 

(2.6) 

1,118 

(6.1) 

782 

(7.2)
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ตาราง 3.8  รายได้้ประจำเฉลี่่�ยต่่อเดืือนต่่อครััวเรืือน จำแนกตามแหล่่งที่่�มา พ.ศ. 2566 (ต่่อ)

สวัสดิการสวัสดิการ

หรืือผลประโยชน์หรืือผลประโยชน์

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

  การให้เช่าห้อง ที่�ดินิ 

  และสินิทรัพัย์อื่่�น

4 

(0.0) 

30 

(0.2) 

0 

(0.0) 

14 

(0.1) 

67 

(0.3) 

 23 

(0.2) 

163 

(0.6) 

153 

(0.6) 

148 

(0.5) 

60 

(0.3) 

18 

(0.2) 

  ดอกเบี้้�ยเงิินฝาก 

  พัันธบััตร ปัันผลหุ้้�น 

  และการลงทุุนอื่่�น

1 

(0.0) 

1 

(0.0) 

3 

(0.0) 

 1 

(0.0) 

26 

(0.1) 

 3 

(0.0) 

127 

(0.4) 

117 

(0.4) 

113 

(0.4) 

22 

(0.1) 

3 

(0.0) 

  ดอกเบี้้�ยแชร์ และ 

  การให้กู้้�ยืืม

0 

(0.0) 

1 

(0.0) 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

2 

(0.0) 

1 

(0.0) 

8 

(0.0) 

7 

(0.0) 

 7 

(0.0) 

 2 

(0.0) 

 1 

(0.0) 

รายได้ที่�ไม่เป็นตัวเงินรายได้ที่�ไม่เป็นตัวเงิน 2,687 2,687 

(25.6)(25.6)

3,071 3,071 

(24.2)(24.2)

 2,445  2,445 

(25.3)(25.3)

2,810 2,810 

(24.9)(24.9)

3,775 3,775 

(19.3)(19.3)

2,739 2,739 

(24.5)(24.5)

4,136 4,136 

(14.4)(14.4)

4,082 4,082 

(14.7)(14.7)

4,039 4,039 

(14.8)(14.8)

3,656 3,656 

(19.8)(19.8)

2,675 2,675 

(24.6)(24.6)

  ประเมิินค่่าเช่่าบ้้าน 

  ที่่�อยู่่�โดยไม่เสีียค่าเช่า

1,100 

(10.5) 

1,653 

(13.0) 

836 

(8.7) 

1,291 

(11.5) 

2,239 

(11.4) 

925 

(8.3) 

2,569 

(8.9) 

2,512 

(9.0) 

2,471 

(9.1) 

2,140 

(11.6) 

906 

(8.3) 

  ประเมินิมูลูค่าสินิค้า/ 

  บริิการที่่�ได้้มา 

  โดยไม่่ต้้องซื้้�อ

338 

(3.2) 

373 

(2.9) 

282 

(2.9) 

344 

(3.0) 

518 

(2.6) 

321 

(2.9) 

547 

(1.9) 

540 

(1.9) 

534 

(2.0) 

493 

(2.7) 

313 

(2.9) 

  ประเมิินอาหาร 

  เครื่่�องดื่่�มที่่�ได้้มา 

  โดยไม่่ต้้องซื้้�อ

1,249 

(11.9) 

1,046 

(8.3) 

1,327 

(13.7) 

1,176 

(10.4) 

1,018 

(5.2) 

1,493 

(13.3) 

1,020 

(3.5) 

1,029 

(3.7) 

1,034 

(3.8) 

1,023 

(5.5) 

1,457 

(13.4) 
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  ข้อมูลหนี้สินของครัวเรือนในตารางที่ 3.9 พบว่า ในครัวเรือน 4 ประเภท 

ครวัเรือนทีม่หีนีส้นิเฉลีย่น้อยทีส่ดุ คอื ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) 

จำนวน 25,248 บาท ส่วนครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) มีหนี้สินเฉลี่ยสูงที่สุด 

จำนวน 213,342 บาท แตกต่างกันกว่า 9 เท่า

 เมื่อพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ของการกู้ยืม พบว่า วัตถุประสงค์ 2 อันดับแรก 

(ไม่เรียงลำดับ) ของครัวเรือนยากจนแฝงประเภทที่ 1 – 3 คือ ใช้ในการทำการเกษตร และ

ใช้จ่ายอุปโภคบริโภคในครัวเรือน แตกต่างจากของครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) 

ซึ่งมีวัตถุประสงค์คือ ใช้จ่ายอุปโภคบริโภคในครัวเรือน และใช้ซื้อหรือเช่าซื้อบ้าน/ที่ดิน

 สำหรับการกู้ยืมเพื่อใช้ซื้อยานพาหนะ มีสัดส่วนที่สูงในครัวเรือนยากจนแฝง

ด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) และครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4) ร้อยละ 23.9 และ

ร้อยละ 21.4 ตามลำดับ

3.1.9 หน่�สิน3.1.9 หน่�สิน

แผนภ�พ 3.8 วัตถุประสงค์ข้องก�รเป็นหน่� 2 อันดับแรก ข้องครัวเร้อนย�กจ่นแฝง

                ทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

ประเภทท่� 1

ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น

ประเภทท่� 2

ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร

ประเภทท่� 3

ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

ประเภทท่� 4

ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง

ใชในการัทำการัเกษตรั

ใชจายอุปโภคบรัิโภคในครััวเรัือน

ใชหรัือเชาซื้อบาน/ที่ดิน

อันดับ 1

อันดับ 2

อันดับ 1

อันดับ 2

อันดับ 1

อันดับ 2

อันดับ 1

อันดับ 2
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วัตัถุปุระสงค์การกู้้�วัตัถุปุระสงค์การกู้้�

ยืืมยืืม

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

หนี้้�สิินทั้้�งสิ้้�นหนี้้�สิินทั้้�งสิ้้�น 33,625 33,625 

(100.0)(100.0)

60,730 60,730 

(100.0)(100.0)

14,219 14,219 

(100.0)(100.0)

41,955 41,955 

(100.0)(100.0)

122,539 122,539 

(100.0)(100.0)

28,284 28,284 

(100.0)(100.0)

213,342 213,342 

(100.0)(100.0)

203,084 203,084 

(100.0)(100.0)

197,702 197,702 

(100.0)(100.0)

112,091 112,091 

(100.0)(100.0)

25,248 25,248 

(100.0)(100.0)

  ใช้้ซื้้�อหรืือเช่่าซื้้�อ

  บ้้าน/ที่่�ดิิน

5,214 

(15.5)

3,879 

(6.4)

993 

(7.0)

3,970 

(9.5)

15,604 

(12.7)

1,733 

(6.1)

74,139 

(34.8)

68,474 

(33.7)

66,319 

(33.5)

13,622 

(12.2)

1,573 

(6.2)

  ใช้้ในการศึึกษา 705 

(2.1)

1,262 

(2.1)

150 

(1.1)

851 

(2.0)

1,842 

(1.5)

1,280 

(4.5)

3,396 

(1.6)

3,242 

(1.6)

3,162 

(1.6)

1,744 

(1.6)

1,036 

(4.1)

  ใช้้จ่่ายอุุปโภคบริิโภค

  ในครััวเรืือน

10,257 

(30.5)

21,951 

(36.1)

4,113 

(28.9)

14,209 

(33.9)

53,978 

(44.0)

8,394 

(29.7)

85,457 

(40.1)

81,640 

(40.2)

79,387 

(40.2)

48,564 

(43.3)

7,470 

(29.6)

    - ใช้้ซื้้�อยานพาหนะ 951 

(2.8)

5,308 

(8.7)

219 

(1.5)

2,674 

(6.4)

31,187 

(25.5)

819 

(2.9)

45,582 

(21.4)

43,644 

(21.5)

42,275 

(21.4)

26,813 

(23.9)

690 

(2.7)

    - ใช้้ซื้้�อสิินค้้าและ 

      บริิการผ่่านบััตร 

      เครดิิต

670 

(2.0)

208 

(0.3)

15 

(0.1)

369 

(0.9)

799 

(0.7)

427 

(1.5)

2,960 

(1.4)

2,754 

(1.4)

2,674 

(1.4)

699 

(0.6)

338 

(1.3)

     - ใช้จ่ายอื่่�น ๆ 8,636 

(25.7)

16,435 

(27.1)

3,879 

(27.3)

11,166 

(26.6)

21,991 

(17.9)

7,148 

(25.3)

36,915 

(17.3)

35,242 

(17.4)

34,438 

(17.4)

21,052 

(18.8)

6,442 

(25.5)

  ใช้้ทำาธุุรกิิจ (ที่่�ไม่่ใช่่ 

  การเกษตร)

675 

(2.0)

2,695 

(4.4)

1,723 

(12.1)

1,697 

(4.0)

8,272 

(6.8)

1,658 

(5.9)

21,529 

(10.1)

20,175 

(9.9)

19,558 

(9.9)

7,329 

(6.5)

1,672 

(6.6)

  ใช้ในการทำการเกษตร 16,268 

(48.4)

30,801 

(50.7)

7,241 

(50.9)

20,956 

(49.9)

42,573 

(34.7)

14,801 

(52.3)

27,861 

(13.1)

28,653 

(14.1)

28,396 

(14.4)

40,583 

(36.2)

13,169 

(52.2)

  อื่่�น ๆ  เช่น หนี้้�ค้้ำประกันั   

  หนี้้�ค่าปรับั/ 

  ค่าเสีียหาย เป็นต้น

507 

(1.5)

143 

(0.2)

0 

(0.0)

271 

(0.6)

269 

(0.2)

418 

(1.5)

960 

(0.5)

900 

(0.4)

879 

(0.4)

248 

(0.2)

327 

(1.3)

ตาราง 3.9  หนี้้�สิินของครััวเรืือน จำแนกตามวััตถุุประสงค์์การกู้้�ยืืม พ.ศ. 2566
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3.1.10 การได้้รัับสวััสดิิการ/ผลประโยชน์์ต่่าง ๆ จากรััฐ3.1.10 การได้้รัับสวััสดิิการ/ผลประโยชน์์ต่่าง ๆ จากรััฐ

 	ข้ อมูลูสวััสดิกิารรัักษาพยาบาลของบุุคคลในตารางที่่� 3.8 พบว่่า บุคุคลในครััวเรืือน

ทั้้�ง 4 ประเภท ส่่วนใหญ่่มีีสิิทธิิรัักษาพยาบาลจากบััตรประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้า ส่่วนสิิทธิิ

เบิกิจากหน่่วยงานราชการ/รััฐวิสิาหกิิจ พบว่่า บุคุคลในครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) 

มีีสิิทธิิมากที่่�สุุด (ร้้อยละ 12.5) ตามมาด้้วยบุุคคลในครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) (ร้้อยละ 3.2) ขณะที่่�บุุคคลในครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) และบุุคคลในครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) ซึ่่�งมีีสััดส่่วน

สิิทธิิเบิิกจากหน่่วยงานราชการ/รััฐวิิสาหกิิจที่่�ร้้อยละ 0.6 และ 0.3 ตามลำดัับ

	 เมื่่�อเปรีียบเทียีบระหว่า่งครัวัเรือืนยากจนและครััวเรือืนไม่ย่ากจน พบว่่า สำหรัับ

ทุุกสิิทธิิรัักษาพยาบาลบุุคคลในครััวเรืือนไม่่ยากจนมีีสััดส่่วนมากกว่่าบุุคคลในครััวเรืือน

ยากจน ยกเว้้นสิิทธิิรัักษาพยาบาลจากบััตรประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้า ที่่�ครััวเรืือนยากจน 

มีีสััดส่่วนมากกว่่า

	 สำหรัับผลประโยชน์์จากโครงการช่่วยเหลืือของรััฐ พบว่่า บุุคคลในครััวเรืือน

ยากจน ได้้รัับบััตรสวััสดิิการแห่่งรััฐ ร้้อยละ 33.6 ซึ่่�งสููงกว่่าบุุคคลในครััวเรืือนไม่่ยากจน 

(ร้้อยละ 21.3) นอกจากนี้้� เมื่่�อพิิจารณากลุ่่�มครััวเรืือนภายใต้้ครััวเรืือนไม่่ยากจน  

พบว่่าบุุคคลในครััวเรืือนไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านอาหาร และครััวเรืือนไม่่ยากจน 

แต่่ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร ได้้รัับบััตรสวััสดิิการแห่่งรััฐในสััดส่่วนที่่�ค่อนข้้างสููง  

(ร้้อยละ 29.3 และร้้อยละ 36.2 ตามลำดัับ) และสููงกว่่าของครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4) ซึ่่�งมีีค่่าอยู่่�ที่่�ร้้อยละ 20.1 อย่่างชััดเจน ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่่า เงื่่�อนไขของการ

ได้้รัับบััตรสวััสดิิการแห่่งรััฐมีีประสิิทธิิภาพสามารถคััดกรองบุุคคลได้้ดีีในระดัับหนึ่่�ง  

แต่่อย่่างไรก็็ตาม ข้้อมููลเหล่่านี้้�ก็็ยัังบ่่งชี้้�ให้้เห็็นด้้วยว่่า ยัังมีีประชาชนกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ได้้รัับ 

ความช่่วยเหลืือจากภาครััฐในรููปแบบต่่าง ๆ จนสามารถก้้าวผ่่านเกณฑ์์ความยากจน 

ของประเทศมาได้้ แต่ค่วามช่่วยเหลืือนั้้�น ก็ย็ังัคงไม่่เพียีงพอให้้ผ่า่นเกณฑ์์ความยากจนแฝง

ในบางมิิติิ
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แผนภ�พ 3.9 ก�รได้รบับตัรสวสัดกิ�รแห่งรฐัข้องครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงทั�ง 4 ประเภท พ.ศั. 2566

 พบว่� บุคคลในครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร และ  พบว่� บุคคลในครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร และ 
ครวัเรอ้นไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช่้อ�ห�ร ได้รบับตัรสวสัดกิ�รแห่งรฐัครวัเรอ้นไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช่้อ�ห�ร ได้รบับตัรสวสัดกิ�รแห่งรฐั
ในสัดส่วนท่�ค่อนข้้�งสูง และสูงกว่�ข้องครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)ในสัดส่วนท่�ค่อนข้้�งสูง และสูงกว่�ข้องครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)

 ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)  ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)

 ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1)  ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2)

34.2 %34.2 % 29.9 %29.9 %

35.9 %35.9 % 20.1 %20.1 %

ร้อยละข้องบุคคลท่�ได้รับร้อยละข้องบุคคลท่�ได้รับ

บัตรสวัสดิก�รแห่งรัฐบัตรสวัสดิก�รแห่งรัฐ
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ตาราง 3.10  ร้้อยละของบุุคคล จำแนกตามสวััสดิิการรัักษาพยาบาลหรืือผลประโยชน์์จากโครงการช่่วยเหลืือของรััฐ พ.ศ. 2566

สวัสดิการ สวัสดิการ 

หรืือผลประโยชน์หรืือผลประโยชน์

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ร้้อยละของบุุคคลที่่�มีีสวััสดิิการรัักษาพยาบาลร้้อยละของบุุคคลที่่�มีีสวััสดิิการรัักษาพยาบาล

  เสิิทธิิเบิิกจาก 

  หน่่วยงานราชการ/     

  รััฐวิิสาหกิิจ    

0.3 0.9 0.3 0.6 3.6 0.8 12.5 11.4 10.9 3.2 0.6

  บัตัรประกันัสุขุภาพ  

  ทั่่�วหน้า
94.9 92.6 91.8 93.5 89.7 89.6 72.7 74.7 75.5 90.2 90.1

  ประกัันสัังคม  

  ม.33 หรืือ ม.39
1.3 2.7 3.3 2.2 5.2 4.6 13.8 12.8 12.3 4.8 4.3

  ประกัันสัังคม ม.40
0.1 0.3 0.4 0.2 0.6 0.3 1.0 0.9 0.9 0.5 0.3

  ประกัันสุุขภาพ   

  เอกชน
0.1 0.0 0.8 0.2 0.6 0.4 2.4 2.2 2.1 0.5 0.5

  สวััสดิิการโดย  

  นายจ้้าง
0.0 0.1 0.4 0.1 0.1 0.3 0.4 0.4 0.4 0.1 0.3

ร้้อยละของบุุคคลที่่�ได้้รัับผลประโยชน์์จากโครงการช่่วยเหลืือของรััฐร้้อยละของบุุคคลที่่�ได้้รัับผลประโยชน์์จากโครงการช่่วยเหลืือของรััฐ

  เงิินสงเคราะห์ ์

  ผู้้�สููงอายุุ 
21.4 25.7 25.5 23.8 26.5 26.2 22.5 23.0 23.0 26.4 26.0

  เงิินสงเคราะห 

  ผู้้�พิิการ
3.9 5.5 4.7 4.7 4.4 5.2 2.3 2.6 2.7 4.5 5.1
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สวัสดิการ สวัสดิการ 

หรืือผลประโยชน์หรืือผลประโยชน์

ครัวัเรืือนยากจนครัวัเรืือนยากจน ครัวัเรืือนไม่ยากจนครัวัเรืือนไม่ยากจน

ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ทั้้�งสิ้้�นทั้้�งสิ้้�น

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง

รวมรวม

ครัวัเรืือนยากจนแฝงครัวัเรืือนยากจนแฝง ครัวัเรืือนครัวัเรืือน

ไม่ยากจนแฝง ไม่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

รวมรวม
ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่ด้านที่่�ไม่ใช่

อาหารอาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

ทั้้�งสองด้านทั้้�งสองด้าน

(ประเภทที่่� 1)(ประเภทที่่� 1)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่� 2)(ประเภทที่� 2)

ด้านที่�ไม่ใช่อาหารด้านที่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่� 3)(ประเภทที่� 3)

ด้านอาหาร ด้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)(ประเภทที่่� 2)

ด้านที่่�ไม่ใช่อาหารด้านที่่�ไม่ใช่อาหาร

(ประเภทที่่� 3)(ประเภทที่่� 3)

  อาหารกลางวััน/นม  

  ฟรีีสำหรัับนัักเรีียน    
19.9 12.6 22.4 17.0 10.5 20.4 9.5 9.8 10.1 10.8 20.9

  ทุนุการศึกึษาจากรัฐั
1.6 0.6 1.5 1.1 0.3 0.9 0.2 0.2 0.2 0.3 1.0

  บััตรสวััสดิิการ 

  แห่่งรััฐ
34.2 32.8 34.9 33.6 29.3 36.2 20.1 21.3 21.8 29.9 35.9

  เงิินอุุดหนุุนเลี้้�ยงดูู   

  เด็็กแรกเกิิด
4.8 3.5 6.8 4.5 3.0 5.4 2.8 2.9 2.9 3.1 5.7

ตาราง 3.10  ร้้อยละของบุุคคล จำแนกตามสวััสดิิการรัักษาพยาบาลหรืือผลประโยชน์์จากโครงการช่่วยเหลืือของรััฐ พ.ศ. 2566 (ต่่อ)
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 	 ในส่่วนที่่�ผ่านมา ได้้ทำการศึึกษาถึึงลัักษณะทั่่�วไปของครััวเรืือนยากจนแฝง 

โดยใช้้สถิิติิพรรณนา (Descriptive Statistics) สำหรัับในส่่วนนี้้� จะทำการศึึกษาปััจจััย 

ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 2 กลุ่่�มที่่�สนใจ คืือ 1. ครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) และ 2. ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

โดยปััจจัยัหรืือตัวัแปรที่่�มาทำการศึึกษา จะนำตััวชี้้�วัดและหลัักเกณฑ์์ความขััดสนของแต่่ละ

ตัวัชี้้�วัด ของดัชันีวีัดัความยากจนหลายมิิติริะดับัโลก (Global Multidimensional Poverty 

Index) ซึ่่�งพััฒนาโดยโครงการพััฒนาแห่่งสหประชาชาติิ (UNDP) ร่่วมกัับโครงการพััฒนา

ทรััพยากรมนุุษย์์และแก้้ไขความยากจนแห่่งมหาวิิทยาลััยอ็็อกซ์์ฟอร์์ด (OPHI) และ 

งานวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการลดความยากจนในชุุมชนของจัังหวััดยะลา ประเทศไทย 

ที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์บน American International Journal of Economics and Finance 

Research เขียีนโดย ดร. สุไุลมาน หะโมะ จากมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัยะลา และ Azhar Bin Harun 

จากมหาวิิทยาลััยออกฟอร์์ด มาใช้้เป็็นกรอบสำหรัับการพััฒนา โดยจะดำเนิินการปรัับ 

ให้้สอดคล้อ้งกับับริบิทประเทศไทยและรายการข้อ้ถามของโครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิจิ

และสัังคมของครััวเรืือน พ.ศ. 2566

3.2 ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง3.2 ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง

	 “สำหรัับรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมของตััวชี้้�วััด และหลัักเกณฑ์์ความขััดสนของดััชนีี 

วััดความยากจนหลายมิิติิระดัับโลก (Global Multidimensional Poverty Index) และ

งานวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการลดความยากจนในชุุมชนของจัังหวััดยะลา ประเทศไทย 

สามารถศึึกษาได้้ในภาคผนวก 3”

	ทั้้� งนี้้� เมื่่�อทำการปรัับบริิบทและพััฒนาตััวแปรดัังกล่่าวแล้้ว ได้้รายการตััวแปร

ของโครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิิจและสัังคมของครััวเรืือน พ.ศ. 2566 ที่่�ใช้้ในการศึึกษา 

จำนวน 13 รายการ ซึ่่�งสามารถจััดหมวดหมู่่� ออกเป็็น 6 หมวดได้้ดัังนี้้� 1. การศึึกษา  

2. ความเป็็นอยู่่� 3. การครอบครองสิินทรััพย์์ 4. รายได้้ครััวเรืือน 5. หนี้้�สิินของครััวเรืือน 

6. การชำระหนี้้�ของครััวเรืือน รายละเอีียดตามตารางที่่� 3.11 
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ที่่�ที่่� ตััวแปรตััวแปร ความหมาย/การจำแนกความหมาย/การจำแนก

การศึึกษาการศึึกษา

1 ระดัับการศึึกษาสููงสุุด 1 = ครััวเรืือนมีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี อย่่างน้้อย  

     1 คน ที่่�จบการศึึกษาสููงสุุดระดัับประถมศึึกษา 

      หรืือต่ำกว่่า

0 = ครััวเรืือนไม่่มีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี อย่่างน้้อย  

     1 คน ที่่�จบการศึึกษาสููงสุุดระดัับประถมศึึกษาหรืือ 

     ต่ำกว่่า

2 การเข้้าเรีียน 1 = ครััวเรืือนมีีเด็็กในวััยเรีียน (6 - 15 ปีี) อย่่างน้้อย  

     1 คน ที่่�ไม่่ได้้เข้้าเรีียนในโรงเรีียน

0 = ครััวเรืือนไม่่มีีเด็็กในวััยเรีียน (6 - 15 ปีี) อย่่างน้้อย 

    1 คน ที่่�ไม่่ได้้เข้้าเรีียนในโรงเรีียน

ความเป็็นอยู่่�ความเป็็นอยู่่�

3 น้ำดื่่�ม 1 = ครััวเรืือนดื่่�มน้ำจากบ่่อน้้ำบาดาล หรืือแม่่น้ำ/ 

     ลำธาร/คลอง/ น้ำตก/ภููเขา หรืือน้ำฝน หรืือ 

     แหล่่งอื่่�น ๆ 

0 = ครััวเรืือนไม่่ได้้ดื่่�มน้ำจาก บ่่อน้ำบาดาล หรืือ  

     แม่่น้ำ/ลำธาร/ คลอง/น้ำตก/ภููเขา หรืือ น้ำฝน 

     หรืือ แหล่่งอื่่�น ๆ 

4 การสุุขาภิิบาล 1 = ครััวเรืือนไม่่มีีส้้วม หรืือมีีส้้วมหลุุม/ส้้วมถััง หรืือ 

     ถ่่ายลงแม่่น้ำ

0 = ครััวเรืือนมีีส้้วมแบบนั่่�งห้้อยเท้้า หรืือ ส้้วมแบบ 

     นั่่�งยอง

5 การกำจััดขยะ 1 = ครััวเรืือนกำจััดขยะโดยการเผา หรืือการฝัังกลบ 

     หรืือการทิ้้�งลงแม่่น้ำ ลำคลอง หรืือการทิ้้�งตาม 

     ที่่�ว่่าง ที่่�สาธารณะ หรืือ อื่่�น ๆ

0 = ครััวเรืือนกำจััดขยะโดยเก็็บรวบรวมให้้พนัักงาน 

     นำไปทิ้้�ง หรืือนำไปเลี้้�ยงสััตว์์/ทำปุ๋๋�ย

6 การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 1 = ครััวเรืือนที่่�ไม่่ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต

0 = ครััวเรืือนที่่�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต

ตารางที่่� 3.11 สรุุปตััวแปรที่่�ใช้้ ในการศึึกษา
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““

““

	 *สมมติิว่่าครััวเรืือนที่่�มีีรายได้้น้้อยกว่่า 14,643 บาท ซึ่่�งคำนวณจากค่่าเฉลี่่�ยรายได้้ของครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) และครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) มีีแนวโน้้มที่่�จะเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง

	 **สำหรัับหนี้้�สิินและการชำระหนี้้� จะตั้้�งสมมติิฐานว่่าหากครััวเรืือนมีีภาระหนี้้�สิินและต้้องชำระหนี้้�เกิินกว่่ารายได้้ประจำ

เฉลี่่�ย ครััวเรืือนนั้้�นมีีแนวโน้้มที่่�จะตกอยู่่�ในภาวะยากจนแฝง

         ทั้้�งนี้้� สำหรัับรายละเอีียดขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์และการแปลผลการวิิเคราะห์์ 

สามารถดููได้้ที่่�ภาคผนวก 4 ขั้้�นตอนและการแปลผลการวิิเคราะห์์

         ในส่่วนต่่อไป จะทำการวิเิคราะห์์ปััจจัยัที่่�มีผลต่่อการตกเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้าน

อาหาร (ประเภทที่่� 2) และปััจจััยที่่�มีผลต่่อการตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) โดยใช้้การถดถอยโลจิิสติิกส์์ทวิิภาค (Binary Logistic Regression)

ตารางที่่� 3.11 สรุุปตััวแปรที่่�ใช้้ ในการศึึกษา (ต่่อ)

ที่่�ที่่� ตััวแปรตััวแปร ความหมาย/การจำแนกความหมาย/การจำแนก

การครอบครองสิินทรััพย์์การครอบครองสิินทรััพย์์

7 รถยนต์์ฯ 1 = ครััวเรืือนไม่่มีีรถยนต์์/บรรทุุกเล็็ก/ปิิคอััพ/รถตู้้�

0 = ครััวเรืือนมีีรถยนต์์/บรรทุุกเล็็ก/ปิิคอััพ/รถตู้้�

8 เครื่่�องปรัับอากาศ 1 = ครััวเรืือนไม่่มีีเครื่่�องปรัับอากาศ

0 = ครััวเรืือนมีีเครื่่�องปรัับอากาศ

9 ตู้้�เย็็น 1 = ครััวเรืือนไม่่มีีตู้้�เย็็น

0 = ครััวเรืือนมีีตู้้�เย็็น

10 โทรศััพท์์มืือถืือ 1 = ครััวเรืือนไม่่มีีโทรศััพท์์มืือถืือ

0 = ครััวเรืือนมีีโทรศััพท์์มืือถืือ

รายได้้ครััวเรืือนรายได้้ครััวเรืือน

11 รายได้้ประจำเฉลี่่�ย 1 = ครััวเรืือนมีีรายได้้เฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท*

0 = ครััวเรืือนมีีรายได้้เฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท

หนี้้�สิินของครััวเรืือนหนี้้�สิินของครััวเรืือน

12 หนี้้�สิินของครััวเรืือน 1 = ครััวเรืือนมีีหนี้้�สิินเฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท**

0 = ครััวเรืือนมีีหนี้้�สิินเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท

การชำระหนี้้�ของครััวเรืือนการชำระหนี้้�ของครััวเรืือน

13 จำนวนเงิินที่่�ครััวเรืือนชำระหนี้้� 1 = ครััวเรืือนมีีการชำระหนี้ิิ��เฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท**

0 = ครััวเรืือนมีีการชำระหนี้ิิ��เฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท
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	 ในส่่วนนี้้� จะทำการวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีผลต่่อการตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) โดยใช้้ข้้อมููลครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

และครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) รวมกัันจำนวน 47,736 ครััวเรืือนตััวอย่่าง  

มาวิิเคราะห์์การถดถอยโลจิิสติิกส์์ทวิิภาค (Binary Logistic Regression)

	 เมื่่�อได้้ทำการทดสอบความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรอิิสระทั้้�ง 13 ตััว ซึ่่�งพบว่่า  

ไม่่มีีตััวแปรอิิสระใดสััมพัันธ์์กัันสููง (ภาคผนวก 4 ขั้้�นตอนและการแปลผลการวิิเคราะห์์ 

ตารางที่่� ผ4.1) จึึงได้้ทำการทดสอบแบบจำลอง ผลที่่�ได้้มีรีายละเอียีดตามตารางที่่� 3.12 ดัังนี้ี้้��� 

3.2.1 ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)3.2.1 ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

11

22

33

เมื่่�อพิิจารณาค่่า Percentage correctly classified พบว่่า แบบจำลอง

โลจิิสติิกที่่�ได้้สามารถจำแนกกลุ่่�มได้้ถููกต้้อง ร้้อยละ 91.3

เมื่่�อพิิจารณาค่่า Likelihood Ratio พบว่่า ตััวแปรอิิสระที่่�นำมาศึึกษา

อย่่างน้้อย 1 ตััว มีีความสััมพัันธ์์ต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้า้นอาหาร (ประเภทที่่� 2) อย่า่งมีนีัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับัความเชื่่�อมั่่�น 

99%  

เมื่่�อพิิจารณาค่่า -2 Log likelihood พบว่่า ตััวแบบที่่�มีตััวแปรอิิสระ 

มีีค่่าน้้อยกว่่าตััวแบบที่่�มีเฉพาะค่่าคงที่่� ดัังนั้้�น ตััวแบบที่่�มีตััวแปรอิิสระ 

มีีความเหมาะสมที่่�ดีีกว่่า

44 เมื่่�อพิิจารณาค่่า Pseudo R Square พบว่่า Nagelkerke R Square  

เท่่ากัับ 0.099 ซึ่่�งหมายความว่่า ตััวแปรอิิสระที่่�นำมาศึึกษาสามารถ 

อธิบิายความผันัแปรการเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้านอาหารได้้ (ประเภทที่่� 

2) ร้้อยละ 9.9
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55 จากการทดสอบสถิติ Wald พบว่า จากตัวแปรที่ใช้ศึกษาทั้งหมด 13 ตัว 

มีตัวแปร 9 ตัวที่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร 

(ประเภทท่ี 2) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด

น้ำดื่ม การสุขาภิบาล การกำจัดขยะ เครื่องปรับอากาศ ตู้ เย็น 

รายไดป้ระจำเฉลีย่ หนีส้นิ และการชำระหนี ้ส่วนตวัแปรทีเ่หลือทีไ่มม่ผีล

ต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที่ 2) ที่ระดับ

ความเชือ่มัน่ 99% ไดแ้ก ่การเขา้เรยีน การใชอ้นิเทอรเ์นต็ รถยนตฯ์ และ

โทรศัพท์มือถือ 

ตัวแบบ Binary Logistic Regression สามารถเขียนเป็นสมการ ได้ดังนี้

    + 0.561 (ระดับการศึกษาสูงสุด) + 0.649 (น้ำดื่ม)

    + 0.303 (การสุขาภิบาล) + 0.342 (การกำจัดขยะ)

    + 0.658 (เครื่องปรับอากาศ) - 0.448 (ตู้เย็น) 

    + 0.549 (รายได้ประจำเฉลี่ย) + 0.243 (หนี้สิน) - 0.432 (การชำระหนี้)

log [                                                                                                  ]P (ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที2่))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

=  - 3.598 

หรือเขียนสมการ โดยเรียงปัจจัยจากด้านบวกมากที่สุดไปยังด้านลบมากที่สุด ได้ดังนี้

log [                                                                                                  ]P ( ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที2่))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

=  - 3.598 

   + 0.658 (เครื่องปรับอากาศ) + 0.649 (น้ำดื่ม)

   + 0.561 (ระดับการศึกษาสูงสุด) + 0.549 (รายได้ประจำเฉลี่ย)

   + 0.342 (การกำจัดขยะ) + 0.303 (การสุขาภิบาล) + 0.243 (หนี้สิน)

   - 0.432 (การชำระหนี้) - 0.448 (ตู้เย็น) 
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สำหรัับการแปลผลการวิิเคราะห์์ สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

11

22

การศึึกษา  การศึึกษา  

ความเป็็นอยู่่� ความเป็็นอยู่่� 

		   ครััวเรืือนที่่�มีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี อย่่างน้้อย 1 คน ที่่�จบการศึึกษา

สููงสุุดระดัับประถมศึึกษาหรืือต่่ำกว่่า มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) สููงกว่่า 1.8 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี  

ที่่�จบการศึึกษาสููงสุุดระดัับประถมศึึกษาหรืือต่่ำกว่่า

		   ครัวัเรือืนที่่�ดื่่�มน้ำ้จาก บ่อ่น้ำ้บาดาล หรือืแม่น่้ำ้/ลำธาร/คลอง/น้ำ้ตก/

ภูเูขา หรือืน้ำ้ฝน หรืือแหล่่งอื่่�น ๆ  มีโีอกาสเป็็นครััวเรือืนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

สููงกว่่า 1.9 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ไม่่ได้้ดื่่�มน้้ำจากแหล่่งดัังกล่่าว

		   ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีส้้วม หรืือมีีส้้วมหลุุม/ส้้วมถััง หรืือถ่่ายลงแม่่น้้ำ  

มีีโอกาสเป็็นครัวัเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) สูงูกว่่า 1.4 เท่่า เมื่่�อเทียีบกับั

ครัวัเรือืนที่่�มีีส้้วมแบบนั่่�งห้้อยเท้้า หรืือส้้วมแบบนั่่�งยอง

		   ครััวเรือืนกำจััดขยะโดย การเผา หรือืการฝัังกลบ หรืือการทิ้้�งลงแม่น่้ำ้

ลำคลอง หรืือการทิ้้�งตามที่่�ว่่าง ที่่�สาธารณะ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) สููงกว่่า 1.4 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับ ครััวเรืือนที่่�ไม่่ได้้กำจััดขยะโดย การเผา หรืือ

การฝัังกลบ หรืือการทิ้้�งลงแม่น่้้ำ/ลำคลอง หรืือการทิ้้�งตามที่่�ว่่าง/ที่่�สาธารณะ

		

33 การครอบครองสิินทรััพย์์การครอบครองสิินทรััพย์์

		   ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีเครื่่�องปรัับอากาศ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) สููงกว่่า 1.9 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�มีีเครื่่�องปรัับอากาศ 

  		   ครัั ว เรืือนที่่� ไม่่ มีีตู้้� เ ย็็น  มีี โอกาสเป็็นครัั ว เรืือนยากจนแฝง 

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ลดลงร้้อยละ 36.1 เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�มีีตู้้� เย็็น
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44

55

66

รายได้้ครััวเรืือน  รายได้้ครััวเรืือน  

หนี้้�สิินของครััวเรืือน  หนี้้�สิินของครััวเรืือน  

การชำระหนี้้�ของครััวเรืือน  การชำระหนี้้�ของครััวเรืือน  

		    ครััวเรืือนที่่�มีีรายได้้ประจำเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท มีีโอกาสเป็็น

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) สููงกว่่า 1.7 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือน 

ที่่�มีีรายได้้ประจำเฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท

		    ครัวัเรือืนที่่�มีหีนี้้�สินิเฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท มีโีอกาสเป็็นครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) สููงกว่่า 1.3 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�มีหนี้้�สิน

เฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท

		    ครััวเรืือนมีีการชำระหนี้้�เฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท มีีโอกาสเป็็น

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ลดลงร้้อยละ 35.1 เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือน

มีีการชำระหนี้้�เฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท
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    ตาราง 3.12 ค่่าสััมประสิิทธิ์์�โลจิิสติิกส์์ ค่่าความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐานของค่่าสััมประสิิทธิ์์�  

                      และค่่า Odds Ratio ของตััวแบบการวิิเคราะห์์การถดถอยโลจิิสติิกส์์ที่่�เหมาะสม

ปััจจััยปััจจััย
ค่่าสััมประสิิทธิ์์�ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

โลจิิสติิกส์์โลจิิสติิกส์์

ค่่าความคลาดค่่าความคลาด

เคลื่่�อนมาตรฐานเคลื่่�อนมาตรฐาน
Odds RatioOdds Ratio

ค่่าคงที่่�ค่่าคงที่่� -3.598-3.598 0.0480.048 0.027*0.027*

การศึึกษาการศึึกษา

  ระดัับการศึึกษาสููงสุุด 0.561 0.035 1.753*

  การเข้้าเรีียน 1.079 0.558 2.941

ความเป็็นอยู่่�ความเป็็นอยู่่�

  น้ำดื่่�ม 0.649 0.062 1.913*

  การสุุขาภิิบาล 0.303 0.037 1.354*

  การกำจััดขยะ 0.342 0.036 1.408*

  การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 0.102 0.056 1.107

การครอบครองสิินทรััพย์์การครอบครองสิินทรััพย์์

  รถยนต์์ฯ -0.015 0.041 0.985

  เครื่่�องปรัับอากาศ 0.658 0.048 1.932*

  ตู้้�เย็็น -0.448 0.074 0.639*

  โทรศััพท์์มืือถืือ -0.185 0.110 0.831

รายได้้ครััวเรืือนรายได้้ครััวเรืือน

  รายได้้ประจำเฉลี่่�ย 0.549 0.039 1.732*

หนี้้�สิินของครััวเรืือนหนี้้�สิินของครััวเรืือน

  หนี้้�สิินของครััวเรืือน 0.243 0.037 1.276*

การชำระหนี้้�ของครััวเรืือนการชำระหนี้้�ของครััวเรืือน

  จำนวนเงิินที่่�ครััวเรืือนชำระหนี้้� -0.816 0.423 0.442*

  -2 Log Likelihood (ตััวแบบมีีเฉพาะค่่าคงที่่�) 27,748.358

  -2 Log Likelihood (ตััวแบบมีีตััวแปรอิิสระ) 25,616.695

  Likelihood Ratio (LR) Test 2,131.663 *

  Cox & Snell R Square 4.4 %

  Nagelkerke R Square 9.9 %

  Percentage Correctly Classified 91.3 %

หมายเหตุุ: * หมายถึึง มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.001
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	 ในส่่วนนี้้� จะทำการวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีผลต่่อการตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) โดยใช้้ข้้อมููลครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) และครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) รวมกัันจำนวน 44,826  

ครัวัเรือืนตััวอย่่าง มาทำการถดถอยโลจิิสติิกส์์ทวิิภาค (Binary Logistic Regression) 

	 เมื่่�อได้้ทำการทดสอบความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรอิิสระทั้้�ง 13 ตััว ซึ่่�งพบว่่า  

ไม่่มีีตััวแปรอิิสระใดสััมพัันธ์์กัันสููง (ภาคผนวก 4 ขั้้�นตอนและการแปลผลการวิิเคราะห์์ 

ตารางที่่� ผ4.2) จึงึได้ท้ำการทดสอบแบบจำลอง ผลที่่�ได้ม้ีรีายละเอียีดตามตารางที่่� 3.1 ดังันี้้�

11

22

33

44

เมื่่�อพิิจารณาค่่า Percentage correctly classified พบว่่า แบบจำลอง

โลจิิสติิกที่่�ได้้สามารถจำแนกกลุ่่�มได้้ถููกต้้อง ร้้อยละ 97.5

เมื่่�อพิิจารณาค่่า Likelihood Ratio พบว่่า ตััวแปรอิิสระที่่�นำมาศึึกษา

อย่่างน้้อย 1 ตััว มีีความสััมพัันธ์์ต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 

ความเชื่่�อมั่่�น 99%  

เมื่่�อพิิจารณาค่่า -2 Log likelihood พบว่่า ตััวแบบที่่�มีตััวแปรอิิสระ 

มีีค่่าน้้อยกว่่าตััวแบบที่่�มีเฉพาะค่่าคงที่่� ดัังนั้้�น ตััวแบบที่่�มีตััวแปรอิิสระ 

มีีความเหมาะสมที่่�ดีีกว่่า

เมื่่�อพิิจารณาค่่า Pseudo R Square พบว่่า Nagelkerke R Square 

เท่า่กับั 0.259 ซึ่่�งหมายความว่า่ ตัวัแปรอิสิระที่่�นำมาศึกึษาสามารถอธิบิาย

ความผันัแปรการเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

ร้้อยละ 25.9

3.2.2 ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 3.2.2 ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 
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55 จากการทดสอบสถิติ Wald พบว่า จากตัวแปรที่ใช้ศึกษาทั้งหมด 13 ตัว 

มตีวัแปร 11 ตวัทีม่ผีลตอ่การเปน็ครวัเรอืนยากจนแฝงดา้นทีไ่มใ่ชอ่าหาร 

(ประเภทท่ี 3) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99% ได้แก่ ระดับการศึกษาสูงสุด 

น้ำดื่ม การสุขาภิบาล การกำจัดขยะ การใช้อินเทอร์เน็ต รถยนต์ฯ

เครื่องปรับอากาศ ตู้เย็น โทรศัพท์มือถือ รายได้ประจำเฉลี่ย และหนี้สิน 

ส่วนตัวแปรที่ไม่มีผลต่อการเป็นครัวเรือนยากจนแฝงด้านท่ีไม่ใช่อาหาร 

(ประเภทที ่3) ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 99% คอื การเข้าเรยีน และการชำระหนี้

ตัวแบบ Binary Logistic Regression สามารถเขียนเป็นสมการ ได้ดังนี้

    + 0.674 (ระดับการศึกษาสูงสุด) + 0.833 (น้ำดื่ม)

    + 0.711 (การสุขาภิบาล) + 0.357 (การกำจัดขยะ)

    + 0.534 (การใช้อินเทอร์เน็ต) + 1.919 (รถยนต์ฯ) 

    + 1.692 (เครือ่งปรบัอากาศ) + 0.776 (ตูเ้ยน็) + 0.647 (โทรศัพท์มือถือ)

    + 0.745 (รายได้ประจำเฉล่ีย) - 0.260 (หนีสิ้น)

log [                                                                                                  ]P (ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที3่))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

=  - 8.133

หรือเขียนสมการ โดยเรียงปัจจัยจากด้านบวกมากที่สุดไปยังด้านลบมากที่สุด ได้ดังนี้

log [                                                                                                  ]P (ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3))
P (ครัวเรือนไม่ยากจนแฝง (ประเภทที่ 4))

=  - 8.133 

   + 1.919 (รถยนต์) + 1.692 (เครื่องปรับอากาศ) + 0.833 (น้ำดื่ม)

   + 0.776 (ตู้เย็น) + 0.745 (รายได้ประจำเฉลี่ย) + 0.711 (การสุขาภิบาล)

   + 0.674 (ระดับการศึกษาสูงสุด) + 0.647 (โทรศัพท์มือถือ) 

   + 0.534 (การใช้อินเทอร์เน็ต) + 0.357 (การกำจัดขยะ) - 0.260 (หนีส้นิ)
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สำหรัับการแปลผลการวิิเคราะห์์ สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้�

11 การศึึกษา การศึึกษา 

		  ครััวเรืือนที่่�มีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี อย่่างน้้อย 1 คน ที่่�จบการศึึกษา

สููงสุุดระดัับประถมศึึกษาหรืือต่่ำกว่่า มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 2 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีสมาชิิกอายุุ 17 – 59 ปีี  

ที่่�จบการศึึกษาสููงสุุดระดัับประถมศึึกษาหรืือต่่ำกว่่า

22 ความเป็็นอยู่่� ความเป็็นอยู่่� 

		    ครัวัเรือืนที่่�ดื่่�มน้ำ้จาก บ่อ่น้ำ้บาดาล หรือืแมน้ำ้/ลำธาร/คลอง/น้ำ้ตก/

ภููเขา หรืือน้้ำฝน หรืือแหล่่งอื่่�น ๆ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 2.3 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ไม่่ได้้ดื่่�มน้้ำจากแหล่่งดัังกล่่าว

		   ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีส้้วม หรืือมีีส้้วมหลุุม/ส้้วมถััง หรืือถ่่ายลงแม่่น้้ำ  

มีโีอกาสเป็็นครัวัเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่อ่าหาร (ประเภทที่่� 3) สูงูกว่า่ 2 เท่่า เมื่่�อเทีียบ

กัับครััวเรืือนที่่�มีีส้้วมแบบนั่่�งห้้อยเท้้า หรืือส้้วมแบบนั่่�งยอง

		    ครัวัเรือืนกำจัดัขยะโดย การเผา หรือืการฝังักลบ หรือืการทิ้้�งลงแม่น่้ำ้ 

ลำคลอง หรืือการทิ้้�งตามที่่�ว่าง ที่่�สาธารณะ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 1.4 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับ ครััวเรืือนที่่�ไม่่ได้้กำจััดขยะ 

โดยการเผา หรืือการฝัังกลบ หรืือการทิ้้�งลงแม่่น้้ำ/ลำคลอง หรืือการทิ้้�งตามที่่�ว่าง/ 

ที่่�สาธารณะ

		   ครััวเรืือนที่่�ไม่่ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 1.7 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต
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33

44

33

การครอบครองสิินทรััพย์์การครอบครองสิินทรััพย์์

รายได้้ครััวเรืือนรายได้้ครััวเรืือน

หนี้้�สิินของครััวเรืือนหนี้้�สิินของครััวเรืือน

		  ครััวเรืือนที่่� ไม่่ มีีรถยนต์์ฯ มีี โอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 6.8 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�มีีรถยนต์์ฯ

		  ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีเครื่่�องปรัับอากาศ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สูงูกว่่า 5.4 เท่่า เมื่่�อเทียีบกัับครััวเรือืนที่่�มีเีครื่่�องปรับัอากาศ

		  ครัั ว เ รืือนที่่� ไ ม่่ มีีตู้้� เ ย็็น  มีี โอกาส เ ป็็นค รััว เ รืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 2.2 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�มีีตู้้�เย็็น

		  ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีโทรศััพท์์มืือถืือ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สูงูกว่่า 1.9 เท่่า เมื่่�อเทีียบกับัครัวัเรือืนที่่�มีโีทรศัพัท์์มือืถือื 

	

		  ครััวเรืือนที่่�มีรายได้้ประจำเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท มีีโอกาสเป็็น

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) สููงกว่่า 2.1 เท่่า เมื่่�อเทีียบกัับ 

ครััวเรืือนที่่�มีีรายได้้ประจำเฉลี่่�ยมากกว่่า 14,643 บาท

		  ครัวัเรือืนที่่�มีหีนี้้�สินิเฉลี่่�ยมากกว่า่ 14,643 บาท มีโีอกาสเป็น็ครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ลดลงร้้อยละ 22.9 เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือน 

ที่่�มีีหนี้้�สิินเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 14,643 บาท
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ตาราง 3.13  ค่่าสัมัประสิิทธิ์์�โลจิิสติกิส์์ ค่่าความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐานของค่่าสัมัประสิทิธิ์์� และ  

                  ค่่า Odds Ratio ของตััวแบบการวิิเคราะห์์การถดถอยโลจิิสติิกส์์ที่่�เหมาะสม 

ปััจจััยปััจจััย
ค่่าสััมประสิิทธิ์์�ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

โลจิิสติิกส์์โลจิิสติิกส์์

ค่่าความคลาดค่่าความคลาด

เคลื่่�อนมาตรฐานเคลื่่�อนมาตรฐาน
Odds RatioOdds Ratio

ค่่าคงที่่�ค่่าคงที่่� -8.133-8.133 0.2470.247 0.001*0.001*

การศึึกษาการศึึกษา

  ระดัับการศึึกษาสููงสุุด 0.674 0.069 1.962*

  การเข้้าเรีียน 1.079 0.558 2.941

ความเป็็นอยู่่�ความเป็็นอยู่่�

  น้ำดื่่�ม 0.833 0.096 2.301*

  การสุุขาภิิบาล 0.711 0.071 2.035*

  การกำจััดขยะ 0.357 0.068 1.429*

  การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 0.534 0.085 1.706*

การครอบครองสิินทรััพย์์การครอบครองสิินทรััพย์์

  รถยนต์์ฯ 1.919 0.171 6.813*

  เครื่่�องปรัับอากาศ 1.692 0.205 5.429*

  ตู้้�เย็็น 0.776 0.079 2.172*

  โทรศััพท์์มืือถืือ 0.647 0.111 1.909*

รายได้้ครััวเรืือนรายได้้ครััวเรืือน

  รายได้้ประจำเฉลี่่�ย 0.745 0.080 2.107*

หนี้้�สิินของครััวเรืือนหนี้้�สิินของครััวเรืือน

  หนี้้�สิินของครััวเรืือน -0.260 0.078 0.771*

การชำระหนี้้�ของครััวเรืือนการชำระหนี้้�ของครััวเรืือน

  จำนวนเงิินที่่�ครััวเรืือนชำระหนี้้� -0.816 0.423 0.442

  -2 Log Likelihood (ตััวแบบมีีเฉพาะค่่าคงที่่�) 10,298.927

  -2 Log Likelihood (ตััวแบบมีีตััวแปรอิิสระ) 7,850.179

  Likelihood Ratio (LR) Test 2,448.748 *

  Cox & Snell R Square 5.4 %

  Nagelkerke R Square 25.9 %

  Percentage Correctly Classified 97.5 %

หมายเหตุุ: * หมายถึึง มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.001
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	  ในส่่วนต่่อไปนี้้� จะทำการเปรีียบเทีียบปััจจััยระหว่่าง 2 แบบจำลองดัังกล่่าว  

ซึ่่�งพบว่่า มีีเพีียง 2 ปััจจััย ที่่�ให้้ผลในทางตรงข้้ามกััน (ตารางที่่� 3.14) คืือ การไม่่มีีตู้้�เย็็น 

และหนี้้�สิน โดยครััวเรืือนที่่�ไม่่มีตีู้้�เย็็นจะมีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานเบื้้�องต้้นของครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�มีความจำเป็็นต้้องใช้้จ่่ายเงิินไปกัับค่่าอาหารก่่อน  

จึึงมีีโอกาสน้้อยลงที่่�จะใช้้จ่่ายเงิินเพื่่�อเป็็นเจ้้าของทรััพย์์สิิน

	 ในทางกลัับกััน ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีตู้้�เย็็น จะมีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้า้นอาหาร (ประเภทที่่� 2) ลดลง นั่่�นคือื การเป็น็เจ้า้ของตู้้�เย็น็ ทำให้ม้ีโีอกาสเป็น็ครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานเบื้้�องต้้นของ 

ครัวัเรืือนยากจนแฝงด้า้นอาหาร (ประเภทที่่� 2) ที่่�มีคีวามจำเป็น็ต้อ้งใช้จ้่า่ยเงินิกับัสิ่่�งที่่�ไม่ใ่ช่่

อาหารก่่อน แล้้วจึึงนำเงิินที่่�เหลืือจากค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่ใช่่อาหารซี่่�งมีีปริิมาณน้้อย ไปใช้้จ่่าย

กับัอาหาร ประกอบกัับตู้้�เย็็นสามารถช่่วยในเรื่่�องของการถนอมอาหาร ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหารสด 

อาหารแช่่แข็็ง วััตถุุดิิบสำหรัับประกอบอาหาร ซึ่่�งอาจทำให้้ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของ 

ครััวเรืือนลดลง เมื่่�อเทีียบกัับครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีตู้้�เย็็น

	 ในส่่วนของภาระหนี้้�สินิ จะเห็น็ได้ว้่า่ครัวัเรือืนที่่�มีหีนี้้�สินจะมีโีอกาสเป็น็ครัวัเรือืน

ยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เพิ่่�มขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานเบื้้�องต้้นของ 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ที่่�มีีความจำเป็็นต้้องใช้้จ่่ายเงิินไปกัับ 

ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอุุปโภคก่่อน จึึงต้้องมีีการกู้้�เงิินมาเพื่่�อใช้้จ่่ายในส่่วนของค่่าอาหาร

	 ในอีีกด้้านหนึ่่�ง ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีหนี้้�สิน จะมีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ลดลง เนื่่�องจากมีีค่่าใช้้จ่่ายที่่�เพีียงพอต่่อการซื้้�ออาหาร 

ในชีวีิติประจำวันั และไม่่มีีความจำเป็็นต้้องกู้้�เงินิมาเพื่่�อซื้้�อสิ่่�งของบางอย่่างที่่�อาจถููกมองว่่า

ไม่่จำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตประจำวััน
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ต�ร�ง 3.14  ต�ร�งเปร่ยบเทย่บปจั่จั่ยท่�มผ่ลตอ่ก�รตกเปน็ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงด�้นอ�ห�ร  

               และปัจ่จ่ัยท่�ม่ผลต่อก�รตกเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

ปัจ่จ่ัยปัจ่จ่ัย

ครัวเร้อนครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ครัวเร้อนครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่

อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)

ก�รศัึกษ�ก�รศัึกษ�

  ระดับก�รศัึกษ�สูงสุด 

(1.753) (1.962)

  ก�รเข้้�เร่ยน

คว�มเป็นอยู่คว�มเป็นอยู่

  น�ำด้�ม 

(1.913) (2.301)

  ก�รสุข้�ภิบ�ล 

(1.354) (2.035)

  ก�รกำจ่ัดข้ยะ

(1.408) (1.429)

  ก�รใช้้อินเทอร์เน็ต

(1.706)

ก�รครอบครองสินทรัพย์ก�รครอบครองสินทรัพย์

  รถยนต์ฯ

(6.813)

  เคร้�องปรับอ�ก�ศั

(1.932) (5.429)

  ตู้เย็น

(36.1) (2.172)

  โทรศััพท์ม้อถ้อ

(1.909)

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์มากกว่า 0 

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์น้อยกว่า 0

หมายเหติุ: 

(...) หมายถึง กรณี      จำนวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

                กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง           

(...) หมายถึง กรณี      จำนวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง    
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ต�ร�ง 3.14  ต�ร�งเปรย่บเทย่บปจั่จั่ยท่�มผ่ลตอ่ก�รตกเปน็ครวัเรอ้นย�กจ่นแฝงด�้นอ�ห�ร  

               และปัจ่จ่ัยท่�ม่ผลต่อก�รตกเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ต่อ)

ปัจ่จ่ัยปัจ่จ่ัย

ครัวเร้อนครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร 

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ครัวเร้อนครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่

อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)อ�ห�ร (ประเภทท่� 3)

ร�ยได้ครัวเร้อนร�ยได้ครัวเร้อน

  ร�ยได้ประจ่ำเฉล่�ย

(1.732) (2.107)

หน่�สินข้องครัวเร้อนหน่�สินข้องครัวเร้อน

  หน่�สินข้องครัวเร้อน

(1.276) (22.9)

ก�รช้ำระหน่�ข้องครัวเร้อนก�รช้ำระหน่�ข้องครัวเร้อน

  จ่ำนวนเงินท่�ครัวเร้อนช้ำระหน่�

(35.1)

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์มากกว่า 0 

หมายถึง มีค่าสัมประสิทธิ์โลจิสติกส์น้อยกว่า 0

หมายเหติุ: 

(...) หมายถึง กรณี      จำนวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

                กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง           

(...) หมายถึง กรณี      จำนวนเท่าของโอกาสที่เพิ่มขึ้น

กรณี      ร้อยละของโอกาสที่ลดลง    
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แผนภ�พ 3.10 TOP 5 ปัจ่จ่ัยหร้อลักษณะท่�เพิ�มโอก�สก�รตกเป็นครัวเร้อน 2 กลุ่มท่�ศัึกษ� 

                   พ.ศั. 2566

ก�รเป็นครัวเร้อนก�รเป็นครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�รย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร

(ประเภทท่� 2)(ประเภทท่� 2)

ก�รเป็นครัวเร้อนก�รเป็นครัวเร้อน

ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�รย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

(ประเภทท่� 3)(ประเภทท่� 3)

(ถ้�ครัวเร้อนม่ปัจ่จ่ัยหร้อลักษณะเหล่�น่� (ถ้�ครัวเร้อนม่ปัจ่จ่ัยหร้อลักษณะเหล่�น่� 

จ่ะม่โอก�สม�กข้ึ�นท่�จ่ะเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝงจ่ะม่โอก�สม�กข้ึ�นท่�จ่ะเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝง

ด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� ด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2))2))

(ถ้�ครัวเร้อนม่ปัจ่จ่ัยหร้อลักษณะเหล่�น่� (ถ้�ครัวเร้อนม่ปัจ่จ่ัยหร้อลักษณะเหล่�น่� 

จ่ะม่โอก�สม�กข้ึ�นท่�จ่ะเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝงจ่ะม่โอก�สม�กข้ึ�นท่�จ่ะเป็นครัวเร้อนย�กจ่นแฝง

ด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3))ด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3))

11

22

33

55

44

ครัวเร้อนไม่ม่เคร้�องปรับอ�ก�ศัครัวเร้อนไม่ม่เคร้�องปรับอ�ก�ศั

ครัวเร้อนท่�ม่สม�ช้ิกอ�ยุ 17 – 59 ปี ครัวเร้อนท่�ม่สม�ช้ิกอ�ยุ 17 – 59 ปี 

อย่�งน้อย 1 คน ท่�จ่บก�รศัึกษ�สูงสุดอย่�งน้อย 1 คน ท่�จ่บก�รศัึกษ�สูงสุด

ระดับประถมศัึกษ�หร้อตระดับประถมศัึกษ�หร้อต��ำกว่� ำกว่� 

ครัวเร้อนกำจ่ัดข้ยะโดย ก�รเผ� หร้อครัวเร้อนกำจ่ัดข้ยะโดย ก�รเผ� หร้อ

ก�รฝังกลบ หร้อก�รทิ�งลงแม่ก�รฝังกลบ หร้อก�รทิ�งลงแม่นน��ำำ ลำคลอง  ลำคลอง 

หรอ้ก�รทิ�งต�มท่�ว่�ง ท่�ส�ธ์�รณะ หรอ้ อ้�น ๆหรอ้ก�รทิ�งต�มท่�ว่�ง ท่�ส�ธ์�รณะ หรอ้ อ้�น ๆ

ครัวเร้อนท่�ด้�มนครัวเร้อนท่�ด้�มน��ำจ่�ก บ่อำจ่�ก บ่อนน��ำำบ�ด�ล หร้อบ�ด�ล หร้อ

แม่นแม่น��ำ/ลำธ์�ร หร้อำ/ลำธ์�ร หร้อนน��ำำฝน ฝน 

ครัวเร้อนม่ร�ยได้เฉล่�ยน้อยกว่� ครัวเร้อนม่ร�ยได้เฉล่�ยน้อยกว่� 

14,643 บ�ท14,643 บ�ท

ครัวเร้อนไม่ม่รถยนต์ฯครัวเร้อนไม่ม่รถยนต์ฯ

ครัวเร้อนไม่ม่เคร้�องปรับอ�ก�ศัครัวเร้อนไม่ม่เคร้�องปรับอ�ก�ศั

ครัวเร้อนท่�ด้�มน�ำจ่�ก บ่อน�ำบ�ด�ล หร้อครัวเร้อนท่�ด้�มน�ำจ่�ก บ่อน�ำบ�ด�ล หร้อ

แม่น�ำ/ลำธ์�ร หร้อน�ำฝนแม่น�ำ/ลำธ์�ร หร้อน�ำฝน

ครัวเร้อนม่ร�ยได้เฉล่�ยน้อยกว่� ครัวเร้อนม่ร�ยได้เฉล่�ยน้อยกว่� 

14,643 บ�ท14,643 บ�ท

ครัวเร้อนไม่ม่ตู้เย็นครัวเร้อนไม่ม่ตู้เย็น

VSVS



ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ. 2566 76 



77ความยากจนแฝงของครัวเรือน�พ.È.�2566 77

บทท่� 4
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บทที่่� 4  บทที่่� 4  
การจำลองสถานการณการจำลองสถานการณ์์ (Scenario) (Scenario) 
	 เด็็กคืืออนาคตของชาติิ  และเป็็นกลุ่่�มประชากรที่่�ต้้องได้้รัับการดููแล 

ทั้้�งทางด้้านสุุขภาพ การศึึกษา และโภชนาการที่่�ดีี เพราะเด็็กที่่�เติิบโตมาอย่่างแข็็งแรง  

มีีพััฒนาการสมวััย จะสามารถเป็็นกำลัังสำคััญในการพััฒนาสัังคมและประเทศชาติิ 

ในอนาคต อย่า่งไรก็ต็าม ในปัจัจุบุันั ปัญัหาความยากจนแฝงด้า้นอาหารยังัคงเป็น็อุปุสรรค

สำคััญที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพชีีวิิตของเด็็กไทย โดยเฉพาะเด็็กจากครััวเรืือนที่่�มีีรายได้้น้้อย  

การได้้รัับสารอาหารที่่�ไม่่เพีียงพอส่่งผลกระทบต่่อพััฒนาการทั้้�งทางร่่างกายและสติิปัญัญา 

ซึ่่�งอาจลดโอกาสทางการศึึกษาและการพััฒนาศัักยภาพของเด็็กในระยะยาว

	 เพื่่�อแก้้ไขปััญหานี้้� รััฐบาลได้้จััดให้้มีีโครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียน 

ประถมศึึกษา และ โครงการอาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน เพื่่�อสนัับสนุุนโภชนาการ 

ของเด็ก็วัยัเรียีน โดยเฉพาะกลุ่่�มเด็ก็นัักเรีียนในระดัับประถมศึึกษา โดยมีีรายละเอีียด ดังันี้้�

11

22

โครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา เป็็นโครงการที่่�เกิิด

จากความตระหนัักของรััฐบาล ที่่�มุ่่�งแก้้ปัญัหาภาวะทุุพโภชนาการในเด็็ก 

ซึ่่�งพบว่่านัักเรีียนประถมศึึกษา จำนวนมากขาดแคลนอาหารกลางวััน

หรืือมีีอาหารกลางวัันแต่่ปริิมาณไม่่เพีียงพอ หรืืออาหารมีีคุุณค่่า 

ทางโภชนาการต่่ำ ทำให้้ภาวะการจริิญเติิบโต ไม่่เป็็นไปตามเกณฑ์์ 

ของกระทรวงสาธารณสุุข โดยเฉพาะเด็็กในพื้้�นที่่�ห่่างไกลและเด็็กจาก

ครััวเรือืนที่่�มีรีายได้้น้้อย การได้้รับัอาหารกลางวัันฟรีทีี่่�โรงเรีียนช่่วยแบ่่งเบา

ภาระค่า่ใช้จ้่า่ยของครอบครัวั และยังัช่ว่ยลดปัญัหาการขาดสารอาหาร

ที่่�อาจส่ง่ผลต่อ่พัฒันาการทางร่า่งกายและการเรียีนรู้้� โดยเริ่่�มดำเนินิการ

มาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2495

โครงการอาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน เป็็นโครงการที่่�รัฐบาลจััดตั้้�งขึ้้�น 

ตั้้�งแต่่ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2535 เพื่่�อแก้้ปััญหาการขาดสารอาหาร และ

ภาวะทุุพโภชนาการในเด็็ก มุ่่�งเน้้นให้้เด็็กได้้รัับสารอาหารที่่�สำคััญ เช่่น 

แคลเซีียม และโปรตีีน เพื่่�อเสริิมสร้้างกระดููกและฟัันให้้แข็็งแรง 

โครงการนี้้�ไม่่เพีียงช่่วยให้้เด็็กได้้รัับโภชนาการที่่�ดีีขึ้้�นเท่่านั้้�น แต่่ยัังช่่วย

ปลููกฝัังพฤติิกรรมการบริิโภคอาหารที่่�มีีประโยชน์์ตั้้�งแต่่เด็็ก
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	 แม้้ว่่าทั้้�งสองโครงการจะถููกออกแบบมาเพื่่�อสนัับสนุุนโภชนาการของเด็็ก  

แต่่ยัังมีีคำถามสำคััญว่่า โครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และ โครงการ

อาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน มีส่ี่วนช่่วยลดปััญหาความยากจนแฝงด้้านอาหารได้้มากน้้อยเพีียงใด 

การศึึกษาความเชื่่�อมโยงระหว่่างเด็็กประถมที่่�ไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนจากโครงการดัังกล่่าว

กัับปััญหาความยากจนแฝงด้้านอาหารจะช่่วยให้้เข้้าใจถึึงประสิิทธิิภาพของสวััสดิิการที่่�รััฐ

ให้้แก่เ่ด็ก็ และสามารถพััฒนาแนวทางปรัับปรุงุโครงการให้้เกิดิประโยชน์ส์ูงูสุดุต่อ่เด็ก็ไทย

ทุุกคนได้้ในอนาคต 

	 โครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา ได้้มีีการกำหนดราคากลาง 

เพื่่�อใช้้เป็็นงบประมาณค่่าอาหารกลางวัันสำหรัับเด็็ก โดยมติิจากคณะรััฐมนตรีีไทย  

เรื่่�อง ขอปรัับเพิ่่�มค่่าอาหารกลางวัันของนัักเรีียน วัันที่่� 15 ธัันวาคม 2565 ได้้ปรัับเพิ่่�ม 

ค่่าอาหารกลางวัันให้้แก่่นัักเรีียนระดัับชั้้�นเด็็กเล็็กถึึงระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ในอััตรา

ตามขนาดของโรงเรีียนต่่อคนต่่อวััน แบ่่งออกเป็็น 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่

	 สำหรัับราคาอาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน ได้้มีีมติิจากคณะรััฐมนตรีีไทย  

เรื่่�อง การปรัับเพิ่่�มราคากลางในการจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์นม โครงการอาหารเสริิม (นม) 

โรงเรีียน วัันที่่� 23 ธัันวาคม 2565 อนุุติิในหลัักการปรัับเพิ่่�มราคากลางในการจำหน่่าย

ผลิิตภััณฑ์์นม ตามที่่�กระทรงเกษตรเสนอ ดัังนี้้�

หมวดค่่าใช้้จ่่ายหมวดค่่าใช้้จ่่าย
อัตัราค่าอาหารกลางวันั อัตัราค่าอาหารกลางวันั 

(บาท : คน : วันั)(บาท : คน : วันั)

1 – 40 คน 36

41 – 100 คน 27

101 – 120 คน 24

121 คนขึ้้�นไป 22

ประเภทผลิติภัณัฑ์์นมประเภทผลิติภัณัฑ์์นม ราคากลางราคากลาง หน่่วยหน่่วย

นมโรงเรีียนชนิิดพาสเจอร์์ไรส์์ 36 บาท/ถุุง

นมโรงเรีียนชนิิด ยูู เอช ทีี 27 บาท/กล่่อง

ตาราง 4.1 อัตัราค่าอาหารกลางวัันให้้แก่่นักัเรีียนระดัับชั้้�นเด็ก็เล็ก็ถึงึระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีที่่� 6

ตาราง 4.2 อัตัราราคากลางในการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์นม
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	 การวิิเคราะห์์ในส่่วนนี้้� จึงึสนใจที่่�จะศึึกษาผลกระทบของการจำลองสถานการณ์์ 

(Scenario) เกี่่�ยวกัับ โครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และโครงการอาหารเสริิม 

(นม) โรงเรียีน โดยมีวีัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�เน้น้ไปยังัการขจัดัความยากจนแฝงด้า้นอาหาร เนื่่�องจาก

อาหารเป็็นความต้้องการทางด้้านที่่�จำเป็็นที่่�สุุดในการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ มีีผลโดยตรง 

ต่่อการทำงานของร่่างกาย โดยเฉพาะวััยเด็็ก หากได้้รัับอาหารไม่่เพีียงพอ จะมีีปััญหา 

ในเรื่่�องของพััฒนาการทางด้า้นร่่างกายได้้ โดยจะศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงประเภทครััวเรืือน

ของครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) เท่่านั้้�น เนื่่�องจากครัวัเรือืนทั้้�งสองประเภทดังักล่่าว เป็็นครัวัเรือืนที่่�มีค่ี่าใช้้จ่่าย

ด้้านอาหารต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหาร ทั้้�งนี้้� ผลที่่�ได้้จากการจำลองสถานการณ์์ 

จะทำให้้เห็็นประสิิทธิิภาพของสวััสดิิการของรััฐดัังกล่่าว และเป็็นประโยชน์์ต่่อการ 

วางแนวทางหรืือจััดทำนโยบายขจััดความยากจนแฝงด้้านอาหารในอนาคตได้้

	 สำหรัับการจำลองสถานการณ์์ (Scenario) ในส่่วนนี้้� จะใช้้ข้้อมููลจากโครงการ

สำรวจภาวะเศรษฐกิิจและสัังคมของครััวเรืือน แบบสำรวจในหััวข้้อ ในรอบ 12 เดืือนที่่�แล้้ว 

เคยได้้รัับผลประโยชน์์ (ไม่่ต้้องคืืน) ค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) สำหรัับ

นักัเรีียน หรืือไม่่ โดยจะศึึกษาเฉพาะครััวเรืือนที่่�มีเด็ก็ประถม เป็็นตัวัแปรหลัักในการสร้้าง

สถานการณ์์จำลอง และใช้้ข้้อสมมติิหลัักว่่าหากเด็็กประถมในครััวเรืือนไม่่ได้้รัับประโยชน์์

จากโครงการฯ จะส่่งผลกระทบต่่อภาระค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครััวเรืือนอย่่างไร  

ทั้้�งนี้้� ในสถานการณ์์ความเป็็นจริิง เมื่่�อครััวเรืือนไม่่ได้้เข้้าร่่วมโครงการฯ อาจะเกิิดผล 

กระทบต่่อค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครััวเรืือนที่่�แตกต่่าง เช่่น

11

22

ครััวเรืือนปรัับตััวได้้และไม่่ได้้รัับผลกระทบเลย กล่่าวคืือ ครััวเรืือน

สามารถปรับัตัวัได้้โดยคงระดับัค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครัวัเรือืนไว้้เท่่าเดิมิ

ครััวเรืือนปรัับตััวได้้บางส่่วน กล่่าวคืือ ครััวเรืือนจำเป็็นต้้องลดระดัับ 

ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครััวเรืือนลงมาบางส่่วน แต่่ลดลงไม่่ถึึงอััตรา 

ค่า่อาหาร และอาหารเสริมิ (นม) ที่่�หายไป เนื่่�องจากสามารถนำเงินิออม

บางส่ว่นออกมาใช้ ้กู้้�เงิินมาจ่่ายได้้บางส่ว่น หรืือมีีรายได้้ที่่�เหลืือบางส่่วน 

(ลดการเก็็บออมลงหรืือไม่่มีีการเก็็บออม) ซึ่่�งสามารถนำมาช่่วยเหลืือ 

ใช้้จ่่ายได้้บางส่่วนในครััวเรืือนได้้
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22 ครัวัเรือืนปรัับตัวัไม่่ได้้เลย กล่่าวคือื ครััวเรือืนจำเป็็นต้้องลดระดัับค่่าใช้้จ่่าย

ด้้านอาหารของครััวเรืือนลงมาทั้้�งหมด โดยลดลงเท่่ากัับอััตราค่่าอาหาร 

และอาหารเสริิม (นม) ที่่�หายไป เนื่่�องจากไม่่มีีเงิินออมที่่�จะนำมาใช้้จ่่าย 

ไม่่สามารถกู้้�เงิินมาจ่่าย หรืือไม่่มีีรายได้้ที่่�เหลืือเก็็บออมอยู่่�แล้้ว

ลัักษณะ

ครัวัเรืือน

ยากจนแฝง

ทั้้�งสองด้้าน

(ประเภทที่่� 1)

ครััวเรืือน

ยากจนแฝง

ด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)

ครััวเรืือน 

ยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่

อาหาร

(ประเภทที่่� 3)

ครััวเรืือนไม่่

ยากจนแฝง

(ประเภทที่่� 4)

ครััวเรืือน

ทั้้�งสิ้้�น

ครััวเรืือนทั้้�งสิ้้�น
691 

(100.0)

4,147 

(100.0)

1,237 

(100.0)

43,589 

(100.0)

49,664 

(100.0)

ครััวเรืือนที่่�เคยได้้รัับผลประโยชน์์จาก

โครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา หรืือโครงการอาหารเสริิม 

(นม) โรงเรีียน

317 

(45.9)

1,170 

(28.2)

406 

(32.8)

7,938 

(18.2)

9,831

(19.8)

ครััวเรืือนที่่�ไม่่เคยได้้รัับผลประโยชน์์ 

จากโครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา หรืือโครงการอาหารเสริิม 

(นม) โรงเรีียน

374 

(54.1)

2,977 

(71.8)

831 

(67.2)

35,651 

(81.8)

39,833

(80.2)

ตาราง 4.3 จำนวน ร้้อยละ และค่่าเฉล่ี่�ยตามสถานการณ์์เดิิม จำแนกตามประเภทของครัวัเรืือน   

              พ.ศ. 2566
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	 จากข้้อมูลูในตาราง 4.3 พบว่่าใน ครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

และ ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) มีีสััดส่่วนของครััวเรืือนที่่�ไม่่เคย 

ได้้รับัอาหารกลางวันั อาหารเสริิม (นม) ค่่อนข้้างสูงู โดยเฉพาะในประเภทที่่� 2 ที่่�มีคีรัวัเรือืน

ได้้รับัมากถึงึร้้อยละ 71.8 ส่่วนในครััวเรือืนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) และ  

ครัวัเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) สัดัส่่วนการได้้รัับค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม 

(นม) ลดลงมาอยู่่�ที่่�ร้อยละ 67.2 และ 81.8 ตามลำดับั 

	 นอกจากนี้้�ครััวเรืือนที่่�เคยได้้รัับค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) พบว่่า 

ในครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) และ ครัวัเรือืนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) 

มีคีรัวัเรือืนที่่่��เคยได้ร้ับัค่า่อาหารกลางวันั และอาหารเสริมิ (นม) ในอัตัราส่ว่นที่่�ค่อ่นข้า้งต่ำ่ 

ซึ่่�งมีีเพีียงร้้อยละ 28.2 และ 18.2 ต่่างจากครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

และครัวัเรืือนยากจนแฝงด้า้นที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�มีจีำนวนครัวัเรือืนที่่่��เคยได้ร้ับั

ค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) มากขึ้้�น ถึึงร้้อยละ 45.9 และ 32.8 ตามลำดัับ 

ซึ่่�งอาจสะท้้อนถึึงความไม่่เท่่าเทีียมในการเข้้าถึึงโอกาสรัับอาหารเสริิมในบางพื้้�นที่่�

	 อนึ่่�ง โครงการสำรวจภาวะเศรษฐกิิจและสังัคมของครััวเรือืน ไม่่ได้้มีข้ี้อถามเกี่่�ยวกัับ

การนำค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) ที่่�ได้ร้ับัการอุุดหนุุนไปใช้้จ่า่ยทำให้้ไม่ท่ราบ

ถึึงสััดส่่วนหรืือปริิมาณของค่่าอาหาร และนมที่่�ถููกนำไปเป็็นค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของ 

แต่่ละครััวเรืือน ในการจำลองสถานการณ์์ (Scenario) ครั้้�งนี้้� จึึงจำเป็็นต้้องวางสมมติิฐาน 

เพื่่�อให้ส้ามารถประเมินิผลกระทบเบื้้�องต้น้ของค่า่อาหาร และนมต่อ่การใช้จ้่า่ยด้า้นอาหาร

ของครััวเรืือนได้ ้โดยวางสมมติิฐานเกี่่�ยวกัับการนำค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) 

ไปใช้จ้่า่ยเป็น็ค่า่อาหารของครััวเรือืนไว้ ้ผ่า่นการจำลองสถานการณ์์ (Scenario) 2 รูปูแบบ 

ดัังต่่อไปนี้้�



ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ. 2566  83 

	 *อาหารกลางวัันเฉลี่่�ยจะนำอััตราค่่าอาหารกลางวัันในโรงเรีียนทุุกขนาดมาเฉลี่่�ยรวมจะได้้ 27.25 บาทต่่อคนต่่อวััน และ 

ค่่าเฉลี่่�ยราคานมทุุกประเภท 7.51 บาทต่่อถุุง ทำให้้มีีอััตราค่่าอาหารและนมเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 34.76 บาทต่่อคนต่่อวััน

สถานการณ์์ที่่�  1: เมื่่�อครััวเรืือนไม่่ได้้รัับประโยชน์์จากโครงการ 

อาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และโครงการอาหารเสริิม (นม) 

โรงเรีียน แล้้วค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 50 ของอััตรา 

ค่่าอาหารกลางวััน และนมเฉลี่่�ย* ตามจำนวนเด็็กประถมที่่�อยู่่�ในครััวเรือืน

สถานการณ์์ที่่�  2: เมื่่�อครััวเรืือนไม่่ได้้รัับประโยชน์์จากโครงการ 

อาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และโครงการอาหารเสริิม (นม) 

โรงเรีียน แล้้วค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 100 ของอััตรา 

ค่่าอาหารกลางวันั และนมเฉลี่่�ย* ตามจำนวนเด็ก็ประถมที่่�อยู่่�ในครัวัเรือืน

L50L50

L100L100

การจำลองสถานการณ์์ (Scenario) 2 รููปแบบ 
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	ทั้้� งนี้้� ใช้้การจำลองสถานการณ์์ที่่� 1 (L50) เป็็นตััวแทนของกรณีีที่่�ครััวเรืือน 

ปรัับตััวได้้บางส่่วน และใช้้การจำลองสถานการณ์์ที่่� 2 (L100) ซึ่่�งเป็็นกรณีีสุุดโต่่ง  

(Extreme Case) สำหรัับกรณีทีี่่�ครัวัเรือืนไม่่สามารถปรับัตัวัได้้เลย 

	 นอกจากนี้้� เมื่่�อเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครัวัเรือืนจากราคาค่่าอาหารกลางวันั 

และอาหารเสริิม (นม) 27.25 บาทต่่อจำนวนเด็็กประถมในครััวเรืือน ตามการจำลอง

สถานการณ์์ข้้างต้้นแล้้ว จะตั้้�งสมมุุติิฐานดัังนี้้�

11

22

33

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ยัังคงสถานะ 

ครััวเรืือนเดิิม เนื่่�องจากครััวเรืือนดัังกล่่าวมีีค่่าใช้้จ่่ายด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

ต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหารอยู่่�แล้้ว การเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่าย 

ด้้านอาหารของครััวเรืือน ก็็ยัังคงทำให้้ค่่าใช้้จ่่ายด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

ของครััวเรืือนอยู่่�ต่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหารเช่่นเดิิม (มีีระยะห่่าง

มากขึ้้�น แต่่ไม่่ได้้เปลี่่�ยนสถานะครััวเรืือนแต่่อย่่างใด)

ครัวัเรือืนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และครัวัเรือืนไม่่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4) อาจคงประเภทเดิิม หรืือตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

ในส่่วนของครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) อาจคง

ประเภทเดิิม หรืือเปลี่่�ยนเป็็นครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4)  

ในกรณีีที่่�เดิิมเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร โดยมีีค่่าใช้้จ่่าย 

ด้้านอาหารต่่ำกว่่ามาตรฐาน แต่่เมื่่�อมีีรายจ่่ายค่่าอาหารที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น 

จนสููงกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหาร ส่่งผลให้้ครััวเรืือนนี้้� เปลี่่�ยนเป็็น

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4)
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	ทั้้� งนี้้�การเปลี่่�ยนแปลงประเภทของครััวเรืือนจะขึ้้�นอยู่่�กัับระดัับค่่าใช้้จ่่ายของ 

ครััวเรืือนแต่่ละกลุ่่�ม ตััวอย่่างเช่่น 

กรณีีที่่�สถานะครััวเรืือนไม่่เปลี่่�ยนแปลงกรณีีที่่�สถานะครััวเรืือนไม่่เปลี่่�ยนแปลง

ตััวอย่่างที่่� 1: ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1)ตััวอย่่างที่่� 1: ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1)

             ครััวเรืือน A มีีค่่าใช้้จ่่ายทั้้�งด้้านอาหารและที่่�ไม่่ใช่่อาหารต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนทั้้�งสองด้้าน  

แม้้ว่่าค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารจะเพิ่่�มขึ้้�น แต่่ค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่ใช่่อาหารก็็ยัังต่่ำกว่่ามาตรฐาน ส่่งผลให้้ครััวเรืือนนี้้� 

ยัังคงเป็็น ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1)

ตััวอย่่างที่่� 2: ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)ตััวอย่่างที่่� 2: ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

               ครัวัเรืือน B มีีค่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหาร แม้้ว่่าจะมีีการเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่าย

ด้้านอาหาร แต่่ก็็ยัังต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหาร และค่่าใช้้จ่่ายด้้านที่่� ไม่่ ใ ช่่อาหารเพิ่่�มขึ้้�น  

แต่่ก็็ยัังไม่่ต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านท่ี่�ไม่่ใช่่อาหาร ดัังนั้้�น ครััวเรืือนนี้้�จึึงยัังคงเป็็น ครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

กรณีีที่่�สถานะครััวเรืือนเปลี่่�ยนแปลงกรณีีที่่�สถานะครััวเรืือนเปลี่่�ยนแปลง

ตััวอย่่างที่่� 3: ตััวอย่่างที่่� 3: ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) เปลี่่�ยนเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่            

                 อาหาร (ประเภทที่่� 3)

            ครััวเรืือน C เดิิมมีีค่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารและท่ี่�ไม่่ ใช่่อาหารต่่ำกว่่ามาตรฐานทั้้�งสองด้้าน  

แต่่เมื่่�อค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเพิ่่�มขึ้้�นจนเกิินเส้้นความยากจนด้้านอาหาร ทำให้้สถานะครััวเรืือนเปล่ี่�ยนเป็็น 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)

ตััวอย่่างที่่� 4: ตััวอย่่างที่่� 4: ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทท่ี่� 4) เปลี่่�ยนเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านท่ี่�ไม่่ใช่่อาหาร     

                 (ประเภทที่่� 3)

             ครััวเรืือน D เดิิมมีีค่่าใช้้จ่่ายรวมสููงกว่่าเส้้นความยากจน แต่่เมื่่�อเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหาร  

รายจ่่ายของครััวเรืือนสููงขึ้้�น ทำให้้ครััวเรืือนต้้องลดค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่ใช่่อาหาร เช่่น ค่่ารัักษาพยาบาล หรืือ 

ค่่าซ่่อมแซมบ้้าน ส่่งผลให้้ค่่าใช้้จ่่ายด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหารลดต่่ำกว่่ามาตรฐาน ครััวเรืือนนี้้�จึึงเปลี่่�ยนเป็็นครััวเรืือน

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)
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ประเภทผลิติภัณัฑ์์นมประเภทผลิติภัณัฑ์์นม

ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเฉล่ี่�ย (บาท/เดืือน/ครัวัเรืือน)ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเฉล่ี่�ย (บาท/เดืือน/ครัวัเรืือน)

สถานการณ์์เดิมิสถานการณ์์เดิมิ
การจำลองสถานการณ์์การจำลองสถานการณ์์

สถานการณ์์ L50สถานการณ์์ L50 สถานการณ์์ L100สถานการณ์์ L100

ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน 

(ประเภทที่่� 1)

4,689 4,697   

(+8)

4,705  

(+16)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)

5,051 5,055  

(+4)

5,059 

(+8) 

ตาราง 4.4 ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเฉล่ี่�ย ตามการจำลองสถานการณ์์ L50 และ L100 พ.ศ. 2566

	 จากตารางที่่� 4.4 เมื่่�อทำการจำลองสถานการณ์ ์หากครัวัเรือืนไม่ไ่ด้ร้ับัประโยชน์์

จากโครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และโครงการอาหารเสริิม (นม) 

โรงเรีียน ตามสถานการณ์์ L50 และ L100 พบว่่า ค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเฉลี่่�ยของครััวเรืือน

ยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) เพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 8 บาท สำหรัับสถานการณ์์ L50 

(ครััวเรืือนปรัับตััวได้้บางส่่วน) และเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 16 บาท สำหรัับสถานการณ์์ L100 

(ครัวัเรือืนไม่่สามารถปรับัตัวัได้้เลย) ส่่วนค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเฉลี่่�ยของครัวัเรือืนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เพิ่่�มขึ้้�นจากสถานการณ์์เดิิม 4 บาท สำหรัับสถานการณ์์ L50 

และเพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 8 บาท สำหรัับสถานการณ์์ L100
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แผนภาพ 4.1 จำนวนและร้้อยละของครััวเรืือนท่ี่�มีีการเปล่ี่�ยนแปลงไป ตามการจำลอง  

                  สถานการณ์์ L50 และ L100 พ.ศ. 2566

11

22

ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

(L50)(L50) (L100)(L100)

การจำลองสถานการณ์์การจำลองสถานการณ์์

691691

4,1474,147

(100%)(100%)

(100%)(100%)

ครััวเรืือนครััวเรืือน

ครััวเรืือนครััวเรืือน

ครััวเรืือนยากจนแฝงครััวเรืือนยากจนแฝง

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) (ประเภทที่่� 3) 

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝงครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง

(ประเภทที่่� 4)(ประเภทที่่� 4)

(1.6%)(1.6%)

1111
ครััวเรืือน ครััวเรืือน 

(1.2%)(1.2%)

4949
ครััวเรืือน ครััวเรืือน 

(3%)(3%)

2121
ครััวเรืือน ครััวเรืือน 

(2.7%)(2.7%)

113113
ครััวเรืือน ครััวเรืือน 

	 ผลจากการจำลองสถานการณ์์ (ภาพที่่� 4.1) ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน 

(ประเภทที่่� 1) เดิิม ได้้ขยัับไปเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) 

ร้อ้ยละ 1.6 ในการจำลองสถานการณ์ ์L50 และร้อ้ยละ 3 ในการจำลองสถานการณ์ ์L100 

ส่่วนครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เดิิม จะหลุุดพ้้นจากความยากจนแฝง

ไปเป็็นครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) ร้้อยละ 1.2 ในการจำลองสถานการณ์์ L50 

และร้้อยละ 2.7 ในการจำลองสถานการณ์์ L100
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ตาราง 4.5 จำนวนและร้้อยละของครััวเรืือน 4 ประเภท ตามการจำลองสถานการณ์์ L50 และ  

             L100 พ.ศ. 2566

ประเภทครััวเรืือนประเภทครััวเรืือน สถานการณ์์เดิิมสถานการณ์์เดิิม

การจำลองสถานการณ์์การจำลองสถานการณ์์

สถานการณ์์ L50สถานการณ์์ L50 สถานการณ์์ L100สถานการณ์์ L100

ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน 

(ประเภทที่่� 1)

691           

(1.4)

680        

  (1.4)

670         

 (1.4)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2)

4,147          

(8.4)

4,098       

  (8.2)

4,034      

  (8.1)

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่

อาหาร (ประเภทที่่� 3)

1,237         

(2.5)

1,248          

(2.5)

1,258       

  (2.5)

ครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4)

43,589        

(87.7)

43,638      

 (87.9)

43,702     

  (88.0)

	 ภาพรวมของการเปลี่่�ยนประเภทครััวเรืือน ภายหลัังการจำลองสถานการณ์์ 

(ตารางที่่� 4.5) พบว่่า เมื่่�อครััวเรืือนไม่่ได้้รัับประโยชน์์จากโครงการอาหารกลางวััน 

ในโรงเรียีนประถมศึกึษา และโครงการอาหารเสริมิ (นม) โรงเรียีน แล้ว้ค่่าใช้้จ่า่ยด้า้นอาหาร

เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 50 ของอััตราค่่าอาหารกลางวััน และนมเฉลี่่�ย ตามจำนวนเด็็กประถม 

ที่่�อยู่่�ในครััวเรืือน (สถานการณ์์ L50) จะทำให้้มีีครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�น 11 ครััวเรืือน จาก 1,237 เป็็น 1,248 ครััวเรืือน และครััวเรืือน 

ไม่่ได้้รัับประโยชน์์จากโครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียนประถมศึึกษา และโครงการ

อาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน แล้้วค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 100 ของอััตรา 

ค่่าอาหารกลางวััน และนมเฉลี่่�ย ตามจำนวนเด็็กประถมที่่�อยู่่�ในครััวเรืือน (สถานการณ์์ L100) 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�นจาก 1,237 เป็็น 1,258  

ครััวเรืือน หรืือเพิ่่�มขึ้้�น 21 ครััวเรืือน
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	 นอกจากนี้้�จำนวนครัวัเรือืนที่่�จัดัอยู่่�ในกลุ่่�ม ครััวเรือืนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4) 

มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น จาก 43,589 ครััวเรืือนเป็็น 43,648 ครััวเรืือน ในสถานการณ์์ L50 และ

เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 43,702 ครััวเรืือน ในสถานการณ์์ L100 การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�เกิิดขึ้้�นเนื่่�องจาก

ครััวเรืือนที่่�เคยมีีค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารต่่ำกว่่าเส้้นความยากจนด้้านอาหารเพีียงเล็็กน้้อย  

เมื่่�อค่่าใช้้จ่า่ยด้้านอาหารเพิ่่�มขึ้้�น ครััวเรืือนจำเป็็นต้อ้งลดค่่าใช้้จ่า่ยที่่�ไม่่ใช่อ่าหารลง แต่่เมื่่�อ

ลดค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่ใช่่อาหารลงแล้้ว ไม่่ทำให้้ค่่าใช้้จ่่ายอยู่่�ต่่ำกว่่าเส้้นความยากจน 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร ครัวัเรือืนเหล่่านี้้�จึงึถูกูย้้ายจากครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

เป็็นครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง (ประเภทที่่� 4)

	 จากข้้อมููลดัังกล่่าว สะท้้อนให้้เห็็นว่่า แม้้ว่่าโครงการอาหารกลางวัันในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา และ โครงการอาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน จะช่่วยแบ่่งเบาภาระค่่าใช้้จ่่าย

ของครััวเรืือนได้้เพีียงเล็็กน้้อย แต่่ก็็นัับเป็็น มาตรการสำคััญที่่�ช่่วยลดภาระด้้านอาหาร 

ของครััวเรืือนที่่�มีีเด็็กประถม โดยเฉพาะครััวเรืือนที่่�อยู่่�ใกล้้เส้้นแบ่่งความยากจน ค่่าใช้้จ่่าย 

ด้้านอาหารเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�ส่่งผลต่่อสถานะความยากจนของครััวเรืือน การเพิ่่�มขึ้้�น 

ของค่่าใช้้จ่่ายในหมวดนี้้�อาจช่่วยให้้บางครััวเรืือนพ้้นจากภาวะยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็อาจสร้้างแรงกดดัันให้้กัับค่่าใช้้จ่่ายในหมวดอื่่�น เช่่น 

ค่่าที่่�อยู่่�อาศััย ค่่าสาธารณููปโภค และค่่าการศึึกษา ส่่งผลให้้ครััวเรืือนเปลี่่�ยนเป็็นครััวเรืือน

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อคุุณภาพชีีวิิตของ 

ครััวเรืือนเหล่่านี้้�ในระยะยาว
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บทท่� 5
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บทที่่� 5 สรุุปผลและข้้อเสนอแนะบทที่่� 5 สรุุปผลและข้้อเสนอแนะ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการแบ่่งครััวเรืือนออกเป็็น 4 ประเภท ซึ่่�งประกอบด้้วย 

ครัวัเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) และครััวเรืือนไม่่ยากจนแฝง 

(ประเภทที่่� 4) พบว่่า มีีสััดส่่วนครััวเรืือนแต่่ละประเภทอยู่่�ที่่�ร้อยละ 1.4 ร้้อยละ 8.4  

ร้้อยละ 2.5 และร้้อยละ 87.8 ตามลำดับั โดยครััวเรือืนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

อยู่่�ในภาคใต้้มากที่่�สุุด และครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)  

อยู่่�ในภาคเหนืือมากที่่�สุุด

	 เมื่่�อวิิเคราะห์์ร่่วมกัับเกณฑ์์เส้้นความยากจน (Poverty Line: PL) พบว่่ามีี  

“ครััวเรืือนไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านอาหาร” อยู่่�ที่่�ร้อยละ 6.9 และมีี “ครััวเรืือน 

ไม่ย่ากจนแต่ย่ากจนแฝงด้า้นที่่�ไม่ใ่ช่อ่าหาร” อยู่่�ที่่�ร้อ้ยละ 2.0 ของจำนวนครัวัเรือืนตัวัอย่า่ง

ทั้้�งหมด ซึ่่�งครััวเรืือนทั้้�งสองกลุ่่�มนี้้� เป็็นครััวเรืือนที่่�อาจถููกละเลยมองข้้ามและควรได้้รัับ

ความช่่วยเหลืือเพิ่่�มเติิมในบางมิิติิ

	มิ ติิด้้านดิิจิิทััล พบว่่า ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และ 

ครัวัเรือืนยากจนแฝงด้า้นที่่�ไม่ใ่ช่อ่าหาร (ประเภทที่่� 3) เป็น็ครัวัเรือืนกลุ่่�มเปราะบางที่่�เสี่่�ยง

ต่่อการตกหล่่นจากการช่่วยเหลืือของรััฐ เนื่่�องจากมีีสััดส่่วนโทรศััพท์์มืือถืือสมาร์์ตโฟน 

ต่่อสมาชิิกในครััวเรืือนน้้อยที่่�สุุด คืือ 0.44 และ 0.47 เครื่่�องต่่อครััวเรืือน ตามลำดัับ  

นอกจากนี้้�ครััวเรืือนทั้้�งสองประเภทดัังกล่่าว ยัังเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีสััดส่่วนของสมาชิิกที่่�ไม่่มีี 

การใช้้งานอิินเทอร์์เน็็ตสููงที่่�สุุด คืือ 0.51 และ 0.48 ตามลำดัับอีีกด้้วย

ครััวเรืือนยากจนแฝงในประเทศไทยครััวเรืือนยากจนแฝงในประเทศไทย

5.1 สรุุปผลการวิิเคราะห์์5.1 สรุุปผลการวิิเคราะห์์
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	 การวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 2 กลุ่่�มที่่�สนใจ ได้้แก่่ 

ครัวัเรืือนยากจนแฝงด้า้นอาหาร (ประเภทที่่� 2) และครััวเรือืนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่ใ่ช่่อาหาร 

(ประเภทที่่� 3) โดยปััจจััยหรืือตััวแปรที่่�มาทำการศึึกษาจำนวน 13 ตััวแปร ได้้นำตััวชี้้�วัด

และหลัักเกณฑ์์ความขััดสนของแต่่ละตััวชี้้�วััด ของดััชนีีวััดความยากจนหลายมิิติิระดัับโลก 

(Global Multidimensional Poverty Index) ซึ่่�งพััฒนาโดยโครงการพััฒนา 

แห่ง่สหประชาชาติ ิ(UNDP) ร่ว่มกับัโครงการพััฒนาทรัพัยากรมนุษุย์แ์ละแก้้ไขความยากจน

แห่่งมหาวิิทยาลััยอ็็อกซ์์ฟอร์์ด (OPHI) และงานวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการลด 

ความยากจนในชุุมชนของจัังหวััดยะลา ประเทศไทย มาใช้้เป็็นกรอบสำหรัับการพััฒนา 

โดยจะดำเนินิการปรับัให้ส้อดคล้อ้งกับับริบิทประเทศไทยและรายการข้้อถามของโครงการ

สำรวจภาวะเศรษฐกิิจและสัังคมของครััวเรืือน พ.ศ. 2566

	 สำหรัับการวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีผลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) โดยใช้้การถดถอยโลจิิสติิกส์์ทวิิภาค (Binary Logistic Regression) พบว่่า 

จากตัวัแปรที่่�ใช้้ศึกึษาทั้้�งหมด 13 ตัวั มีตีัวัแปร 9 ตัวัที่่�มีผีลต่่อการเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝง

ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 99% ได้้แก่่ ระดัับการศึึกษาสููงสุุด น้้ำดื่่�ม 

การสุุขาภิิบาล การกำจััดขยะ เครื่่�องปรัับอากาศ ตู้้�เย็็น รายได้้ประจำเฉลี่่�ย หนี้้�สิิน และ

การชำระหนี้้� ส่่วนตััวแปรที่่�เหลืือที่่�ไม่่มีีผลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) ที่่�ระดับัความเชื่่�อมั่่�น 99% ได้แ้ก่่ การเข้้าเรียีน การใช้้อินิเทอร์เ์น็ต็ รถยนต์์ฯ 

และโทรศััพท์์มืือถืือ

	ส่ วนการวิเิคราะห์ป์ัจัจัยัที่่�มีผีลต่อ่การเป็น็ครัวัเรือืนยากจนแฝงด้า้นที่่�ไม่ใ่ช่อ่าหาร 

(ประเภทที่่� 3) โดยใช้้การถดถอยโลจิิสติิกส์์ทวิิภาค (Binary Logistic Regression) พบว่่า 

จากตัวัแปรที่่�ใช้้ศึกึษาทั้้�งหมด 13 ตัวั มีตีัวัแปร 11 ตัวัที่่�มีผีลต่่อการเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝง

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 99% ได้้แก่่ ระดัับการศึึกษาสููงสุุด 

น้้ำดื่่�ม การสุุขาภิิบาล การกำจััดขยะ การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต รถยนต์์ฯ เครื่่�องปรัับอากาศ  

ตู้้�เย็็น โทรศััพท์์มืือถืือ รายได้้ประจำเฉลี่่�ย และหนี้้�สิิน ส่่วนตััวแปรที่่�ไม่่มีีผลต่่อการเป็็น 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 99% คืือ  

การเข้้าเรีียน และการชำระหนี้้�

การวิิเคราะห์์ปััจจััยการวิิเคราะห์์ปััจจััย
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	 การจำลองสถานการณ์์ (Scenario) เกี่่�ยวกัับการได้้รับัอาหารกลางวัันในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา และ โครงการอาหารเสริิม (นม) โรงเรีียน โดยเน้้นไปที่่�ผลกระทบ 

ทางด้า้นอาหารต่อ่ครัวัเรือืน (ผลกระทบต่อ่ค่า่ใช้จ้่า่ยด้า้นอาหารของครัวัเรือืน) โดยจำลอง 

การเปลี่่�ยนแปลงค่่าอาหารกลางวััน และอาหารเสริิม (นม) ของครััวเรืือนที่่�มีีเด็็กประถม 

ไปเป็็นค่่าใช้้จ่่ายด้้านอาหารของครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และครััวเรืือน

ยากจนแฝงด้า้นอาหาร (ประเภทที่่� 2) หากไม่ไ่ด้ร้ับัประโยชน์จ์ากโครงการฯ และครััวเรือืน

ไม่่สามารถปรัับตััวหาเงิินส่่วนอื่่�นมาทดแทนได้้ ซึ่่�งเป็็นกรณีีสุุดโต่่ง (Extreme Case)  

จะทำให้้มีีครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�นจาก 1,237 เป็็น 

1,258 ครััวเรืือนตััวอย่่าง หรืือเพิ่่�มขึ้้�น 21 ครััวเรืือนตััวอย่่าง

	 ในกรณีทีี่่�เมื่่�อไม่ไ่ด้ร้ับัประโยชน์จ์ากโครงการฯ แต่ค่รัวัเรือืนสามารถปรับัตััวหาเงินิ

ส่่วนอื่่�นจำนวนร้้อยละ 50 ของเงิินที่่�ได้้รัับจากโครงการฯ ที่่�หายไปมาทดแทนได้้  

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�น 11 ครััวเรืือน จาก 1,237 

เป็็น 1,248 ครััวเรืือน 

	 จากข้้อมููลที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น สามารถสรุุปได้้ว่่า การเพิ่่�มขึ้้�นของค่่าใช้้จ่่าย 

ในหมวดอาหารอาจช่่วยให้้บางครัวัเรือืนพ้้นจากภาวะยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็อาจสร้้างแรงกดดัันให้้กัับค่่าใช้้จ่่ายในหมวดอื่่�น เช่่น ค่่าที่่�อยู่่�อาศััย  

ค่า่สาธารณูปูโภค และค่า่การศึกึษา ทำให้ค้่า่ใช้จ้่า่ยในหมวดที่่�ไม่ใ่ช่อ่าหารลดลง จนต่ำ่กว่า่

เส้้นความยากจนด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร และเปลี่่�ยนแปลงประเภทของครััวเรืือนเป็็นครััวเรืือน

ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) ในที่่�สุุด

 

	 เมื่่�อพิิจารณาเปรีียบเทีียบปััจจััยระหว่่าง 2 แบบจำลอง พบปััจจััยที่่�น่าสนใจ  

2 ปััจจััย เนื่่�องจากให้้ผลในทางตรงข้้ามกััน ได้้แก่่ การไม่่มีีตู้้�เย็็น และภาระหนี้้�สิิน กล่่าวคืือ 

ถ้้าครััวเรืือนไม่่มีีตู้้�เย็็น จะมีีโอกาสที่่�จะเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

ลดลง แต่่จะมีโีอกาสที่่�จะเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เพิ่่�มขึ้้�น 

และครัวัเรือืนที่่�มีหนี้้�สินิจะมีโีอกาสเป็็นครัวัเรือืนยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) เพิ่่�มขึ้้�น

การจำลองสถานการณ์์ (Scenario)การจำลองสถานการณ์์ (Scenario)

ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ.



ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ. 2566  95 

	 ครััวเรืือนยากจนแฝงทั้้�งสองด้้าน (ประเภทที่่� 1) และครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3) เป็็นกลุ่่�มครััวเรืือนที่่�มีีสััดส่่วนการครอบครองโทรศััพท์์

มืือถืือสมาร์์ตโฟนน้้อยที่่�สุุด และยัังเป็็นกลุ่่�มครััวเรืือนที่่�มีีสััดส่่วนสมาชิิกที่่�ไม่่มีีการใช้้

อิินเทอร์์เน็็ตสููงที่่�สุุด ซึ่่�งเป็็นอุุปสรรคสำคััญในการเข้้าถึึงโครงการช่่วยเหลืือต่่าง ๆ ของรััฐ

ในปััจจุุบััน ภาครััฐควรให้้ความสำคััญในการเพิ่่�มโอกาสการเข้้าถึึงสมาร์์ตโฟน และ

อินิเทอร์เ์น็ต็ที่่�มีคีุณุภาพโดยไม่ม่ีคี่า่ใช้จ้่า่ย โดยเฉพาะกับักลุ่่�มครัวัเรือืนยากจนแฝงดังักล่า่ว

	 เนื่่�องจากหนี้้�สินเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�ส่งผลต่่อภาวะยากจนแฝงด้้านอาหาร 

(ประเภทที่่� 2) จึงึควรมีกีารเพิ่่�มมาตรการช่่วยเหลือืด้้านหนี้้�สินิ การเข้้าถึงึแหล่่งเงินิกู้้�รายย่่อย 

รวมไปถึึงโครงการให้้คำปรึึกษาทางการเงิินและการช่่วยเหลืือลดภาระหนี้้�ให้้แก่่ครััวเรืือน

ที่่�มีีความเสี่่�ยงอาจพิิจารณามาตรการช่่วยเหลืือด้้านสิินเชื่่�อดอกเบี้้�ยต่่ำหรืือโครงการ 

พัักชำระหนี้้�สำหรัับครััวเรืือนที่่�มีีรายได้้ไม่่แน่่นอน

22

33

ข้้อเสนอแนะที่่� 2ข้้อเสนอแนะที่่� 2

ข้้อเสนอแนะที่่� 3ข้้อเสนอแนะที่่� 3

	 แม้้ว่่าในปีี 2566 จะมีีครััวเรืือนยากจนของประเทศอยู่่�ที่่�ประมาณร้้อยละ 3.3 

แต่่เมื่่�อพิิจารณาถึงึความยากจนแฝง พบว่่า ครััวเรือืนไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านอาหาร 

และ ครัวัเรือืนไม่่ยากจนแต่่ยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร มีสัีัดส่่วนรวมกันัสูงูถึงึร้้อยละ 8.9 

ซึ่่�งเป็็นครััวเรืือนที่่�ภาครััฐควรหามาตรการหรืือนโยบายที่่�เหมาะสมในการให้้ความช่่วยเหลืือ

เพื่่�อขจััดความยากจนแฝง โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ทางภาคใต้้ และภาคเหนืือ

11 ข้้อเสนอแนะที่่� 1ข้้อเสนอแนะที่่� 1

5.2 ข้้อเสนอแนะเชิิงโยบาย (Policy Recommendations)5.2 ข้้อเสนอแนะเชิิงโยบาย (Policy Recommendations)
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	 การเพิ่่�มอััตราเงิินสนัับสนุุนค่่าอาหารกลางวัันและอาหารเสริิม (นม) รวมถึึง 

การขยายโครงการให้ค้รอบคลุมุในพื้้�นที่่�ที่่�ยังัไม่ไ่ด้ร้ับัการสนับัสนุนุ ถือืเป็น็แนวทางที่่�สำคัญั

และมีีประสิิทธิภิาพในการแบ่่งเบาภาระปััญหาความยากจนแฝงด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2) 

ของครััวเรืือนในประเทศไทย การเพิ่่�มอััตราการสนัับสนุุนดัังกล่่าวจะช่่วยให้้เด็็กนัักเรีียน 

ได้้รัับอาหารที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการอย่่างเพีียงพอ ส่่งผลให้้มีีพััฒนาการทั้้�งทางร่่างกาย

และจิิตใจที่่�ดีขึ้้�น นอกจากนี้้�ยังเป็็นการส่่งเสริิมผลการเรีียนรู้้� เนื่่�องจากเด็็กที่่�ได้้รัับ 

สารอาหารครบถ้้วนมีีโอกาสประสบความสำเร็็จในด้้านการศึึกษาและพััฒนาศัักยภาพ 

ส่่วนบุุคคลได้้ดีีกว่่า

44 ข้้อเสนอแนะที่่� 4ข้้อเสนอแนะที่่� 4
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ภ�คผนวก
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ภาคผนวก 1 ภาคผนวก 1 

นิิยามที่่�ใช้้ ในการศึึกษานิิยามที่่�ใช้้ ในการศึึกษา
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นิย�มท่�ใช้้ ในก�รศัึกษ�นิย�มท่�ใช้้ ในก�รศัึกษ�

  นิยามจากการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 และ

นิยามที่ใช้ในการวิเคราะห์ในรายงานฉบับนี้ มีดังนี้ 

ครัวเร้อนส่วนบุคคลครัวเร้อนส่วนบุคคล

หมายถิึงหมายถิึง ครัวเรือนของบุคคลทั่วไปซึ่งประกอบด้วยบุคคลคนเดียว หรือ

หลายคน อาศัยอยู่ในบ้านหรือท่ีอยู่อาศัยเดียวกัน หรือในบริเวณเดียวกัน จัดหาหรือ

ใชส้ิง่อปุโภคบรโิภคอนัจำเปน็แกก่ารครองชพีรว่มกนั โดยบคุคลเหล่านัน้อาจเปน็ญาต ิหรอื

ไม่เป็นญาติกันก็ได้ เช่น ครัวเรือนที่อาศัยอยู่คนเดียว หรือครัวเรือน ที่มีพ่อแม่ ลูก อาศัย

อยู่รวมกัน หรืออาจมีญาติ คนรับใช้ คนงานหรือเพื่อน ๆ มาอยู่ด้วย เป็นต้น

หมายเหหมายเหติุติุ  1) ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในหอพักทั่วไป อพาร์ตเมนต์ แฟลต 

คอนโดมเินยีม แมนชัน่ ห้องชดุอืน่ ๆ  ให้นบัแต่ละห้อง เป็นครวัเรอืนส่วนบคุคล 1 ครวัเรอืน

           2) ครัวเรือนท่ีมีบ้านพัก ห้องพักส่วนตัวในสถาบัน โรงงาน เช่น 

บ้านพัก/ห้องพักแพทย์หรอืพยาบาลในโรงพยาบาล บ้านพกัอาจารย์ใหญ่ในโรงเรยีน บ้านพกั

ภารโรงในโรงเรียน บ้านพักผู้จัดการในโรงงาน บ้านพักมัคทายกในวัด บ้านพักนายทหาร

ในกรมกองให้นับ แต่ละหลัง/ห้องเป็นครัวเรือนส่วนบุคคล 1 ครัวเรือน

สม�ช้ิกข้องครัวเร้อนสม�ช้ิกข้องครัวเร้อน

หมายถิึงหมายถิึง  บคุคลซึง่อาศยัอยู่เป็นประจำในครวัเรอืนส่วนบคุคล รวมทัง้คนทีเ่คย

อยูใ่นครัวเรือน แต่ได้จากไปท่ีอื่นช่ัวคราว โดยไม่มีวัตถุประสงค์จะไปอยู่ประจำท่ีอื่นและ

มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้  

 1) จากไปทีอ่ืน่ชัว่คราวไมถ่งึ 3 เดอืน เชน่ ไปเยีย่มญาต ิผูป้ว่ยทีเ่ขา้รบัการรกัษา

ทีโ่รงพยาบาล ผูท้ีไ่ปบวช หรอืผูไ้ปทำงานเรยีนหนงัสอื เปน็ตน้ (ไมร่วม ผูท้ีจ่ากไปเพือ่เรยีน

หนังสือหรือประกอบอาชีพซึ่งมีที่อยู่ประจำที่อื่น ผู้ต้องโทษ ผู้ถูกเกณฑ์ทหาร และคนไข้

ในโรงพยาบาลโรคจิต ซึ่งต้องอยู่เกิน 3 เดือน)

11

22

ภ�คผนวก 1ภ�คผนวก 1

นิย�มท่�ใช้้ ในก�รศัึกษ�นิย�มท่�ใช้้ ในก�รศัึกษ�
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	 2) จากไป 3 เดืือนขึ้้�นไป แต่่ไม่่มีีที่่�อยู่่�อาศััยประจำที่่�อื่่�น เช่่น ไปทำงานในเรืือ 4 

เดืือน เซลส์์แมน ไปฝึึกภาคซ้้อมรบ เป็็นต้้น

	 3) จากไปเพื่่�อศึึกษา อบรม ดููงานต่่างประเทศไม่่ถึึง 6 เดืือนรวมผู้้�ที่่�มาพัักอาศััย

อยู่่�ชั่่�วคราวเกิินกว่่า 3 เดืือน

หััวหน้้าครััวเรืือน หััวหน้้าครััวเรืือน 

ค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือนค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือน

	 หมายถึึงหมายถึึง   บุคุคลซึ่่�งสมาชิิกในครััวเรืือนให้้การยอมรัับนัับถือือาจจะเป็็นผู้้�รับผิิด

ชอบทางด้้านการเงิินและสวััสดิิการของครััวเรืือนหรืือไม่่ก็็ได้้ หััวหน้้าครััวเรืือนไม่่จำเป็็น 

ต้้องเป็็นเจ้้าของบ้้าน หรือืบิิดามารดาของคนในครััวเรือืน อาจจะเป็็นสมาชิกิคนใดคนหนึ่่�ง

ก็ไ็ด้ 

	 กรณีีที่่�ครััวเรืือนประกอบด้้วยบุุคคลที่่�ไม่่มีีความสััมพัันธ์์ฉัันท์์ญาติิมาอยู่่�ด้วยกััน 

หััวหน้้าครััวเรืือนอาจจะเป็็นผู้้�หนึ่่�งผู้้�ใดที่่�ได้้รัับการยกย่่องจากกลุ่่�มบุุคคลเหล่่านั้้�นให้้เป็็น

	 หมายถึึงหมายถึึง   การใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับ “สิ่่�งของหรืือการบริิการด้้านต่่าง ๆ” ที่่�จำเป็็น 

ต่่อการครองชีีพที่่�ครััวเรืือนต้้องซื้้�อ/จ่่ายด้้วยเงิิน หรืือได้้มาโดยไม่่ได้้ซื้้�อ/จ่่าย (ผลิิตเอง  

ได้้รัับความช่่วยเหลืือจากบุุคคลอื่่�น รััฐ เป็็นสวััสดิิการจากการทำงาน หรืือเบิิกได้้จาก

นายจ้้าง) ค่่าใช้้จ่่ายของครััวเรืือน หรืือค่่าใช้้จ่่ายทั้้�งสิ้้�น ประกอบด้้วยค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อการ

อุุปโภคบริิโภคและค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับการอุุปโภคบริิโภค ซึ่่�งมีีรายละเอีียด ดัังต่่อไปนี้้�   

11 ค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อการอุปุโภคบริโิภค (Consumption Expenditure: CE)ค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อการอุปุโภคบริโิภค (Consumption Expenditure: CE)

ประกอบด้้วย ค่่าใช้้จ่่าย 14 หมวด ดัังนี้้�   

		  (1) อาหารและเครื่่�องดื่่�ม (ไม่่มีแีอลกอฮอล์์) ได้้แก่่ อาหารสด อาหารแห้้ง 

อาหารสำเร็็จรููป (ข้้าว แป้้ง อาหารที่่�ทำจากแป้้ง เนื้้�อสััตว์์และสััตว์์ปีีกทุุกชนิิด ปลาและ 

สัตัว์์น้ำอื่่�น ๆ นม เนย เนยแข็็งและไข่่ น้ำมันัและไขมััน ผลไม้้และถั่่�วเปลือืกแข็ง็ ผักั น้ำตาล

และขนมหวาน) เครื่่�องปรุุงรสและเครื่่�องเทศ และเครื่่�องดื่่�มที่่�ไม่่มีแีอลกอฮอล์์ ทั้้�งที่่�บริโิภค 

ในบ้้านและบริโิภคนอกบ้้าน       

33

44
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		  (2) เครื่่�องดื่่�มที่่�มีีแอลกอฮอล์์ ได้้แก่่ เบีียร์์ ไวน์์ สุุรา และอื่่�น ๆ ทั้้�งที่่�

บริิโภคในบ้้านและบริิโภคนอกบ้้าน

		  (3) ยาสููบ และอื่่�น ๆ ได้้แก่่ บุหุรี่่� ซิกิาร์์ ยาเส้้น ยาตั้้�ง ยานััตถุ์์� หมาก 

พลู ูยาฉุุน ยาจืืด และผลิิตภััณฑ์์อื่่�น ๆ ประเภทเดีียวกััน

		  (4) ที่่�อยู่่�อาศััย ได้้แก่่ ค่่าเช่่าหรืือค่่าประเมิินค่่าเช่่าบ้้านและที่่�ดิิน  

การติิดตั้้�ง/ซ่่อมแซมบ้้าน ระบบประปา ระบบไฟฟ้้า และเครื่่�องมืือหรืืออุุปกรณ์์สำหรัับ

ซ่่อมแซมบ้้าน

		  (5) เครื่่�องแต่่งบ้้าน เครื่่�องใช้้เบ็ด็เตล็ด็ ได้้แก่่ เครื่่�องเรือืนและเฟอร์์นิเิจอร์ 

เครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าในครััวเรืือน สิ่่�งทอสำหรัับใช้้ในบ้้าน เครื่่�องครััว เครื่่�องใช้้สอยเบ็็ดเตล็็ด  

ค่่าเชื้้�อเพลิิง/แสงสว่่าง/การใช้้น้ำ และค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับการทำความสะอาด   

		  (6) ค่่าจ้้างบุคุคลที่่�บริิการแก่่ครัวัเรือืน ได้้แก่่ ค้้าจ้้างคนรัับใช้้และคนงาน 

ทั้้�งที่่�เป็็นสมาชิิกในครััวเรืือนและไม่่ได้้เป็็นสมาชิิกในครััวเรืือน รวมค่่าอาหารและสิ่่�งของ 

ที่่�ซื้้�อให้้

		  (7) ผ้้า เสื้้�อผ้้า และเครื่่�องแต่่งกาย ได้้แก่่ เสื้้�อ กระโปรง กางเกง 

ทุุกประเภท ชุุดกีีฬาทุุกประเภท ผ้้านุ่่�ง โสร่่ง ผ้้าขาวม้้า ชุุดชั้้�นใน เครื่่�องแต่่งกายอื่่�น ๆ  

รวมถึึง ค่่าจ้้างตััดเย็็บ/ซ่่อมแซม ค่่าเช่่าเสื้้�อผ้้า ค่่าซัักรีีด/ซัักแห้้ง 

		  (8) รองเท้้า ได้้แก่่ รองเท้้าทุกุประเภท รองเท้้ากีฬีา และค่่าซ่่อม ค่่าเช่่า

และค่่าบริิการทำความสะอาดรองเท้้า

		  (9) ค่่าใช้้จ่่ายส่่วนบุคุคล ได้้แก่่ ของใช้้ส่่วนบุคุคล และค่่าบริกิารส่่วนบุคุคล 

(เสริิมสวย จััดฟััน นวด ลดความอ้้วน ฯลฯ)

		  (10) เวชภััณฑ์์และค่่าตรวจรัักษาพยาบาล ได้้แก่่ ค่่ายาและเวชภััณฑ์์

ที่่�ซื้้�อมารัักษาเอง (ยาแผนปััจจุบุันั/แผนโบราณ ยาสมุุนไพร ยาคุุมกำเนิิดและถุุงยางอนามััย 

วิิตามิินอาหารเสริิมต่่าง ๆ อุุปกรณ์์ปฐมพยาบาล) ค่่ารัักษาพยาบาลที่่�สถานีีอนามััย/ 

โรงพยาบาลของรััฐ/โรงพยาบาลเอกชน/คลิินิิกแพทย์์ ทั้้�งกรณีีที่่�เป็็นคนไข้้นอกและเป็็น

คนไข้้ใน 

		  (11) การเดิินทางและการสื่่�อสาร ประกอบด้้วย 

			   - ค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับการเดิินทาง ได้้แก่่ ค่่าซื้้�อยานพาหนะ 

ค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับยานพาหนะและการบำรุุงรัักษาอื่่�น ๆ  ค่่าใช้้จ่่ายในการเดิินทางตามปกติิ 

ค่่าใช้้จ่่ายในการเดิินทางโอกาสพิิเศษและท่่องเที่่�ยวทั้้�งในและต่่างประเทศ
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			   - ค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับการสื่่�อสาร ได้้แก่่ ค่่าซื้้�อเครื่่�องโทรศััพท์์

ทุุกประเภท ค่่าใช้้บริิการและค่่าโทร ค่่าสมาชิิกและบริิการอิินเตอร์์เน็็ต ค่่าส่่งพััสดุุ 

ไปรษณีียากร ฯลฯ 

		  (12) การศึึกษา ได้้แก่่ ค่่าเล่่าเรีียน/ค่่าธรรมเนีียม/ค่่าบำรุุงการศึึกษา

ในโรงเรีียนหรืือสถานศึึกษาของรััฐ/เอกชน ค่่าหนัังสืือ เครื่่�องเขีียน อุุปกรณ์์การเรีียน  

ค่่าเรีียนพิิเศษ/เรีียนวิิชาชีีพ/เรีียนดนตรีี และค่่าใช้้จ่่ายอื่่�น ๆ 

		  (13) การบัันเทิิง การอ่่าน และกิิจกรรมทางศาสนา ได้้แก่ ่ค่า่ซื้้�ออุุปกรณ์์

การบัันเทิิงและกีีฬา ค่่าซื้้�อเครื่่�องเล่่น สััตว์์เลี้้�ยง ไม้้ประดัับ ค่่าผ่่านประตููดููภาพยนตร์์ กีีฬา 

การแสดง สวนสนุุก พิิพิิธภััณฑ์์ ฯลฯ ค่่าเรีียนและเล่่นกีีฬา ค่่าใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกัับการอ่่าน 

ยกเว้้นหนัังสืือเรีียน และค่่าอาหาร/ของถวายพระ/ไหว้้เจ้้า

		  (14) การจัดังานพิธิีใีนโอกาสพิเิศษ ได้้แก่่ ค่่าจัดังานแต่่งงาน งานวัันเกิดิ 

งานบวช งานศพและอื่่�น ๆ

22 ค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับการอุุปโภคบริิโภคค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่เกี่่�ยวกัับการอุุปโภคบริิโภค  ได้้แก่่ 

		  (1) ภาษีีเงิินได้้ ภาษีีบำรุุงท้้องที่่� ค่่าบริิการทางการเงิิน ค่่าธรรมเนีียม/

ค่่าปรัับทางกฎหมาย/ค่่าทนายความ

		  (2) ค่่าสมาชิิกกลุ่่�มอาชีีพ เช่่น สหภาพแรงงาน กลุ่่�มเกษตรกรฯ

		  (3) เงิิน/สิ่่�งของ ที่่�ส่่งให้้บุุคคลนอกครััวเรืือน

		  (4) เงิินบริิจาค/ซื้้�อสิ่่�งของให้้แก่่องค์์กรและมููลนิิธิิต่่าง ๆ

		  (5) เงินิทำบุญุ เงินิช่ว่ยงานอื่่�น ๆ  เช่น่ งานบวช งานแต่ง่ ของขวัญั ฯลฯ

		  (6) ค่่าเบี้้�ยประกันัภัยั/ทรัพัย์์สินิ/ประกันัชีวีิติ (ไม่่รวมประเภทสะสมทรัพัย์์) 

เงิินฌาปนกิิจศพ และเงิินสมทบประกัันสัังคม

		  (7) เงิินซื้้�อสลากกิินแบ่่ง/หวย เล่่นม้้าแข่่งและการพนัันอื่่�น ๆ

		  (8) ดอกเบี้้�ยจ่่าย ดอกเบี้้�ยแชร์์

		  (9) อื่่�น ๆ  เช่่น เงิินชดเชยค่่าเสีียหาย เงิินตกหาย/ถููกขโมย ค่า่นายหน้้า 

ค่่าขนย้้ายบ้้าน ฯลฯ	
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ค่�ใช้้จ่่�ยด้�นอ�ห�ร (Food Expenditure: FE)ค่�ใช้้จ่่�ยด้�นอ�ห�ร (Food Expenditure: FE)

ค่�ใช้้จ่่�ยด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (Non-Food Expenditure: NFE) ค่�ใช้้จ่่�ยด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (Non-Food Expenditure: NFE) 

เส้นคว�มย�กจ่น (Poverty Line: PL)  เส้นคว�มย�กจ่น (Poverty Line: PL)  

 ประกอบดว้ยคา่ใชจ้า่ยหมวดอาหารและเครือ่งดืม่ทีไ่มม่แีอลกอฮอล ์และหมวด

เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์  

 ประกอบดว้ยคา่ใช้จา่ยหมวดทีอ่ยูอ่าศยั หมวดเครือ่งแตง่บา้น เครือ่งใชเ้บ็ดเตล็ด 

และการดำเนินการในครัวเรือน หมวดค่าจ้างบุคคลท่ีให้บริการแก่ครัวเรือน หมวดผ้า 

เสือ้ผา้ และเครือ่งแตง่กาย หมวดรองเทา้ หมวดของใช/้บรกิารสว่นบคุคล หมวดเวชภณัฑ์

และค่ารกัษาพยาบาล หมวดการเดนิทางและการสือ่สาร หมวดการศกึษา หมวดการบนัเทงิ 

การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา หมวดการจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ และหมวดยาสูบ   

 เป็นเกณฑ์ทีก่ำหนดข้ึนเพือ่ใช้แจกแจงคนจนและคนไม่จน โดยเส้นความยากจนนี้

คำนวณขึ้นมาเป็นตัวเงินท่ีสะท้อนต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายของบุคคลในการได้มาซึ่งอาหาร

และสินค้าอุปโภคที่จำเป็นพื้นฐานขั้นต่ำของการดำรงชีพ   

 เส้นความยากจน (Poverty Line) ประกอบด้วย เส้นความยากจนด้านอาหาร 

(Food Poverty Line: FPL) และเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่อาหาร (Non-Food 

Poverty Line: NFPL) รวมกัน หรือ 

 มีหน่วยเป็นบาท/คน/เดือน และเม่ือรวมเส้นความยากจนของสมาชิกทุกคน

ในครัวเรือนใดครัวเรือนหนึ่ง ก็จะได้เส้นความยากจนของครัวเรือนนั้น มีหน่วยเป็นบาท/

ครัวเรือน/เดือน

PL = FPL + NFPL

 ทัง้นี ้แนวคดิเสน้ความยากจนดา้นอาหารกำหนดข้ึนจากความตอ้งการสารอาหาร 

แคลอรแีละโปรตนีของคนทีแ่ตกตา่งกนัตามเพศและอาย ุรวมทัง้แบบแผนการบรโิภค และ

คา่ครองชพีทีแ่ตกตา่งกนัตามภมูภิาคและพืน้ที ่แตไ่ดร้บัความพงึพอใจหรอือรรถประโยชน์ 

(Utility) เท่ากนั รายละเอยีดดไูด้จากภาคผนวก 2 การจดัทำเส้นความยากจน (Poverty Line)

55
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77
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ครัวเร้อนย�กจ่นครัวเร้อนย�กจ่น

ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นครัวเร้อนไม่ย�กจ่น

ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1)ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงทั�งสองด้�น (ประเภทท่� 1)

ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร (ประเภทท่� 2) 

หมายถิงึ    ครวัเรอืนทีม่คีา่ใช้จา่ยเพือ่การอปุโภคบรโิภคตำ่กวา่เสน้ความยากจน

ของครัวเรือน (CE < PL)   

หมายถิึง ครัวเรือนท่ีมีค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคมากกว่าหรือเท่ากับ

เส้นความยากจนของครัวเรือน (CE ≥ PL)  

หมายถิงึหมายถิงึ     ครวัเรอืนทีม่คีา่ใชจ้า่ยดา้นอาหารตำ่กวา่เสน้ความยากจนดา้นอาหาร 

(FE < FPL) และมีค่าใช้จ่ายด้านที่ไม่ใช่อาหารต่ำกว่าเส้นความยากจนด้านที่ไม่ใช่อาหาร 

(NFE < NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า   

หมายถิงึ     ครวัเรอืนทีม่คีา่ใชจ้า่ยดา้นอาหารตำ่กวา่เสน้ความยากจนดา้นอาหาร 

(FE < FPL) แต่มีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความยากจน

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า   

FE < FPL  และ  NFE < NFPL

FE < FPL  และ  NFE ≥ NFPL
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ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3) ครัวเร้อนย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร (ประเภทท่� 3) 

ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแฝง (ประเภทท่� 4)

หมายถึิง     ครวัเรอืนทีม่ค่ีาใช้จ่ายด้านอาหารมากกว่าหรอืเท่ากบัเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FE ≥ FPL) แต่มีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหารต่ำกว่าเส้นความยากจน

ด้านที่ไม่ใช่อาหาร (NFE < NFPL) หรือเขียนเป็นเงื่อนไขได้ว่า

หมายถึิง     ครวัเรอืนทีม่ค่ีาใช้จ่ายด้านอาหารมากกว่าหรอืเท่ากบัเส้นความยากจน

ด้านอาหาร (FE ≥ FPL) และมีค่าใช้จ่ายด้านท่ีไม่ใช่อาหารมากกว่าหรือเท่ากับเส้นความ

ยากจนด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (NFE ≥ NFPL) หรอืเขยีนเป็นเงือ่นไขได้ว่า 

FE ≥ FPL  และ  NFE < NFPL

FE ≥ FPL  และ  NFE ≥ NFPL

ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�รครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นอ�ห�ร

ครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�รครัวเร้อนไม่ย�กจ่นแต่ย�กจ่นแฝงด้�นท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

หมายถิึง ครวัเรอืนทีเ่ป็นครวัเรอืนไม่ยากจน (ตามคำนยิามข้อ (9)) แต่ตกเป็น

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านอาหาร (ประเภทที ่2) (ตามคำนยิามข้อ (11))

หมายถิึง  ครวัเรอืนทีเ่ป็นครวัเรอืนไม่ยากจน (ตามคำนยิามข้อ (9)) แต่ตกเป็น

ครวัเรอืนยากจนแฝงด้านทีไ่ม่ใช่อาหาร (ประเภทที ่3) (ตามคำนยิามข้อ (12))  

1212
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รายได้้ประจำของครััวเรืือน รายได้้ประจำของครััวเรืือน 

รายได้้ประจำของครััวเรืือน รายได้้ประจำของครััวเรืือน 

	 หมายถึึง    “เงินิหรือืสิ่่�งของ” ที่่�ครัวัเรือืนได้้รับัมาจากการทำงานหรืือผลิติเองหรืือ

จากทรััพย์์สิินหรืือได้้รัับความช่่วยเหลืือจากผู้้�อื่่�น โดยไม่่รวมรายได้้ไม่่ประจำ ซึ่่�งได้้แก่่  

เงินิที่่�ได้้รัับเป็็นเงินิรางวัลั เงินิถููกสลากกินิแบ่่ง เงินิมรดก ของขวัญั เงินิได้้รับัจากการประกันั

สุุขภาพ อุุบััติิเหตุุ ไฟไหม้้ หรืือค่่านายหน้้า (ในกรณีีที่่�ไม่่ได้้ประกอบเป็็นธุุรกิิจ)

	 รายได้้ประจำาของครััวเรืือน สามารถจำาแนกตามแหล่่งที่่�มาได้้ ดัังต่่อไปนี้้�

	 หมายถึึง    “เงิินหรืือสิ่่�งของ” ที่่�ครััวเรืือนได้้รัับมาจากการทำงานหรืือผลิิตเอง 

หรือืจากทรัพัย์์สินิหรือืได้้รับัความช่่วยเหลือืจากผู้้�อื่่�น โดยไม่่รวมรายได้้ไม่่ประจำ ซึ่่�งได้้แก่่ 

เงินิที่่�ได้้รับัเป็็นเงินิรางวัลั เงินิถูกูสลากกินิแบ่่ง เงินิมรดก ของขวัญั เงินิได้้รับัจากการประกันั

สุขุภาพ อุบุัตัิเิหตุ ุไฟไหม้้ หรือืค่่านายหน้้า (ในกรณีทีี่่�ไม่่ได้้ประกอบเป็็นธุรุกิจิ)

	 รายได้้ประจำของครััวเรือืน สามารถจำาแนกตามแหล่่งที่่�มาได้้ ดัังต่่อไปนี้้� 

1616

1616

11 รายได้้ที่่�เป็็นตัวัเงินิ รายได้้ที่่�เป็็นตัวัเงินิ ประกอบด้้วยรายได้้จาก 5 ประเภท ดัังนี้้�

		  (1) ค่่าจ้้างและเงิินเดืือน(1) ค่่าจ้้างและเงิินเดืือน หมายถึึง รายได้้จากค่่าจ้้างและเงิินเดืือน

ก่่อนหักัภาษี/ีเงินิสบทบกองทุนุสำรองเลี้้�ยงชีพี/เงินิประกันัสังัคม รวมไปถึึงค่่าตอบแทนอื่่�น ๆ 

ที่่�ได้้จากการทำงาน เช่่น ค่่าเปอร์์เซ็็นต์์จากการขาย ค่่าล่่วงเวลา โบนััส ทิิป ค่่าครองชีีพ  

ค่่าช่่วยเหลืือบุตุร เป็็นต้้น และรวมถึึงสวััสดิกิารต่่าง ๆ  จากการทำางานที่่�ได้้รับั (ประเมิินมูลูค่่า) 

เช่่น อาหารและเครื่่�องดื่่�ม ค่่าเช่่าบ้้าน ค่่าน้้ำ ค่่าไฟฟ้้า ค่่าพาหนะรัับส่่ง/ค่่าน้้ำมัันรถ  

ค่่ารัักษาพยาบาล ค่่าเล่่าเรีียน เป็็นต้้น

		  (2) กำไรสุุทธิิจากการทำธุุรกิิจ(2) กำไรสุุทธิิจากการทำธุุรกิิจ หมายถึึง กำไรสุุทธิิจากการประกอบ

ธุรุกิจิ อุตุสาหกรรม หรือืวิชิาชีพีที่่�ไม่่ใช่่การเกษตร ซึ่่�งคำนวณมาจาก (รายรับัเบื้้�องต้้นบวก

มููลค่่าสิินค้้า/บริิการของธุุรกิิจที่่�นำามาอุุปโภคบริิโภคในครััวเรืือน ลบ ค่่าใช้้จ่่ายในการ

ดำเนิินการ)		   

		  (3) กำไรสุุทธิิจากการทำการเกษตร(3) กำไรสุุทธิิจากการทำการเกษตร คำนวณมาจาก (มููลค่่าผลผลิิต

การเกษตรทั้้�งหมด ลบ ค่่าใช้้จ่่ายในการดำเนิินการ)
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		  (4) เงิินที่่�ได้้รัับเป็็นการช่่วยเหลืือ (4) เงิินที่่�ได้้รัับเป็็นการช่่วยเหลืือ หมายถึึง รายได้้จากบำเหน็็จ

บำนาญ เบี้้�ยหวัดั เงินิสงเคราะห์์ต่่าง ๆ  เงินิชดเชยและ/หรือืเงินิทดแทนจากการออกจากงาน

เงิินช่่วยเหลืือที่่�ได้้รัับจากบุุคคลนอกครััวเรืือน เงิินสงเคราะห์์ผู้้�สููงอายุุและผู้้�พิิการ รวมทั้้�ง

เงิินช่่วยเหลืืออื่่�น ๆ จากรััฐและองค์์กรต่่าง ๆ		   

		  (5)(5)  รายได้้จากทรััพย์์สิินรายได้้จากทรััพย์์สิิน หมายถึึง รายได้้จากการให้้เช่่าห้้อง/เช่่าที่่�ดิิน

หรืือสิินทรััพย์์อื่่�น ๆ ค่่าลิิขสิิทธิ์์�และสิิทธิิบััตรต่่าง ๆ รายได้้จากดอกเบี้้�ยเงิินฝาก พัันธบััตร

เงิินปัันผลจากหุ้้�น และการลงทุุนอื่่�น ๆ  รวมไปถึึง รายได้้จากดอกเบี้้�ยแชร์์ และการให้้กู้้�ยืืม

เงิินแก่่เอกชน		   

				  

		  (1)  ค่า่ประเมินิค่า่เช่า่บ้า้น (1)  ค่า่ประเมินิค่า่เช่า่บ้า้น หมายถึงึ รายได้จ้ากค่า่ประเมินิค่า่เช่า่บ้า้น

ที่่�ครััวเรืือนอยู่่�อาศััยโดยไม่่เสีียค่่าเช่่า รวมค่่าประเมิินค่่าเช่่าบ้้านของตนเอง	  

		  (2)(2)  การประเมิินมููลค่่าสิินค้้าและบริิการที่่�ได้้มาโดยไม่่ต้้องซื้้�อการประเมิินมููลค่่าสิินค้้าและบริิการที่่�ได้้มาโดยไม่่ต้้องซื้้�อ

หมายถึึง รายได้้จากการประเมิินมููลค่่าสิินค้้าและบริิการ (รวมยาสููบ) ที่่�ครััวเรืือนได้้รัับมา

โดยไม่่ต้้องซื้้�อ		   

		  (3)(3)  การประเมิินมููลค่่าอาหารและเครื่่�องดื่่�มที่่�ได้้มาโดยไม่่ต้้องซื้้�อการประเมิินมููลค่่าอาหารและเครื่่�องดื่่�มที่่�ได้้มาโดยไม่่ต้้องซื้้�อ

หมายถึงึ รายได้้จากการประเมินิมููลค่่าอาหารและเครื่่�องดื่่�มที่่�ครัวัเรือืนได้้รับัมาโดยไม่่ต้้องซื้้�อ	

22 รายได้้ที่่�เป็็นตัวัเงินิ รายได้้ที่่�เป็็นตัวัเงินิ ประกอบด้้วยรายได้้จาก 3 ประเภท ดังันี้้�

หนี้้�สิินของครััวเรืือนหนี้้�สิินของครััวเรืือน

หนี้ิัืื����ในระบบหนี้ิัืื����ในระบบ

	 หมายถึึงหมายถึึง    เงิินกู้้�ยืมืที่่�ค้างชำระทั้้�งจากสถาบันัการเงินิและบุุคคลอื่่�นนอกครัวัเรือืน

รวมหนี้้�สินิที่่�เกิดิจากการเช่่าซื้้�อ การซื้้�อสิินค้้าเงินิผ่่อน การซื้้�อเชื่่�อสิินค้้าจากร้้านค้้า การจำนำ 

การจำนอง และแชร์์ที่่�เปีียแล้้ว

	 หมายถึึงหมายถึึง    หนี้้�สินที่่�กู้้�ยืมจากธนาคาร สถาบัันการเงิิน สหกรณ์์ออมทรััพย์์ หรืือ

สวัสัดิกิารของสำนักังาน หรืือดำเนินิการโดยหน่่วยงานภาครัฐั เช่่น กองทุุนหมู่่�บ้าน ชุมุชนเมืือง 

โดยมีอีัตัราดอกเบี้้�ยไม่่เกินิที่่�กฎหมายกำหนด เป็็นต้้น

1717
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หนี้้�สิินนอกระบบหนี้้�สิินนอกระบบ

ผู้้�สููงอายุุผู้้�สููงอายุุ

ครััวเรืือนเฉพาะผู้้�สููงอายุุครััวเรืือนเฉพาะผู้้�สููงอายุุ

	 หมายถึึงหมายถึึง    หนี้้�สินิที่่�กู้้�ยืมืจากบุคุคลอื่่�นนอกครััวเรือืน เช่่น ญาติ ิเพื่่�อนบ้้าน นายทุนุ

เงินิกู้้� พ่่อค้้าคนกลาง เป็็นต้้น โดยมีีอัตัราดอกเบี้้�ยเป็็นไปตามที่่�ตกลงกััน ซึ่่�งอาจจะเกินิหรือื

ไม่่เกินิอัตัราที่่�กฎหมายกำหนดก็็ได้้ ทั้้�งนี้้� หมายรวมถึงึแชร์์ที่่�เปีียแล้้ว

	 หมายถึึงหมายถึึง    ประชากรที่่�มีอีายุ ุ60 ปีีขึ้้�นไป

	 หมายถึึงหมายถึึง    ครััวเรืือนที่่�มีผู้้�สููงอายุุอาศััยอยู่่�กับผู้้�สูงอายุุด้้วยกัันเอง โดยไม่่มีีคน

ในวัยัอื่่�นอาศัยัอยู่่�ด้วย

1919

2020

2121
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ภาคผนวก 2 ภาคผนวก 2 

การจััดทำเส้้นความยากจน การจััดทำเส้้นความยากจน 

(Poverty Line)(Poverty Line)
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1ที่มา: สำนักงานสภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, รายงานการวิเคราะห์สถานการณ์ความยากจนและเหลื่อมล้ำ

        ของประเทศไทย ปี 2562, หน้าที่ 124 – 132

ก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่น ก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่น 

(Poverty Line)(Poverty Line)11

 การศกึษาวิเคราะห์ในประเดน็เรือ่งความยากจนในประเทศไทย เริม่ได้รับความสนใจ

ในวงวชิาการตัง้แต่ปี 2517 เป็นต้นมา โดยงานศกึษาทีไ่ด้รบัการกล่าวถงึและเป็นทีย่อมรบั

กนัโดยทัว่ไป คอืงานศกึษาของเอือ้ย มสีขุ ทีท่ำร่วมกบัธนาคารโลก โดยเปน็จดุเริม่ตน้สำคญั

ของการพัฒนาตัวชี้วัดความยากจน และเป็นเครื่องมือในการหาขนาดของความคนจน

อย่างเป็นรูปธรรม แม้ว่าในระยะหลังวิธีการศึกษาดังกล่าวจะได้รับคำวิจารณ์ว่ายังมี

ขอ้บกพรอ่งอยูห่ลายจดุ แตก่ารพฒันาตวัชีว้ดัในระยะตอ่มากย็งัคงยดึหลกัการและแนวคดิ

ของธนาคารโลกเป็นสำคัญ โดยเฉพาะประเด็นการมีรายได้ที่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย

ในการบริโภคอาหารที่จำเป็นต่อการมีชีวิตรอด ต่อมาผู้เสนอแนวคิดในการคำนวณ

เส้นความยากจนใหม่ คือ ศ.ดร.เมธี ครองแก้ว และ Prof. Nanak Kakwani ร่วมกับ

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จึงได้พัฒนาการคำนวณ

เส้นความยากจนใหม่ด้วยการเพิ่มเติมเทคนิคการคำนวณที่ละเอียดรอบคอบมากขึ้น 

จงึกระทัง่ในป ี2545 สถาบนัวจิยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย (ทดีอีาร์ไอ) รว่มกับสำนกังาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ภายใต้การให้คำปรึกษาของ 

Prof. Nanak Kakwani จงึได้มกีารปรบัปรงุแนวคดิในการคำนวณเส้นความยากจนแนวใหม่ 

โดยเป็นการคำนวณเส้นความยากจนด้านอาหารและเส้นความยากจนในหมวดที่ไม่ใช่

อาหารออกจากกันอยา่งชัดเจน รวมทัง้ใหค้วามสำคญักบัการประหยดัจากขนาดของภายใน

ครัวเรือน ซึ่งวิธีการคำนวณเส้นความยากจนดังกล่าวจึงถูกนำมาใช้อย่างเป็นทางการ

จนถึงปัจจุบัน

 การจัดทำเส้นความยากจนเพื่อใช้เป็นหลักเกณฑ์ในการพิจารณาและจำแนก

คนทีจ่นกบัคนทีไ่มจ่นออกจากกนัจะอาศยัแนวคดิพืน้ฐานจากทฤษฎีอรรถประโยชนสู์งสุด

ของผูบ้ริโภค (Utility Theory) โดยเส้นความยากจนจะสะท้อนมาตรฐานการครองชพีขัน้ตำ่ 

(minimum standard of living) ของสังคม สมมติให้มาตรฐานการครองชีพขั้นต่ำ

1. แนวคิดและเทคนิควิธ์่ก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่นใหม่  1. แนวคิดและเทคนิควิธ์่ก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่นใหม่  

ภ�คผนวก 2ภ�คผนวก 2

ก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่นก�รจ่ัดทำเส้นคว�มย�กจ่น

(Poverty Line)(Poverty Line)
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เท่ากบัระดบัอรรถประโยชน์ขัน้ต่ำ คอื *u  คนทีม่อีรรถประโยชน์ต่ำกว่า *u  จงึเป็นคนจน 

และความต้องการแคลอรีของแต่ละบุคคลจะขึ้นอยู่กับอายุและเพศเป็นหลัก ส่งผลให้

ความต้องการอาหารของแต่ละบคุคลแตกต่างกนั นอกจากนี ้ในส่วนของความต้องการบรโิภค

สินค้าในหมวดที่ไม่ใช่อาหารยังข้ึนอยู่กับพ้ืนท่ี (ภาคและเขต) ที่อาศัยอยู่ ทำให้ฟังก์ชัน

อรรถประโยชน์ (utility function) แตกต่างกนั

                   ,f nq qu u
r n

 
=  

 
         ............................................... (1)

 โดยที่   fq  และ nq   หมายถงึ ปรมิาณอาหารและสินค้าในหมวดทีไ่ม่ใช่อาหารทีบ่รโิภค

            r   หมายถึง ความต้องการสารอาหาร (แคลอรี) ของแต่ละบุคคล

            n   หมายถึง ความต้องการสินค้าในหมวดที่ไม่ใช่อาหาร

สมมตวิา่ fp  และ np  คอื ราคาของอาหารและสนิคา้ทีไ่มใ่ชอ่าหาร เราสามารถ 

maximize utility function โดย 

                                  ,f nq qu u
r n

 
=  

 
        ............................................... (2)

ในขณะที่งบประมาณจำกัด จะได้ 

                                  ............................................... (3)

 เมือ่ x  หมายถงึรายจ่ายหรอืรายได้รวม ซึง่ผูบ้รโิภคสามารถใช้จบัจ่ายใช้สอยได้ 

เมื่อ maximization จะได้ food and non-food demand functions 

                                 ............................................... (4)

 และ 

                                 ............................................... (5)
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สมการข้างต้น คือ Marshallian demand functions (Marshall 1930) 

ถ้าแทนค่า (4) และ (5) ใน (3) จะได้ cost function 

                               ( ), ,f nx e u rp np=      ............................................... (6)

 คือ ต้นทุนต่ำสุดที่บุคคลใช้เพื่อให้ได้รับอรรถประโยชน์ u

แทนสมการ (6) ใน สมการ (4) และ (5) จะได้ Hicksian food and non-food 

demand equations (Hicks 1957): 

                                                            ............................................... (7)

     และ
                              ............................................... (8)

แทนค่า *u u=  ในสมการ (7) และ (8) จะได้เส้นความยากจนด้านอาหารและ

เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร

                            ..................................... (9)
 และ

                         .................................. (10)

สมการ (9) และ (10) คือ เส้นความยากจนด้านอาหารและเส้นความยากจน

ในหมวดสนิคา้ทีไ่มใ่ชอ่าหาร ณ จดุทีแ่ตล่ะบคุคลไดร้บัอรรถประโยชนท์ีร่ะดบั *u ซึง่แตล่ะ

บุคคลจะมีเส้นความยากจนท่ีแตกต่างกัน ขึ้นกับความต้องการแคลอรีและความต้องการ

บรโิภคสนิคา้ในหมวดทีไ่มใ่ชอ่าหาร เสน้ความยากจนรวม คอื ผลรวมของเส้นความยากจน

ด้านอาหารและเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร 

 จากสมการ (9) และ (10) ถ้าเรารู้ *u  เราสามารถหาเส้นความยากจน

ด้านอาหารและเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารได้ ซ่ึงทั้งสองเส้นมีลักษณะ 

consistent ปัญหาคือเราจะกำหนด *u  ได้อย่างไร
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สมมติวา c  คือสูตรัแปลงปรัิมาณอาหารั ( )fq  เปนปรัิมาณแคลอรัี ดังนั้น

คือแคลอรัีที่ไดรัับจากตะกรัาอาหารั fq  ซึ่งจะเทากับความตองการัแคลอรัี ( )r
จากสมการั (9) จะได

                             ............................................... (11)

 กำหนดให , , ,f nr p n p  คงที่ ดังนั้น

                           ( )*
f f f fF p q rp g u= =   ............................................... (12)

เนือ่งจากเสนความยากจนดานอาหารัสามารัถเขยีนใหอยูในรัปูของความตองการั

แคลอรัีและ calorie cost (ซ่ึงก็คือคาใชจายในการัซ้ืออาหารั 1 แคลอรัี) ดังนั้นสมการั 

(12) สามารัถเขียนใหมไดดังนี้

                          ( )*cos f fc t p g u=    ............................................... (13)

หมายความวา calorie cost ข้ึนอยูกับ 2 ปจจัย คือ รัาคาอาหารั และ

อรัรัถปรัะโยชน *u  หมายถึง ตนทุนอาหารัที่แทจรัิง (real calorie cost) หลังจาก

ปรัับรัาคาจะเทากับ
            

                           ( )* *cos fc t g u=      ............................................... (14)

เนื่องจาก ( )*
fg u  เปน monotonically increasing function ของ *u

มีนัยวาสมการั (14) เปน monotonically increasing function ของ *u  ซึ่งตรังกับ 

Lemma 1 (Lemma 1: ถาคนสองคนมีตนทุนอาหารัที่แทจรัิงเทากัน ณ จุดท่ีทั้งคูไดรัับ

สารัอาหารัที่เหมาะสม หมายความวาท้ังคูไดรัับอรัรัถปรัะโยชนเทากัน) หมายความวา

เรัาสามารัถกำหนดมาตรัฐานการัครัองชีพขั้นต่ำ *u  โดยใชตนทุนอาหารัที่แทจรัิง 

(real calorie cost) ซึ่งตนทุนอาหารัที่แทจรัิงคำนวณไดจากผูท่ีมีรัายได 20% ลาง 

(bottom quintile: quintile1)



ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ. 2566  115 

เส้้นความยากจนด้้านอาหารเส้้นความยากจนด้้านอาหาร

		 การคำนวณเส้้นความยากจนด้้านอาหารควรมีีการปรัับปรุุงทุุก 10 ปีี เพื่่�อให้้

สามารถสะท้้อนแบบแผนการบริิโภคที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างชััดเจน ซึ่่�งการเปลี่่�ยนแปลง

แบบแผนการบริิโภคจะมีีผลต่่อการคำนวณดััชนีีราคาสิินค้้ารายพื้้�นที่่� (spatial price  

indices: SPI) และต้้นทุุนสารอาหาร โดยในส่่วนของการกำหนดความต้้องการสารอาหาร

ขั้้�นต่่ำของคนไทยนั้้�น กองโภชนาการ กรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุขได้้แต่่งตั้้�ง 

คณะทำงานเพื่่�อร่่วมกันักำหนดความต้้องการสารอาหารขั้้�นต่ำ่ของคนไทย และพบว่่าแนวโน้้ม

คนไทยมีีความต้้องการแคลอรีีน้้อยลง แต่่ต้้องการโปรตีีนมากขึ้้�น ซึ่่�งข้้อมููลความต้้องการ

สารอาหารขั้้�นต่่ำนี้้�ดัังกล่่าวจะกลายเป็็นข้้อมููลสำคััญสำหรัับการคำนวณเส้้นความยากจน

ด้้านอาหาร 

	ทั้้� งนี้้� การคำนวณเส้้นความยากจนด้้านอาหารจะอาศััยทฤษฎีีการบริิโภคตามที่่�

ได้พ้ิสิูจูน์ม์าแล้ว้ข้า้งต้น้ว่า่ ควรเป็น็รูปูแบบการบริโิภคที่่�ทุกุคนได้ร้ับัอรรถประโยชน์เ์ท่า่กันั 

ไม่่ว่่าจะอาศััยอยู่่�ที่่�ในภููมิิภาคใด หรืืออยู่่�ในเขตเมืืองหรืือชนบท 

	 นอกจากนี้้� ทฤษฎีีอรรถประโยชน์์นี้้�ได้้รัับการพิิสููจน์์แล้้วว่่า อรรถประโยชน์์ 

ที่่�ผู้้�บริิโภคได้้รัับเป็็น monotonic increasing function ของต้้นทุุนสารอาหาร ดัังนั้้�น  

คนที่่�มีีรููปแบบการบริิโภคที่่�แตกต่่างกัันย่่อมมีีต้้นทุุนสารอาหารที่่�ต่่างกััน (หมายถึึงผู้้�ที่่�

บริิโภคอาหารราคาแพงย่่อมต้้องจ่่ายเงิินมากกว่่า) ดัังนั้้�นการกำหนดต้้นทุุนสารอาหาร 

จะทำให้้เราสามารถกำหนดระดับัอรรถประโยชน์์สำหรับัรูปูแบบการบริโิภคที่่�แตกต่่างกันัได้้ 

โดยได้้รัับอรรถประโยชน์์เท่่ากัันถึงึแม้้จะอยู่่�คนละพื้้�นที่่�และมีรีูปูแบบการบริิโภคแตกต่่างกันั 

	ด้ ว้ยเหตุนุี้้� เส้น้ความยากจนด้า้นอาหาร จึงึถูกูกำหนดโดยต้น้ทุนุสารอาหารและ

ต้้นทุุนโปรตีีน (Calorie cost and protein cost) ของประชากร 10% ที่่�จนที่่�สุุด โดยที่่�

ต้้นทุุนสารอาหารนี้้�คำนวณโดยใช้้ราคาในแต่่ละภููมิิภาคและเขตของอาหารแต่่ละรายการ 

ก่่อนที่่�จะถ่่วงน้ำหนัักด้้วยสััดส่่วนประชากรเพื่่�อคำนวณหาต้้นทุุนเฉลี่่�ยระดัับประเทศและ 

ใช้้ดัชันีรีาคาอาหารรายพื้้�นที่่� (SPI) เป็็นตััวปรับัความแตกต่่างของพื้้�นที่่� (ภาค/เขต) อีีกครั้้�ง 

1.11.1
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แผนภ�พ ผ.2.1 แนวคิดในก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นในหมวดสินค้�ท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

ส้นคว�มย�กจ่นในหมวดสินค้�ท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร  ส้นคว�มย�กจ่นในหมวดสินค้�ท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร  

 แนวคดิในการคำนวณเสน้ความยากจนในหมวดสินค้าทีไ่มใ่ช่อาหารตามแผนภาพ

ด้านล่าง ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอรรถประโยชน์กับค่าใช้จ่ายด้านอาหาร และ

ค่าใช้จ่ายรวม โดยเมื่อกำหนดเส้นความยากจนด้านอาหาร (จุด C บนเส้นค่าใช้จ่ายด้าน

อาหาร) บคุคลจะไดอ้รรถประโยชนเ์ทา่กบั *u  ทีจ่ดุ B อรรถประโยชนท์ีจ่ดุนี ้เราสามารถ

คำนวณหาค่าใช้จ่ายรวมได้ (จุด D) ซ่ึงสะท้อนถึงเส้นความยากจนรวม (BD) ที่มีความ

คงเส้นคงวาระหว่างเส้นความยากจนด้านอาหาร (BC) และเส้นความยากจนหมวดสินค้า

ที่ไม่ใช่อาหาร (CD) 

ในการนำแนวคิดดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ มี ข้ันตอนในการคำนวณ ดังน้ี 

(1) คำนวณหา food welfare เท่ากับ ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือน

หารเส้นความยากจนด้านอาหารคณู 100 ถ้า food welfare มค่ีาเท่ากบั 100 หมายความว่า 

ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือนเท่ากับเส้นความยากจนด้านอาหาร 

(2) เลือกครัวเรือนที่มีค่า food welfare อยู่ระหว่าง 90-110 และ (3) หาค่าเฉลี่ยของ

ค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารของกลุ่มที่มี food welfare อยู่ระหว่าง 90-110 

จะได้เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหาร

1.21.2
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 โดยแบ่งกลุ่มหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารขั้นพื้นฐาน สามารถจำแนกออกเป็น 

9 กลุ่ม ดังนี้ (1) ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย (2) ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน (3) ค่าจ้างบุคคล

ที่ให้บรกิารครวัเรอืน (4) ค่าเสือ้ผ้า (5) ค่ารองเท้า (6) ค่าใช้จ่ายส่วนบคุคล (7) ค่ารกัษา

พยาบาล (8) ค่าเดินทางและการสื่อสาร และ (9) ค่าใช้จ่ายการศึกษา

ก�รประหยัดจ่�กข้น�ด (Economy of scale) ก�รประหยัดจ่�กข้น�ด (Economy of scale) 

 การอาศัยอยู่ร่วมกันในครัวเรือนจะส่งผลให้ผลของการประหยัดจากขนาดขึ้น 

โดยคา่ใชจ้า่ยบางรายการทีส่ามารถใชร้ว่มกนัไดโ้ดยไมท่ำให้เกดิภาระคา่ใช้จา่ยเพิม่ขึน้มาก 

เช่น ค่าแสงสว่าง การอยู่คนเดียวหรืออยู่สองคน อาจมีค่าใช้จ่ายเท่า ๆ กันได้ เป็นต้น 

แต่อย่างไรกต็าม อาจมีค่าใช้จ่ายบางรายการทีไ่ม่สามารถใช้ร่วมกันได้ เช่น ค่ารกัษาพยาบาล 

เป็นต้น หรอืใช้ร่วมกนัได้น้อย เช่น ค่าเสือ้ผ้าและรองเท้า เป็นต้น แต่ถ้าเราสามารถยอมให้

ค่าใช้จ่ายบางหมวดสามารถใช้ร่วมกันได้ จะทำให้เส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่

อาหารจะเป็นผลรวมของ

                                 
9

1
n

n
MNFPL MNFPL

=

=∑

เมื่อ nMNFPL  คือ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยของสินค้าที่ไม่ใช่อาหารหมวด j โดยที่ j 

หมายถึง สินค้าหมวด 1 – 9 (ตามท่ีกล่าวข้างต้น) กำหนดขนาดของการประหยัดจาก

ขนาดให้แต่ละหมวดสินค้า (economy of scale parameter)

                           

ถ้า nθ  เท่ากับ 1 หมายความว่า สนิค้าหมวด j เป็นสินค้าทีไ่ม่สามารถใช้ร่วมกนัได้ 

แต่ถ้า nθ  เท่ากับ 0 หมายความว่าสินค้าหมวดดังกล่าวเป็นสินค้าที่ใช้ร่วมกันได้

อย่างสมบูรณ์ โดยที่จำนวนผู้ใช้ไม่มีผลทำให้ต้นทุนเพิ่มขึ้น ค่า k เป็นค่าคงที่ ดังน้ัน

ค่าเฉลี่ยของ hmNFPL  เท่ากับค่าเฉลี่ยของ jnMNFPL  ซึ่งหมายความว่าการยอมให้มีการ

ประหยดัจากขนาดในแตล่ะครวัเรอืน ไมม่ผีลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงค่าเฉล่ียของประชากร

1.31.3
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 ขัน้ตอนการคำนวณเส้นความยากจนใหม่จะเริม่จากการคำนวณเส้นความยากจน

ด้านอาหาร จากนัน้จงึคำนวณเส้นความยากจนในหมวดทีไ่ม่ใช่อาหาร และนำค่าทัง้สองส่วน

รวมกนัเป็นเส้นความยากจนใหม่ โดยมรีายละเอยีดขัน้ตอนการคำนวณสามารถอธบิายได้ 

ดงันี้

แผนภ�พ ผ.2.2 ข้ั�นตอนและเทคนิคก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นใหม่

เส้นคว�มย�กจ่น

ด้�นอ�ห�ร

เส้นคว�มย�กจ่น

เส้นคว�มย�กจ่น

หมวดท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร

แบบแผนก�รบริโภคข้อง 
decile 1

แยกช้นบท-เม้อง

คุณค่�ท�งโภช้น�ก�ร
ข้องอ�ห�ร 

(แคลอร่/โปรต่น)

ร�ค�อ�ห�รแยก
ภูมิภ�ค/พ้�นท่� 
(ข้้อมูล SES)

ส�รอ�ห�รแคลอร่/
โปรต่นท่�จ่ำเป็นข้ั�นต�ำ 

(ครัวเร้อน)

ร�ยจ่่�ยท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร 
(ตัดร�ยจ่่�ยบ�งร�ยก�ร

และ decile 6-10) 
แยกภูมิภ�ค-พ้�นท่� 

(เม้องใหญ่-เม้อง-ช้นบท)

ต้นทุนแคลอร่/โปรต่น
ร�ยภูมิภ�ค/พ้�นท่�

ปรับ economy of scale

ครัวเร้อนท่�ม่ Food 
PL ratio=90-110

2. วิธ์่ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นใหม่ (Poverty line) 2. วิธ์่ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นใหม่ (Poverty line) 
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 (1) ใช้แบบแผนการบริโภคอาหารของคนที่อยู่ใน decile 1 หรือ 10% 

ของประชากรทีจ่นทีส่ดุ จากการจดัลำดบัด้วยรายจ่ายบรโิภคต่อหวั (per capita consumption 

expenditure) โดยแยกเป็นแบบแผนการบริโภคของคนเมืองและคนชนบท ( )aiQ  เพื่อใช้

เป็นตะกร้าอาหารสำหรับคำนวณต้นทุนสารอาหาร โดยที่ a  หมายถึง เขตเมืองและ

เขตชนบท i  หมายถงึ รายการอาหาร 

 (2) แบบแผนการบริโภคนี้จะนำไปคำนวณหาปริมาณพลังงาน (แคลอรี) และ

ปริมาณโปรตีนที่ได้รับ (  และ )

  หรือ

 Calories/protein obtained = ผลรวมของ (ปรมิาณการบรโิภคอาหารแต่ละรายการ
a 

                        x ปริมาณแคลอร/ีโปรตีนทีไ่ด้จากอาหารแต่ละรายการ)

(3) คำนวณต้นทนุสารอาหารและโปรตนี (Cost of calories/protein) ในแต่ละ

พืน้ที ่(9 พืน้ที:่ r) (5 ภูมิภาค 2 เขต ยกเว้นกรุงเทพฯ ซึ่งไม่มีเขตชนบท) ดังนี้

ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นด้�นอ�ห�ร ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นด้�นอ�ห�ร 
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       หรือ

 Calories cost = ผลรวมของรายจ่ายอาหารทุกรายการในแต่ละพื้นที่ x 1,000

                                                calories obtained
a

Protein cost = ผลรวมรายจ่ายอาหารทุกรายการในแต่ละพื้นที่ x 100 

                       protein obtained
a

(4) คำนวณปรมิาณแคลอรแีละโปรตนีขัน้ต่ำทีจ่ำเป็นสำหรบัสมาชกิในครวัเรอืน 

และหาค่าเฉลีย่ต่อหวั (p_cal
h
 และ p_pro

h
) โดยใช้ข้อมลูความต้องการพลงังานและโปรตนี

สำหรับแต่ละช่วงอายุและเพศ (cal_require และ pro_require) มาคำนวณหาปริมาณ

แคลอรีและโปรตนีทีแ่ต่ละครวัเรอืนควรจะได้รบัในแต่ละวนั และเมือ่หารด้วยจำนวนสมาชกิ

ในครวัเรอืน (n) จะได้ปรมิาณพลงังาน (แคลอร)ี และโปรตนีเฉลีย่ต่อหวัของแต่ละครวัเรอืน

   

(5) คำนวณจำนวนเงนิทีค่รวัเรอืนตอ้งใชเ้พือ่ใหไ้ดแ้คลอรหีรอืโปรตนีใน 1 เดอืน 
(30 วัน)

หรือ

 ต้นทุนแคลอรี 1 เดือน = แคลอรีเฉลี่ยต่อหัว x 30/1000 x calories cost 

                     x (ขนาดของครัวเรือน)(0.9-1)
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ต้นทุนโปรตีน 1 เดือน = โปรตีนเฉลี่ยต่อหัวที่ x 30/100 x protein cost

                    x (ขนาดของครัวเรือน)(0.9-1)

การคูณขนาดของครัวเรือน (θ -1) เป็นการปรับ economy of scale โดยให้

θ  = 0.9 หมายถงึ การประหยดัจากขนาดของค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ซึง่สมมตว่ิาเท่ากบั 0.9 

มนียัว่าค่าใช้จ่ายด้านอาหารสามารถแบ่งกนัได้ระหว่างสมาชกิในครอบครวั แต่ไม่มากนกั

(6) เปรียบเทียบเส้นความยากจนด้านอาหารของครัวเรือนที่คำนวณโดยใช้

ความต้องการด้านแคลอรแีละโปรตนี (calorie-base and protein-base) และเลอืกค่า

ที่สูงกว่าสำหรับใช้เป็นเส้นความยากจนด้านอาหารของครัวเรือน เส้นความยากจน

ด้านอาหารของแต่ละครวัเรอืนทีค่ำนวณได้นี ้แสดงว่าครวัเรอืนสามารถได้รบัทัง้แคลอรแีละ

โปรตนีตามปรมิาณขัน้ต่ำทีค่รวัเรอืนควรจะได้รบั

( )max ,h h hFline Ecal Epro=

ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นในหมวดท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร ก�รคำนวณเส้นคว�มย�กจ่นในหมวดท่�ไม่ใช้่อ�ห�ร 

(non-food poverty line) (non-food poverty line) 

 การคำนวณเส้นความยากจนในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารยังคงยึดทฤษฎี

เรื่องอรรถประโยชน์ โดยมีขั้นตอน ดังนี้

(1) คำนวณหา Poverty Line food ratio (PL food) ซึ่งเท่ากับ ค่าใช้จ่าย

ด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือน หาร เส้นความยากจนด้านอาหารคูณ 100 ถ้า PL food 

มีค่าเท่ากับ 100 หมายความว่า ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อหัวของครัวเรือนเท่ากับ

เส้นความยากจนด้านอาหาร แต่เนื่องจากจำนวนครัวเรือนที่จะเป็นตัวแทนดังกล่าว

อาจมจีำนวนน้อยเกนิไป เพื่อให้ได้ตัวแทนที่ดีกว่าจึงใช้วิธีคำนวณหาเลือกครัวเรือนที่มีค่า 

PL food อยู่ระหว่าง 90-110
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    (2) เมื่อได้ครัวเรือนที่อยู่ช่วง PL food แล้ว ให้ตัดรายจ่ายในหมวดสินค้า

ที่ไม่ใช่อาหารบางรายการ ได้แก่ ค่ารักษาพยาบาลคนไข้นอก (รายการ 7.2) ค่าซื้อ

ยานพาหนะ (รายการ 8.1) ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับยานพาหนะ (รายการ 8.2) ค่าเล่าเรียน

ในโรงเรียนเอกชน (รายการ 9.2) ค่าการศึกษาอื่น ๆ (รายการ 9.5) และตัดตัวอย่าง

ครัวเรือนที่อยู่ใน decile6-decile10 เน่ืองจากรายการใช้จ่ายดังกล่าว และรายจ่ายของ

ครวัเรอืนในกลุม่ decile6-decile10 ไมค่วรจะถกูนบัรวมเพือ่สะทอ้นพฤตกิรรมการใชจ้า่ย

ในหมวดที่ไม่ใช่อาหารของคนจน

 (3) หาค่าเฉลี่ยของค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารของกลุ่มที่เหลือ 

แยกเป็น 9 พื้นที่ โดยที่พื้นที่กรุงเทพฯ จะรวมเมืองใหญ่ ได้แก่ สมุทรปราการ เชียงใหม่ 

ภูเก็ต และตรัง เพื่อให้มีจำนวนตัวอย่างมากเพียงพอในการเป็นตัวแทนการคำนวณ

รายจ่ายทีไ่ม่ใช่อาหารของคนกรงุเทพฯ จะได้รายจ่ายในหมวดสนิค้าทีไ่ม่ใช่อาหารเฉลีย่ต่อหวั 

(per capita non-food expenditure) ของครัวเรือนกลุ่มดังกล่าวจำแนกตามพื้นที่ 

โดยแบ่งกลุ่มสินค้าที่ไม่ใช่อาหารออกเป็น 9 กลุ่ม ได้แก่ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ค่าจ้างบุคคลท่ีให้บริการครัวเรือน ค่าเส้ือผ้า ค่ารองเท้า ค่าใช้จ่าย

ส่วนบุคคล ค่ารักษาพยาบาล ค่าเดินทางและการสื่อสาร ค่าใช้จ่ายการศึกษา

 
/rj hj r

h in r

NF NF I= ∑

โดยที่ rjNF   เป็นค่าเฉลี่ยเฉพาะครัวเรือนในพื้นที่ r 

  hjNF   เป็นรายจ่ายต่อสินค้าหมวด j ของครัวเรือน h และ 

     
rI   แทนจำนวนประชากรในพื้นที่ r

(4) คำนวณค่าใช้จ่ายในหมวดที่ไม่ใช่อาหารของแต่ละครัวเรือน โดยใช้ค่าเฉลี่ย

ของค่าใช้จ่ายในหมวดสินค้าที่ไม่ใช่อาหารทั้ง 9 กลุ่ม และแยกตามพ้ืนที่ และปรับ

การประหยัดจากขนาด (Economy of scale) ดังนี้
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	 (5) หาผลรวมของรายจ่่ายหมวดสินิค้้าที่่�ไม่่ใช่่อาหารทั้้�ง 9 หมวด จะได้้เส้้นความยากจน

ในหมวดสิินค้้าที่่�ไม่่ใช่่อาหารของครััวเรืือน (non-food poverty)

9

1
h hj

j
NFline NFPL

=

=∑

	 เส้น้ความยากจนของครััวเรือืน คือื ผลรวมของเส้้นความยากจนด้้านอาหาร และ 

เส้้นความยากจนในหมวดสิินค้้าที่่�ไม่่ใช่่อาหาร

h h hPovLine Fline NFline= +
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ภาคผนวก 3  ภาคผนวก 3  

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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ดััชนีีวััดความยากจนหลายมิิติิระดัับโลก   ดััชนีีวััดความยากจนหลายมิิติิระดัับโลก   

(Global Multidimensional  (Global Multidimensional  
Poverty Index)Poverty Index)

	 โครงการพัฒันาแห่่งสหประชาชาติ ิ(UNDP) ร่่วมกับัโครงการพัฒันาทรัพัยากรมนุษุย์์

และแก้ไ้ขความยากจนแห่ง่มหาวิทิยาลัยัอ็อ็กซ์ฟ์อร์ด์ (OPHI) ได้พ้ัฒันาดัชันีวีัดัความยากจน

หลายมิิติิระดัับโลก (Global Multidimensional Poverty Index) เพื่่�อใช้้เป็็นดััชนีีชี้้�วััด

ความยากจนในมิติิอิื่่�น ๆ  นอกเหนือืจากด้า้นรายได้ ้ของประเทศกำลังัพัฒันา 110 ประเทศ

ทั่่�วโลก รวมถึึงประเทศไทย 

	ดั ชนีวีัดัความยากจนหลายมิิติริะดับัโลกปีี 2023 คำนวณโดยใช้้วิธิี ีAlkire-Foster 

methodology (AF) ที่่�จะต้้องกำหนดหลัักเกณฑ์์ความขััดสนของแต่่ละตััวชี้้�วัด และกำหนด

หลักัเกณฑ์ค์วามยากจน (Poverty cut-off) เพื่่�อพิจิารณาว่า่คนใดมีคีวามยากจนหลายมิติิิ 

โดยประกอบด้้วยตัวัชี้้�วัดั 10 ตัวัที่่�ครอบคลุมุการวัดัในมิติิสิุขุภาพการศึกึษา และคุณุภาพชีวีิติ 

ได้้แก่่ ภาวะโภชนาการ (Nutrition) การตายของเด็็กแรกเกิิด (Child mortality)  

จำนวนปีีที่่�ได้้รัับการศึึกษา (Years in schooling) การเข้้าเรีียน (School attendance) 

ไฟฟ้้า (Electricity) การสุุขาภิิบาล (Sanitation) น้้ำดื่่�ม (Drinking water) ที่่�อยู่่�อาศััย 

(Housing) เชื้้�อเพลิิงประกอบอาหาร (Cooking fuel) และการครอบครองสิินทรััพย์์  

(Asset) รายละเอีียดตามตาราง ผ3.1

ภาคผนวก 3  ภาคผนวก 3  

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง



ความยากจนแฝงของครััวเรืือน พ.ศ. 2566 126 

ตาราง ผ.3.1 ตััวชี้้�วััด และหลัักเกณฑ์์การพิิจารณาความขััดสนของดััชนีีวััดความยากจน 

                  หลายมิิติิระดัับโลก

ที่่�ที่่� ตััวชี้้�วััดตััวชี้้�วััด เกณฑ์์ความขััดสนเกณฑ์์ความขััดสน

มิิติิสุุขภาพมิิติิสุุขภาพ

1 ภาวะโภชนาการ

(Nutrition)

ครััวเรืือนมีีเด็็กแคระแกร็็น หรืือเด็็กที่่�มีีน้ำหนัักต่ำกว่่าเกณฑ์์

2 การตายของเด็็กแรกเกิิด 

(Child mortality)

ครััวเรืือนมีีเด็็กเสีียชีีวิิตในช่่วง 5 ปีี ก่่อนการสำรวจ

มิิติิการศึึกษามิิติิการศึึกษา

3 จำนวนปีีที่่�ได้้รัับการศึึกษา

(Years in schooling)

มีีสมาชิิกในครััวเรืือนอย่่างน้้อย 1 คน ที่่� “อายุุถึึงเกณฑ์์เข้้าโรงเรีียน  

+ 6 ปีี” หรืือแก่่กว่่า มีีจำนวนปีีที่่�ได้้รัับการศึึกษาต่ำกว่่าการศึึกษา 

ภาคบัังคัับ (6 ปีี)

4 การเข้้าเรีียน

(School attendance)

ครััวเรืือนมีีเด็็กในวััยเรีียน (6 - 15 ปีี) อย่่างน้้อย 1 คน  

ที่่�ไม่่ได้้เข้้าเรีียนในโรงเรีียน 

มิิติิคุุณภาพชีีวิิตมิิติิคุุณภาพชีีวิิต

5 ไฟฟ้้า

(Electricity)

ครััวเรืือนไม่่มีีไฟฟ้้าใช้้ภายในครััวเรืือน

6 การสุุขาภิิบาล

(Sanitation)

ครัวัเรืือนไม่่สามารถเข้้าถึงึ หรืือใช้้บริกิารระบบบำบัดัเพื่่�อกำจัดัสิ่่�งปฏิกิูลู 

(มีีชักัโครก หรืือส้้วมที่่�ไม่่ได้้ใช้้ร่่วมกันั)

7 น้ำดื่่�ม

(Drinking water)

ครััวเรืือนไม่่สามารถเข้้าถึึงแหล่่งน้ำดื่่�มที่่�สะอาด หรืือแหล่่งน้ำดื่่�ม 

ที่่�สะอาดอยู่่�ห่่างจากบ้้าน โดยใช้้เวลา ไป - กลัับ มากกว่่า 30 นาทีี

8 ที่่�อยู่่�อาศััย

(Housing)

ครััวเรืือนมีีที่่�อยู่่�อาศััยที่่�ไม่่มีีคุุณภาพ อย่่างน้้อย 1 ใน 3 องค์์ประกอบ 

คืือ พื้้�น ผนััง หรืือหลัังคา ทำจากวััสดุุที่่�ไม่่มีีคุุณภาพ ไม่่สามารถ 

รัับประกัันความปลอดภััยทางกายภาพของผู้้�อยู่่�อาศััย

9 เชื้้�อเพลิิงประกอบอาหาร  

(Cooking fuel)

ครััวเรืือนใช้้ ไม้้ ถ่่าน หรืือถ่่านหิิน เป็็นเชื้้�อเพลิิงในการประกอบอาหาร

10 การครอบครอง

สิินทรััพย์์  

(Asset)

ครัวัเรืือนไม่่มีีรถยนต์์หรืือรถบรรทุุก และไม่่ได้้เป็็นเจ้้าของทรััพย์์สินิต่่อไปนี้้�

มากกว่่าหนึ่่�งรายการ: วิิทยุุ โทรทััศน์์ โทรศััพท์์ คอมพิิวเตอร์์ รถเข็็น

สััตว์์ จัักรยาน จัักรยานยนต์์ หรืือตู้้�เย็็น
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ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการลด ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการลด 

ความยากจนความยากจนในชุุมชน ในชุุมชน 

ของของจัังหวััดยะลา ประเทศไทยจัังหวััดยะลา ประเทศไทย

	 งานวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่งผลต่่อการลดความยากจนในชุุมชนของจัังหวััดยะลา 

ประเทศไทย ที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์บน American International Journal of Economics 

and Finance Research เขีียนโดย ดร. สุุไลมาน หะโมะ จากมหาวิิทยาลััยราชภััฏยะลา 

และ Azhar Bin Harun จากมหาวิิทยาลััยออกฟอร์์ด เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีผลต่่อการ 

ลดความยากจนในจัังหวััดยะลา โดยเน้้นบทบาทของสิินเชื่่�อรายย่่อย (Microcredit)  

ที่่�ส่งผลต่่อความยากจน ที่่�เป็็นปััญหาสำคััญในประเทศกำลัังพััฒนา ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อ

ประชาชนในหลายด้้าน เช่่น การขาดแคลนอาหาร ความไร้้ที่่�อยู่่�อาศััย และการว่่างงาน 

โดยเก็็บข้้อมููลจาก 615 ครััวเรืือน ในจัังหวััดยะลา ผ่่านแบบสอบถามและการสััมภาษณ์์

ผู้้�นำชุุมชนเพื่่�อนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์

	 พบว่่าการเข้้าถึึงสิินเชื่่�อรายย่่อยส่่งผลกระทบต่่อความยากจนของพื้้�นที่่� ที่่�ทำการ

ศึึกษา โดยสิินเชื่่�อรายย่่อยที่่�ทำการศึึกษาประกอบไปด้้วย รายได้้ต่่อเดืือนของครััวเรืือน 

(Income) จำนวนเงิินกู้้� (Size Credit) การให้้สิินเชื่่�อ (Lending) การชำระคืืนเงิินกู้้�  

(Repayment) และ การออม (Saving) รายละเอีียดตามตาราง ผ3.2
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ตาราง ผ.3.2 สิินเชื่่�อรายย่่อย (Microcredit) ที่่�ส่่งผลต่่อความยากจน                 

ตััวชี้้�วััดตััวชี้้�วััด เกณฑ์์ความขััดสนเกณฑ์์ความขััดสน

รายได้้ 

(Income)

เงิินที่่�ครััวเรืือนสามารถหาได้้จากการทำงานหรืือกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจ 

เช่่น รายได้้จากการเกษตร ค้้าขาย หรืือแรงงาน

จำนวนเงิินกู้้�  

(Size Credit)  

จำนวนเงิินกู้้�ที่่�ผู้้�กู้้�สารมารถขอสิินเชื่่�อจากโครงการสิินเชื่่�อรายย่่อยได้้

การให้้สิินเชื่่�อ 

(Lending)

กระบวนการที่่�สถาบัันการเงิินหรืือโครงการสิินเชื่่�อรายย่่อยพิิจารณา

อนุุมััติิเงิินกู้้� ให้้กัับครััวเรืือนยากจน โดยมัักมีีเงื่่�อนไขที่่�แตกต่่างจาก

ธนาคารพาณิิชย์์ เช่่น ไม่่ต้้องใช้้หลัักทรััพย์์ค้้ำประกััน 

การชำระคืืนเงิินกู้้�  

(Repayment)

กระบวนการที่่�ผู้้�กู้้�ต้องจ่่ายคืืนเงินิต้้นและดอกเบี้้�ยให้้กับัผู้้�ให้้กู้้�ตามระยะเวลา

ที่่�กำหนด ซึ่่�งอาจเป็็นรายเดืือน รายไตรมาส หรืือกำหนดตามลัักษณะ

ของรายได้้ของผู้้�กู้้�

การออม 

(Saving)

การกัันเงิินส่่วนหนึ่่�งจากรายได้้ของครััวเรืือนเพื่่�อนำไปใช้้ในอนาคต 

ซึ่่�งอาจเป็็นการออมส่่วนบุุคคล หรืือการเข้้าร่่วมโครงการออมทรััพย์์

ของชุุมชน
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ภาคผนวก 4  ภาคผนวก 4  

ขั้้�นตอนและการแปลผลขั้้�นตอนและการแปลผล

การวิิเคราะห์์
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	 1. ทดสอบความสััมพันัธ์ร์ะหว่า่งตัวัแปรอิสิระ เพื่่�อป้้องกันัการเกิดิปััญหาตัวัแปร

อิิสระมีีสหสััมพัันธ์์ (Correlation) ระหว่่างตััวแปรอิิสระด้้วยกัันในระดัับค่่อนข้้างสููง  

(Multicollinearity) โดยใช้้สััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ของเพีียร์์สััน (Pearson Correlation) 

โดยมีีเกณฑ์์ คืือ จะต้้องมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ (R) ไม่่เกิิน 0.65

	 2. ทดสอบการเลือืกตัวัแบบ (Model) ที่่�เหมาะสม พิจิารณาจาก Goodness of Fit 

ของตััวแบบ ได้้แก่่ 

		  - Classification Table แสดงการคำนวณค่่าความน่่าจะเป็็น 

ของการพยากรณ์์ของตััวแบบ (Predictive efficiency) ค่่าของ Percentage correctly  

classified สููง แสดงว่่าตััวแบบนั้้�นมีีความแม่่นยำในการพยากรณ์์

		  - Pseudo R2 (Cox & Snell R Square, Nagelkerke R Square) 

คืือ ค่่าที่่�บอกสััดส่่วนหรืือเปอร์์เซ็็นต์์ความแปรปรวนของตััวแปรตามที่่�สามารถอธิิบายได้้

ด้้วยตััวแปรอิิสระ

		  - Maximum Likelihood Estimation (MLE) ใช้้ในการประมาณค่่า 

Likelihood Function และนำฟัังก์ช์ันัที่่�ได้้มาใช้้เปรียีบเทีียบตัวัแบบ โดยการเปรีียบเทีียบ

ด้้วยค่่า -2 Loglikelihood ถ้้าตััวแบบใดที่่�มีีค่่าต่ำกว่่าแสดงถึึงความเหมาะสมของตััวแบบ

ที่่�ดีีกว่่า

		  - Model Chi-square หรืือ Likelihood Ratio (LR) Test ใช้้ทดสอบ  

Overall model เพื่่�อทดสอบโอกาสที่่�ตััวแปรตามจะขึ้้�นกัับตััวแปรอิิสระอย่่างน้้อย 1 ตััว 

หรืือตััวแปรอิิสระอย่่างน้้อย 1 ตััวมีีความสััมพัันธ์์กัับตััวแปรตาม

	 3. ทดสอบสมมติิฐานของค่่าสััมประสิิทธิ์์�การถดถอยโลจิิสติิก ( β ) โดยใช้้สถิิติิ

ทดสอบ Wald statistic ซึ่่�งทดสอบโอกาสที่่�ตััวแปรตามจะขึ้้�นกัับตััวแปรอิิสระแต่่ละตััว 

หรืือตััวแปรอิิสระแต่่ละตััวมีีความสััมพัันธ์์กัับตััวแปรตามหรืือไม่่

	 4. วิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงกลุ่่�มที่่�สนใจ  

โดยใช้้การถดถอยโลจิิสติิกเชิิงพหุุแบบทวิิภาค (Binary Logistic Regression)

ขั้้�นตอนและการแปลผลการวิิเคราะห์์ขั้้�นตอนและการแปลผลการวิิเคราะห์์

ขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์ขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์
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	 เพื่่�อให้ง้่า่ยต่อ่การแปลผลการวิเิคราะห์ ์Binary Logistic Regression จะพิจิารณา

จากค่่า Odds Ratio (OR) เนื่่�องจากการแปลผลจากค่่าสััมประสิิทธิ์์�การถดถอย ( β )  

มีีความยากต่่อการตีีความ

	 Odds Ratio (OR) คืือ อััตราการเปลี่่�ยนแปลงของความน่่าจะเป็็นหรืือโอกาส 

ที่่�จะเกิดิเหตุกุารณ์์ที่่�สนใจ เมื่่�อตัวัแปรอิสิระเปลี่่�ยนไปหนึ่่�งหน่ว่ย สำหรับัรายงานเล่ม่นี้้� คือื 

โอกาสที่่�ครััวเรืือนจะเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (หรืือครััวเรืือนยากจนแฝง 

ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร) เมื่่�อครััวเรืือนมีีลัักษณะอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งเทีียบกัับกลุ่่�มอ้้างอิิง  

โดยกลุ่่�มอ้้างอิิงจะมีีค่่า Odds Ratio เท่่ากัับ 1 ซึ่่�งรายงานเล่่มนี้้� ตัวัแปรอิิสระประกอบไปด้้วย

ตััวแปรที่่�มีีลัักษณะเชิิงกลุ่่�ม สามารถแปรผลได้้ดัังนี้้� 

	 Odds Ratio > 1 หมายถึึง ครััวเรืือนที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มที่่�สนใจมีีโอกาสที่่�จะเป็็น 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (หรืือครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร) มากกว่่า

กลุ่่�มอ้้างอิิงมากกว่่า 1 เท่่า (หรืือร้้อยละ (Odds Ratio - 1)*100)) 

		  ตัวัอย่า่งเช่น่ตัวัอย่า่งเช่น่ กำหนดให้ก้ลุ่่�มที่่�สนใจ คือื ครัวัเรือืนที่่�ไม่ม่ีกีารซื้้�อเสื้้�อผ้า้/

เครื่่�องแต่่งกายใหม่่ฯ และกลุ่่�มอ้้างอิิงเป็็นครััวเรืือนที่่�มีีการซื้้�อเสื้้�อผ้้า/เครื่่�องแต่่งกายใหม่่ฯ 

ถ้้าค่่า Odds Ratio เท่่ากับั 1.148 หมายถึึง ครัวัเรือืนที่่�ไม่่มีกีารซื้้�อเสื้้�อผ้้า/เครื่่�องแต่่งกาย

ใหม่่ฯ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร มากกว่่าครััวเรืือนที่่�มีีการซื้้�อเสื้้�อผ้้า/ 

เครื่่�องแต่่งกายใหม่่ฯ 1.148 เท่่า

	 Odds Ratio < 1 หมายถึึง ครััวเรืือนที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มที่่�สนใจมีีโอกาสที่่�จะเป็็น 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (หรืือครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร) น้้อยกว่่า

กลุ่่�มอ้้างอิิงน้้อยกว่่า 1 เท่่า (หรืือร้้อยละ (1 - Odds Ratio)*100)) 

		  ตัวัอย่า่งเช่น่ตัวัอย่า่งเช่น่ กำหนดให้ก้ลุ่่�มที่่�สนใจ คือื ครัวัเรือืนที่่�ไม่ม่ีรีถยนต์ฯ์ และ

กลุ่่�มอ้้างอิิงเป็็นครััวเรืือนที่่�มีรถยนต์์ฯ ถ้้าค่่า Odds Ratio เท่่ากัับ 0.985 หมายถึึง  

ครััวเรืือนที่่�ไม่่มีีรถยนต์์ฯ มีีโอกาสเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร น้้อยกว่่าครััวเรืือน

ที่่�มีีรถยนต์์ฯ ร้้อยละ 1.5

	 Odds Ratio = 1 หมายถึึง ครััวเรืือนที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มที่่�สนใจมีีโอกาสที่่�จะเป็็น 

ครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านอาหาร (หรืือครััวเรืือนยากจนแฝงด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร) เท่่ากัับ 

กลุ่่�มอ้้างอิงิ นั่่�นคือื การเปลี่่�ยนแปลงของตััวแปรที่่�สนใจ (ตััวแปรอิสิระ) ไม่่มีผีลต่่อตัวัแปรตาม

การแปลผลการวิิเคราะห์์การแปลผลการวิิเคราะห์์
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ตาราง ผ.4.1 ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรอิิสระ (Correlation Matrix) ของแบบจำลองปััจจัยที่่�มีีผลต่่อการตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

                 ด้้านอาหาร (ประเภทที่่� 2)

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010 1111 1212 1313

11 1 1 11

22 .014**.014** 11

33 .053**.053** 0.0030.003

44 .208**.208** .015**.015** .114**.114** 11                   

55 .161**.161** -0.002-0.002 .152**.152** .216**.216** 11                 

66 -.089**-.089** -.010*-.010* .104**.104** .098**.098** .110**.110** 11               

77 .056**.056** 0.0040.004 .055**.055** .199**.199** .056**.056** .254**.254** 11             

88 .199**.199** .015**.015** .109**.109** .378**.378** .214**.214** .179**.179** .418**.418** 11           

99 -.032**-.032** 0.0040.004 .030**.030** .061**.061** -.049**-.049** .032**.032** .189**.189** .187**.187** 11         

1010 -.055**-.055** -0.007-0.007 .071**.071** .061**.061** .062**.062** .436**.436** .141**.141** .101**.101** .088**.088** 11       

1111 0.0090.009 -0.008-0.008 .089**.089** .211**.211** .140**.140** .369**.369** .427**.427** .342**.342** .133**.133** .198**.198** 11     

1212 .108**.108** 0.0020.002 -.010*-.010* 0.0060.006 .087**.087** -.189**-.189** -.275**-.275** -.086**-.086** -.108**-.108** -.124**-.124** -.247**-.247** 11   

1313 -.052**-.052** -0.002-0.002 -.042**-.042** -.110**-.110** -.063**-.063** -.123**-.123** -.358**-.358** -.223**-.223** -.070**-.070** -.059**-.059** -.241**-.241** .409**.409** 11

หมายเหตุุ: 1 = ระดัับการศึึกษาสููงสุุด  2 = การเข้้าเรีียน 3 = น้้ำดื่่�ม  4 = การสุุขาภิิบาล  5 = การกำจััดขยะ  6 = การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต  7 = รถยนต์์ฯ  8 = เครื่่�องปรัับอากาศ  9 = ตู้้�เย็็น  10 = โทรศััพท์์มืือถืือ  

              11 = รายได้้ประจำเฉลี่่�ย 12 = หนี้้�สิินของครััวเรืือน 13 = จำนวนเงิินที่่�ครััวเรืือนชำระหนี้้� 

              *แทน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 	 ** แทน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 
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11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010 1111 1212 1313

11 11                         

22 .017**.017** 11            

33 .048**.048** -0.001-0.001 1           

44 .208**.208** .012*.012* .120**.120** 11                   

55 .156**.156** -0.002-0.002 .155**.155** .216**.216** 11                 

66 -.085**-.085** -.011*-.011* .130**.130** .117**.117** .123**.123** 11               

77 .060**.060** 0.0040.004 .067**.067** .211**.211** .060**.060** .264**.264** 11             

88 .195**.195** .015**.015** .111**.111** .383**.383** .209**.209** .193**.193** .432**.432** 11           

99 -.024**-.024** 0.0050.005 .042**.042** .079**.079** -.041**-.041** .058**.058** .205**.205** .204**.204** 11         

1010 -.052**-.052** -0.007-0.007 .104**.104** .081**.081** .072**.072** .468**.468** .155**.155** .117**.117** .121**.121** 11       

1111 0.0080.008 -.010*-.010* .107**.107** .222**.222** .148**.148** .385**.385** .436**.436** .352**.352** .154**.154** .221**.221** 11     

1212 .099**.099** 0.0020.002 -.020**-.020** -0.006-0.006 .078**.078** -.198**-.198** -.287**-.287** -.101**-.101** -.118**-.118** -.137**-.137** -.258**-.258** 11   

1313 -.051**-.051** 0.0000.000 -.049**-.049** -.113**-.113** -.062**-.062** -.127**-.127** -.364**-.364** -.227**-.227** -.077**-.077** -.065**-.065** -.243**-.243** .422**.422** 11

หมายเหตุุ: 1 = ระดัับการศึึกษาสููงสุุด  2 = การเข้้าเรีียน 3 = น้้ำดื่่�ม  4 = การสุุขาภิิบาล  5 = การกำจััดขยะ  6 = การใช้้อิินเทอร์์เน็็ต  7 = รถยนต์์ฯ  8 = เครื่่�องปรัับอากาศ  9 = ตู้้�เย็็น  10 = โทรศััพท์์มืือถืือ  

              11 = รายได้้ประจำเฉลี่่�ย 12 = หนี้้�สิินของครััวเรืือน 13 = จำนวนเงิินที่่�ครััวเรืือนชำระหนี้้� 

              *แทน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 	 ** แทน มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 

ตาราง ผ.4.2 ค่่าสัมประสิิทธิ์์�สหสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรอิิสระ (Correlation Matrix) ของแบบจำลองปััจจัยที่่�มีีผลต่่อการตกเป็็นครััวเรืือนยากจนแฝง 

                 ด้้านที่่�ไม่่ใช่่อาหาร (ประเภทที่่� 3)
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