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ค�ำน�ำ
	 รายงานเชงิวเิคราะห์เรือ่ง “มติหิญงิชาย ในบรบิทสงัคมไทย” ฉบบันีเ้ป็นการ
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เปลี่ยนเจตคติ ไปสู่ความเสมอภาคระหว่างชายหญิง และการเคารพศักดิ์ศรี คุณค่า

ความเป็นมนุษย์รวมท้ังการเสริมสร้างศักยภาพผู้หญิง ทั้งหญิงและชายได้รับความ

เป็นธรรมอยู่รวมกันอย่างมีความสุข

	 การน�ำเสนอข้อมูลสถิติในรายงานฉบับนี้ ได้รวบรวมและวิเคราะห์เนื้อหา

ออกเป็น 6 บท ประกอบด้วย ด้านประชากรครัวเรือน และการอนามัยเจริญพันธุ์ 

ด้านการศึกษาและการเรียนรู้ ด้านแรงงาน ด้านสุขภาพ ด้านรายได้ ค่าใช้จ่าย        

และหนีส้นิ และด้านการมส่ีวนร่วมทางสงัคม โดยรวบรวมและประมวลผลข้อมลูจาก

การส�ำรวจตัวอย่างของส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ รวมถึงรวบรวมจากหน่วยงานอื่นๆ 

ที่่จัดท�ำข้อมูลสถิติในแต่ละรอบปีมาประกอบกันในด้านมิติหญิงชายและจัดท�ำ        

ค�ำอธบิายเพิม่เตมิ เพือ่ศกึษาแนวโน้มทศิทางและสถานการณ์ของหญงิชายในบริบท

สังคมไทยจากอดีตจนถึงปัจจุบันในมิติต่างๆ เพื่อให้ผู้สนใจเข้าใจสถานการณ์ได้   

อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 

	 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ขอขอบคุณหน่วยงานเจ้าของข้อมูลท่ีจัดท�ำและ 

เผยแพร่ข้อมูล ท�ำให้รายงานฉบับนีม้ข้ีอมลูสถติท่ีิเป็นประโยชน์อย่างยิง่ และหวงัว่า

รายงานเชิงวิเคราะห์ฉบับนี้้ จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ และสามารถใช้ข้อมูลเพื่อ

เป็นแนวทางสนบัสนุนุการวางแผน การจดัท�ำนโยบายและมาตรการต่างๆ หรือเพ่ือ

เป็นความรู้เพิ่มเติม ให้แก่หน่วยงานต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐ เอกชน รวมถึง

ประชาชนในรับมือกับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมในอนาคต           

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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บทที ่

1
ประชากร ครัวเรือน 
และการอนามัยเจริญพันธุ์



	 การน�ำเสนอข้อมูลมิติหญิงชายในบทนี้ แสดงให้เห็นถึง
สถานการณ์ประชากร การเปลี่ยนแปลงด้านอนามัยเจริญพันธุ์
ของผูห้ญงิท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรหญงิ
ชาย การย้ายถิ่นและสถานะการอยู่อาศัยในครัวเรือน มีความ
เหมือนหรือความแตกต่างที่มีนัยส�ำคัญอย่างไร



3

	 ทรัพยากรมนุษย์เป็นทรัพยากรหลักและเป็นปัจจัยส�ำคัญในการพัฒนา

ประเทศ ในปี 2453 ประเทศไทยมีการจัดท�ำส�ำมะโนประชากรเป็นครั้งแรกเรียกว่า

ส�ำมะโนครัว พบว่า มีจ�ำนวนประชากรประมาณ 8 ล้านคน และ 100 ปี ต่อมา 

จ�ำนวนประชากรของประเทศไทยเพิ่มเป็น 66 ล้านคนในปี 2553 

ที่มา : ส�ำมะโนประชากรและเคหะ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากปี 2452 ประชากรในประเทศไทยมอีตัราเพิม่ข้ึนอย่างต่อเนือ่ง โดยพบ

ว่าอัตราเพิ่มสูงที่สุดในปี 2503 คือ ร้อยละ 3.15 ซึ่งการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของ

จ�ำนวนประชากร ท�ำให้เกิดอุปสรรคต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

ในระยะยาว ดังนั้น แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-

2544) จึงมีเป้าหมายส�ำคัญในการการลดจ�ำนวนประชากร โดยส่งเสริมให้มีการ

วางแผนครอบครัวและคุมก�ำเนิดมากขึ้น ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม     

ที่เปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ที่ประชาชนนิยมครองตัวเป็นโสดมากขึ้น และมีบุตร     

8.
1 9.
2 11
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.5 17
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.6 66

.0

1.22
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3.15

2.70 2.65

1.96

1.05
0.80

0

0.5
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2.5
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3.5

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

2452 2462 2472 2480 2490 2503 2513 2523 2533 2543 2553

จำนวนประชากร อัตราการเพิ่ม

ลานคน อัตรา

แผนภูมิ 1 อัตราการเพิม่ของประชากรและจ�ำนวนประชากร 
	    พ.ศ. 2452 - 2553

ประชากร
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น้อยลง ท�ำให้อตัราการเพิม่ของประชากรในประเทศไทยลดลงเร่ือย ๆ  จนในปี 2553 

อัตราการเพิ่มของประชากรลดลงเหลือร้อยละ 0.8

ที่มา : 1/ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล

        2/ รายงานการศึกษาข้อสมมุติเพื่อใช้ในการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 – 2583

            (ฉบับปรับปรุง) (สศช., 2562)

แผนภูมิ 2 อัตราภาวะเจริญพันธุ์ พ.ศ. 2517 - 2564 2568 2573 และ2578

ที่มา : รายงานสาธารณสุข 2564 จากรายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 (ฉบับปรับปรุง)

แผนภูมิ 3 อายุคาดเฉลีย่เมือ่แรกเกิด ในปีทุกช่วง 5 ปี 
	    จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2543 - 2573

68.5
70.6

71.9
73.3

74.6
76.075.8

77.5
78.8

80.1
81.4

82.7

65.0

70.0

75.0

80.0

85.0

2543-2548 2548-2553 2553-2558 2558-2563 2563-2568 2568-2573

ชาย หญิง

จำนวนป

5.09

2.73

2.02 1.81 1.6 1.58 1.51 1.47 1.41 1.36

2517 2529 2539 2547 2553 2561 2564 2568 2573 25782/1/ 2/ 2/1/ 1/ 1/ 1/ 1/ 1/



5

	 จากการทีค่รอบครวัตดัสนิใจมบุีตรน้อยลง ท�ำให้อตัราการเกดิลดลงเร่ือยๆ

ส่งผลให้อัตราภาวะเจรญิพนัธุล์ดลงเช่นกนั ซึง่อตัราภาวะเจรญิพนัธุม์แีนวโน้มลดลง

อย่างต่อเนื่องในทุก ๆ ปี โดยในช่วง 20 ปีที่ผ่านมา พบว่า อัตราภาวะเจริญพันธุ์ลด

ลงจาก 1.8 ในปี 2547 เป็น 1.51 ในปี 2564 สืบเนื่องมาจากผู้หญิงไทยอยู่ในระบบ

การศึกษาท่ียาวนานข้ึน การแต่งงานท่ีช้าลง การมีงานท�ำของผู ้หญิงที่สูงขึ้น          

การครองโสดมากขึน้ รวมถึงแบบแผนการด�ำเนนิชวีติและสภาพทางเศรษฐกจิสงัคม

ที่เปลี่ยนแปลง 

	 การพัฒนาระบบสาธารณสุขและการแพทย์ในปัจจุบัน ท�ำให้ประชากรมี

แนวโน้มการสียชีวิตที่ช้าลง จากแผนภูมิ 3 พบว่า อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดมีแนว

โน้มเพิม่สงูขึน้เรือ่ย ๆ  ผูห้ญงิมอีายคุาดเฉลีย่สงูกว่าผูช้าย โดยในปีช่วงปี 2563-2568 

ผู้หญิงมีอายุคาดเฉลี่ย 81.4 ปี ในขณะที่ผู้ชายมีอายุคาดเฉลี่ย 74.6 ปี ซึ่งสามารถ

อธิบายถึงลักษณะทางสังคมได้เพิ่มเติมมากข้ึนคือ อายุคาดเฉลี่ยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 

ผู้หญิงมีอายุเฉลี่ยมากกว่าผู้ชาย 

	 ปัญหาอัตราการเจริญพันธุ์ที่ลดลงนั้น เป็นปัญหาระดับชาติที่ใน
อนาคตจะส่งผลให้ประชากรภายในประเทศลดลงเป็นอย่างมาก ดังน้ัน  
หน่วยงานภาครัฐควรเพิ่มนโยบายในการส่งเสริมให้ประชาชนมีบุตรเพิ่มขึ้น 
รวมถงึการเตรยีมความพร้อมในการรบัมือกบัปัญหาในด้านอตัราเจรญิพนัธุ์
ของประเทศที่ลดลง
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ที่มา : ที่มา : 	1/ส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2503 2523 2543 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

                 2/กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย

                 3/รายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 2583 (ฉบับปรับปรุง)

	     ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
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90+
2573 2583

2/

3/

1/ 1/

1/

3/

กลุมอายุ กลุมอายุ

กลุมอายุ กลุมอายุ

กลุมอายุ กลุมอายุ

แผนภูมิ 4 พีระมิดประชากร พ.ศ. 2503 - 2583
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	 พีระมิดประชากรสามารถแสดงให้เห็นถึงแนวโน้มการเปล่ียนแปลง 

โครงสร้างของประชากรเป็นรายอายุอย่างชัดเจน โดยพบว่าอัตราการเกิดของ      

เพศหญิงและเพศชายไม่แตกต่างกันมากนัก เมื่อมีอายุที่เพิ่มขึ้นจะพบว่ากราฟ          

พีระมิดที่แสดงจ�ำนวนของประชากรเพศหญิงมีมากกว่าประชากรเพศชาย ซ่ึงเห็น

ได้อย่างชัดเจนจากกราฟปีระมิดในปี 2573 และ 2583 พบว่าประชากรเพศหญิง

มากกว่าเพศชายอย่างชัดเจน และเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ในประชากรที่มีอายุ 60 ปี

เป็นต้นไป ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าเพศหญิงมีอายุยืนกว่าเพศชาย และในอนาคต

ประเทศไทยจะมีประชากรผู้สูงอายุเพศหญิงเพิ่มข้ึนเป็นอย่างมาก สาเหตุมาจาก

ความก้าวหน้าทางสาธารณสุขและประชากรเพศหญิง มีพฤติกรรมด้านสุขภาพ        

ที่เสี่ยงน้อยกว่าประชากรเพศชาย

	 การเปลี่ยนแปลงทางประชากรนบัว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงทีส่�ำคัญ
เป็อย่างยิ่งที่จะส่งผลกระทบในหลายด้าน เช่น โครงสร้างอายุ การศึกษา 
สุขภาพ การท�ำงาน เป็นต้น การศึกษาและวางแผนด้านประชากรจึงเป็นสิ่ง
ส�ำคญัทีจ่ะท�ำให้รบัมอืต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงทางด้านประชากรใน
อนาคตได้อย่างทันท่วงที
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ที่มา : กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย

51.1%48.9%

 66.1 ลานคน
       ประชากร ป 2565 

หญิงมากกวาชาย 1.6 ลานคน

อายุ ( ป )

60+

40-59

20-39

13-19

0-12 6.6

4.1

13.8

15.9

10.7

7.0

4.4

14.2

14.8

8.5

แผนภูมิ 5 จ�ำนวนและร้อยละประชากร จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2565

	 ข้อมูลประชากรปี 2565 จากกรมการปกครองแสดงให้เห็นว่าประเทศไทย

มีประชากรทั้งหมด 66.1 ล้านคน แบ่งเป็นประชากรหญิงร้อยละ 51.1 ประชากร

ชายร้อยละ 48.9 เมื่อพิจารณาสัดส่วนประชากรชายหญิงตามช่วงอายุ พบว่า        

ช่วงอายุ 0-12 ปี 13-19 ปี และ 20-39 ปี ร้อยละของประชากรชายมากกว่า  

ประชากรหญิง ช่วงอายุ 40-59 ปี ประชากรผู้หญิงมากกว่าผู้ชายร้อยละ 1.1 และ

ช่วงอายุ 60 ปีขึ้นไป ประชากรผู้หญิงมากกว่าผู้ชายร้อยละ 2.2
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	 เมือ่พจิารณาสดัส่วนประชากรหญงิในรายจงัหวัด พบว่า จังหวดัทีม่สีดัส่วน

ประชากรหญิงมากที่สุด 5 จังหวัด ได้แก่ นนทบุรี กรุงเทพมหานคร ภูเก็ต ปทุมธานี 

และสงิห์บรุ ีจังหวดัทีม่สีดัส่วนประชากรหญงิน้อยทีส่ดุ 5 จงัหวดั ได้แก่ แม่ฮ่องสอน 

ตาก ระนอง กาญจนบุรี และบึงกาฬ 

แผนภูมิ 6  5 อันดับจังหวัดทีม่ีสัดส่วนประชากรหญิง มากทีสุ่ดและ
	    น้อยทีสุ่ด พ.ศ. 2565

ที่มา : กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย

  อันดับจังหวัดที่มีสัดสวนประชากรหญิง
   มากที่สุด พ.ศ. 2565 5

  อันดับจังหวัดที่มีสัดสวนประชากรหญิง
   นอยที่สุด พ.ศ. 2565 5

นนทบุรี   53.57% 
กรุงเทพมหานคร 53.19%
ภูเก็ต   52.83%
ปทุมธานี  52.65%
สิงหบุร ี  52.49%

แมฮองสอน   49.37% 
ตาก   49.46%
ระนอง   49.64%
กาญจนบุรี  49.89%
บึงกาฬ  49.93%
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แผนภมูิ 7 5 อนัดบัประเทศในอาเซียนทีม่ีอัตราสว่นเพศน้อยทีสุ่ด พ.ศ. 2565

ที่มา: Asean statistical leaflet 2022

	 เมือ่เปรยีบเทยีบอตัราส่วนเพศกบัประชากรในกลุ่ม ASEAN (Association 

of SouthEast Asian Nations : สมาคมประชาชาติแห่งเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ ) 

เรียง 5 ล�ำดับจากน้อยไปมากในปี 2565 พบว่าอัตราส่วนเพศของประเทศไทย คือ 

95.5 แสดงว่ามปีระชากรหญงิ 100 คน จะมปีระชากรชาย 95.5 คน  ซ่ึงอยูท่ีอ่นัดับ 

3 รองจากประเทศพม่า และกัมพูชา

MYANMAR

THAILAND

LAOS

VIETNAM

CAMBODIA

BRUNEI
MALAYSIA

PHILIPPINES

INDONESIA

SINGAPORE

ASEAN
ASSOCIATION OF SOUTHEAST ASIAN NATIONS

  อันดับประเทศที่มีอัตราสวนเพศนอยที่สุด  5

THAILAND 95.5

SINGAPORE 96.0

CAMBODIA 95.2

VIETNAM 99.4

MYANMAR 91.7
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แผนภูมิ 8 ร้อยละผู้สูงอายุ จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2555 - 2565 

	    และ พ.ศ. 2583

	 จากการที่ผู ้หญิงมีอายุยืนยาวมากขึ้น ท�ำให้ประชากรสูงอายุหญิงต่อ

ประชากรทั้งหมดมีสัดส่วนที่มากกว่าเพศชาย โดยในปี พ.ศ. 2565 ร้อยละของ        

ผู้สูงอายุหญิงมากกว่าผู้สูงอายุชายถึง ร้อยละ 3.5 เนื่องจากเพศชายเป็นเพศที่เสี่ยง

อันตรายมากกว่าเพศหญิง ทั้งลักษณะการใช้ชีวิต รวมทั้งปัญหาสุขภาพต่าง ๆ ใน

ทุกช่วงอายุ จึงท�ำให้ผู้ชายมีโอกาสเสียชีวิตมากกว่าผู้หญิง และผู้หญิงมีอายุยืนกว่า  

จึงส่งผลให้สัดส่วนประชากรวัยสูงอายุหญิงมากกว่าผู้สูงอายุชาย ซึ่งแนวโน้มของ

ประชากรสูงอายุหญิงจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ตามข้อมูลการคาดประมาณประชากรของ

ประเทศไทย โดยในปี 2583 ประเทศไทยจะมีประชากรผู้สูงอายุสูงถึง ร้อยละ 29.6 

เป็นผู้สูงอายุหญิงร้อยละ 35.1 และผู้สูงอายุผู้ชายร้อยละ 27.3

 

ที่มา:  1/กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

        2/รายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 2583 (ฉบับปรับปรุง)

           ส�ำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

11.4 12.6 13.4 14.5 15.9
17.4

27.3

13.9 15.3 16.3 17.6
19.2

20.9

35.1

2555 2557 2559 2561 2563 2565 2583

ชาย หญิง

2/1/ 1/ 1/ 1/ 1/ 1/
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	 การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรของสังคมไทยในการเข้าสู่
สังคมสูงอายุมีอัตราเร่งที่ค่อนข้างเร็ว เป็นผลจากการที่อัตราการเกิดของ
ประชากรที่ลดลง และผู้สูงอายุมีอายุยืนยาวขึ้น โดยเฉพาะผู้สูงอายุหญิงที่
มีอายุยืนยาวกว่าผู้สูงอายุชาย ท�ำให้ผู้สูงอายุหญิงต้องเผชิญปัญหาการ
อยูค่นเดยีวในวยัชรา ส่งผลให้เกดิปัญหาทางสงัคมในอกีมติหิน่ึง คอื คนรุน่
ใหม่ท่ีจะมาดแูลผูส้งูอายตุ้องรับภาระทีเ่พิม่มากขึน้ โดยเฉพาะผู้สงูอายหุญงิ

ครัวเรือน

	 โครงสร้างครัวเรือนสามารถอธิบายถึงลักษณะการอยู่อาศัยของประชากร

ในสงัคม จากสภาพทางสงัคมในอดตีโครงสร้างครวัเรอืนของไทยทีม่ลีกัษณะการอยู่

อาศยัเป็นครอบครวัขยายเปลีย่นแปลงมาเป็นครอบครวัเด่ียวในปัจจบุนั จากผลการ

ส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร พบว่าครัวเรอืนครอบครัวขยายมแีนวโน้มลด

ลงอย่างต่อเนือ่งและในทางกลบักนั พบว่าในส่วนของการอยูค่นเดียว และครอบครัว

เดี่ยวมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะครัวเรือนครอบครัวเดี่ยว (สามีและ

ภรรยา, สามีและภรรยาและลูก, สามีหรือภรรยาและลูก) จากปี 2561 ร้อยละ     

ครัวเรือนครอบครัวเด่ียวคือร้อยละ 46.6 เป็นร้อยละ 55.2 ในปี 2565 ซึ่งแสดง    

ให้เห็นว่าการอาศัยอยู่ในครัวเรือนของสังคมไทยในปัจจุบันจะเป็นไปในทิศทาง      

การเป็นครอบครัวเดี่ยว และเป็นปัจเจกบุคคลมากขึ้น 
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	 เมื่อพิจารณาข้อมูลสัดส่วนการอาศัยอยู่ในครัวเรือนของหญิงชาย พบว่า

สัดส่วนผู้หญิงอาศัยอยู่กับลูกคือ ร้อยละ 80.4 มากกว่าเพศชายถึง 4 เท่า ซึ่งอาจ

เกิดจากหลายสาเหตุ เช่น การหย่าร้าง หรือส่วนหนึ่งมาจากการย้ายถิ่นของคู่สมรส 

ท�ำให้ครอบครัวไม่ได้อยู่พร้อมหน้ากัน

แผนภูมิ 10 ร้อยละของประชากร จ�ำแนกตามการอยู่อาศัยในครัวเรือน
	     และเพศ พ.ศ. 2565

แผนภูมิ 9 โครงสร้างครัวเรือน จ�ำแนกตามลักษณะการอยู่อาศัย
	    พ.ศ. 2561 - 2565

ที่มา: ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

46.6 45.8 44.9

55.9 55.2

32.9 31.5 33.3

16.6 14.4
20.1 22.3 21.4

25.5
28.4

0.4 0.4 0.4 2.0 2.0

2561 2562 2563 2564 2565

ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยาย อยูคนเดียว อยูกับคนที่ไมใชญาติ

47.8 43.2

74.9 75.2

19.6

53.2 55.3

52.2 56.8

25.1 24.8

80.4

46.8 44.7

ชาย หญิง

อยูคนเดียว
อยูกับคนอื่น

ที่ไมใชญาติ

คูสามีภรรยา
สามีภรรยา

  และลูก

สามีหรือภรรยา

     และลูก ปู ยา ตา ยาย

และหลานญาติ

ครอบครัวขยาย

ที่มา: ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ



14

แผนภูมิ 11 อัตราการย้ายถิน่ จ�ำแนกตามภาคและเพศ พ.ศ. 2565

	 จากการส�ำรวจการย้ายถิ่นของประชากร พ.ศ.2565 พบว่า ประเทศไทยมี

อัตราการย้ายถิ่นอยู่ที่ 1.16 ผู้ชายมีอัตราการย้ายถิ่นสูงกว่าผู้หญิง ส่วนการย้ายถิ่น

ของกรุงเทพมหานคร พบว่า อัตราการย้ายถิ่นของผู้หญิงสูงกว่าผู้ชาย โดยสาเหตุ

ของการย้ายถิ่น คือ เพื่อการหางานท�ำ ส�ำหรับภาคตะวันออกเฉียงเหนือผู้หญิงมี

อัตราการย้ายถิ่นสูงกว่าผู ้ชายเช่นเดียวกัน ทั้งนี้สาเหตุของการย้ายถ่ิน คือ              

เพื่อติดตามคนในครอบครัว เพื่อกลับภูมิล�ำเนา และย้ายที่อยู่อาศัย

ที่มา: ส�ำรวจการย้ายถิ่นของประชากร ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

1.
16

0.
61

1.
60

1.
12

0.
72

1.
54

1.
16

0.
56

1.
67

1.
14

0.
66

1.
57

1.
15

0.
65

1.
53

1.
10

0.
79

1.
52

รวม ชาย หญิง

รวม กรุงเทพ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก

  เฉียงเหนือ
ภาคใต



บทที ่

2
การศึกษา
และการเรียนรู้



	 การศึกษาเป็นส่ิงส�ำคญัและเป็นพ้ืนฐานในการเรยีนรูส่ิ้ง
ต่าง ๆ ความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษาเล่าเรียนสามารถน�ำไป   
ต่อยอดในการด�ำรงชีวติในอนาคต การศึกษาของประชาชนจงึ
เป็นส่วนส�ำคญัอกีประการหนึง่ท่ีสามารถส่งผล  ต่อการพัฒนา
ประเทศให้เจริญก้าวหน้า ซึ่งการน�ำเสนอข้อมูลมิติชายหญิงใน
บทนี้ แสดงข้อมูลทางการศึกษา การเรียนรู ้ของผู ้หญิง     
ความเหล่ือมล�้ำทางการศึกษา และความต้องการพัฒนา      
ขีดความสามารถ เพื่อการต่อยอดในอาชีพ
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	 โอกาสเข้าถึงการศึกษาเปรียบเสมือนการมีต้นทุนน�ำมาต่อยอดใน      

หลายๆสิ่ง ทั้งโอกาสในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ทักษะความสามารถเฉพาะด้าน  โดย

เฉพาะผู้หญิงการได้รับการศึกษาสามารถส่งผลไปถึงการเลือกประกอบอาชีพและ

โอกาสในการท�ำงานได้ในอนาคต ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้หญิงที่ดีขึ้น

การศึกษา

แผนภูมิ 12 ปีการศึกษาเฉลีย่ของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป จ�ำแนกตามเพศ 	
	     พ.ศ. 2561 - 2564

2563

2561

2562

2564

2562

2563

2564

8.7 ป

8.8 ป

8.9 ป

9.0 ป

8.5 ป

8.6 ป

8.8 ป

8.9 ป

2561

ที่มา: ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา จากการสํารวจภาวะการทํางานของประชากร (ไตรมาส 3)

       ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากพระราชบัญญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ทีร่ะบุว่า ต้องจดัให้บคุคล

มีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่า 12 ปี นั้น      

จากข้อมูลการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร พบว่า ปีการศึกษาเฉลี่ยของ

ประชากรที่มีอายุ 15 ปีข้ึนไปท้ังหญิงและชายมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ ในทุกปี 

ผู้ชายมีจ�ำนวนปีการศึกษาเฉลี่ยมากกว่าผู้หญิง ปี 2561 ความแตกต่างของปีการ

ศึกษาเฉลี่ยของชายหญิง คือ 0.18 ปี และมีแนวโน้มลดลงมาทุกปี เป็น 0.11 ปี    

ในปี 2564 แสดงให้เหน็ว่าผูห้ญงิเข้าถงึระบบการศกึษามากข้ึน และใช้เวลาในระบบ

การศึกษาใกล้เคียงกับผู้ชาย ความเหลื่อมล�้ำทางการศึกษาลดน้อยลง
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62
.7

62
.0
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.1

63
.1

63
.0

2561 2562 2563 2564 2565

ชาย หญิง

รอ
ยล

ะ

แผนภูมิ 13 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ได้เรียนหนังสือ 
	     จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2561 - 2565

ที่มา : ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากข้อมูลการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร พบว่า ประชากรอายุ 

15 ปีขึ้นไป ผู้หญิงไม่ได้เรียนหนังสือมากกว่าผู้ชาย โดยในปี 2561 มีผู้หญิงที่ไม่ได้

เรียนหนังสือร้อยละ 62.7 และเพิ่มมาเป็นร้อยละ 63.0 ในปี 2565 ซึ่งพบว่าผู้หญิง

ไม่ได้เรียนหนังสือมากกว่าผู้ชาย 1.7 เท่า 

	 จากข้อมูลปีการศึกษาเฉล่ียทีเ่พิม่ขึน้ สามารถบ่งบอกได้ว่าประชาชน
สนใจในการเรียนที่เพิ่มมากข้ึนประกอบกับนโยบายเก่ียวกับการศึกษาภาค
บงัคบัและการส่งเสรมิให้บคุคลมสีทิธแิละโอกาสเสมอกันในการรบัการศกึษา
ที่มีคุณภาพและมีมารตฐานอย่างทั่วถึง และเท่าเทียมกันทุกกลุ่มเป้าหมาย
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แผนภูมิ 14 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ได้เรียนหนังสือ 
	     จ�ำแนกตามเขตการปกครอง และเพศ พ.ศ. 2565

ที่มา : ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 เมื่อพิจารณาข้อมูลประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ไม่ได้เรียนหนังสือ จ�ำแนก

ตามเขตการปกครอง พบว่าสัดส่วนของผู้หญิงที่ไม่ได้เรียนหนังสือมีมากกว่าผู้ชาย 

โดยผูห้ญงินอกเขตเทศบาลไม่ได้เรยีนหนงัสอืมากกว่าผู้หญงิในเขตเทศบาลเล็กน้อย 

แผนภูมิ 15 ร้อยละของประชากรอายุ 15-24 ปีทีเ่รียนหนังสือ 
	     จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2561 - 2565

ที่มา : ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล

ชาย หญิง

37.2%

62.8%

36.9%

63.1%

47.5 47.2 47.3 47.5
46.6

52.5 52.8 52.7 52.5
53.4

2561 2562 2563 2564 2565

ชาย หญิง
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		  การเข้าถึงการศึกษาของประชากรในวัยเรียนจึงเป็นส่ิงส�ำคัญ 

เพราะสามารถเรียนรู้ทักษะเพื่อประกอบอาชีพในอนาคตได้ จากการประมวลผล

ข้อมูลเพิม่เตมิจากส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร พบว่าผู้หญงิอาย ุ15-24 ปี

เรยีนหนงัสอืมากกว่าผูช้าย โดยในปี 2565 ผูห้ญงิเรยีนหนงัสือร้อยละ 53.4 ในขณะ

ที่ผู้ชายเรียนหนังสือ ร้อยละ 46.6

แผนภูมิ 16 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป ทีส่�ำเร็จการศึกษา
	      จ�ำแนกตามระดับการศึกษา และเพศ พ.ศ. 2565

44.0

50.6

53.6

52.3

40.5

37.0

56.0

49.4

46.4

47.7

59.5

63.0

ระดับอุดมศึกษา

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ระดับประถมศึกษา

ระดับต่ำกวาประถมศึกษา

ไมมีการศึกษา

ชาย หญิง

รอยละ

	 การส�ำเรจ็การศกึษาของประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป พบว่าผู้หญงิมกีารศกึษา

ในระดับต�่ำกว่าประถมศึกษาและไม่มีการศึกษานั้น มากกว่าผู้ชาย  ส่วนระดับ   

ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาไม่แตกต่างกัน ในระดับอุดมศึกษาพบว่าร้อยละ     

การส�ำเร็จการศึกษาของผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย แสดงให้เห็นว่าในปัจจุบันผู้หญิงมี

โอกาสได้รบัการศกึษามากขึน้และมแีนวโน้มในการศึกษาต่อในระดับอดุมศกึษาท่ีสูง

กว่าผู้ชาย

ที่มา : ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ
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แผนภูมิ 17 ร้อยละผู้ทีจ่บการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 		
	     จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2565

ที่มา : ประมวลผลจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาส 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากเป้าหมายของแผนการศึกษาแห่งชาติ 2560-2579 ที่ต้องการให้มีการ

จัดระบบการศกึษาทีต่อบสนองและก้าวทันต่อการเปลีย่นแปลงของโลกทีเ่ป็นพลวตั

และบรบิททีเ่ปลีย่นแปลง พบว่าในปัจจบัุนมผีูส้�ำเร็จการศกึษาในระดบัสงูเฉพาะทาง

เพิม่มากขึน้ โดยเฉพาะสาขาทางด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทีใ่นปัจจบุนัมกีาร

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและความรู ้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมี       

ความส�ำคัญต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้ายิ่งข้ึน จากการส�ำรวจภาวะ     

การท�ำงานของประชากรในปี 2565 พบว่าสัดส ่วนผู ้ที่จบการศึกษาทาง                        

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของผู้ชายมากกว่าผู้หญิง คือผู้ชายร้อยละ 68.0      

ผู้หญิงร้อยละ 32.0

68.0%

32.0%
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การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	 ในโลกดิจิทัลการเข้าถึงแหล่งข้อมูลเพื่อการศึกษาและการเรียนรู้สามารถ

ท�ำได้โดยง่ายผ่านอนิเทอร์เนต็ ซึง่การเรยีนรูส้ามารถเกิดขึน้ได้ตลอดเวลาตลอดทกุ

ช่วงอายุ ดังนั้นทักษะทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศจึงเป็นทักษะที่ส�ำคัญของ

ประชากรในการเพิม่โอกาสการเข้าถึงสือ่ความรูต่้างๆ ให้เท่าทนักบัการเปล่ียนแปลง

ทางสังคม นับว่าเป็นประโยชน์ในการต่อยอดทั้งด้านการศึกษาและการท�ำงาน

แผนภูมิ 18 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป ทีใ่ช้อินเทอร์เน็ต 
	     จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2563 - 2565

ที่มา : การส�ำรวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

79

82.9

84.9
86.3

87.8
86.6

88.5
89.3

76.8

80.8

82.7
84.3

85.4
83.6

85.6
86.7

2563 2564 Q2 2564 Q3 2564 Q4 2565 Q1 2565 Q2 2565 Q3 2565 Q4

ชาย หญิง

รอ
ยล

ะ
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ที่มา : การส�ำรวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

แผนภูมิ 19 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป ทีใ่ช้โทรศัพท์มือถือ 
	     จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2563 - 2565

95.1

93.2

94.5
95

95.6
95.1

95.6 95.7

94.5

92.2

93.6

94.4
94.8

94.1
94.5

94.9

2563 2564 Q2 2564 Q3 2564 Q4 2565 Q1 2565 Q2 2565 Q3 2565 Q4

ชาย หญิง

รอ
ยล

ะ

	 ข้อมูลการส�ำรวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน   

ครัวเรือนของประชาชนอายุ 6 ปีขึ้นไป พบว่าผู้ชายมีร้อยละการใช้อินเทอร์เน็ต 

และโทรศัพท์มือถือมากกว่าผู้หญิง การใช้อินเทอร์เน็ตและโทรศัพท์มือถือมีแนว

โน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทั้งหญิงและชาย
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	 ในปัจจุบันที่เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทในการด�ำรงชีวิตและ   

การเรียนการสอนเพิ่มมากข้ึน การเรียนรู ้ทางด้านทักษะคอมพิวเตอร์จึงมี             

ความจ�ำเป็นเพื่อน�ำมาต่อยอดส�ำหรับการเรียนรู้และการใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 

ข้อมูลการส�ำรวจการมีการใช้สารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน พ.ศ.2563      

พบว่าร้อยละของผูม้ทัีกษะทางด้านคอมพิวเตอร์ของผูห้ญงิมากกว่าผูช้าย ทกัษะการ

คัดลอก/ตดั/วางข้อความในเอกสารของผูห้ญงิอยูท่ี่ร้อยละ 19.2 ทกัษะการคัดลอก/

เคล่ือนย้ายไฟล์งานหรือแฟ้มงานอยู่ท่ีร้อยละ 18.9 และทักษะการส่งอีเมลพร้อม

ไฟล์แนบของผู้หญิงอยู่ที่ร้อยละ 14.4

ที่มา : การส�ำรวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน พ.ศ. 2563 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

17
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.4

12
.6

19
.2

18
.9

14
.4

คัดลอก/ตัด/วาง 

(Copy/Cut/Paste)

ขอความในเอกสาร

   คัดลอก (Copy)

เคลื่อนยาย (Move)  

ไฟลงานหรือแฟมงาน 

        (Folder)

สงอีเมลพรอมไฟลแนบ 

(Attached) เชน เอกสาร 

      รูปภาพ วิดีโอ 

รอ
ยล

ะ

ชาย หญิง

แผนภูมิ 20 ร้อยละของผู้มีทักษะทางด้านคอมพิวเตอร์ จ�ำแนกตามเพศ 	

	     พ.ศ. 2563



บทที ่

3
แรงงาน



	 ผู้หญิงเป็นส่วนส�ำคัญและมีส่วนร่วมในการพัฒนา
เศรษฐกจิของครอบครวัรวมถงึประเทศ บทบาทการท�ำงานของ
ผู ้หญิงไทยในอดีตส่วนใหญ่ท�ำหน้าท่ีในการดูแลสมาชิกใน
ครอบครัว หรือท�ำงานในภาคครัวเรือน แต่ด้วยสภาพสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับความรู้ความสามารถที่เพิ่มข้ึน จึง
เปิดโอกาสให้ผู้หญิงในการสร้างรายได้ และมีส่วนร่วมในการ
ท�ำงานนอกบ้านมากขึ้น
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	 ประชากรวยัแรงงานเป็นส่วนส�ำคญัท่ีเป็นรากฐานในการขบัเคลือ่นประเทศ

ให้ก้าวหน้าต่อไป การมงีานท�ำของประชากรเป็นสิง่ส�ำคญัและจ�ำเป็น เพราะสามารถ

ก่อให้เกิดรายได้ เพื่อน�ำไปใช้จ่ายในการด�ำรงชีพในสังคมต่อไป  ซึ่งในปัจจุบันการมี

ส่วนร่วมและโอกาสในการท�ำงานของผู้หญิงและผู้ชายนั้นยังมีความแตกต่างกัน

	 อตัราการมีส่วนร่วมในก�ำลงัแรงงานแสดงให้เหน็ถงึสถานะก�ำลงัแรงงานใน

ตลาดแรงงานของประเทศเมือ่เทยีบกบัประชากรวยัแรงงานทัง้หมด จากการส�ำรวจ

ภาวะการท�ำงานของประชากร ระหว่างปี 2561- 2565 พบว่า โดยภาพรวมอัตรา

การมีส่วนร่วมในก�ำลังแรงงานเริม่ลดลงในปี 2562 และมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ในปี 2565 

อาจส่งผลมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัส Covid-19 และจ�ำแนก

ตามเพศ พบว่าอตัราการมส่ีวนร่วมในก�ำลงัแรงงานของผูห้ญิงน้อยกว่าผูช้าย และมี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นเล็กน้อยจาก 60.5 ในปี 2561 เป็น 60.7 ในปี 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

แผนภูมิ 21 อัตราการมีส่วนร่วมในก�ำลังแรงงาน จ�ำแนกตามเพศ 
	      พ.ศ. 2561 - 2565

ชาย หญิง
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แผนภูมิ 22 ร้อยละผู้มีงานท�ำจ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2561 - 2565
54
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.2

54
.2

53
.6
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2561 2562 2563 2564 2565

ชาย หญิง

	 จากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร พบว่าร้อยละการมีงานท�ำ

ของผู้หญิงน้อยกว่าผู้ชาย และเพิ่มขึ้นเล็กน้อย จากร้อยละ 45.5 ในปี 2561 เป็น

ร้อยละ 46.4 ในปี 2565 นั่นคือ ผู้หญิงมีแนวโน้มการมีงานท�ำเพิ่มมากขึ้น มาจาก

การที่ผู้หญิงมีส่วนร่วมในก�ำลังแรงงานเพิ่มขึ้นส่วนหนึ่ง ทั้งนี้ เป็นที่น่าสังเกตว่า     

จากสถานการณ์โรคระบาดโควิด - 19 ผู้หญิงมีงานท�ำเพิ่มขึ้น ในขณะที่ผู้ชายมี     

งานท�ำลดลง

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

การมีงานท�ำ
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แผนภูมิ 23 ร้อยละผู้มีงานท�ำ จ�ำแนกตามระดับการศึกษา และเพศ 
	      พ.ศ. 2565

46.0

45.7

55.7

60.5

57.6

51.0

48.7

54.0

54.3

44.3

39.5

42.4

49.0

51.3

การศึกษาอื่น ๆ

อุดมศึกษา

มัธยมศึกษาตอนปลาย

มัธยมศึกษาตอนตน

ประถมศึกษา

ต่ำกวาประถมศึกษา

ไมมีการศึกษา

ชาย หญิง

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 การได้รับการศึกษาสามารถส่งผลต่อรายได้ และความก้าวหน้าในการ

ท�ำงานเช่นเดียวกัน ทั้งผู้หญิงและผู้ชายได้รับการศึกษาที่มากขึ้น จากข้อมูลร้อยละ

ผู้มีงานท�ำ จ�ำแนกตามระดับการศึกษา พบว่าผู้ชายมีงานท�ำจากกการศึกษาระดับ 

ต�ำ่กว่าประถมศกึษา ประถมศกึษา มธัยมศกึษาตอนต้น และมธัยมศกึษาตอนปลาย 

มากกว่าผู้หญิง ส่วนผู้หญิงที่มีงานท�ำมากกว่าผู้ชาย คือผู้หญิงที่จบการศึกษา       

ระดับอุดมศึกษา (ร้อยละ 54.3)  การศึกษาอื่นๆ (ร้อยละ 54.0) และไม่มีการศึกษา       

(ร้อยละ 51.3)  
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แผนภูมิ 24 ร้อยละของผู้มีงานท�ำ จ�ำแนกตามอาชีพ และเพศ พ.ศ. 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 เมื่อเปรียบเทียบอาชีพของผู้มีงานท�ำระหว่างเพศ พบว่า อาชีพที่ผู้หญิงท�ำ

มากกว่าผู้ชาย คือ เสมยีน (หญงิ ร้อยละ 71.1 ชาย ร้อยละ 28.9 ) ผูป้ระกอบวชิาชพี

ด้านต่างๆ เช่น ผู้ประกอบวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์ ด้านสุขภาพ ด้านการสอน ด้าน

ธุรกิจและบริการเป็นต้น (หญิง ร้อยละ 62.4 ชาย ร้อยละ 37.6 ) พนักงานบริการ

และผู้จ�ำหน่ายสินค้า และเจ้าหน้าท่ีเทคนิค จะเห็นได้ว่าผู้หญิงมีสัดส่วนในการ

ประกอบอาชีพทางด้านเฉพาะทางที่มากขึ้น

ชาย หญิง

62.3

37.6

46.2

28.9

38.5

58.4

75.5

70.8

52.5

37.7

62.4

53.8

71.1

61.5

41.6

24.5

29.2

47.5

ผูบัญญัติกฎหมาย ขาราชการอาวุโส

ผูประกอบวิชาชีพดานตาง ๆ

เจาหนาที่เทคนิค

เสมียน

พนักงานบริการและผูจำหนายสินคา

ผูปฏิบัติงานที่มีฝมือในดานเกษตรและประมง

ชางฝมือและผูปฏิบัติงานที่เกี่ยวของ

ผูปฏิบัติการโรงงานและเครื่องจักร

ผูประกอบอาชีพงานพื้นฐาน
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ตาราง 1 ร้อยละสถานภาพการท�ำงานของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 		

  	   จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2563 - 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

สถานภาพการทำงาน
ชาย หญิง

2563 2564 2565 2563 2564 2565

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

นายจาง 3.3 3.0 2.9 1.3 1.2 1.3

ลูกจางรัฐบาล 8.4 8.2 8.3 10.8 10.7 10.8

ลูกจางเอกชน 41.1 37.1 38.4 38.5 35.0 37.2

ทำงานสวนตัวโดยไมมีลูกจาง 35.7 38.5 38.4 27.7 29.1 29.2

ชวยธุรกิจในครัวเรือน 11.4 13.0 11.8 21.6 24.0 21.4

การรวมกลุม 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1

	 สถานภาพการท�ำงานแสดงถึงสถานะในการท�ำงานของบุคคล สามารถ

สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทความสามารถ ซึ่งเชื่อมโยงไปถึงรายได้และผลตอบแทนที่

ตามมา  เมือ่พจิารณาข้อมลูปี 2565 พบว่า ท้ังผูห้ญิงและผูช้ายส่วนใหญ่มสีถานภาพ

การท�ำงานเป็นลูกจ้างเอกชน รองลงมาเป็นท�ำงานส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้าง และช่วย

ธุรกิจในครัวเรือน โดยผู้หญิงท�ำงานในธุรกิจครัวเรือนมากกว่าผู้ชายถึง 1.8 เท่า      

ในขณะที่ผู้ชายมีสถานะการท�ำงานเป็นนายจ้างมากกว่าผู้หญิง
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แผนภูมิ 25 ร้อยละของผู้ท�ำงานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
	      จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ.2565

3.4 ลานคน

68.5%
1.6 ลานคน

31.2%

	 อาชีพทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีถือเป็นอาชีพท่ีใช้ทักษะความ

สามารถเป็นอย่างสงู ทกัษะความรูค้วามสามารถทางด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ในปัจจุบันเป็นปัจจัยส�ำคัญในการพัฒนาและขับเคลื่อนประเทศ ซึ่งพบว่า สัดส่วน

การท�ำงานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของผู้ชายมากกว่าผู้หญิง โดยปี 2565 

ผู ้ชายท�ำงานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร้อยละ 68.5 ในขณะท่ีผู ้หญิง          

ร้อยละ 31.5 

ชาย หญิง รวม

รวม 68.5 31.5 100.0

สำเร็จการศึกษาดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
77.1 22.9 100.0

ไมสำเร็จการศึกษาดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
42.7 57.3 100.0

ทำงานดานอื่น
สำเร็จการศึกษาดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
67.4 32.6 100.0

      การทำงานและการสำเร็จการศึกษา

ทำงานดาน

วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ



33

ตาราง 2 ร้อยละผู้มีงานท�ำ ทีม่ีชัว่โมงการท�ำงานต่อสัปดาห์มากกว่า  		

            50 ชัว่โมง จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2561 – 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 มาตรา  23 ให้นายจ้าง

ก�ำหนดเวลาท�ำงานปกต ิระบุเวลาเร่ิมต้นและเวลาสิน้สดุการท�ำงานในแต่ละวนัของ

ลกูจ้างได้ไม่เกินเวลาท�ำงานของแต่ละประเภทงานตามทีก่�ำหนดในกฎกระทรวง แต่

วนัหนึง่ต้องไม่เกนิ 8 ชัว่โมง และสปัดาห์หนึง่ต้องไม่เกนิ 48 ชัว่โมง จากการประมวล

ผลข้อมูลการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร เมื่อพิจารณาจ�ำนวนชั่วโมงการ

ท�ำงาน พบว่า ผู้หญิงที่มีชั่วโมงการท�ำงานต่อสัปดาห์มากกว่า 50 ชั่วโมง น้อยกว่า

ผู้ชาย โดยเริ่มลดลงในปี 2563 และ 2564 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของไวรัส covid-19 ที่มีมาตรการป้องกันการแพร่เชื้อโรค และเมื่อสถานการณ์      

การแพร่ระบาดลงลง กลับเข้าสู่ภาวะการท�ำงานตามปกติ ในปี 2565 พบว่า              

ผู้หญิงและผู้ชายมีชั่วโมงการท�ำงานต่อสัปดาห์มากกว่า  50 ชั่วโมงเพิ่มขึ้น

รวม ชาย หญิง

2561 19.9 11.1 8.7

2562 18.7 10.7 8.0

2563 14.8 8.2 6.7

2564 12.5 6.6 5.9

2565 17.1 9.3 7.8

ป
รอยละ
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แผนภูมิ 26 อัตราส่วนค่าจ้างเฉลีย่หญิงต่อชายของลูกจ้าง 

	      พ.ศ. 2556 – 2565

ที่มา : รายงานตัวชี้วัดแรงงาน ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากแผนภูมิอัตราส่วนค่าจ้างเฉลี่ยหญิงต่อชายของลูกจ้าง พบว่าในช่วงปี 

2556 – 2559 ผู้ชายจะมีรายได้สูงกว่าผู้หญิง และในปี 2560 จะเห็นว่าอัตราส่วน

ค่าจ้างเฉลี่ยของผู้หญิงมากกว่าผู้ชายคือ จากร้อยละ 101.4 เป็น 102.7 ในปี 2564 

และลดลง เป็นร้อยละ 100.6 ในปี 2565 เนื่องจากค่าจ้างเฉลี่ยของลูกจ้างผู้หญิง

มากกว่าผู้ชาย โดยในปี 2565 ค่าจ้างเฉลี่ยของลูกจ้างผู้หญิงอยู่ที่ 15,325 บาทต่อ

เดือน ในขณะที่ค่าจ้างเฉลี่ยของลูกจ้างผู้ชายอยู่ที่ 15,225 บาทต่อเดือน อาจเป็น

ผลมาจากการท�ำงานของผู้หญิงที่เพิ่มมากขึ้น  

98.9

96.9

98.3

99.5

101.4
101.8 102.0

102.6 102.7

100.6

95.0

100.0

105.0

2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

อัตราสวนรายไดหญิงตอชาย รอยละคาตอบแทน
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ตาราง 3 จ�ำนวนของแรงงานในระบบและนอกระบบ จ�ำแนกตามเพศ 
	   พ.ศ. 2561 – 2565

ที่มา : การส�ำรวจแรงงานนอกระบบ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 แรงงานนอกระบบ หมายถึง ผู้มีงานท�ำที่ไม่ได้รับความคุ้มครอง หรือไม่มี

หลักประกันทางสังคมจากการท�ำงาน จากข้อมูลการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของ

ประชากร พบว่า ในปี 2565 อตัราของแรงงานนอกระบบชาย ร้อยละ 52.6 ในขณะ

ที่อัตราของแรงงานนอกระบบหญิง ร้อยละ 49.2

2561 2562 2563 2564 2565

รวม 38.3 37.5 37.9 37.7 39.6

ชาย 20.9 20.5 20.5 20.5 21.2

หญิง 17.4 17.0 17.3 17.2 18.4

แรงงานในระบบ 17.1 17.1 17.5 18.1 19.4

ชาย 9.2 9.1 9.3 9.7 10.0

หญิง 7.9 8.0 8.2 8.4 9.3

แรงงานนอกระบบ 21.2 20.4 20.4 19.6 20.2

ชาย 11.7 11.4 11.2 10.8 11.2

หญิง 9.5 9.0 9.2 8.8 9.0

อัตราของแรงงานนอกระบบชาย 56.0 55.6 54.6 52.7 52.6

อัตราของแรงงานนอกระบบหญิง 54.6 52.9 53.2 51.2 49.2

ผูมีงานทำ
ป

หน่วย :  ล้านคน
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แผนภูมิ 27 ร้อยละแรงงานนอกระบบ จ�ำแนกตามกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
	      และเพศ พ.ศ. 2563 – 2565

35.7 36.4 34.3 30.0 30.4 27.9

24.2 24.0 24.3
18.4 18.8 18.4

40.0 39.6 41.4
51.6 50.8 53.7

2563 2564 2565 2563 2564 2565

ชาย หญิง

เกษตรกรรม การผลิต การบริการและการคา

ที่มา : การส�ำรวจแรงงานนอกระบบ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 เม่ือพจิารณาข้อมลูการท�ำงานของแรงงานนอกระบบ จ�ำแนกตามกจิกรรม

ทางเศรษฐกิจ พบว่า ในปี 2565 ผู้หญิงท�ำงานในภาคการบริการและการค้าสูงถึง

ร้อยละ 53.7 รองลงมา คือ ภาคเกษตรกรรม ร้อยละ 27.9 และภาคการผลิต        

ร้อยละ 18.4 ในขณะที่ผู้ชายท�ำงานในภาคการบริการและการค้า ร้อยละ 41.4        

ภาคเกษตรกรรม ร้อยละ 34.3 และภาคการผลิต ร้อยละ 24.3  ตามล�ำดับ
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ตาราง 4 ค่าจ้างหรือเงินเดือนของแรงงานในระบบและนอกระบบ 
	   จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2560 - 2565

ที่มา : การส�ำรวจแรงงานนอกระบบ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 เมื่อติดตามสถานการณ์ค่าจ้างหรือเงินเดือนตามประเภทแรงงานในระบบ

และนอกระบบ พบว่าแรงงานในระบบได้รับค่าจ้างเงินเดือนมากกว่าแรงงานนอก

ระบบถงึ 2.3 เท่า โดยเมือ่พจิารณาตามเพศ พบว่าผูห้ญงิและผู้ชายทีเ่ป็นแรงงานใน

ระบบมีค่าจ้างหรอืเงินเดอืนเฉลีย่ไม่แตกต่างกนัมากนกั ในขณะผูห้ญงิทีเ่ป็นแรงงาน

นอกระบบมีค่าจ้างหรือเงินเดือนเฉลี่ยน้อยกว่าผู้ชายมาก ส่งผลกระทบต่อคุณภาพ

ชีวิตของผู้หญิง

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

2560 14,776 14,849 14,694 6,250 6,624 5,563

2561 15,006 15,001 15,012 6,516 6,885 5,866

2562 15,062 15,089 15,075 7,178 6,257 6,862

2563 15,502 15,496 15,509 6,586 6,924 5,946

2564 15,154 15,043 15,281 6,853 7,033 6,506

2565 15,797 15,845 15,744 7,539 7,705 7,216

ป

คาจางหรือเงินเดือน (บาท/เดือน)

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ
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ตาราง 5 จ�ำนวนและอัตราการว่างงาน จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2556 – 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั covid-19 และมาตรการป้องกนั

ในการลดความเสี่ยงจากโรคระบาด ในปี 2563 และ 2564 ส่งผลให้มีจ�ำนวน            

ผูว่้างงานและอตัราการว่างงานสงู เนือ่งจากการเลกิจ้าง และเกดิผลกระทบจากโรค

ระบาด และในปี 2565 จ�ำนวนผู้ว่างงานและอัตราการว่างงานเริ่มลดลง โดยอัตรา

การว่างงานของผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

2556 305.6 168.6 137.0 0.8 0.8 0.8

2557 326.6 179.3 147.3 0.8 0.9 0.8

2558 356.0 198.4 157.7 0.9 0.9 0.9

2559 362.5 187.5 175.1 0.9 0.9 1.0

2560 452.6 247.6 205.0 1.2 1.2 1.2

2561 373.5 197.7 175.8 1.0 0.9 1.0

2562 394.0 226.0 168.0 1.0 1.1 1.0

2563 737.7 401.6 336.1 1.9 1.9 1.9

2564 871.3 487.0 384.3 2.3 2.3 2.2

2565 491.4 243.1 248.3 1.2 1.1 1.3

ป
จำนวนผูวางงาน(พันคน) อัตราการวางงาน

การว่างงาน
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ตาราง 6 อัตราการว่างงาน จ�ำแนกตามระดับการศึกษาทีส่�ำเร็จและเพศ 		
	   พ.ศ. 2564 – 2565

ที่มา : การส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร (ไตรมาสที่ 3) ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 จากการเกิดสถานการณ์โรคระบาดของไวรัส covid-19 เริ่มลดน้อยลง      

ส่งผลให้มีการจ้างงานเพิ่มขึ้น ท�ำให้อัตราการว่างงานในปี 2565 ลดลงจากปี 2564 

ในทุกระดับการศึกษา อัตราการว่างงานของผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย ซึ่งเห็นได้ชัดใน

ระดับอุดมศึกษา สายวิชาการและวิชาชีพ ท่ีในปี 2564 ผู้ชายมีอัตราการว่างงาน 

3.7 และ 3.1 ตามล�ำดับ และลดลงเป็น  2.2 และ 1.3 ในปี 2565 ซึ่งมีการจ้างงาน

ที่มากกว่าผู้หญิงอย่างชัดเจน

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

1.2 1.1 1.3 2.3 2.3 2.2

0.5 0.6 0.3 0.9 0.7 1.1

0.2 0.2 0.2 0.6 0.7 0.5

0.6 0.7 0.5 1.9 2.1 1.7

1.0 1.0 1.0 2.6 2.9 2.1

สายวิชาการ 2.5 2.2 2.7 3.6 3.7 3.5

สายวิชาชีพ 1.7 1.3 2.4 3.2 3.1 3.5

สายวิชาการศึกษา 2.6 2.5 2.6 3.7 3.9 3.6

มัธยมศึกษาตอนตน

มัธยมศึกษาตอนปลาย

อุดมศึกษา

ระดับการศึกษา
2565 2564

รวม

ไมมีการศึกษา

ต่ำกวาประถมศึกษา
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ความต้องการพัฒนาขีดความสามารถ

แผนภูมิ 28 ร้อยละของประชากร อายุ 15 ปีขึ้นไปทีต่้องการพัฒนา
	      ขีดความสามารถจ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2559 - 2564

ที่มา : การส�ำรวจความต้องการพัฒนาขีดความสามารถของประชากร ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 ความต้องการพัฒนาขีดความสามารถ สะท้อนให้เห็นถึงแรงจูงใจในการ

พัฒนาทักษะฝีมือในด้านต่างๆ เพื่อประกอบการด�ำรงชีพและสร้างรายได้เพิ่มเติม

จากทักษะฝีมือที่พัฒนาขึ้น ในช่วง 6 ปีที่ผ่านมา พบว่า ร้อยละของประชากรอายุ 

15 ปีขึ้นไปที่ต้องการพัฒนาขีดความสามารถมีแนวโน้มการเปล่ียนแปลง จาก     

ร้อยละ 9.0 ในปี 2560 เป็นร้อยละ 7.9 ในปี 2563 และกลับมาเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 

9.3 ในปี 2564 ผู้หญิงมีความต้องการพัฒนาขีดความสามารถมากกว่าผู้ชาย     

แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มของการพัฒนาในผู้หญิงมากขึ้น ทั้งในมิติของการท�ำงาน 

การจ้างงาน ค่าจ้าง และความต้องการพฒันาความรูท้กัษะความสามารถของผู้หญงิ 

มีทิศทางแนวโน้มที่ดีขึ้น
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หญิง ชาย รอยละประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป
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ที่มา : การส�ำรวจความต้องการพัฒนาขีดความสามรถของประชากร ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

ตาราง 7 ร้อยละความต้องการพัฒนาขีดความสามารถ 

	   จ�ำแนกตามเขตการปกครองและเพศ พ.ศ. 2560 - 2564

	 หากพิจารณาความต้องการพัฒนาขีดความสามารถจ�ำแนกตามลักษณะ

การปกครอง พบว่านอกเขตเทศบาลมีความต้องการพัฒนาขีดความสามารถ

มากกว่าในเขตเทศบาลของทัง้ผูห้ญงิและผูช้าย โดยในปี 2564 ความต้องการพัฒนา

ขีดความสามารถของผู้หญิงนอกเขตเทศบาลคือ ร้อยละ 63.7 และในเขตเทศบาล

คือ ร้อยละ 36.3

รวม
ในเขต

เทศบาล

นอกเขต

เทศบาล
รวม

ในเขต

เทศบาล

นอกเขต

เทศบาล

2560 100.0    31.3       68.7       100.0    35.9       64.1       

2561 100.0    31.0       69.0       100.0    36.0       64.0       

2562 100.0    33.3       66.7       100.0    36.2       63.8       

2563 100.0    33.2       66.8       100.0    35.2       64.8       

2564 100.0    35.1       64.9       100.0    36.3       63.7       

ป

หญิงชาย
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บทที ่

4
สุขภาพ



	 สุขภาพของคนไทยสามารถบ่งบอกถึงความเจริญ
ก้าวหน้าทางสังคม จากนโยบายทางภาครัฐท่ีส่งเสริม         
ให้ประชาชนได้รับสิทธิการเข้าถึงบริการและความครอบคลุม 
ของบริการสาธารณสุข และบริการต ่างๆท่ีมีคุณภาพ             
ได ้มาตรฐานและมีความปลอดภัย ท�ำให ้ป ัจจุ บันระบบ
สาธารณสุขของประเทศไทยพัฒนาขึ้นเป็นอย่างมาก ส่งผลให้
ประชาชนได้รบัการบรกิารทางด้านสาธารณสขุอย่างเสมอภาค
และเท่าเทียมกนั โดยในบทนีจ้ะแสดงให้เหน็ถงึข้อมูลมิตหิญงิชาย
ท่ีเกี่ยวกับสุขภาวะของคนไทย เช่น สุขภาพจิต การสูบบุหรี่  
การดื่มสุรา ภาวะโรค และด้านอื่นๆ ท่ีจะบ่งบอกสถานะ      
ทางด้านสุขภาพของประชาชน
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การตาย

	 การพัฒนาประเทศด้านต่างๆ ท้ังด ้านการแพทย์และสาธารณสุข              

ด้านเศรษฐกจิสงัคมและสิง่แวดล้อมในปัจจบุนัส่งผลให้อตัราตายของประชากรไทย

ลดลงอย่างมากในทุกกลุ่มอายุ สาเหตุการเสียชีวิตของประชากรไทยส่วนใหญ่มี

สาเหตุมาจากพฤติกรรมการกินอยู่และการใช้ชีวิตของตนเอง สาเหตุการเสียชีวิตที่

ส�ำคัญในปัจจุบันได้แก่ โรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจและหลอดเลือด มะเร็ง โรคหัวใจ 

ความดนัเลอืด รวมทัง้อบุตัเิหตบุนถนน โรคสมัยใหม่หลายอย่างสามารถป้องกนัหรือ

หลีกเลี่ยงได้ด้วยการเปลี่ยนพฤติกรรมส่วนบุคคล เช่น พฤติกรรมการกินอาหาร    

การออกก�ำลังกาย การสูบบุหรี่ ดื่มสุรา การขับขี่ยานพาหนะ เป็นต้น

	 ข้อมูลจากสถิติสาธารณสุขในปี 2564 พบว่ามีประชากรเสียชีวิตจ�ำนวน 

550,042 คน เป็นผู้ชายมากกว่าผู้หญิง โดยเป็นผู้ชายร้อยละ 56.7 ในขณะที่ผู้หญิง

ร้อยละ 43.3 สืบเน่ืองมาจากสาเหตุต่างๆที่ส�ำคัญ เช่น โรคเรื้อรัง โรคไม่เรื้อรัง 

อุบัติเหตุ เป็นต้น

43.356.7

จำนวนผูเสียชีวิต 2564
550,042 คน

238,441 311,601 

ที่มา : รายงานสถิติสาธารณสุข 2564 กระทรวงสาธารณสุข

แผนภูมิ 29 จ�ำนวนและร้อยละสัดส่วนผู้เสียชีวิต พ.ศ. 2564
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ตาราง 8 จ�ำนวนและอัตราตายต่อประชากรแสนคน จ�ำแนกตามสาเหตุ
	   ทีส่�ำคัญ พ.ศ. 2564

ที่มา : รายงานสถิติสาธารณสุข 2564 กระทรวงสาธารณสุข

	 เมื่อพิจารณาข้อมูลจ�ำนวนอัตราการตายจ�ำแนกตามสาเหตุที่ส�ำคัญ 10 

ล�ำดับ พบว่า สาเหตุการเสียชีวิตของประชากรไทยส่วนใหญ่เสียชีวิตจากโรคมะเร็ง 

โรคหลอดเลือดในสมอง โรคปอดอักเสบ โรคหัวใจขาดเลือด และอุบัติเหตุจากการ

คมนาคมขนส่งทางบก เป็นต้น เมือ่จ�ำแนกตามเพศ พบว่าสาเหตกุารเสยีชีวติทีส่�ำคญั

ของเพศชาย ได้แก่ โรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจขาดเลือด อุบัติเหตุทางถนน โรค

มะเรง็ตบั และปอดอดุกัน้เรือ้รงั ตามล�ำดบั และสาเหตุการเสียชวีติทีส่�ำคญัของเพศ

หญิง ได้แก่ โรคหลอดเลือดสมอง โรคเบาหวาน โรคหัวใจขาดเลือด โรคไต และโรค

มะเรง็ตับ ตามล�ำดบั จากรายงานสถติสิาธารณสขุจะเห็นได้ว่าโรคมะเรง็ยงัเป็นสาเหตุ

ส�ำคัญที่คร่าชีวิตของคนไทยมาเป็นอันดับต้น ๆ ทั้งชายและหญิง

จำนวน อัตรา จำนวน อัตรา จำนวน อัตรา

1 โรคมะเร็งทุกชนิด 81,837     125.5 46,953     147.4 34,884    104.6

2 โรคหลอดเลือดในสมอง 36,214     55.5 21,163     66.4 15,051    45.1

3 ปอดอักเสบ 32,438     49.7 19,625     61.6 12,813    38.4

4 โรคหัวใจขาดเลือด 21,870     33.5 13,789     43.3 8,081      24.2

5 อุบัติเหตุจากการคมนาคมขนสงทางบก 16,604   25.5 13,175     41.4 3,429      10.3

6 เบาหวาน 16,008     24.5 6,980       21.9 9,028      27.1

7 โรคเกี่ยวกับตับ 11,292     17.3 8,223       25.8 3,069      9.2

8 โรคทางเดินหายใจสวนลางเรื้อรัง 7,318 11.2 5,365       16.8 1,953      5.9

9 วัณโรคทุกชนิด 5,967       9.2 4,517       14.2 1,450      4.3

10 โรคภูมิคุมกันบกพรองเนื่องจากไวรัส 3,611       5.5 2,400       7.5 1,211      3.6

ลำดับ สาเหตุการเสียชีวิตที่สำคัญ
รวม ชาย หญิง
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ตาราง 9 อัตราตายจากโรคมะเร็งของประชากรต่อประชากรแสนคน 

	   จ�ำแนกตามเพศ ชนิดของมะเร็ง พ.ศ. 2560 – 2564

2560 2561 2562 2563 2564

ชาย 36.2 35.5 36.1 36.0 35.1

หญิง 14.5 13.6 14.0 13.8 13.4

ชาย 28.0 27.6 29.0 29.4 29.6

หญิง 14.1 15.3 15.6 16.3 15.9

ชาย 8.4 8.9 9.6 9.4 9.1

หญิง 6.3 6.7 7.1 7.1 6.4

ชาย 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

หญิง 12.6 13.3 13.9 14.3 14.6

ชาย 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

หญิง 6.8 6.7 6.7 6.9 6.8

มะเร็งเตานม

มะเร็งปากมดลูก

ชนิดของมะเร็ง เพศ

มะเร็งตับและทอน้ำดี

มะเร็งปอด

มะเร็งลำไสใหญ

ป

	 โรคมะเร็งเป็นโรคที่เกิดจากการใช้ชีวิตประจ�ำวันที่ผิดปกติ จนกลายเป็น

ปัญหาเรือ้รังในด้านสขุภาพ และส่งผลให้มอีตัราผูเ้สยีชวิีตทีเ่พิม่มากขึน้ทกุปี ข้อมลู

อัตราตายจากโรคมะเร็งของประชากรแสดงให้เห็นแนวโน้มการเสียชีวิตจากโรค

มะเรง็ทีเ่พิม่มากขึน้ อตัราการตายจากโรคมะเรง็ตบัและท่อน�ำ้ด ีโรคมะเรง็ปอด และ

โรคมะเร็งล�ำไส้ใหญ่ ของผู้หญิงน้อยกว่าผู้ชาย ในขณะที่โรคมะเร็งท่ีพบในเฉพาะ    

ผู้หญงินัน้ พบว่า อตัราการเสยีชวีติจากโรคมะเรง็เต้านมของผู้หญงิเพ่ิมขึน้ จาก 12.6 

ในปี 2560 เป็น 14.6 ในปี 2564

ที่มา : รายงานสถิติสาธารณสุข 2564 กระทรวงสาธารณสุข
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แผนภูมิ 30 อัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากร 100,000 คน 

	      จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2560 - 2564
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ชาย หญิง

2560 2561 2562 2563 2564

ที่มา : กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข

	 การฆ่าตัวตายนับว่าเป็นปัญหาส�ำคัญที่เกิดข้ึนในสังคมไทย อัตราการ     

ฆ่าตัวตายของเพศชายสูงกว่าเพศหญิงเป็นอย่างมาก ในปี 2560 พบว่าอัตราการ

ฆ่าตัวตายของผู้ชายร้อยละ 9.9 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เป็นร้อยละ 12.3         

ในปี 2564 โดยสาเหตุอาจเกิดจาก ปัญหาส่วนตัว จากสภาวะความเครียดและ

ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจท่ีส่งผลกระทบในปัจจุบัน ซึ่งข้อมูลอัตราการฆ่าตัวตาย  

มาจากการฆ่าตวัตายส�ำเรจ็ พบว่า ผูช้ายมอีตัราการฆ่าตัวตายส�ำเร็จมากกว่าผู้หญงิ 

ทั้งนี้ผู้หญิงมีแนวโน้มการท�ำร้ายร่างกายตนเองมากกว่าผู้ชาย
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สุขภาพจิต

	 สขุภาพจิตเป็นสภาวะทางจติใจของบุคคล ซ่ึงโดยธรรมชาตภิาวะทางจติใจ

มกีารปรบัเปลีย่นตามสภาพแวดล้อมทีอ่ยูร่อบตวับคุคลนัน้ ซ่ึงในสังคมปัจจุบันมกีาร

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ที่

มีการพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้ง หากประชากรไม่สามารถรับมือกับความเปล่ียนแปลง

อาจส่งผลกระทบต่อสภาพจติใจได้ ดงัน้ันสุขภาพจติจึงสามารถอธบิายถงึสภาวะทาง

สังคมได้เป็นอย่างดี

ที่มา : การส�ำรวจสุขภาพจิต(ความสุข)ของคนในประเทศไทย พ.ศ. 2563 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ 

หมายเหตุ :  *  เฉพาะปี 2563 ข้อมูลเป็น กรุงเทพฯและปริมณฑล (นนทบุรี/ปทุมธานี/สมุทรปราการ)

ระดับคะแนนเฉลี่ย

 0.00 - 27.00  ต�่ำกว่าคนทั่วไป

 27.01 - 34.00  เท่ากับคนทั่วไป

 34.01 - 45.00  สูงกว่าคนทั่วไป

แผนภูมิ 31 คะแนนเฉลีย่ของระดับสุขภาพจิตคนในประเทศไทย
	      อายุ 15 ปีขึ้นไปจ�ำแนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2563
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เฉียงเหนือ
ภาคใต

รวม ชาย หญิง
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	 จากข้อมูลการส�ำรวจสุขภาพจิต (ความสุข) ของคนในประเทศไทย พ.ศ. 

2563 พบว่า คะแนนเฉลี่ยสุขภาพจิตของคนไทยอยู่ที่ 33.5 คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์

ปกติ ผู้ชายมีคะแนนสุขภาพจิตดีกว่าผู้หญิง ภาคเหนือและภาคใต้มีคะแนนเฉลี่ย

สขุภาพจติอยูใ่นระดบัสงูกว่าคนทัว่ไป โดยผูช้ายภาคเหนอืมคีะแนนเฉล่ียสูงถึง 34.7 

คะแนน และเพศหญิงคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 34.1 คะแนน ในขณะที่คะแนนสุขภาพจิต

เฉลี่ยของผู้หญิงที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครอยู่ที่ 32 คะแนน อาจเป็นผลมาจาก

สถาพแวดล้อมทางสังคมที่มีความเร่งรีบ และความเครียดในการด�ำรงชีวิต

พฤติกรรมสุขภาพ

	 การดื่มสุราและการสูบบุหรี่เป็นพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ท่ีอาจก่อให้เกิด

โรคเรื้อรังและปัญหาทางด้านสุขภาพในด้านต่างๆ จากข้อมูลการส�ำรวจพฤติกรรม

ด้านสุขภาพของประชากร พบว่า ประชากรท่ีดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์และ         

สบูบหุร่ีของชายมากกว่าหญงิ ในปี 2564 อตัราการดืม่เครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล์ชาย

มากกว่าหญิง 4.3 เท่า และอัตราการสูบบุหร่ีชายมากกว่าหญิง 26.7 เท่า ทั้งน้ี     

แนวโน้มการดืม่เคร่ืองดืม่ทีม่แีอลกอฮอล์และสบูบหุรีม่แีนวโน้มลดลง ถอืว่าเป็นการ

เปลี่ยนแปลงที่ดี ที่ประชาชนตระหนักถึงปัญหาทางด้านสุขภาพเพิ่มมากขึ้น
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แผนภูมิ 33 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปทีสู่บบุหรี ่จ�ำแนกตามเพศ 	

	      พ.ศ. 2556 - 2564

39.0 40.5 39.3 37.7
34.7

2.1 2.2 1.8 1.7 1.3

2556 2557 2558 2560 2564

ชาย หญิง

ที่มา :  ส�ำรวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2556 - 2560  ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

         สํารวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

ที่มา :  ส�ำรวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2556 - 2560  ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

         สํารวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

แผนภูมิ 32 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปทีด่ืม่เครือ่งดืม่ทีม่ีแอลกอฮอล์     	

	      จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2556 - 2564

54.0 53.0 56.6
47.5 46.4

11.8 11.8 13.0 10.6 10.8

2556 2557 2558 2560 2564

ชาย หญิง
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แผนภูมิ 34 ร้อยละของประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จ�ำแนกตามจ�ำนวน
	      มื้ออาหารหลักทีร่ับประทานต่อวัน และเพศ พ.ศ. 2564

ที่มา : สํารวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564​  ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ 

 หมายเหตุ  /ไม่รวมไม่ทราบ/

	 พฤติกรรมการบริโภคอาหารเป็นพฤติกรรมท่ีส�ำคัญท่ีส่งผลกระทบในด้าน

สุขภาพของประชาชน จากการส�ำรวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร 

พบว่า สัดส่วนการทานอาหารครบทั้ง 3 มื้อของหญิงและชายใกล้เคียงกัน ผู้หญิงมี

การทานอาหาร 3 มื้ออยู่ที่ร้อยละ 90.3 และผู้ชายอยู่ที่ร้อยละ 89.2 และผู้ชายมี

การทานอาหารมากกว่า 3 มือ้มากกว่าผูห้ญงิ โดยการทานอาหารมากกว่า 3 มือ้ของ

ผู้ชายอยู่ที่ร้อยละ 0.8 และผู้หญิงร้อยละ 0.5 สาเหตุอาจเกิดจากการที่ผู้ชายมีการ

เผาผลาญพลังงานมากกว่าผู้หญิง อย่างไรก็ตามการบริโภคอาหารให้ครบทั้ง 3 มื้อ

ถือเป็นพฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีเป็นปกติ ท�ำให้ระบบเผาผลาญของร่างกาย

ท�ำงานได้อย่างสมดุลย์ สามารถช่วยป้องกันโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง

ได้

0.8%0.3% 0.5%0.3%

ทานมากกวา 3 มื้อ
ทาน 3 มื้อ
ทาน 2 มื้อ
ทานเพียง 1 มื้อเทานั้น

90.3%89.2%

8.9%9.7%



53

แผนภูมิ 35 ร้อยละการออกก�ำลังกายและเล่นกีฬาอย่างเพียงพอ
	      ของประชากรอายุ 15 ปี ขึนไป จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2564

ที่มา : สํารวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564​  ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

	 การออกก�ำลังกายหรือกิจกรรมทางกายช่วยส่งเสริมให้มีภาวะสุขภาพที่ดี 

จากการส�ำรวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากรพบว่า การออกก�ำลังกายและ

เล่นกีฬาอย่างเพียงพอของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป อยู่ที่ร้อยละ 17.4 ผู้หญิงมี

การออกก�ำลังกายและเล่นกีฬาอย่างเพียงพอน้อยกว่าผู้ชาย โดยในปี 2564 ผู้หญิง

ออกก�ำลงักายร้อยละ 14.9  ผูช้ายร้อยละ 20.5 อาจเกดิจากข้อจ�ำกดัเรือ่งการจดัสรร

เวลาไม่ได้ สุขภาพไม่แข็งแรง/กลัวบาดเจ็บ และจากประชาชนมีการออกแรงและ

เคลื่อนไหวร่างกายน้อยลง รวมถึงการเดินทางด้วยยานพาหนะส่วนตัว  และการ     

ใช้โทรศัพท์มือถือเป็นระยะเวลานาน ส่งผลให้มีพฤติกรรมเนือยนิ่ งมากขึ้น ท�ำให้  

เกิดปัญหาสุขภาพตามมา และการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังที่อาจรุนแรงขึ้น

เพียงพอ
ไมเพียงพอ79.5%

20.5%

85.1%

14.9%
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บทที ่

5
รายได้ ค่าใช้จ่าย
และหนี้สิน



	 รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สิน เป็นประเด็นท่ีสามารถ     
บ่งบอกสภาวะทางเศรษฐกิจได้เป็นอย่างดี ในปัจจุบันผู้หญิง 
มีบทบาทในครัวเรือนมากข้ึน โดยประกอบอาชีพเพ่ือหารายได้
มาสนับสนุนการใช้จ่ายในครอบครัว การน�ำเสนอข้อมูลในบทนี้ 
มีจุดประสงค์เพ่ือน�ำเสนอมุมมองลักษณะทางเศรษฐกิจของ  
ครวัเรอืน ในด้าน รายได้ ค่าใช้จ่าย และหนีส้นิ เพ่ือทราบสภาวะ
ทางเศรษฐกจิในสงัคมปัจจบัุนของผูน้�ำครอบครวั    และความ
สามารถในการรับผิดชอบและดูแลคนในครอบครัว
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	 ในสังคมปัจจุบัน ผู้หญิงมีบทบาทการเป็นหัวหน้าครัวเรือนเพื่อหารายได้

ช่วยเหลอืครอบครวัและตดัสนิใจในเรือ่งต่าง ๆ  ลกัษณะการอยูอ่าศยัทีเ่ปลีย่นแปลง

ไป ท�ำให้ผู้หญิงมีบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบเพิ่มขึ้นทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม

	 จากข้อมลูการส�ำรวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนพบว่า การเป็น

หัวหน้าครวัเรอืนเพศหญงิน้อยกว่าเพศชาย แต่มแีนวโน้มเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จากปี 2561 

การเป็นหัวหน้าครัวเรือนเพศหญิงอยู่ที่ร้อยละ 38.7 เพ่ิมเป็น ร้อยละ 41.9 ในปี 

2565 แสดงให้เห็นว่าบทบาทของเพศหญิงในสังคมไทยได้เปลี่ยนแปลงไป มีภาวะ

การเป็นผู้น�ำ การตัดสินใจและความรับผิดชอบในการดูแลครอบครัวเพิ่มมากขึ้น

ที่มา : ประมวลผลเพิ่มเติมจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2565

แผนภูมิ 36 ร้อยละการเป็นหัวหน้าครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศ 
	      พ.ศ. 2561 - 2565

61.3 61.1 59.8 58.9 58.1

38.7 38.9 40.2 41.1 41.9

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

2561 2562 2563 2564 2565

ชาย หญิง
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	 เมื่อพิจารณาข้อมูลรายได้เฉลี่ยต่อครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศของหัวหน้า

ครัวเรือนพบว่า รายได้เฉลี่ยของครัวเรือนต่อเดือนทั้งเพศหญิงและชายมีแนวโน้ม  

ลดลงในปี 2562 และเพิ่มขึ้น ในปี 2564 และรายได้เฉลี่ยของหัวหน้าครัวเรือนเพศ

ชายมีรายได้มากกว่าหัวหน้าครัวเรือนเพศหญิง โดยในปี 2564 รายได้เฉล่ียของ

หัวหน้าครัวเรือนเพศชาย อยู่ที่ 28,739 บาท ส่วนรายได้เฉลี่ยของหัวหน้าครัวเรือน

เพศหญิง อยู่ที่ 25,362 บาท

แผนภูมิ 37 รายได้เฉลีย่ต่อครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน 		
	      พ.ศ. 2560 - 2564

ที่มา : ประมวลผลเพิ่มเติมจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2560 – 2564
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	 ข้อมูลค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อครัวเรือนพบว่าค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อครัวเรือนลดลง   

ปี 2562 อยู่ที่ 20,742 บาท และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อยๆเป็น 22,372 บาท ในปี 

2565  อาจเป็นผลมาจากปัญหาทางด้านเศรษฐกิจและค่าครองชีพที่เพิ่มสูงขึ้น       

เมื่อจ�ำแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อครัวเรือนของ

หัวหน้าครัวเรือนเพศหญิงจะมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยน้อยกว่าหัวหน้าครัวเรือนเพศชายใน  

ปี 2565 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยอยู่ที่  20,971 บาท และ 23,385 บาท ตามล�ำดับ

ที่มา : ประมวลผลเพิ่มเติมจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2561 - 2565

แผนภูมิ 38 ค่าใช้จ่ายเฉลีย่ต่อครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน 	
	      พ.ศ. 2561 – 2565
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	 เมือ่พจิารณาข้อมลูหนีสิ้นครวัเรอืน พบว่า ในปี 2565 แนวโน้มหนีสิ้นเฉลีย่

ต่อครัวเรือนของหัวหน้าครัวเรือนท้ังเพศหญิงและเพศชายลดลงเล็กน้อยเมื่อเทียบ

กบัปี 2564 โดยเพ่ิมข้ึนอย่างเห็นได้ชัดในปีท่ีมกีารแพร่ระบาดของโรคไวรสัโควดิ -19

ที่มา : ประมวลผลเพิ่มเติมจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2561 - 2565

แผนภูมิ 39 หนี้สินต่อครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน 
	      พ.ศ. 2561 – 2565
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6
การมีส่วนร่วม
ทางสังคม



	 การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การท่ีกลุ่ม
ประชาชน หรือขบวนการท่ีสมาชิกของชุมชนท่ีกระท�ำการออก
มาในลักษณะของการท�ำงานร่วมกัน ที่จะแสดงให้เห็นถึงความ
ต้องการร่วม ความสนใจร่วม มีความต้องการท่ีจะบรรลุถงึเป้า
หมายร่วมทางเศรษฐกิจและสังคมหรือการเมือง รวมถึงการ
บริหารการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ซึ่งการน�ำเสนอมิติหญิงชาย
ในบทนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือน�ำเสนอ โอกาสการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง ทางด้านการบริหารจัดการ ในส่วนราชการ   
ส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชน
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	 สังคมไทยในปัจจุบัน นับได้ว่าสตรีเป็นก�ำลังที่ส�ำคัญ และมีส่วนร่วมในการ

พฒันาเศรษฐกจิของครอบครวัและประเทศ ซ่ึงรัฐบาลได้ก�ำหนดนโยบายการพัฒนา

บทบาทที่ส�ำคัญคือ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห ่งชาติฉบับท่ี 10                           

พ.ศ. 2550-2554 มีกรอบทิศทางการพัฒนาด้านสตรีอย่างชัดเจน โดยเน้นให้      

หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และท้องถิ่น ให้ความส�ำคัญกับสังคมไทย  

ในการปรับเปลี่ยนเจตคติ ไปสู่ความเสมอภาคระหว่างชายหญิง และการเคารพ

ศักดิ์ศรี คุณค่าความเป็นมนุษย์รวมท้ังการเสริมสร้างศักยภาพผู้หญิง ทั้งหญิง        

และชายได้รับความเป็นธรรมอยู่รวมกันอย่างมีความสุข สตรีได้รับโอกาสในการ

พัฒนาศักยภาพและเพิ่มพลังในตน และมีส่วนร่วมทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

การเมือง การบริหาร และการปกครอง ส่งเสริมความเสมอภาคของบทบาท          

หญงิชาย โดยเฉพาะบทบาทผูห้ญงิในการบรหิารและปกครองทกุระดบัให้บงัเกดิผล

ในทางปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม

บทบาทการเป็นผู้น�ำ
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ที่มา : รายงานก�ำลังคนภาครัฐในฝ่ายพลเรือนสามัญ พ.ศ. 2560 - 2564  ส�ำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน 

ตาราง 10 ร้อยละของผู้บริหารภาครัฐ จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2560 - 2564

บทบาททางสังคม 2560 2561 2562 2563 2564

ผูบริหารในภาคราชการพลเรือนสามัญ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 17.8 19.5 18.7 21.3 18.8

ชาย 82.2 80.5 81.3 78.8 81.3

ผูบริหารในภาคราชการตำรวจ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

ชาย 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

ผูบริหารในภาคราชการตุลาการ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 11.1 11.1 11.1 16.7 16.7

ชาย 88.9 88.9 88.9 83.3 83.3

ผูบริหารในภาคราชการอัยการ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 15.6 12.0 6.6 10.5 10.5

ชาย 84.4 88.0 93.4 89.5 89.5

ผูบริหารในภาคราชการองคกรอิสระตามรัฐธรรมนูญ ** 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 36.4 31.0 35.4 27.9 31.5

ชาย 63.6 69.0 64.6 72.2 68.5

ผูบริหารในภาคราชการรัฐสภา 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 75.0 58.3 61.5 46.7 50.0

ชาย 25.0 41.7 38.5 53.3 50.0

	 ตัวช้ีวัดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เป้าหมายที่ 5 ส่งเสริมในด้านความ

เท่าเทียมทางเพศ ซึ่งประเทศไทยได้ให้ความส�ำคัญและรณรงค์เร่ืองการเป็นผู้น�ำ

ของสตร ีความเท่าเทยีมและความเสมอภาคทางเพศมาโดยตลอด ส่งผลให้ปัจจบุนั

บทบาททางสังคมในด้านการท�ำงานของผู้หญิงเริ่มเปลี่ยนแปลงไป จากตาราง 10 

แสดงให้เห็นว่า การด�ำรงต�ำแหน่งผู้บริหารในภาคราชการพลเรือนสามัญมีสัดส่วน

เพิ่มขึ้น จากปี 2560 ร้อยละ 17.8 เป็นร้อยละ 18.8 ในปี 2564 
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ที่มา : รายงานก�ำลังคนภาครัฐในฝ่ายพลเรือนสามัญ พ.ศ. 2560 - 2564  ส�ำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน

ตาราง 11 ร้อยละข้าราชการระดับบริหาร จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2560 - 2564   

ตำแหนง 2560 2561 2562 2563 2564

นักบริหาร ระดับสูง 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 19.5 27.4 25.7 23.8 22.8

ชาย 80.5 72.6 74.3 76.2 77.2

ปลัดกระทรวง 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 15.8 21.1 16.7 11.1 15.8

ชาย 84.2 79.0 83.3 88.9 84.2

อธิบดี/ ผูอำนวยการ / เลขาธิการ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 14.8 25.0 23.3 19.8 18.0

ชาย 85.2 75.0 76.7 80.2 82.0

รองปลัดกระทรวง / รองเลขาธิการ / รองผูอำนวยการ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 26.0 31.2 30.3 31.3 29.4

ชาย 74.0 68.8 69.7 68.8 70.6

นักบริหาร ระดับตน 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 30.2 28.2 72.3 32.4 27.7

ชาย 69.8 71.8 27.7 67.6 72.3
รองอธิบดี/ รองเลขาธิการ / รองผูอำนวยการ

 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

หญิง 30.2 28.2 72.3 32.4 27.7

ชาย 69.8 71.8 27.7 67.6 72.3

รองอธิบดี/ รองเลขาธิการ / รองผูอำนวยการ

และผู้บริหารในภาคราชการตุลาการมีสัดส่วนที่เพิ่มขึ้นเช่นกันจากปี 2560 ร้อยละ 

11.1 เป็นร้อยละ 16.7 ในปี 2564 แต่ลดลงในภาคอัยการ องค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ และรัฐสภา ตามล�ำดับ
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	 เมื่อพิจารณาข้อมูลข้าราชการระดับบริหาร พบว่า ผู้หญิงมีสัดส่วนการ  

ด�ำรงต�ำแหน่งนักบริหารระดับสูงอธิบดี/ ผู้อ�ำนวยการ / เลขาธิการ และรองปลัด

กระทรวง / รองเลขาธิการ / รองผู้อ�ำนวยการเพิ่มขึ้น โดยต�ำแหน่งนักบริหาร      

ระดับสูงเพิ่มขึ้นจากจากร้อยละ 19.5 ในปี 2560 เป็นร้อยละ 22.8 ในปี 2564 และ

มีสัดส่วนลดลงในต�ำแหน่งนักบริหารระดับต้น 

หมายเหตุ : ตัวชี้วัด SDG 5.5.1b

ที่มา :  ค�ำนวณข้อมูลจากส�ำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง มกราคม 2566 โดยส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ

แผนภูมิ 40 ร้อยละของผู้ด�ำรงต�ำแหน่งในข้าราชการท้องถิน่ 
	      จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2565

20.5

21.0

19.2

17.5

14.0

8.3

25.5

79.5

79.0

80.8

82.5

86.0

91.7

74.5

องคการบริหารสวนตำบล

เทศบาลตำบล

เทศบาลเมือง

เทศบาลนคร

องคการบริหารสวนจังหวัด

เมืองพัทยา

กรุงเทพมหานคร

หญิง ชาย
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	 ส�ำหรบัการด�ำรงต�ำแหน่งข้าราชการท้องถ่ิน พบว่า ในภาพรวมผูห้ญงิมกีาร

ด�ำรงต�ำแหน่งข้าราชการท้องถ่ินน้อยกว่าผู้ชาย กรุงเทพมหานครผู้หญิงมีการ      

ด�ำรงต�ำแหน่งอยู่ที่ร้อยละ 25.5 ผู้ชายร้อยละ 74.5  เมืองพัทยาผู้หญิงมีการ         

ด�ำรงต�ำแหน่งอยู่ที่ร้อยละ 8.3 ผู้ชายร้อยละ 91.7 ตามล�ำดับ

	 จะเหน็ได้ว่าผูห้ญงิเริม่เข้ามามบีทบาทในการด�ำรงต�ำแหน่งทางการ
เมืองที่มากขึ้น ท�ำให้ปัจจุบันผู้หญิงมีส่วนร่วมในการแสดงออกถึงสิทธ ิ
เสรภีาพ ความเป็นผูน้�ำทีม่ากกว่าเดมิ เนือ่งจากความรูค้วามสามารถและการ
เปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้แสดงศักยภาพที่เท่าเทียมกับผู้ชาย

หมายเหตุ : ตัวชี้วัด SDG 5.5.2

ที่มา :  ประมวลผลเพิ่มเติมจากการส�ำรวจภาวะการท�ำงานของประชากร ไตรมาส 3 พ.ศ. 2565

แผนภูมิ 41 ร้อยละของผู้มีงานท�ำทีด่�ำรงต�ำแหน่งผู้บริหาร 
	     จ�ำแนกตามต�ำแหน่งเพศ พ.ศ. 2565

ผูบริหารระดับสูง ขาราชการอาวุโส 

และผูบัญญัติกฏหมาย

ผูจัดการดานการบริหารจัดการและการพาณิชย

ผูจัดการดานการผลิตและการบริการเฉพาะอยาง

73.7

43.4

74.8

26.3

56.6

25.2

ชาย หญิง
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	 ตวัชีว้ดั SDG 5.5.2 พบว่า ผูช้ายมีต�ำแหน่งด้านบริหารหรอืผูจ้ดัการมากกว่า

ผู้หญิง ได้แก่ผู้บริหารระดับสูง ข้าราชการอาวุโส ผู้บัญญัติกฎหมาย และผู้จัดการ

ด้านการผลติและการบรกิารเฉพาะอย่าง ส่วนต�ำแหน่งด้านผูจ้ดัการด้านการบรหิาร

จดัการและการพาณิชย์ พบว่าผูห้ญงิมมีากกว่าผูช้าย โดยทีผู่ห้ญงิร้อยละ 56.6 และ

ผู้ชายร้อยละ 43.4

	 บทบาทการมีส่วนร่วมในสงัคมปัจจุบันของหญิงและชายไม่แตกต่าง
กัน ซ่ึงเกิดจากการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางสังคมของสตรี หรือการ
รณรงค์เกี่ยวกับสิทธิสตรีก็เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้หญิงเข้ามามีบทบาททั้ง
ในด้านเศรษฐกจิ (การเรียน การประกอบอาชีพ การหารายได้) และด้านสงัคม 
( การเป็นผู้น�ำ การมีส่วนร่วมทางสังคม) มากยิ่งขึ้น



ภาคผนวก
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ตาราง 1 จ�ำนวนและร้อยละประชากรจากการทะเบียน 

	  จ�ำแนกตามเพศ และภาค พ.ศ. 2560 – 2565

ตาราง 2 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2555 - 2566

ตาราง 3 จ�ำนวนการเกิด จากทะเบียน จ�ำแนกตามภาค และเพศ 

	   พ.ศ. 2560 - 2565

ตาราง 4 จ�ำนวนการตาย จากทะเบียน จ�ำแนกตามภาค จังหวัด 

	   และเพศ พ.ศ. 2560 – 2565

ตาราง 5 จ�ำนวนประชากรย้ายถิ่น จ�ำแนกตามเพศ 

 	  และภาคที่อยู่ปัจจุบัน พ.ศ. 2564 – 2565

ตาราง 6 จ�ำนวนและอัตราการอ่านออกเขียนได้ของประชากร

	  อายุ 6 ปีขึ้นไป พ.ศ. 2543 – 2561

ตาราง 7 จ�ำนวนปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากร จ�ำแนกตามกลุ่มอายุ		

	   และเพศ ปีการศึกษา พ.ศ. 2560 – 2564

ตาราง 8 จ�ำนวนประชาชนอายุ 6 ปีขึ้นไป จ�ำแนกตามการใช้

	   อินเทอร์เน็ต/ใช้โทรศัพท์มือถือ และการมีโทรศัพท์มือถือ 

	    ภาค เพศ พ.ศ. 2564 – 2565

ตาราง 9 ร้อยละผู้มีงานท�ำของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 

	    จ�ำแนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2558 - 2565 

ตาราง 10 อัตราการว่างงาน จ�ำแนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2560 - 2565

	    (ไตรมาส 3)

หน้า
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91

สารบัญตาราง



71

ตาราง 11 ค่าจ้างเฉลี่ยต่อเดือนของลูกจ้าง จ�ำแนกตามกิจกรรม

	    ทางเศรษฐกิจ และเพศ พ.ศ. 2563 – 2565

ตาราง 12 จ�ำนวนผู้ท�ำงานด้านเกษตรกรรม จ�ำแนกตามเพศ ภาค 

	    พ.ศ. 2560 - 2565 (ไตรมาส 3)

ตาราง 13 อัตราการเล่นกีฬาหรือออกก�ำลังกายของประชากรอายุ 

      	   11 ปี ขึ้นไป จ�ำแนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2547 2550 

	   2554 2558 และอัตราการเล่นกีฬาหรือออกก�ำลังกาย

	    ของประชากรอาย1ุ5 ปีขึน้ไป จ�ำแนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2564

ตาราง 14 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ 

	    จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2556 – 2564

ตาราง 15 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มเครื่องดื่ม

	   ที่มีแอลกอฮอล์ จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2556 – 2564

ตาราง 16 คะแนนเฉลี่ยของระดับสุขภาพจิตคนในประเทศไทยอายุ 

	    15 ปีขึ้นไป จ�ำแนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2553 - 2563 

ตาราง 17 อัตราตายจากโรคไม่ติดต่อ 5 โรคต่อประชากร 100,000 คน 	

	    จ�ำแนกตามเพศและชนิดของโรค พ.ศ. 2560 – 2564

ตาราง 18 อัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากร 100,000 คน 

	     พ.ศ. 2559 – 2564

หน้า
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ตาราง 19 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน 

	    จ�ำแนกตามเพศหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2560 – 2564

ตาราง 20 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน 

	    จ�ำแนกตามเพศหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2561 – 2565

ตาราง 21 หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน จ�ำแนกตามเพศ 

	    รายภาค พ.ศ. 2560 – 2563

ตาราง 22 ร้อยละก�ำลังคนภาครัฐฝ่ายพลเรือน จ�ำแนกตามเพศ

	    และประเภทข้าราชการ ปีงบประมาณ 2560 - 2564 

ตาราง 23 ร้อยละก�ำลังคนภาครัฐฝ่ายพลเรือน จ�ำแนกตามเพศ 

	     และข้าราชการในต�ำแหน่งระดับสูง ปีงบประมาณ 

	     พ.ศ. 2560 - 2564
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ด้านประชากรครัวเรือน
และการอนามัยเจริญพันธุ์
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ตาราง 1 จำ�นวนและร้อยละประชากรจากการทะเบียน จำ�แนกตามเพศ และภาค พ.ศ. 2560 - 2565
		  หน่วย: จำ�นวน (คน)     

ภาค ปี ประชากรรวม ประชากรชาย ประชากรหญิง

จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ

ทั่วราชอาณาจักร 2560 66,188,503 100.00 32,464,906 49.05 33,723,597 50.95

2561 66,413,979 100.00 32,556,271 49.02 33,857,708 50.98

2562 66,558,935 100.00 32,605,100 48.99 33,953,835 51.01

2563 66,186,727 100.00 32,375,532 48.92 33,811,195 51.08

2564  66,171,439 100.00  32,339,118 48.87  33,832,321 51.13

2565 66,090,475 100.00 32,270,615 48.83 33,819,860 51.17

กรุงเทพมหานคร 2560 5,682,415 100.00 2,682,962 47.22 2,999,453 52.78

2561 5,676,648 100.00 2,679,453 47.20 2,997,195 52.80

2562 5,666,264 100.00 2,669,316 47.11 2,996,948 52.89

2563 5,588,222 100.00 2,625,938 46.99 2,962,284 53.01

2564  5,527,994 100.00  2,592,292 46.89  2,935,702 53.11

2565 5,494,932 100.00 2,571,974 46.81 2,922,958 53.19
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ตาราง 1 จำ�นวนและร้อยละประชากรจากการทะเบียน จำ�แนกตามเพศ และภาค พ.ศ. 2560 - 2565 (ต่อ)
หน่วย: จำ�นวน (คน) 

ภาค ปี ประชากรรวม ประชากรชาย ประชากรหญิง

จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ

ภาคกลาง 2560 17,018,869 100.00 8,274,930 48.62 8,743,939 51.38

2561 17,151,984 100.00 8,338,195 48.61 8,813,789 51.39

2562 17,265,094 100.00 8,390,601 48.60 8,874,493 51.40

2563 17,255,105 100.00 8,370,205 48.51 8,884,900 51.49

2564 17,314,234 100.00 8,392,697 48.47 8,921,537 51.53

2565 17,339,238 100.00 8,397,469 48.43 8,941,769 51.57

ภาคเหนือ 2560 12,098,164 100.00 5,938,899 49.09 6,159,265 50.91

2561 12,115,915 100.00 5,942,826 49.05 6,173,089 50.95

2562 12,119,572 100.00 5,938,482 49.00 6,181,090 51.00

2563 12,027,271 100.00 5,886,252 48.94 6,141,019 51.06

2564  12,010,024 100.00  5,871,707 48.89  6,138,317 51.11

2565 11,977,896 100.00 5,849,580 48.84 6,128,316 51.16
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ตาราง 1 จำ�นวนและร้อยละประชากรจากการทะเบียน จำ�แนกตามเพศ และภาค พ.ศ. 2560 - 2565 (ต่อ)
	  หน่วย: จำ�นวน (คน)  

ภาค ปี ประชากรรวม ประชากรชาย ประชากรหญิง

จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2560  21,989,477 100.00  10,937,762 49.74  11,051,715 50.26

2561  22,015,239 100.00  10,939,575 49.69  11,075,664 50.31

2562  22,014,248 100.00  10,932,109 49.66  11,082,139 50.34

2563  21,848,228 100.00  10,835,589 49.59  11,012,639 50.41

2564  21,826,920 100.00  10,814,540 49.55  11,012,380 50.45

2565 21,781,418 100.00 10,782,912 49.51 10,998,506 50.49

ภาคใต้ 2560  9,399,578 100.00  4,630,353 49.26  4,769,225 50.74

2561  9,454,193 100.00  4,656,222 49.25  4,797,971 50.75

2562  9,493,757 100.00  4,674,592 49.24  4,819,165 50.76

2563  9,467,901 100.00  4,657,548 49.19  4,810,353 50.81

2564  9,492,267 100.00  4,667,882 49.18  4,824,385 50.82

2565 9,496,991 100.00 4,668,680 49.16 4,828,311 50.84

ที่มา: กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย
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ตาราง 2 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด จำ�แนกตามเพศ  พ.ศ. 2555 - 2566
												                     หน่วย : ปี

ปี 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566

ชาย 69.6 71.1 71.3 71.6 71.8 72.0 72.2 73.0 73.2 73.5 73.6 71.9

หญิง 76.9 78.1 78.2 78.4 78.6 78.8 78.9 80.1 80.3 80.5 80.7 79.9

ที่มา : สารประชากร สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ตาราง 3 จำ�นวนการเกิด จากทะเบียน จำ�แนกตามภาค และเพศ พ.ศ. 2560 - 2565
												                   หน่วย : คน

ภาค เพศ 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ทั่วราชอาณาจักร รวม 702,755 666,109 618,193 587,368 544,570 502,107

ชาย 362,510 343,099 317,708 302,836 280,551 259,558

หญิง 340,245 323,010 300,485 284,532 264,019 242,549

กรุงเทพมหานคร รวม 90,904 84,477 77,312 70,973 61,604 110,002

ชาย 46,838 43,356 39,976 36,759 31,973 57,340

หญิง 44,066 41,121 37,336 34,214 29,631 52,662

ภาคกลาง รวม 193,726 182,292 166,533 159,053 147,725 273,578

ชาย 100,170 94,089 85,637 82,102 76,001 136,856

หญิง 93,556 88,203 80,896 76,951 71,724 128,078

ภาคเหนือ รวม 107,074 101,940 96,710 90,784 85,050 160,864

ชาย 55,371 52,569 49,692 46,772 43,960 77,526

หญิง 51,703 49,371 47,018 44,012 41,090 72,354
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ตาราง 3 จำ�นวนการเกิด จากทะเบียน จำ�แนกตามภาค และเพศ พ.ศ. 2560 - 2565 (ต่อ)
												                    หน่วย : คน

ภาค เพศ 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวม 186,144 177,035 165,594 158,679 150,987 277,698

ชาย 95,776 90,786 84,821 81,654 77,678 140,454

หญิง 90,368 86,249 80,773 77,025 73,309 131,972

ภาคใต้ รวม 124,907 120,365 112,044 107,879 99,204 158,558

ชาย 64,355 62,299 57,582 55,549 50,939 81,912

หญิง 60,552 58,066 54,462 52,330 48,265 88,006

ที่มา : กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย
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ตาราง 4 จำ�นวนการตาย จากทะเบียน จำ�แนกตามภาค จังหวัด และเพศ พ.ศ. 2560 - 2565
												                   หน่วย : คน

ภาค เพศ 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ทั่วราชอาณาจักร รวม 468,911 473,541 506,211 501,438 563,650 595,965

ชาย 268,173 270,131 287,919 285,496 320,422 336,008

หญิง 200,738 203,410 218,292 215,942 243,228 259,957

กรุงเทพมหานคร รวม 43,371 44,183 46,853 44,645 58,889 102,972

ชาย 24,252 24,643 25,832 24,591 32,321 56,210

หญิง 19,119 19,540 21,021 20,054 26,568 46,762

ภาคกลาง รวม 123,904 125,765 134,468 133,701 157,264 158,810

ชาย 70,795 71,803 76,130 76,065 88,414 88,879

หญิง 53,109 53,962 58,338 57,636 68,850 69,931

ภาคเหนือ รวม 93,983 95,569 103,511 101,018 106,063 118,823

ชาย 53,804 54,481 59,152 57,727 60,956 67,549

หญิง 40,179 41,088 44,359 43,291 45,107 51,274
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ตาราง 4 จำ�นวนการตาย จากทะเบียน จำ�แนกตามภาค จังหวัด และเพศ พ.ศ. 2560 - 2565 (ต่อ)
												                หน่วย : คน

ภาค เพศ 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวม 150,341 150,203 161,884 163,584 174,252 193,729

ชาย 86,422 86,129 92,929 93,918 100,908 110,800

หญิง 63,919 64,074 68,955 69,666 73,344 82,929

ภาคใต้ รวม 57,312 57,821 59,495 58,490 67,182 73,117

ชาย 32,900 33,075 33,876 33,195 37,823 40,675

หญิง 24,412 24,746 25,619 25,295 29,359 32,442

ที่มา : กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย
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ตาราง 5 จำ�นวนประชากรย้ายถิ่น จำ�แนกตามเพศ และภาคที่อยู่ปัจจุบัน พ.ศ. 2564 - 2565
												             หน่วย : พันคน

ภาค 2564 2565

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

ทั่วราชอาณาจักร 667.0 347.5 319.5 808.8 392.4 416.5

กรุงเทพมหานคร 49.0 30.0 19.0 55.1 24.3 30.8

ภาคกลาง 213.8 112.4 101.4 345.2 174.7 170.5

ภาคเหนือ 110.3 55.1 55.3 125.7 61.3 64.3

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 187.7 100.0 87.6 132.1 57.6 74.5

ภาคใต้ 106.3 50.1 56.2 150.7 74.4 76.3

ที่มา : การสำ�รวจการย้ายถิ่นของประชากร สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม





ด้านการศึกษา และการเรียนรู้
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ตาราง 6 จำ�นวนและอัตราการอ่านออกเขียนได้ของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป พ.ศ. 2543 - 2561
											                  หน่วย: พันคน, ร้อยละ 

ปี เพศ 2543 2548 2553 2556 2558 2561

จำ�นวนประชากร รวม  55,278.40  58,997.52  58,210.13  62,131.06  62,639.84  63,359.51 

ชาย  27,109.04  28,885.71  28,388.24  30,270.99  30,488.86  30,791.25 

หญิง  28,169.36  30,111.81  29,821.89  31,860.08  32,150.98  32,568.26 

จำ�นวนผู้ที่อ่านออกเขียนได้ รวม  50,211.06  54,897.36  56,076.93  58,438.42  58,229.45  59,496.06 

ชาย  25,092.13  27,365.79 27,326.25 28,884.57  28,814.52  29,301.37 

หญิง  25,118.93  27,531.57 28,750.68 29,553.85  29,414.93  30,194.69 

อัตราการอ่านออกเขียนได้ รวม  90.8  93.1  96.3  94.1  93.0  93.9 

ชาย  92.6  94.7  96.3  95.4  94.5  95.2 

หญิง  89.2  91.4  96.4  92.8  91.5  92.7 

ที่มา :การสำ�รวจการอ่านของประชากร สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 7 จำ�นวนปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากร จำ�แนกตามกลุ่มอายุและเพศ ปีการศึกษา พ.ศ. 2560 - 2564
												                     หน่วย: ปี

กลุ่มอายุ 2560 2561 2562 2563 2564

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

15 ปีขึ้นไป 8.6 8.7 8.5 8.6 8.7 8.5 8.7 8.8 8.6 8.9 8.9 8.8 8.9 9.0 8.9

15 - 59 ปี 9.5 9.4 9.6 9.6 9.5 9.7 9.7 9.5 9.8 9.9 9.7 10.0 10.0 9.8 10.1

15 - 39 ปี 10.8 10.3 11.2 10.8 10.3 11.3 10.8 10.3 11.3 11.0 10.5 11.5 11.0 10.5 11.5

40 - 59 ปี 8.1 8.3 7.8 8.2 8.4 7.9 8.3 8.6 8.1 8.6 8.7 8.5 8.8 8.9 8.7

60 ปีขึ้นไป 5.1 5.7 4.6 5.1 5.7 4.6 5.2 5.8 4.7 5.4 6.0 4.9 5.5 6.1 5.1

ที่มา: สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา คำ�นวณจากข้อมูลตัวอย่างของการสํารวจภาวะการทํางานของประชากรทั่วราชอาณาจักร

       รอบที่ 3 สำ�รวจโดยสำ�นักงานสถิติแห่งชาติ
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ตาราง 8 จำ�นวนประชาชนอายุ 6 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามการใช้อินเทอร์เน็ต/์ใช้โทรศัพท์มือถือ และการมีโทรศัพท์มือถือ            

ภาค เพศ พ.ศ. 2564 - 2565
												                     หน่วย: คน 

ภาค/ปี 2564 2565

ใช้อินเทอร์เน็ต ใช้โทรศัพท์มือถือ มีโทรศัพท์มือถือ ใช้อินเทอร์เน็ต ใช้โทรศัพท์มือถือ มีโทรศัพท์มือถือ

ทั่วราชอาณาจักร 53,587,420 60,143,770  54,848,590  57,035,890  62,296,610  57,692,150

ชาย 26,350,590 29,327,450  26,702,040  27,858,220  30,093,420  27,822,080

หญิง 27,236,830 30,816,310  28,146,550  29,177,670  32,203,190  29,870,070

กรุงเทพมหานคร 7,839,120 8,101,390 7,779.150  8,181,370  8,366,530  8,081,570

ชาย 3,805,500 3,925,280  3,763,470  3,945,850  4,013,860  3,878,830

หญิง 4,033,630 4,176,110  4,015,680  4,235,520  4,352,670  4,202,740

ภาคกลาง 16,725,180 18,311,840  17,163,330  18,319,400  19,631,780  18,762,150

ชาย 8,304,240 8,989,860  8,419,340  9,022,780  9,525,460  9,088,310

หญิง 8,420,940  9,321,980  8,743,990  9,296,630  10,106,320  9,673,850

ภาคเหนือ 8,214,400 9,735,980  8,826,260  8,439,050  9,803,270  9,051,920

ชาย 4,025,830 4,722,500  4,285,800  4,117,280  4,720,550  4,348,520

หญิง 4,188,570 5,013,480  4,540,450  4,321,770  5,082,730  4,703,400
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ตาราง 8 จำ�นวนประชาชนอายุ 6 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามการใช้อินเทอร์เน็ต/์ใช้โทรศัพท์มือถือ 

	   และการมีโทรศัพท์มือถือ ภาค เพศ พ.ศ. 2564 - 2565 (ต่อ)
												                   หน่วย: คน 

ภาค/ปี 2564 2565

ใช้อินเทอร์เน็ต ใช้โทรศัพท์มือถือ มีโทรศัพท์มือถือ ใช้อินเทอร์เน็ต ใช้โทรศัพท์มือถือ มีโทรศัพท์มือถือ

ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ

13,461,400 15,825,040  13,960,780  14,216,840  15,981,460  14,184,580

ชาย 6,565,300 7,668,570  6,717,600  6,890,930  7,676,480  6,792,850

หญิง 6,896,100 8,156,480  7,243,180  7,325,900  8,304,980  7,391,730

ภาคใต้ 7,347,310 8,169,510  7,119,080  7,879,230  8,513,580  7,611,930

ชาย 3,649,720 4,021,250  3,515,830  3,881,380  4,157,070  3,713,580

หญิง 3,697,600 4,148,260  3,603,250  3,997,850  4,356,510  3,898,350

ที่มา : โครงการสำ�รวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน (ไตรมาส 3)  สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ          	  

        กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม





ด้านแรงงาน
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ตาราง 9 ร้อยละผู้มีงานทำ�ของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2558 - 2565
												               หน่วย:  ร้อยละ 

ภาค/ เพศ /ปี 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ทั่วราชอาณาจักร 68.8 67.8 66.9 67.3 66.5 66.3 66.1 66.9

ชาย 77.5 76.4 75.6 75.9 75.0 74.6 74.3 75.3

หญิง 60.7 59.8 58.9 59.2 58.6 58.5 58.5 59.2

กรุงเทพมหานคร 70.8 69.3 69.2 69.2 69.1 69.1 69.7 71.8

ชาย 77.8 76.3 76.2 76.7 76.1 75.5 75.4 77.6

หญิง 64.3 62.9 62.6 62.3 62.7 63.3 64.5 66.7

ภาคกลาง 71.3 70.5 69.5 69.5 69.3 68.8 68.6 69.4

ชาย 79.5 78.4 77.6 77.6 77.4 76.9 76.8 77.5

หญิง 63.6 63.1 61.8 61.7 61.6 61.1 60.8 62.0

ภาคเหนือ 67.5 66.5 65.5 66.1 64.8 64.0 64.2 64.5

ชาย 75.7 74.9 74.0 74.5 72.9 72.1 72.6 73.2

หญิง 59.8 58.7 57.7 58.2 57.3 56.4 56.4 56.7
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ตาราง 9 ร้อยละผู้มีงานทำ�ของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2558 - 2565 (ต่อ)
												                หน่วย:  ร้อยละ 

ภาค/ เพศ /ปี 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ
65.4 63.7 62.9 63.8 62.1 62.4 62.0 62.3

ชาย 74.9 73.3 72.1 72.8 71.3 71.4 70.6 71.7

หญิง 56.6 54.8 54.4 55.4 53.7 54.1 54.0 53.9

ภาคใต้ 70.0 69.9 68.9 69.1 68.3 68.4 67.5 67.6

ชาย 80.2 79.9 79.1 79.4 78.4 77.9 76.9 77.5

หญิง 60.4 60.4 59.2 59.3 58.8 59.5 58.7 58.5

ที่มา : โครงการสำ�รวจภาวะการทำ�งานของประชากร สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 10 อัตราการว่างงาน จำ�แนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2560 - 2565 (ไตรมาส 3)
												              หน่วย:  ร้อยละ 

ภาค/ เพศ /ปี 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ทั่วราชอาณาจักร 1.2 1.0 1.0 1.9 2.3 1.2

ชาย 1.2 0.9 1.1 1.9 2.3 1.1

หญิง 1.2 1.0 1.0 1.9 2.2 1.3

กรุงเทพมหานคร 1.4 1.2 1.1 2.0 3.7 1.1

ชาย 1.5 1.0 1.3 2.2 4.3 1.6

หญิง 1.2 1.4 0.9 1.9 3.1 0.7

ภาคกลาง 1.0 1.2 1.2 1.9 1.8 1.2

ชาย 1.1 1.0 1.2 2.0 1.9 1.1

หญิง 0.9 1.4 1.1 1.8 1.7 1.2

ภาคเหนือ 1.0 1.1 0.9 1.5 2.0 1.4

ชาย 0.8 1.3 0.9 1.5 1.7 1.1

หญิง 1.2 0.9 0.8 1.4 2.3 1.8
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ตาราง 10 อัตราการว่างงาน จำ�แนกตามภาค เพศ พ.ศ. 2560 - 2565 (ไตรมาส 3) (ต่อ)
												               หน่วย:  ร้อยละ 

ภาค/ เพศ/ ปี 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1.2 0.8 0.7 1.6 1.5 0.9

ชาย 1.1 0.8 0.6 1.5 1.7 0.7

หญิง 1.3 0.9 0.7 1.6 1.4 1.0

ภาคใต้ 1.6 0.6 1.5 2.8 3.4 1.9

ชาย 1.7 0.4 1.6 2.5 3.3 1.6

หญิง 1.6 0.8 1.4 3.2 3.6 2.3

ที่มา : โครงการสำ�รวจภาวะการทำ�งานของประชากร สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 11 ค่าจ้างเฉลี่ยต่อเดือนของลูกจ้าง จำ�แนกตามกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และเพศ พ.ศ. 2563 - 2565
											                      หน่วย: บาท/เดือน 

กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ/เพศ

พ.ศ.

2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565

ค่าจ้างเฉลี่ย 13,244 13,487 13,729 13,721 13,908 14,230 14,500 14,634 15,272

ชาย 13,433 13,593 13,757 13,633 13,797 14,100 14,329 14,457 15,225

หญิง 13,014 13,358 13,694 13,827 14,043 14,386 14,704 14,843 15,325

เกษตรกรรม 5,734 5,717 5,608 5,772 5,717 6,028 5,862 6,195 6,632

ชาย 6,149 6,196 6,029 6,186 6,113 6,439 6,187 6,525 6,968

หญิง 5,125 4,993 4,988 5,129 5,114 5,370 5,342 5,637 6,078

การผลิต 11,807 11,923 12,121 12,185 12,453 12,748 13,179 13,212 13,979

ชาย 12,487 12,448 12,552 12,694 12,883 13,099 13,566 13,559 14,412

หญิง 10,751 11,112 11,439 11,385 11,784 12,188 12,553 12,653 13,311

การบริการและการค้า 15,767 16,047 16,295 16,203 16,472 16,635 16,842 16,662 17,074

ชาย 15,959 16,235 16,472 16,101 16,378 16,623 16,747 16,566 17,118

หญิง 15,577 15,859 16,125 16,302 16,563 16,646 16,931 16,753 17,034

ที่มา : การสำ�รวจ​​ผู้ทำ�งานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ  กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 12 จำ�นวนผู้ทำ�งานด้านเกษตรกรรม จำ�แนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2560 - 2565 (ไตรมาส 3)
												                    หน่วย:  คน 

ปี / รายภาค
เพศ ทั่วราช

อาณาจักร

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ

ภาคใต้

2560 ชาย 7,316,862 10,614 1,267,575 1,667,245 3,070,812 1,300,616

หญิง 5,239,324 1,670 822,576 1,176,986 2,399,019 839,074

2561 ชาย 7,442,182 17,735 1,241,364 1,676,329 3,181,955 1,324,799

หญิง 5,357,190 5,931 826,439 1,188,276 2,481,670 854,872

2562 ชาย 7,402,322 11,857 1,245,786 1,697,748 3,127,842 1,319,089

หญิง 5,165,438 4,313 811,325 1,191,502 2,343,247 815,051

2563 ชาย 7,349,136 12,203 1,263,823 1,678,978 3,099,054 1,295,078

หญิง 5,211,066 13,109 796,285 1,195,704 2,385,827 820,142

2564 ชาย 7,440,870 2,970 1,286,490 1,736,890 3,067,210 1,347,310

หญิง 5,239,640 6,340 785,420 1,215,530 2,359,410 872,940

2565 ชาย 7,276,300 9,410 1,266,670 1,623,810 3,065,000 1,311,420

หญิง 5,123,560 1,890 834,220 1,198,770 2,267,070 821,610

ที่มา : โครงการสำ�รวจภาวะการทำ�งานของประชากร (ไตรมาส 3) สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม





ด้านสุขภาพ
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ตาราง 13 อัตราการเล่นกีฬาหรือออกกำ�ลังกายของประชากรอายุ 11 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2547 

	     2550 2554 2558 และ อัตราการเล่นกีฬาหรือออกกำ�ลังกายของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 

  	     จำ�แนกตามเพศ ภาค พ.ศ. 2564
											                       หน่วย:  ร้อยละ 

เพศ / ภาค

อัตราการเล่นกีฬาหรือออกกำ�ลังกายของประชากรอายุ 

11 ปีขึ้นไป

อัตราการเล่นกีฬาหรือออกกำ�ลังกาย

ของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป

2547 2550 2554 2558 2564

ทั่วราชอาณาจักร 29.1 29.6 26.1 23.4 22.6

ชาย 32.8 32.7 27.4 27.0 26.2

หญิง 25.4 26.7 25.0 20.0 19.9

กรุงเทพมหานคร 33.5 33.4 31.5 29.9 37.5

ภาคกลาง (ไม่รวม กทม.) 24.3 24.3 22.0 19.6 19.6

ภาคเหนือ 29.9 28.3 28.8 25.7 23.4

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 28.5 29.7 24.5 21.0 15.0

ภาคใต้ 33.5 37.4 29.9 27.1 29.3

ที่มา : การสำ�รวจกิจกรรมทางกายของประชากร พ.ศ. 2547 2550 2554 2558 และการสำ�รวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร        	

        พ.ศ. 2564 สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 14 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ จำ�แนกตามเพศ พ.ศ. 2556 - 2564
												             หน่วย:  ร้อยละ 

ประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่สูบบุหรี่ 2556 2557 2558 2560 2564

ทั่วราชอาณาจักร 19.9 20.7 19.9 19.1 17.4

ชาย 39.0 40.5 39.3 37.7 34.7

หญิง 2.1 2.2 1.8 1.7 1.3

ที่มา : การสำ�รวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร  สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม

ตาราง 15 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ จำ�แนกตามเพศ พ.ศ. 2556 - 2564
												            หน่วย:  ร้อยละ 

ประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปที่

ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์

2556 2557 2558 2560 2564

ทั่วราชอาณาจักร 32.2 32.3 34.0 28.4 28.0

ชาย 54.0 53.0 56.6 47.5 46.4

หญิง 11.8 11.8 13.0 10.6 10.8

ที่มา : การสำ�รวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร  สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 16 คะแนนเฉลี่ยของระดับสุขภาพจิตคนในประเทศไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามเพศ ภาค 

	    พ.ศ. 2553 - 2563
											                หน่วย :  คะแนนเฉลี่ย 

ปี เพศ ทั่วราช

อาณาจักร

กรุงเทพฯ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ

ภาคใต้

2553

รวม 33.3 31.93 32.6 33.21 33.96 34.11

ชาย 33.55 32.01 32.86 33.43 34.26 34.3

หญิง 33.06 31.85 32.35 33 33.68 33.92

2557

รวม 31.48 31.45 30.93 31.81 31.65 31.76

ชาย 31.88 31.72 31.33 32.18 32.13 32.13

หญิง 31.18 31.22 30.62 31.53 31.3 31.47

2558

รวม 31.44 31.34 30.97 31.55 31.71 31.71

ชาย 31.79 31.37 31.35 31.91 32.15 32.15

หญิง 31.17 31.32 30.69 31.29 31.38 31.38
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ตาราง 16 คะแนนเฉลี่ยของระดับสุขภาพจิตคนในประเทศไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป จำ�แนกตามเพศ ภาค

 	     พ.ศ. 2553 - 2563 (ต่อ)
											                   หน่วย :  คะแนนเฉลี่ย 

ปี เพศ ทั่วราช

อาณาจักร

กรุงเทพฯ และ

ปริมณฑล

ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ

ภาคใต้

2563

รวม 33.53 32.06 * 33.53 34.36 33.88 34.18

ชาย 33.8 32.18 * 33.82 34.68 34.22 34.46

หญิง 33.27 31.96 * 33.25 34.07 33.56 33.91

หมายเหตุ :  *  เฉพาะปี 2563 ข้อมูลเป็น กรุงเทพฯและปริมณฑล (นนทบุรี/ปทุมธานี/สมุทรปราการ)

	       ระดับคะแนนเฉลี่ย

	 0.00 - 27.00  ต่ำ�กว่าคนทั่วไป

	 27.01 - 34.00  เท่ากับคนทั่วไป

	 34.01 - 45.00  สูงกว่าคนทั่วไป

ที่มา : การสำ�รวจสุขภาพจิต(ความสุข)ของคนในประเทศไทย สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 17 อัตราตายจากโรคไม่ติดต่อ 5 โรคต่อประชากร 100,000 คน จำ�แนกตามเพศและชนิดของโรค                  

             พ.ศ. 2560 - 2564
												              หน่วย :  ร้อยละ 

ปี เพศ หลอดเลือดในสมอง หัวใจขาดเลือด ปอดบวม เบาหวาน ความดันโลหิตสูง

2560 ชาย 56.0 39.7 54.1 18.8 12.5

หญิง 40.0 24.3 36.8 25.0 13.6

2561 ชาย 55.3 39.7 53.6 18.8 12.6

หญิง 39.3 24.1 37.2 24.8 13.6

2562 ชาย 62.4 40.0 63.3 21.7 13.8

หญิง 43.9 23.1 43.8 28.8 14.6

2563 ชาย 62.4 41.4 60.8 21.8 14.1

หญิง 43.7 24.1 38.9 28.1 14.3

2564 ชาย 66.4 43.3 61.6 21.9 14.0

หญิง 45.1 24.2 38.4 27.1 14.9

ที่มา:  กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข
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ตาราง 18 อัตราการฆ่าตัวตายต่อประชากร 100,000 คน พ.ศ. 2559 - 2564
											                   หน่วย :  ร้อยละ 

เพศ 2559 2560 2561 2562 2563 2564

รวม 6.35 6.03 6.32 6.64 7.37 7.37

ชาย 10.29 9.93 10.38 11.10 12.27 12.29

หญิง 2.56 2.28 2.42 2.35 2.68 2.67

ที่มา:  กรมสุขภาพจิต / กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กระทรวงสาธารณสุข





ด้านรายได้ ค่าใช้จ่าย
และหนี้สิน
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ตาราง 19 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน จำ�แนกตามเพศหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2560 - 2564
												                หน่วย : บาท

ภาค/ปี
2560 2562 2564

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

ทั่วราชอาณาจักร 28,379 24,635 27,192 24,173 28,739 25,362

กรุงเทพมหานคร และ 3 

จังหวัด (นนทบุรี,ปทุมธานี และ

สมุทรปราการ)

48,033 42,024 41,047 36,856 41,347 38,508

ภาคกลาง 30,862 27,410 29,516 26,167 32,485 27,997

ภาคเหนือ 19,644 18,106 21,175 18,883 22,195 19,197

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 21,742 17,824 21,200 19,628 22,808 19,925

ภาคใต้ 28,986 23,118 27,432 22,748 27,471 25,412

ที่มา : ประมวลผลจากโครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจ

         และสังคม
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ตาราง 20   ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน จำ�แนกตามเพศหัวหน้าครัวเรือน พ.ศ. 2561 - 2565
												                  หน่วย : บาท

ภาค/ปี
2561 2562 2563 2564 2565

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

ทั่วราชอาณาจักร 22,313 19,815 21,666 19,290 22,362 19,792 22,712 20,045 23,385 20,971

กรุงเทพมหานคร 

และ 3 จังหวัด 

(นนทบุรี,ปทุมธานี 

และ สมุทรปราการ)

35,361 32,045 33,257 29,286 33,803 29,279 33,063 30,101 29,908 25,432

ภาคกลาง 25,490 21,956 23,833 21,443 25,119 22,166 25,999 22,572 26,560 23,663

ภาคเหนือ 15,669 14,570 16,431 14,439 16,957 15,811 17,040 15,544 18,303 16,899

ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ
16,770 15,688 17,218 15,474 17,560 15,711 17,700 15,738 18,924 18,131

ภาคใต้ 21,783 18,725 20,491 18,151 20,590 18,062 21,855 18,882 23,200 19,999

ที่มา : ประมวลผลจากโครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
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ตาราง 21 หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน จำ�แนกตามเพศ รายภาค พ.ศ. 2560 - 2563
												                 หน่วย : บาท

ภาค
2560 2561 2562 2563

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

ทั่วราชอาณาจักร 4,612 4,513 4,212 4,069 4,171 4,118 4,449 4,479

กรุงเทพมหานคร และ 3 

จังหวัด (นนทบุรี,ปทุมธานี 

และสมุทรปราการ)

4,127 4,132 4,166 4,013 3,709 3,972 4,584 4,856

ภาคกลาง 4,763 4,616 4,301 4,115 4,060 3,998 4,846 4,854

ภาคเหนือ 4,161 3,911 4,073 3,907 3,813 3,584 4,085 4,122

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 5,250 5,199 4,591 4,538 5,105 5,097 4,730 4,678

ภาคใต้ 3,989 4,008 3,495 3,286 3,390 3,228 3,390 3,365

ที่มา : ประมวลผลจากโครงการสำ�รวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สำ�นักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจ

         และสังคม





ด้านการมีส่วนร่วมทางสังคม
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ตาราง 22 ร้อยละกำ�ลังคนภาครัฐฝ่ายพลเรือน จำ�แนกตามเพศ และประเภทข้าราชการ ปีงบประมาณ 2560 - 2564
										            		    หน่วย : ร้อยละ

ประเภทข้าราชการ
2560 2561 2562 2563 2564

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 45.0 55.0 44.4 55.6 43.1 56.9 42.0 58.0 42.5 57.5

  ข้าราชการพลเรือนสามัญ 33.8 66.2 32.7 67.3 32.3 67.7 30.9 69.1 30.5 69.5

  ข้าราชการครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา
32.9 67.1 32.0 68.0 31.1 68.9 30.1 69.9 29.5 70.5

  ข้าราชการพลเรือนในสถาบัน

อุดมศึกษา
42.8 57.2 42.8 57.2 42.9 57.1 43.0 57.0 43.3 56.7

  ข้าราชการรัฐสภาสามัญ 32.2 67.8 32.3 67.7 32.6 67.4 32.7 67.3 34.6 65.4

  ข้าราชการตำ�รวจ 89.8 10.2 90.5 9.5 87.7 12.3 88.1 11.9 90.5 9.5

  ข้าราชการตุลาการ 68.3 31.7 69.2 30.8 68.2 31.8 66.7 33.3 66.4 33.6

  ข้าราชการอัยการ 74.6 25.4 74.1 25.9 73.0 27.0 71.2 28.8 71.3 28.7

  ข้าราชการองค์การอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ
28.0 72.0 28.0 72.0 28.8 71.2 28.3 71.7 28.9 71.1        
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ตาราง 22 ร้อยละกำ�ลังคนภาครัฐฝ่ายพลเรือน จำ�แนกตามเพศ และประเภทข้าราชการ ปีงบประมาณ 2560 - 2564       	

             (ต่อ)
												               หน่วย : ร้อยละ

ประเภทข้าราชการ
2560 2561 2562 2563 2564

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

ส่วนท้องถิ่น 34.8 65.2 32.9 67.1 34.0 66.0 35.0 65.0 35.0 65.0

  ข้าราชการกรุงเทพมหานคร 36.5 63.5 30.2 69.8 30.3 69.7 35.6 64.4 35.5 64.5

   - ข้าราชการกรุงเทพมหานครสามัญ 36.9 63.1 35.7 64.3 35.5 64.5 - - - -

   - ข้าราชการครูกรุงเทพมหานคร 36.0 64.0 22.7 77.3 22.8 77.2 - - - -

  ข้าราชการองค์การบริหารส่วนจังหวัด 38.1 61.9 37.2 62.8 40.0 60.0 36.8 63.2 36.8 63.2

  พนักงานส่วนตำ�บล 40.1 59.9 40.7 59.3 43.8 56.2 40.2 59.8 40.2 59.8

  พนักงานเทศบาล 41.0 59.0 40.7 59.3 40.2 59.8 45.0 55.0 45.0 55.0

  ครูส่วนท้องถิ่น 20.1 79.9 14.4 85.6 14.4 85.6 15.1 84.9 15.1 84.9

รวม 43.2 56.8 42.3 57.7 41.4 58.6 40.8 59.2 40.8 59.2

ที่มา : กำ�ลังคนภาครัฐในฝ่ายพลเรือน สำ�นักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (สำ�นักงาน ก.พ.)
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ตาราง 23 ร้อยละกำ�ลังคนภาครัฐฝ่ายพลเรือน จำ�แนกตามเพศ และข้าราชการในตำ�แหน่งระดับสูง                 	

	     ปีงบประมาณ 2560 - 2564 
												              หน่วย : ร้อยละ

ประเภทข้าราชการในตำ�แหน่ง

ระดับสูง

2560 2561 2562 2563 2564

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

ผู้บริหารในภาคราชการพลเรือน

สามัญ

82.2 17.8 80.5 19.5 81.3 18.7 78.8 21.2 81.3 18.7

ผู้บริหารในภาคราชการตำ�รวจ 100.0 - 100.0 - 100.0 - 100.0 - 100.0 -

ผู้บริหารในภาคราชการตุลาการ 88.9 11.1 88.9 11.1 88.9 11.1 83.3 16.7 83.3 16.7

ผู้บริหารในภาคราชการอัยการ 84.4 15.6 88.0 12.0 93.4 6.6 89.5 10.5 89.5 10.5

ผู้บริหารในภาคราชการองค์การ

อิสระตามรัฐธรรมนูญ

63.6 36.4 69.0 31.0 61.5 38.5 72.2 27.8 68.5 31.5

ผู้บริหารในภาคราชการรัฐสภา 25.0 75.0 41.7 58.3 38.5 61.5 53.3 46.7 50.0 50.0

ที่มา : กำ�ลังคนภาครัฐในฝ่ายพลเรือน สำ�นักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (สำ�นักงาน ก.พ.)





THANK YOU
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