
 

1 
 

โครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565 

1. หลักการและเหตุผล 

สำนักงานสถิติแห่งชาติ (สสช.) เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่หลักในการจัดทำสำมะโนหรือสำรวจ
ตัวอย่าง หรืออำนวยการให้มีการสำรวจด้านต่าง ๆ ของประเทศ 

ดังนั้น เพ่ือให้การติดตามและประเมินผลแผนปฏิบัติการ/แผนพัฒนาด้านเด็กและสตรีในประเทศไทย 
และการติดตามความก้าวหน้าของการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ด้านสถานการณ์เด็กและสตรีใน
ประเทศไทยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน จึงจำเป็นต้องจัดทำโครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีใน
ประเทศไทย พ.ศ. 2565 

2. ความเป็นมา 

การสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทยใช้ระเบียบวิธีการสำรวจพหุดัชนีแบบจัดกลุ่ม 
(Multiple Indicator Cluster Survey: MICS) ซึ่งพัฒนาโดยองค์การยูนิเซฟในปี ค.ศ. 1990 โดยจัดเก็บข้อมูล
เกี ่ยวกับสถานการณ์ของเด็กและสตรีในระดับประเทศ เพื ่อการจัดทำตัวชี ้ว ัดที ่เป็นสากล และสามารถ
เปรียบเทียบระหว่างประเทศได้ 

สำนักงานสถิติแห่งชาติจัดทำการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทยขึ้นเป็นครั้งแรกใน
ปี 2558 - 2559 ซึ่งตรงกับรอบการจัดทำครั้งที่ 3 ในระดับนานาชาติ จึงนิยมเรียกกันว่า MICS3 ครั้งที่ 2 3 และ 
4 ในปี พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2558 - 2559 และ พ.ศ. 2562 ตามลำดับ สำหรับการจัดทำโครงการครั้งล่าสุด จัดทำ
เมื่อปี พ.ศ. 2565 

สำหรับโครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565 เก็บข้อมูลจากครัวเรือน
ส่วนบุคคลตัวอย่างทั่วประเทศ ประมาณ 34,000 ครัวเรือน โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์พกพาขนาดกลาง (แท็บเล็ต) 
ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจสามารถนำมาใช้จัดทำตัวชี้วัดที่สำคัญในด้านต่าง ๆ เช่น พัฒนาการของทารก อนามัย
การเจริญพันธุ์ โภชนาการ การเรียนรู้ เป็นต้น 

3. วัตถุประสงค ์

1) เพื่อให้มีข้อมูลที่ทันสมัย สำหรับใช้ในการประเมินสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย 
2) เพื่อสร้างข้อมูลสำหรับใช้ในการประเมินความก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ ที่สำคัญ และเพิ่ม

ความพยายามในการที่จะให้ด้านเหล่านั้นได้รับความสนใจมากข้ึน 
3) เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่จำเป็นต้องใช้ในการติดตามความก้าวหน้าตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ในเป้าหมาย

การพัฒนาที่ยั่งยืน และเป้าหมายอื่น ๆ ทั้งนี้เพื่อเป็นพื้นฐานของการดำเนินงานในอนาคต 
4) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่สามารถชี้ให้เห็นความแตกต่าง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับผู้กำหนด

นโยบายที่มุ่งเป้าไปที่การผนวกรวมกลุ่มเสี่ยงและไม่ได้รับความเท่าเทียมเข้าไว้ด้วย 
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4. วิธีการดำเนินการ 

โครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทยใช้การสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัวโดยใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย (Computer-Assisted Personal Interviewing: CAPI) แอปพลิเคชันที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลพัฒนาจากซอฟต์แวร์  CSPro (Census and Survey Processing System) เวอร ์ช ัน 7.6 ร่วมกับ
แพลตฟอร์มการจัดการข้อมูลเฉพาะของ MICS โดยได้ปรับแต่งกระบวนงานและโปรแกรมมาตรฐาน ที่พัฒนาขึ้น
สำหรับโครงการ MICS ทั่วโลก ให้เข้ากับแบบสอบถามล่าสุดของโครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีใน
ประเทศไทย พ.ศ. 2565 

5. ขอบข่าย คุ้มรวม 

ครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลทั่วประเทศ จำแนกตามภาค และ
จังหวัด 12 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน ตาก นครราชสีมา ศรีสะเกษ กาฬสินธุ์ นครพนม ระนอง สงขลา 
สตูล ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส 

6. ลักษณะการนำเสนอผล 
เผยแพร่รูปเล่มแบบอิเล็กทรอนิกส์ (PDF) และรูปเล่มรายงาน ดังนี้ 
1) รายงานสรุปตัวชี้วัดที่สำคัญ 
2) รายงานสรุปผลที่สำคัญ 
3) รายงานผลฉบับสมบูรณ์ 
4) รายงานผลระดับจังหวัด 

7. การนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

การนำข้อมูลโครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทยไปใช้ประกอบการจัดทำ
นโยบายและแผนปฏิบัติการด้านเด็กและสตรี เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและสตรีในประเทศไทยให้ดีขึ้น 

8. หน่วยงานผู้ใช้ข้อมูล 

ผู้ใช้ข้อมูล การนำไปใช้ประโยชน์ 
1) สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(สศช.) 

นำข้อมูลระดับย่อยในมิติต่าง ๆ ได้แก่ การศึกษา สวัสดิภาพเด็ก มาตรฐาน
ความเป็นอยู่และสุขภาพ ไปใช้ในการคำนวณดัชนีความยากจนหลายมิติของ
เด็กในประเทศไทย 

2) กรมอนามัย - การรายงานตัวชี้วัดแผนปฏิบัติการด้านการป้องกัน และแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560-2570 และยุทธศาสตร์การพัฒนา
อนามัยการเจริญพันธุ์ 
- การติดตามสถานการณ์ และวิเคราะห์เปรียบเทียบแนวโน้มการเจริญ
พันธุ์ในวัยรุ่น 
- วิเคราะห์สถานการณ์น้ำดื่ม ด้านสุขอนามัย และด้านสุขาภิบาลของ
ประชาชน 
- ประกอบการจัดทำสถานการณ์การมีและใช้ส้วมในครัวเรือน การจัดทำ
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการส้วมและสิ่งปฏิกูล และรายงานข้อมูลส้วม
ในครัวเรือนของประเทศ 
- นำข้อมูลด้านโภชนาการไปใช้ประกอบการจัดทำแผนปฏิบัติการด้าน
โภชนาการระดับชาติ 5 ปี พ.ศ. 2562 – 2566 
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ผู้ใช้ข้อมูล การนำไปใช้ประโยชน์ 
3) กรมควบคุมโรค - ใช้คำนวณความครอบคลุมการได้รับวัคซีนตามช่วงกลุ่มวัย 

- ประกอบการป้องกันควบคุมโรค ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนในหญิง
ตั้งครรภ์ 
- สำหรับการป้องกันควบคุมโรค ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนในเด็ก 
ตามโปรแกรมการให้วัคซีนของกระทรวงสาธารณสุข 
- ใช้ประกอบการจัดทำแผนกลยุทธ์ และแผนปฏิบัติการเฝ้าระวัง ป้องกัน
ควบคุมโรคติดต่อ 

4) กรมกิจการเด็กและเยาวชน นำข้อมูลด้านเด็กและเยาวชน ไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 
1) ใช้ประกอบการพิจารณาและจัดทำรายงานการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ประจำปี 
2) ใช้ประกอบการจัดทำ ติดตามและประเมินผลแผนปฏิบัติการด้านการ

ป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560-
2570 

3) ใช้ประกอบการพิจารณาแผนการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ  
ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2564 

4) ใช้ประกอบการพิจารณาแผนยุทธศาสตร์การคุ้มครองเด็กแห่งชาติ พ.ศ. 
2561-2564 

5) กรมกิจการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 

- ใช้ประกอบการจัดทำรายงานสถานการณ์สตรีประจำปี เพื่อวางแผนใน
การกำหนดยุทธศาสตร์และโครงการกิจกรรม 
- ใช้วิเคราะห์สถานการณ์ครอบครัวไทย และจัดทำมาตรการ แผนปฏิบัติ
การและนโยบายด้านครอบครัว เพ่ือส่งเสริมความเข้มแข็งของครอบครัว 
- ใช้ประกอบการจัดทำรายงานตามอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติต่อผู้หญิง 
- ใช้ประกอบการจัดทำข้อมูลรายงานตามอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการ
เลือกปฏิบัติต่อผู้หญิง และ SDG 5 เป้าหมายย่อย 5.1 5.2 5.3 5.6 และ 
5.b 

6) สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา 

นำข้อมูลด้านการศึกษาไปใช้ประกอบการจัดทำแผนการศึกษาแห่งชาติ 
(พ.ศ. 2560-2579) และแผนพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2564-2570 

7) สำนักงานสถิติแห่งชาติ ใช้ประกอบการจัดทำตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืน เช่น 
- ตัวชี้วัด 2.2.1 ภาวะทุพโภชนาการหรือเตี้ยแคระแกร็น 
- ตัวชี้วัด 2.2.2 ภาวะทุพโภชนาการเรื้อรังหรือผอมแห้ง 
- ตัวชี้วัด 4.2.1 ร้อยละของเด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี ที่มีพัฒนาการทางด้าน

สุขภาพ การเรียนรู้ และพัฒนาการทางบุคลิกภาพตามวัย 
- ตัวชี้วัด 4.2.2 อัตราการเข้าเรียนระดับปฐมวัย 
- ตัวชี้วัด 5.3.1 สัดส่วนของผู้หญิงอายุระหว่าง 20-24 ปี ที่แต่งงานหรืออยู่

ด้วยกันก่อนอายุ 15 ปี และก่อนอายุ 18 ปี 
- ตัวชี้วัด 6.1.1 สัดส่วนของประชากรที่ใช้บริการน้ำดื่มที่ได้รับการจัดสรร

อย่างปลอดภัย 
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ผู้ใช้ข้อมูล การนำไปใช้ประโยชน์ 
- ตัวชี้วัด 6.2.1 สัดส่วนของประชากรที ่ใช้บริการสุขอนามัยได้รับการ

จัดการอย่างปลอดภัย 
- ตัวชี้วัด 16.2.1 ร้อยละของเด็กอายุ 1-14 ปี ที่เคยถูกทำร้ายร่างกาย 

และ/หรือข่มเหงทางจิตใจโดยผู้ดูแลในเดือนที่ผ่านมา 

9. กรอบแนวคิด 

องค์การสหประชาชาติให้ความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก โดยในการประชุม 
สุดยอดเพื ่อเด็กโลก (World Summit for Children) เมื ่อเดือนกันยายน ค.ศ. 1990 ณ นครนิวยอร์ก 
สหรัฐอเมริกา ได้มีการลงนามปฏิญญาโลกว่าด้วยการอยู ่รอด การคุ ้มครอง และการพัฒนาเด็ก (World 
Declaration on the Survival, Protection and Development of Children) และจัดทำแผนปฏิบัต ิการ
เพื่อดำเนินการตามปฏิญญาโลกว่าด้วยการอยู่รอด การคุ้มครอง และการพัฒนาเด็ก (Plan of Action for 
Implementing the World Declaration on the Survival, Protection and Development of Children) 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อให้แต่ละประเทศสร้างกลไกในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม สม่ำเสมอและทันเวลา 
รวมทั้งวิเคราะห์และเผยแพร่ข้อมูลที่จำเป็นสำหรับใช้ติดตามตัวชี้วัดทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ที่ดีของ
เด็ก และหลังจากนั้นในปี ค.ศ. 2002 ได้มีการจัดทำปฏิญญาและแผนปฏิบัติการ ว่าด้วยโลกที่เหมาะสมสำหรับ
เด็ก (the World Fit for Children Declaration and Plan of Action) โดยมีประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกรวมทั้ง
ประเทศไทยได้ร่วมลงนามในปฏิญญาและแผนปฏิบัติการดังกล่าวข้างต้น 

เพื่อให้มีข้อมูลที่สะท้อนสถานการณ์ปัจจุบันด้านเด็กและสตรี สำหรับใช้ในการดำเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการระดับสากล ในช่วงทศวรรษ 1990 องค์การยูนิเซฟได้พัฒนาระเบียบวิธีและเครื่องมือต่าง ๆ 
สำหรับการสำรวจพหุดัชนีแบบจัดกลุ่ม (Multiple Indicators Cluster Survey : MICS) ให้เป็นต้นแบบสำหรับ
การเก็บข้อมูลด้านเด็กในระดับครัวเรือนและส่งเสริมให้ประเทศต่าง ๆ นำไปปรับให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละ
ประเทศ โดยมีการจัดทำโครงการเป็นครั้งแรก (MICS1) ในปี ค.ศ. 1995 ครั้งที่ 2 ปี ค.ศ. 2000 ครั้งที่ 3 ปี  
ค.ศ. 2005-2009 ครั้งที่ 4 ปี ค.ศ. 2009-2013 ครั้งที่ 5 ปี ค.ศ. 2013-2016 และครั้งล่าสุด (MICS6) ในช่วงปี 
ค.ศ. 2016-2019 ทั้งนี้ ประเทศที่เคยจัดทำโครงการ MICS มีมากกว่า 100 ประเทศในทุกภูมิภาคทั่วโลก 
ตัวอย่างประเทศในทวีปเอเชียที่เคยจัดทำโครงการ MICS เช่น ลาว เวียดนาม มองโกเลีย บังกลาเทศ เนปาล 
ปากีสถาน เป็นต้น 

การจัดทำโครงการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย ช่วยให้ประเทศไทยมีข้อมูลที่
สำคัญและจำเป็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและสตรี โดยเฉพาะข้อมูลที ่สะท้อนสถานการณ์ด้าน  
การพัฒนาเด็กตั้งแต่ช่วงตั้งครรภ์ (เช่น การฝากครรภ์ การทำคลอด น้ำหนักแรกเกิด เป็นต้น) และช่วงเด็ก
ปฐมวัย (เช่น ภาวะโภชนาการ การได้รับวัคซีน พัฒนาการของเด็ก ทักษะการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน เป็นต้น) ทั้งนี้ 
ข้อมูลที่ได้จากโครงการนี้มีความสำคัญสำหรับวางแผน ติดตามและประเมินผลนโยบายในระดับประเทศที่สำคัญ 
ได้แก่ ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2561-2580 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ และ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและ
พัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ 
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10. แผนการดำเนินงาน 

ปีงบประมาณ การดำเนินงาน 
พ.ศ. 2564 1 การวางแผนและเตรียมงาน 
พ.ศ. 2565 1 การวางแผนและเตรียมงาน 

2 การอบรมเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานสนาม 
3 การปฏิบัติงานสนาม 
4 การประมวลผล 

พ.ศ. 2566 1 ประมวลผลข้อมลู 
2 วิเคราะห์ข้อมลูและจัดทำรายงาน 
3 การนำเสนอผลและเผยแพรผ่ลการสำรวจ 

11. ระเบียบวิธีทางสถิต ิ

การเลือกตัวอย่างของสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565 ได้กำหนดให้มี
การประมาณค่าตัวชี้วัดต่าง ๆ ที่สำคัญเกี่ยวกับสถานการณ์เด็กและสตรี สำหรับนำเสนอผลในระดับประเทศ 
ตามพื้นที่ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล และนำเสนอผลในระดับภาค ได้แก่ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ นอกจากนี้มีการนำเสนอผลในระดับจังหวัดจำนวน 12 จังหวัด  
โดยกำหนดให้พื้นที่ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลของแต่ละจังหวัดเป็นชั้นภูมิหลัก และเลือกหน่วย
ตัวอย่างสองขั้น ดังนี้ ขั้นที่หนึ่งเลือกเขตแจงนับตัวอย่าง (enumeration areas) จากโครงการสำรวจข้อมูล
พ้ืนฐานของครัวเรือน พ.ศ. 2565 ในแต่ละชั้นภูมิด้วยวิธีการเลือกแบบมีระบบโดยใช้ความน่าจะเป็นทีเ่ป็นสัดส่วน
กับจำนวนครัวเรือนทั้งสิ ้นในเขตแจงนับนั ้น ๆ (systematically with probability proportional to size) 
หลังจากนั้นได้ทำการนับจดครัวเรือนทั้งสิ้นในแต่ละเขตแจงนับตัวอย่างโดยแยกประเภทกลุ่มครัวเรือนที่มีเด็ก
และกลุ่มที่ไม่มีเด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี โดยใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบมีระบบจากแต่ละกลุ่มครัวเรือนในแต่ละเขตแจง
นับตัวอย่าง ได้เขตแจงนับตัวอย่างจำนวน 1,727 เขต และครัวเรือนตัวอย่างจำนวน 34,540 ครัวเรือน สำหรับ
การนำเสนอผลในระดับประเทศ เนื่องจากการเลือกตัวอย่างนี้ไม่ใช่การใช้ค่าถ่วงน้ำหนักด้วยตนเอง (self-
weighting) แต่เป็นการใช้ค่าถ่วงน้ำหนักจากการเลือกตัวอย่างสำหรับการรายงานผลการสำรวจ 

12. งบประมาณ 

ปีงบประมาณ หน่วย (ล้านบาท) 
พ.ศ. 2564 0.6482 
พ.ศ. 2565 14.5626 
พ.ศ. 2566 1.8650 

รวม 17.0758 
 


